Karpacka Panstwowa
Uczelnia w Krosnie

I

Szczegotowy opis procesu ksztalcenia dla kierunku
Zielarstwo
od roku akademickiego 2022/2023



OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW .......ccooevirriririnirceieisseeeiesssseesisseseas, 5

OPIS ZAKLADANYCH KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE .....cocoovvvvnrnrsinseeenienins 8
Plany studiow od roku akademickiego 2022/2023..........cccooiiieiiienie e 14
S (0 [o [T = Loy o - T TP SRS 14
SHUIA NIESTACJONAINE. ... .iveeeieieeeeetiete ettt te et e e s e et e st e s teestesbeebesteess e sesrsestesseensesteeseensesseensensenses 19
N L a Y o1 =Te [ 0T Lo 1Y PRSP 23
AT. LeKtorat JEZYKa ODCEZO. . ccvevtirueeiiriieeeriirieeste sttt sr ettt sb e st sre et sbeeseesnesaeeneesreeanes 23
A2. WYCNOWANIE TIZYCZNE ...ttt sttt sbe e nes 35
A3, Ergonomia i BHP .....cooiuiiieeeeeeeeee ettt ettt st reea e reeans 38
Y T o /514 1 [ o) 1) (o740 1T RS 41
AS5. Technologia INFOrMACYJNA ......c.eeiririririeieieteee ettt sttt nes 44
A6. Wprowadzenie do studiowania i ochrona wtasnosci intelektualngj ........cceceevereeveeninieenenennee. 49
B1. Wprowadzenie d0 ZIBIArStWA .........cceecuiiueeeeiicieee sttt ettt s st ere b s enes 53
B2. Anatomia i fizjologia CZIOWIEKA .........coiiiiiiiiiiieiee e 56
STV 11 (o] o TTo] [0 T WO USRS 59
B4, BIOCNEIMIA.....ccuiitiitiitetee ettt ettt st eb bt bbbt et e et e st ebeebe st e b e 63
B5. Gleboznawstwo i NaWOZENIE TOSIN ......evvvreeeiieeieiesiieie ettt te e nneereenes 68
B7. BOTANIKA. ...ttt sttt 72
A = T ] =T | USSR 76
B7. Matematyka z elementami StatyStYKi.........cccovvveiiieniericieeseeeese e e 78
B8. Uprawa roli z elementami agroekolOgii..........ccvevverieieriinierieseetese et 82
B9. Chemia 0g0INa i OFJANICZNG ........cevveiveeeierieeeesieseete e eee e seesaestesseesseeseessesseessessesseessesseensessesnees 86
B10. Fizjologia TOSIN ..cc..eiiiiiiiieiieiiee ettt st sttt b e sbe e st eebeesbeesbeesaeeeas 94
B11. Grafika iNZyNIersKa.........cccoirieiiniiieiiieeneese e e s 98
B12. Podstawy farmakolOgii ........ccecvevierieriisieiisiciese sttt sttt 101
B13. Podstawy ZyWienia CZIOWICKA .....ccvervirieriiiiieeiieeseestesie e sie st sieesteesaeesaeesseesseesseesanesaneses 104
BL4. FILOCNEIMIA ....veueiiiciiieiiricetet ettt ettt b et 107
CL. HiStOra ZIBIAISIWE .......eeeeeiiiiestete ettt s 111
C2. Regulacje prawne W ZIBIAIrSIWIE .........ccevueeiiereeceeeeeeese ettt 116
C3. Metody badan i ocena jako$ciowa surowcow i produktéw zielarskich.........cccoevevieinieerivennnnns 120
C4. Fitotoksykologia i @lergOlOQia ......c.ccvevveiriecieriieieieceeteste et ste sttt e e aesre e ensesaeenes 125
C5. Programy KOmpULErowe W ZIEIArSTWIE .........cceeeeriirieiereeierie ettt 129
C6. Rosliny zielarskie w srodowisku naturalnym i ich zrbwnowazone uzytkowanie..................... 132
C 7. Rosliny i surowce zielarski€ Z UPTAWY .....c.oecveveiririeenineeenieceee e 137
C8. Ochrona ro$lin ZIelarSKiCh .........coeieiiinirieniiieeeee ettt s 141
C9. Zafatszowania i zanieczyszczenia produktOw zielarskich........cccoovveveereenveniienieeneeseeseeseens 144

C10. Receptura preparatOw zielarSKiCh ........oeoverireeriririeriseeeseeee e e 148



(O3 B TN o] (=TT 00 L SRS 152

C11. Dietary SUPPIEMENTS .......ccvecieeeieiiee ettt ettt et ettt esre e e s te e e e besraensesre et e steesaensesanenes 156
C12. Konserwacja i przechowywanie surowcOw zielarskich..........cccoceeveineininiiniinninneneeneee 158
C13. UZywKi 1 PIZYPIaWY €ZZOLYCZIE ..couvirreereerrirreererrereessesseensesseeseessesseesessesssessessesssessesseensesseenes 161
CL4. FArmMaKOGNOZJA ....eeuveueeueeiiriieieniestetestet ettt sttt st sb e st b et ebe b b srenne e 164

C15. Ekonomika i organizacja produkcji zielarskiej i przedsigbiorstw przetworstwa zielarskiego 167

C16. Technologie przetwarzania SurowcOw zielarskich .........cccoceeviriiniiininiiieeeececee 171
C17. Chemia i technologia KOSMEtYKOW ..........cocuiriiiiiiiiiiinieiierceeeeeeee e 175
D18. Maszyny i urzadzenia w przetworstwie zielarskim .........coccoveevereneenenensenineeeseeesenees 179
C19. ZywnoS$E fUNKCJONAINA. ......v.eeiveveieireiecieieeeete sttt s b s s s s s e senas 183
C20. The evolUution OF PIANES .......ocueeieieceeeceee ettt et eanenes 186
D21. Certyfikacja i systemy jakos$ci w przetworstwie zielarskim..........cooceeeveeiieieeneeneeneeniennen. 189
C22. Seminarium i praca dYPIOMOWA ........ccueveeruirierierienienienieiet ettt sre st sbe s sae e 193
D1.1. ZiOOIECZNICEWO «.eeuvviiiieiieeieeiee sttt ettt ettt sttt esb e e s e satessbeeteesbeesaaesaeesasesabeenbeenns 197
D1.2. LeK TOSIMIY ...cttritetiiiieiterteeiieste sttt ettt sttt ettt et sb et sbe ettt sse et e b e e e e e sbe et e sbeemeenbesaeenee 201
D1.3. Towaroznawstwo farmakOogNOSLYCZNE ........ecvevieiveeierieceeie ettt ettt a e eaees 205
D1.4. Znakowanie i opis produktOw ZiotoWyCh......ccccoeiiiiiiiiiiiiie e 209
D1.5 Prozdrowotne wiaSCiwoSCl OWOCOW 1 WAIZYW ..ccuviruvirrerrieerieereesnesnsesnieesseeseeseesssesssesssesnses 213
(D) ST =T o] 7= (0] (oo - TP 217
D2.1. Uprawa alternatywnych gatunkow ro$lin uprawnych .......c.cceceerviiiiiiiennenieniceeeeeeee 221
D2.2. Uprawa warzyw w gospodarstwach maloobszarowych .........cccoevveevininceniinicnnenicnenens 224
Uprawa warzyw w gospodarstwach matoobszarowych D2.2 ..........cccooiiieiiniiiinincineeeneee 224
D2.3. Rosliny miododajne, miod i produkty pSZCzele......covvveriirciiriiiriiieniiniineenieeieerie e 227
D2. 4. Projektowanie ogrodow przydomowych — uprawa, ochrona i wykorzystanie...................... 230
D2.5. Uprawa warzyw, owocOw 1 ziol pod 0stonami.........c.ceeeeveeniriienineenineecnineceneceeneees 233
D2.6. Kultury in vitro w rozmnazaniu i hodowli To§In .........cooeriiiiiiiiiniieeeeee, 236
D3.1. Praktyka terenowa (DOtaniCzna) CZ. L.......coeeieieiieeseeiee ettt 240
D3.2. Praktyka ZAWOAOWE CZ. L .....ccoovviieieiiciieieieetesiesteeie et e et e stesseesaesteesaensesseensessennnas 244
D3.3. Praktyka [aD0ratOryjNa........ccceeerieiiiieeiesieeesie sttt sttt ste st saesbe e e nse e esesneennas 247
D3.4. Praktyka terenowa (DOtaniCZNA) CZ. 2....ceevueeeeiieieieiesieetee ettt ettt eneas 253
D3.5. Praktyka ZAWOOOWE CZ. 2 .......covuiiuieieeieeiesiee ettt ettt ettt st et be s eesneeneas 257
D3.6. Praktyka ZAWOAOWE CZ. 3 .....ceeoieeeieiiceeeterie et steete e st e e et e st e sreeaesbeesaensessaensasseeneas 261
D3.7 Praktyka dYPIOMOWE ........c.ccveieriiieieiicieeieseetete sttt et et esreeaesteesa e besraensesseennas 265
I T 0YZ0] 1T W o] 74 0.1 |28 U 269
E1. Edukacja ekologiCzna i ZATOWOINA .......cceeiiiiieieie et 272
E2. Komunikacja SPOIECZNG ........cecveriirieeiiiiieieiieeee e e e 275

R Yol 110 ] [0 o - WU 279



E3. Elementy Kultury WSPOICZESTIE] ...c.eevirreeiiiiiriieierieeeese ettt s 283
Laczna liczba pkt ETCS oraz punktow ECTS ......cooiiiiiiiie e 287
Matryca kierunkowych efektow uczenia si¢ [KEU] w odniesieniu do efektow przedmiotowych...... 288

Zestawienie przedmiotéw dla danego kierunku studiow, wraz z przyporzadkowaniem w ich obrebie
punktéw ECTS dla danej dyscypliny nauki oraz procentowym udziatem liczby punktéw ECTS dla
dyscypliny w ogoélnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na danym poziomie
............................................................................................................................................................. 292



Zatgcznik nr 1
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW

Nazwa kierunku studiow:

Zielarstwo

Poziom studiow:

studia pierwszego stopnia

Profil:

praktyczny

Forma studiow:

Stacjonarne/niestacjonarne

Czas trwania studiow (liczba
semestrow) i taczna liczba godzin:

7 semestrow
Studia stacjonarne — 2142 godziny
Studia niestacjonarne — 1165 godzin

Liczba punktéw ECTS konieczna

do ukonczenia studiow na danym 213
poziomie:
Tytut zawodowy nadawany inzynier

absolwentom:

Dziedzina/-y nauki, do ktorej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek
studiow:

— dziedzina nauk rolniczych
— dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Dyscyplina/-y naukowa/-e, do
ktorej/-ych przyporzadkowany jest
kierunek studiow:

— rolnictwo i ogrodnictwo
— technologia zywno$ci i zywienia
— nauki farmaceutyczne

W przypadku programu studiow
dla kierunku przyporzadkowanego
do wigcej niz jednej dyscypliny
nalezy okresli¢ procentowy udziat
liczby punktow ECTS dla kazdej

z dyscyplin w tacznej liczbie
punktéow ECTS, ze wskazaniem
dyscypliny wiodacej;

— rolnictwo i ogrodnictwo (66%),
— technologia zywnosci i zywienia (14%),
— nauki farmaceutyczne (20%)

Termin rozpoczecia cyklu:

Zajecia rozpoczynajg si¢ w semestrze zimowym (pazdziernik)
roku akademickiego 2022/2023

Wskazanie zwigzku kierunku
studiow ze Strategia KPU w
Krosénie:

Karpacka Panstwowa Uczelnia w Krosnie dopasowuje
si¢ do potrzeb lokalnego rynku pracy. Kadra dydaktyczna
rozwija  wspélprace z  lokalnymi  pracodawcami i
spolecznosciami poprzez integrowanie obszarow naukowych,
edukacyjnych i praktycznych oraz uwzglednia w procesie
ksztalcenia potrzeby zwigzane z coraz wigksza mobilnoSciag
zawodow3.

Dzialalnos¢ KPU w Kroénie jest nakierowana na
ksztalcenie w zawodach dajagcych mozliwo$é zdobycia pracy
zawodowej, a szczegoOlnie samozatrudnienia w ramach wlasnej
dziatalnosci gospodarczej.

Misja Uczelni jest zapewnienie wysokiej jakosci
ksztalcenia studentéw na studiach o profilu praktycznym, w
celu przygotowania ich do realizacji osobistych Kkarier
zawodowych  oraz  odpowiedzialnego 1  tworczego
funkcjonowanie w spoleczenstwie. Uczelnia dziala rowniez na
rzecz $rodowiska lokalnego przez popularyzowanie nauki,
kultury oraz wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowe;j.

KPU w Kro$nie w odpowiedzi na spoteczne potrzeby, w
oparciu o wlasne nowoczesne zaplecze laboratoryjne oraz




zespot  pracownikow  naukowo-dydaktycznych mogacych
zapewni¢ wysoka jako$¢ ksztatcenia, prowadzi studia I stopnia
na kierunku Zielarstwo.

Informacja na temat uwzglednienia
w programie studiow potrzeb
spoteczno-gospodarczych oraz
zgodnosci zaktadanych efektow
Uczenia si¢ z tymi potrzebami:

Karpacka Panstwowa Uczelnia w Krosnie pragnie by¢
nowoczesng uczelnia stwarzajacag szerokie mozliwos$ci
edukacyjne.

Uczelnia dostosowuje swoja oferte do zmieniajacych si¢
realiow spotecznych, ekonomicznych i gospodarczych oraz
rynku pracy, a jednocze$nie dba o zapewnienie ciaglosci
ksztatcenia na kierunkach waznych dla rozwoju intelektualnego
mlodego pokolenia.

Staty monitoring realizacji efektéw uczenia si¢ z
potrzebami rynku pracy realizowany jest przez: Kkierownika
Zaktadu, Instytutowa Komisje ds. Zapewniania JakoS$ci
Ksztalcenia gtéwnie poprzez analize dokumentacji programu
studiow a zwlaszcza tresci kart przedmiotow i ich zgodnosci z
zatozonymi efektami uczenia sig.

Ogodlne cele ksztalcenia oraz
mozliwosci zatrudnienia, typowe
miejsca pracy i mozliwosci
kontynuacji ksztalcenia przez
absolwentow:

Celem ksztalcenia na kierunku Zielarstwo jest
przygotowanie specjalistow 0 wysokich kwalifikacjach,
posiadajacych teoretyczna i praktyczng wiedz¢ w zakresie nauk
rolniczych oraz medycznych i nauk o zdrowiu.

Absolwent kierunku Zielarstwo zdobywa w trakcie
siedmiosemestralnych studiow inzynierskich przygotowanie
merytoryczne i praktyczne w zakresie uprawy roslin zielarskich,
konserwacji i przechowalnictwa ro$lin zielarskich, obrobki i
przetworstwa surowcOw pochodzenia zielarskiego, oceny
jakosci surowcow 1 produktow zielarskich, organizacji i
zarzadzania gospodarstwem, znaczenia i wykorzystania roslin
zielarskich w dietetyce i kosmetologii. Potrafi korzysta¢ z
opracowan naukowych i prac badawczych z zakresu uprawy
ro§lin, ich wtasciwos$ci i wptywu na organizm czlowieka oraz
ich zastosowania w roznych obszarach przemyshu. Zdobywa
rowniez kompetencje spoteczne w zakresie wspotpracy z
otoczeniem, a takze wlasnego rozwoju zawodowego.

Absolwent pierwszego stopnia kierunku Zielarstwo jest
przygotowany do podjgcia studiow drugiego stopnia na
kierunkach ksztatcagcych w zakresie zielarstwa, jak rowniez i
pokrewnych kierunkéw rolniczych i produkcyjnych.

Informacja na temat uwzglednienia
w programie studiow wnioskow z
analizy wynikow monitoringu
karier zawodowych studentow i
absolwentow:

W doskonaleniu programu studiow uwzglegdnia si¢ wyniki
z analizy monitoringu karier zawodowych absolwentow.
Uczelnia prowadzi swoj wlasny system monitorowania karier
absolwentéw. Badanie losow absolwentow prowadzone jest
przez Biuro Karier i Praktyk KPU w Krosnie. System
ankietyzacji polega na wypekianiu przez absolwentéw ankiety
podstawowej oraz ankiety rozszerzonej.

Informacje, ktore uzyskuje uczelnia na temat
monitorowania losow zawodowych absolwentow przekazywane
sa wladzom uczelni, dyrektorowi instytutu oraz kierownikowi
Zaktadu, a takze Uczelnianej 1 Instytutowej Komisji ds.
Zapewniania Jako$ci Ksztalcenia. Stanowig one wazne Zzrodlo
informacji, ktore jest wykorzystane do wprowadzenia zmian w
programach studiow na podstawie zawartych w ankiecie pytan
dotyczacych m.in. sytuacji zawodowej  absolwentow,
przydatnosci wiedzy, umieje¢tnosci praktycznych i kompetencji
spolecznych uzyskanych podczas trwania studidw czy
samozatrudnienia na rynku pracy zgodnym z Kierunkiem
nauczania.




Informacja na temat uwzglednienia
w programie studiow wymagan i
zalecen komisji akredytacyjnych,
w szczegolnosci Polskiej Komisji
Akredytacyjnej:

Na mocy Uchwaty nr 747/2021 Prezydium Polskiej
Komisji Akredytacyjnej w sprawie oceny programowej
kierunku Zielarstwo z dnia 22 lipca 202 1r. kierunek uzyskat
ocene pozytywng. Wszystkie wymagania i zalecenia PKA
na kierunku Zielarstwo zostaty uwzglednione w programie
studiow od roku akademickiego 2021/2022.

Nastgpna ocena programowa kierunku Zielarstwo w
uczelni powinna nastgpi¢ w roku akademickim 2026/2027.

Informacja na temat uwzglednienia
w programie studiow przyktadow
dobrych praktyk:

W doborze dobrych praktyk wykorzystuje si¢: sposob ich
dokumentowania, przejrzystos¢, kompletnos¢ i spojnos¢. Pod
uwagg bierze si¢ takze skuteczno$¢ (zdolno$¢ osiagania celow
w sferze doskonalenia jako$ci ksztalcenia), uniwersalno$¢
(adaptowalnos$¢), innowacyjno$¢ (nowatorskie rozwigzanie w
sferze  doskonalenia  jako$ci  ksztalcenia),  etycznos¢
(rozwigzanie etyczne oraz odpowiedzialne spotecznie) oraz
trwato$§¢ (rozwigzanie powtarzalne, trwale wplywajace na
uczelniang rzeczywistosc).

Korzyscia ze stosowania dobrej praktyki jest
ujednolicenie, w skali wuczelni, procedur postepowania
zwigzanego z zatwierdzaniem, monitorowaniem i przegladem
programéw studidw oraz sposobow prowadzenia dokumentacji
dzialan w tym zakresie, a takze rezultatow tych dziatan. Kolejna
korzy$cia jest gromadzenie w sposob ciaggly danych
niezbednych do podejmowania opartych na faktach decyzji
dotyczacych doskonalenia programéw studiow.

Informacja na temat wspotdziatania
w zakresie przygotowania
programu studiow z
interesariuszami zewngtrznymi:

Kierunek Zielarstwo wspoétpracuje z interesariuszami
zewnetrznymi.

Pracownicy wraz z interesariuszami zewngtrznymi w
ramach wspotpracy realizuja wspdlne prace badawczo —
rozwojowe, majace na celu udoskonalanie istniejacych oraz
opracowywanie nowych programow studidow, zapewniaja
doradztwo naukowo-badawcze, konsultacje metodyczne;
wymieniajag si¢ materiatami naukowymi, publikacjami oraz
innymi informacjami, realizujg wspoOlnie podjete
przedsiewzigcia w zakresie popularyzacji nauki i dzialalnos$ci
kulturalne;j, organizuja  przedsiewzigcia  promocyjne,
wspolorganizuja i uczestnicza ~w  uroczystosciach
organizowanych przez Uczelnig.

Opis kompetencji oczekiwanych od
kandydata ubiegajacego si¢ o
przyjecie na studia:

- Egzamin maturalny (nowa matura) — konkurs $wiadectw z
uwzglednieniem trzech przedmiotow obowigzkowych.

- Egzamin dojrzatosci (stara matura) — konkurs $wiadectw
obejmujacy wyniki ukonczenia szkoty sredniej z jezyka
polskiego, jezyka obcego i matematyki albo biologii albo
chemii albo wiedzy o spoteczenstwie.

Z pominigciem postgpowania rekrutacyjnego o przyjecie na
studia ubiega¢ sie mogg laureaci i finalisci stopnia centralnego i
okregowego olimpiady biologicznej, wiedzy i umiejg¢tnosci
rolniczych, wiedzy o Polsce i §wiecie wspotczesnym, wiedzy o
zywieniu i Zywnosci.




Zatgcznik nr 2
do Zarzgqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni z dnia 31 maja 2021 roku

OPIS ZAKLADANYCH KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Tabela odniesien kierunkowych efektow uczenia si¢ [KEU] do charakterystyk efektow uczenia si¢ [CEU]

Nazwa kierunku studiow: Zielarstwo

Dziedzina/-y nauki: dziedzina nauk rolniczych oraz dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Dyscyplina/-y nauki: rolnictwo i ogrodnictwo (66%), nauki farmaceutyczne (20%), technologia zywnosci i zywienia (14%)
Poziom studiow: pierwszego stopnia (poziom 6)

Profil studiow: praktyczny

Tytul zawodowy: inzynier

Opis zaktadanych kierunkowych efektow uczenia si¢ dla kierunku studiéw, poziomu i profilu uwzglednia efekty uczenia si¢ zdefiniowane w postaci uniwersalnych
charakterystyk poziomoéw 6 i 7 pierwszego stopnia typowych dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa wyzszego okreslone w zatgczniku do
ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 2153) oraz w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
(Dz.U. poz. 2218)

Symbol ‘ ‘ Odniesienie do charakterystyk efektow uczenia si¢ [CEU]:
efektu : , . . . drugiego stopnia
uczenia si¢ Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia na ierwszeao stopnia : : -
dla kierunku kierunku Zielarstwo, w kategorii: P go stop Efekty z czgsei Efekty dla kwalifikacji obejmujace
studiow kompetencje inzynierskie (rozwinigcie
[KEU] opisow zawartych w czgsci I)
WIEDZA

absolwent zna i rozumie:

zagadnienia stanowigce wiedz¢ z  zakresu
K_Wo01 biologiczno-chemicznych, ekologicznych i P6U W P6S_WG_4.2 -
srodowiskowych podstaw z uprawy roslin




zielarskich, réwniez zastosowanie praktyczne tej
wiedzy w dzialalno$ci zawodowe] zwigzanej z
kierunkiem studiéw

zagadnienia stanowigce wiedzg z zakresu podstaw
agrotechniki 1 technologii produkcji  ro$lin

K_W02 PEU_W P6S_WG_4.2 P6S WG _INZ
zielarskich o
zagadnienia stanowigce wiedzg z zakresu anatomii,
fizjologii, zywienia czlowieka oraz czynnikoéw
majacych wplyw na zdrowie i zycie czlowieka, P6S WG 4.3

K_W03 roOwniez zastosowanie praktyczne tej wiedzy w PeU_W P68:WG:3:1 i
dzialalno$ci zawodowej zwigzanej z kierunkiem
studiow.
zggadnienia stanowigce wiedze na temat histor'ii P6S WG 4.2

K_W04 melars_twa oraz wspotczesnych uwarunkowan jego P6U_W P6S_WG_3.1 -
rozwoju.
zagadnienia stanowigce wiedze na temat czynnikow

K_W05 przyrodniczych i ekologicznych determinujacych P6U W P6S WG 4.2 -
produkcje zielarska.
wlasciwosci i1 zastosowanie roslin zielarskich
uprawowych i dzikorosngcych, metody ich badan,
sposoby oceny jakosciowej surowcow i produktow P6S_WG_4.2

K_WO06 zielarskich, ma wiedz¢ na temat zafatszowan i P6U W P6S WG 4.3 P6S WG INZ
zanieczyszczen roslin zielarskich. Potrafi P6S WG 3.1
zastosowaé praktycznie t¢ wiedzg w dziatalnosci
zawodowej zwiazanej z kierunkiem studiow
podstawowe techniki zbioru, konserwacji,
przechowywania i przetwarzania Surowcow P6S_WG_4.2

K_W07 zielarskich, rowniez zastosowanie praktyczne tej PEU_W P6S_WG_4.3 P6S WG _INZ
wiedzy w dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z
kierunkiem studiow.

K_W08 zagadnienia stanowigce wiedze¢ prawna, spoteczng i P6U_ W P6S_WK 4.2




ekonomiczng dostosowang do prowadzenia
okreslonych form dziatalno$ci w zakresie
zielarstwa.

P6S_WK_3.1

K_W09

zagadnienia stanowigce wiedz¢ w zakresie
technologii, maszyn i urzadzen stosowanych w
produkcji i przetworstwie zielarskim, rowniez
zastosowanie praktyczne tej wiedzy w dziatalnosci
zawodowej zwiazanej z kierunkiem studiow

P6U_W

P6S_WK_4.2
P6S_WK_3.1

P6S WG _INZ

K_W10

systemy jakosci, kontroli 1 zasady certyfikacji
obowiazujace w produkcji 1 przetworstwie
zielarskim.

P6U_W

P6S_WG_4.2

P6S WG _INZ

K_Wi11

zagadnienia stanowigce wiedzg z zakresu
technologii informatycznych i programéw
komputerowych wtasciwg dla kierunku Zielarstwo.

P6U_W

P6S_WG_4.2

P6S WG INZ

K_W12

podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony
wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego, umie
korzysta¢ z zasobow informacji patentowej

P6U_W

P6S_WK_4.3
P6S_WK_4.2
P6S WK_3.1

P6S._ WK_INZ

K_W13

podstawy analizy matematycznej i statystyki w
zakresie obowigzujacym dla kierunku Zielarstwo.

P6U_W

P6S_WK_4.2

UMIEJETNOSCI
absolwent potrafi:

K_U01

wyszukiwac, przetwarzaé, analizowac i stosowaé
informacje pochodzace z roznych zrodet
dotyczacych studiowanego kierunku.

P6U_U

P6S_UW 4.2

K_U02

wykorzystywaé podstawowe technologie
informatyczne w poszukiwaniu i przetwarzaniu
informacji z zakresu studiowanego kierunku.

P6U_U

P6S_UW 4.2

P6S UW_INZ

K_U03

analizowa¢ zjawiska 1 czynniki wplywajace na
produkcje i przetworstwo zielarskie, okre$la¢ ich
wplyw na stan srodowiska naturalnego oraz rozwoj
i funkcjonowanie organizméw zywych.

P6U_U

P6S_UW 4.2




planowa¢ i1 wspotdziala¢ z innym osobami w

ramach prac zespotowych, wykonywaé zadania Egg—gw—gi
inzynierskie zwigzane z zakresem produkcji i = .
K_U04 przetworstwa zielarskiego studiowanego kierunku, P6U_U P6S_U0_4.2 P6S_UW_INZ
a takze prawidlowo interpretowaé rezultaty P6S_U0_3.1
podjetych dziatan i wyciaga¢ wnioski.
wykorzystywaé¢ znajomos¢ metod, technologii,
urzadzen i maszyn przy realizacji okreslonych
K U05 zadan inzynierskich w zakresie produkcji i P6U U P6S_UW_4.3 P6S UW INZ
- przetworstwa zielarskiego, a takze doswiadczenie - P6S_UW 4.2
zdobyte w $rodowisku zajmujacym si¢ zawodowo
dziatalno$cig zielarska.
prawidtowo ocenia¢ zagrozenia wystgpujace w
produkcji 1 przetworstwie  zielarskim, ma .
K_U06 doswiadczenie @~ w  zakresie = rozwigzywania PeU_U P6S_UW_4.2 P6S_UW_INZ
zaistniatych problemow zawodowych.
przeprowadza¢ badania i do§wiadczenia w zakresie
analizy gleby 1 skladu chemicznego roslin P6S_UW 4.2 .
KUOT | iclarskich, umic pozyska¢ skladniki i opracowaé PeU_U P6S_UW 3.1 P6S_UW_INZ
sktad receptury zielarskiej.
organizowac stanowisko pracy zgodnie z zasadami P6S_UO 4.3
K_U08 bezpieczenstwa pracy i obowigzujacymi przepisami P6U_U P6S_UO 4.2
zewnetrznymi i wewnetrznymi. P6S UO 3.1
korzysta¢ z norm jakosciowych i standardow P6S UW 4.3
K U09 inzynierskich wtasciwych dla kierunku Zielarstwo, P6U U P6S UW 4'2 P6S UW INZ
- opracowywa¢ 1 wdrozy¢ system zarzadzania - P6S_UW_3. 1 - =
jakos$cig w produkcji i przetworstwie zielarskim. - =
ocenia¢ uwarunkowania tworzenia i rozwoju form
indywidualnej  przedsiebiorczo§ci w  zakresie P6S_UK 4.2
K U10 zielarstwa,  dokonuje  analizy  prawnej i P6U U P6S UW INZ
- ekonomicznej podejmowanych dziatan, -
przygotowuje wymagang dokumentacj¢ techniczno P6S_UW 4.2
— organizacyjng.
K ULl analiziowaé ' role i znaczepie Zywn.os'f:i P6U U P6S_UW 4.3 P6S_UW_INZ
- funkcjonalnej, suplementow diety w diecie - P6S_UW 4.2




cztowieka P6S _UW 3.1
przygotowywaé prace pisemne o charakterze P6S_ UK 4.3
sprawozdawczym, analitycznym i badawczym w P6S UK 4.2
oparciu o wiasne doswiadczenia i dane zrodtowe. P6S_UK 3.1
Potrafi zaprezentowa¢ wyniki swoich prac w formie P6S_UW 4.3
K_U12 ustnej. P6U_U P6S UW 4.2
P6S_UW_3.1
P6S_UO_3.1
P6S_UO 4.2
P6S_UO_3.1
posiada umiejetnosci  jezykowe z  zakresu
studiowanego kierunku studiéw zgodne z Egg—gﬁ—ig
K_U13 wymaganiami  okreslonymi dla poziomu B2 P6U_U PGS_UK_3.1
Europejskiego  Systemu  Opisu  Ksztalcenia - =
Jezykowego.
inspirowac i organizowa¢ procesy uczenia si¢ przez P6S_UU_4.2
K_U14 cale zycie. P6U_U P6S_UU 4.3
P6S_UU 3.1
KOMPETENCJE SPOLECZNE
absolwent jest gotow do:
D . . . P6S_KR_4.2
K KOL odpow_led_zmlnego petienia roli zawodowe] w P6U K P6S KR 4.3
- zakresie zielarstwa - P6S KR 3.1
krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych
tres’ci. oraz uznawania ’znaczenia wiedzy w P6S_KK_4.2
K K02 rozwigzywaniu prob.lemoyv po-z-nawczych i P6U K P6S KK 4.3
- praktycznych oraz zasiggania opinii ekspertow w - P6S KK 3.1
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem - =
problemu
. . . I . . P6S_KR_4.2
K KO3 prawidtowej . identyfikacji i rozstrzygania P6U K P6S KR 4.3
- dylematow zwigzanych z wykonywaniem zawodu - P6S KR 3.1




wypelniania zobowigzan spotecznych, P6S_KO 4.3
wspotorganizowania  dziatalno$§ci na  rzecz P6S_KO 4.2

srodowiska spotecznego oraz P6S_KO 3.1

K_K04 odpowiedzialno$ci i wypetniania roli zawodowe;j i P6U_K P6S_KR_4.3
etycznej zwigzanej z zielarstwem, dbato$¢ o P6S_KR_4.2

dorobek i tradycje zawodu P6S KR 3.1
doksztatcania 1 samodoskonalenia w zakresie P6S_KO_4.3
e P6S_KO_4.2

K_KO05 wykonywanego zawodu, mys$lenia i dziatania w P6U_K P6S KO 3.1

sposob przedsigbiorczy

Wyjasnienie oznaczen:

4.2 — dyscyplina rolnictwo i ogrodnictwo

4.3 - dyscyplina technologia zywnosci i zywienia
3.1 — dyscyplina nauki farmaceutyczne
P6S WG INZ - kompetencje inzynierskie




Plany studiow od roku akademickiego 2022/2023

Studia stacjonarne



Karpacka Panstwowa Uczelnia w Kroénie
Kierunek: Zielarstwo

Poziom: szdsty

Profil: praktyczny

Forma: studia stacjonarne inzynierskie

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2022/2023

Plan studiow

Rok | Rok Il Rok 1l Rok IV
Egz po sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. & sem. T
L N dmiots sem/ - . n = " — Suma | Suma
p- azwa przedmiotu i =] cw cw (=] =] (] gedzin | ECTS
w ECTS| W ECTS| W ECTS| W ECTS ECTS| W ECTS ECTS
godz. | forma godz. | forma godz. [ forma godz. | forma godz. (forma godz. | forma
A |Grupa przedmiotow ogolnych 240 12
1 Lektorat jezyks cboego E= 30 Le 2 30 Le 2 20 Le 2 30 Le 2 120 8
2 Wychowsanie fizyczne Z 30 Wa 30 Wa 80 o
3 Ergonomia i BHP Z 15 1 15 1
4 Przedsighbiorezosd z 5 10 Pr 1 15 1
5 Technologia informacyjna Zz 15 Pr 1 15 1
‘Wprowadzenie do studiowania i
6 ochrona wiasnodc intelektualnej z = i i i
B |Grupa przedmiotow podstawowych 582 47
1 Wprowadzenie do zielarstwa Z 12 1 12 1
2 Anatomia i fizjclogia czhowieka z 15 1 15 1
3 Mikrcbiclagia E1 18 20 L 3 45 3
4 Bicgchemia E1 20 30 L 4 50 4
5 Glebozn s'.\rsr.\.'_a. i nawocenie 7 20 ag L 4 50 a
roslin
[ Ectanika/Botany E2 20 10 L 3 10 30 L 3 70 a8
Matematyka z elementami
7 statystyki z 15 15 A 2 30 2
8 Uprawa roli z E|EI'|'.|.I:—I'|tEI'|1I Eo ag 20 Wa 5 &0 5
agroekologii

9 Chemia ogélna i organiczna E2 15 15 L 3 15 15 L 3 80 a8
10 Fizjologia raslin Z 15 25 L 3 40 3
11 Grafika inzynierska 15 Pr 1 15 1
12 Fodstawy farmskologii E3 15 20 A 4 45 4
13 Podstawy ywienia ctowieka E3 15 30 Pr 3 45 3
14 Fitochemia z 16 20 L 4 45 4




C |Grupa przedmiotdw Kierunkowych 945 1l
1 a z 15 i5 i
2 z 10 10 1
3 E 15 | 20 L 4 | 15 | 4 20 ]
1 10 i 10 1
5 z 10 Fr 1 10 1
[: E i | 10 Pr 2 | 15 | 0 2 45 4
7 E 20 | 2o Pr 4 | 15 | = 2 2] T
8 z 15 | 15 Pr 2z an 2
e z 15 | 15 L A ] z
10 ES 15 | 20 4 15 | 15 L 2 75 8
1 Z 15 | 15 Fr 3 |15 |30 | F 3 75 8
12 z 15 | 20 Fr 4 45 4
13 z 15 i 15 1
14 EES 15 | 15 2 15 | 15 L A ] 4
15 EES 15 | 20 A 3 a5 3
16 EE i5 | 20 L I I T L k! 70 8
17 EE i5 | 20 L 4 | 15 | 15 L z 75 L]
18 z 5|5 | B | oz 30 2
18 15| 15 | F 2 0 z
20 15 1 15 1
an Z 15 | 15 | Pr 2 20 z
73 z 0 g 2 | s | 18 =] 21




o |Grupa przedmiotéw do wyboru:

D1 |w zakresie Ksztalcenia: Fitoprol:lukty iich zastosowanie 300 pral
1 Zictolecznictwe Zz 20 20 Wa L=1] 4
2 Lek redlinny EG 15 20 Fr 4 45 4
3 Towsarcznawstwo z 15 15 L 2 15 15 80 4

farmakognostyczne
a Zns(a‘.\'sni.&i opis produktow z 15 2 45 a
ziotowych
5 Prozd r:}'.vstns.'.ﬂssc:'.\.'sosc: oWoCowW z 15 15 Fr 15 15 Fr P &0 2
i warzyw
B Bromatologia z 15 15 Fr 2 30 2
D2 |w zakresie Ksztalcenia: Uprawy matoobszarowe 300 21
1 Uprawa altlE_rn atywnych gatunkow E6 15 g Fr 15 0 Fr 3 20 5
roslin uprawnych
Uprawa warzyw w gospodarstwach - - -
2 matoobszarowych z 15 a Pr - =2 :
3 Rosliny ml:}:lf'.}::laan. migd i z 20 25 Wa 25 3
produkty pszczele
Projektowanie ogrodaw
4 przydomowych — uprawa, z 15 30 45 3
ochrona i wykorzystanie
5 Upraws warzyw, :wnc.aw i ziot pod z 15 15 Pr 2 20 2
ostonami
Kultury in vitre w sozmnataniv i
6 ‘hodowli rodlin z = i & =




03 |W zaKresie praktyk zawodowych: 24tyg. | 37
1 Praktyks tErEI‘IE\\'T {botaniczna) cz. z 3 tygodnie {15 dni) 5 3 tyg. 5
2 Praktyks zawodows cz.1 z 5 tygodni (25 dni) 7 4 tyg. T
3 Praktyks |sboratoryjna Z 3 tygodnie (15 dni} 5 4 tyg. 5
4 Praktyks IEIEI‘I:}'-\I'E {botaniczna) cz. z 3 tygodnie (15 dni) 5 3 1yg. 5
2
5 Praktyks zawodows 2.2 z 5 tygodni (25 dni) 7 5 tyg. 7
5 Praktyks zawodows =3 z 2 tygodnie (10 dni} 3 2 tyg. 3
T Praktyka dyplomowa z 3 tygodnie (15 dni) 5 3 tyg. 5
E |Grupa przedmiotéw z dziedziny nauk humanistycznych lub spetecznych 75 5
V| PmreaE ] : R
3 Kamul'g;:;ils;c:czna z 15 15 A 2 30 2
2 Elementy kultury wsptczesnej Z 30 A 2 30 2
Suma: Fitoprodukty i ich zastosowanie 187 | 235 30 85 | 175 30 | 115 | 200 30 a0 | 170 33 | 180 | 205 30 | 155 | 210 30 45 90 0 30 2142 213
Ogotem: Fitoprodukty i ich zastosowanie 422 260 315 260 385 365 135 2142 213
Suma: Uprawy matoobszarowe 187 ‘ 235 ‘ ‘ 30 85 ‘ 175 ‘ ‘ 0 | 115 | 200 | ‘ 30 a0 ‘ 170 | 33 | 170 ‘ 215 ‘ | 30 | 140 ‘ 225 ‘ ‘ 30 45 ‘ 90 ‘ ‘ 30 2142 213
Ogotem: Uprawy matoobszarowe 422 260 315 260 385 365 135 2142 213

W - wyklad, A - cwiczenia audytoryjne, L - éwiczenia laberatoryjne, P - cwiczenia projektowe, S - seminarium, Le - lektorat, Wa - warsztaty




Studia niestacjonarne

Karpacka Panstwowa Uczelnia w Krosnie

Kierunek: Zielarstwo

Poziom: szosty

Profil: praktyczny

Forma: studia niestacjonarne inZynierskie

Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 20222023

Plan studiow

E Rok | Rok Il Rok 11l Rok IV
Lp Nazwa przedmiotu ::n_lp? sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. & sem. 7 Suma | Suma
. cw CwW CwW CwW CwW cw cw godzi ECTS
zalicz | W ECTS }—'—{ ECTS| W ECTS }—,—' ECTS| W ECTS l—,—' ECTS| W ECTS i
godz. | forma gedz. | forma forma gedz. | forma . | forma gedz. | forma . | forma
A |Grupa przedmiotow ogoélnych 153 12
1 Lektorat jeryka oboego E4 20 Le 2 20 Le 2 20 Le 2 20 Le 2 80 8
2 Wychowanie fizyczne Z 10 Wa 10 Wa 20 a
3 Ergonomia i BHP Z 15 1 15 1
4 Przedsigbiorczosc z 5 10 Pr 15 1
5 Technologia informacyjna Z 15 Pr 1 15 1
‘Wprowadzenie do studicwania
6 i ochrona wiasnosci z B 1 B 1
intelektualnegj
B |Grupa przedmiotow podstawowych 300 a7
1 ‘Wprowsdzenie do zielarstws z 5 1 5 1
Anatomia i fizjologia

8 1 8 1
2 cztowicka z
3 Mikrobiclogis El 8 15 L e 23 3
4 Biochemis E1 10 15 L 4 25 4
5 EIEb:znswsr.vln.i nawokenie 10 15 L a 25 a

roslin
g Botanika/Botany E2 10 5 L 3 5 15 L 3 35 6
7 Matemsatyks z E|E.I'I'IEI'IIEITII z 3 3 A 2 18 2
statystyki
8 Uprawsa roli z el EI'I'.I.EI'ItEI'I'II E2 10 20 Wa 5 a0 5
agroekologii

9 Chemia cgdlna i organiczna Ez2 & 10 L 3 ] 10 L 3 35 [}
10 Fizjolegia rodlin £ 8 12 L 3 20 3
11 Grafika inzynierska Zz ] 1 ] 1
12 Podstawy farmakclogii E3 B8 15 A 23 4
13 | Podstawy Zywienia cztowieka E3 & 15 Pr 23 3
14 Fitochemia z 15 L 4 23 4




¢ |Grupa przedmiotow kierunkowych 520 91
1 Historia zielarstwa z 8 1
2 Hs-gulgqe prawne w z 5 1
zielarstwie
Metody badan i coena
3 jakosciows surow i i E4 B 15 B 15 L 4 46 8
produktow zielarskich
4 |Fitotoksykologis i alergologis Z 5 5 1
5 F':g'sm}l-' (:I‘I‘IFI.J.TE z g 8 1
zielarstwie
Resliny zielarskie w
g srodowisku naturalnym i ich E4 5 8 8 8 Pr 2 28 4
rdwnowaione uzytkowanie
7 HES“I‘IYISLI'G'-\-‘IE lzu'.—ls’sqsz Ea 10 20 10 15 Er 3 55 7
uprawy
8 Ochrona roslin zielarskich z 2 10 12 2
Zafatszowanis i
9 ZaNiecZysZCZenia SUrowoow Z 10 18 2
zielarskich
10 | Recepiurs preparaiow ES s |15 | L | 4 10 41 &
zielarskich
11 Suplementy diety/Dietary z 10 15 Br 3 41 8
supplements
Konserwacjs i
12 przechowywanie surcwodw z 15 23 4
zielarskich
Uzywhi | przyprawy
13 | egzotyczne/Exotic uses and Z k=) 1
spices
14 Farmakognozja ES 8 10 L 2 10 36 4
Ekonomika i organizacis
redukgji zielarskie] i =
15 przedsiebiorstw przetworstwa ES iE = e
zielarskiego
Techncologie przetwarzanis - a
18 surowoow zielarskich EE 10 10 L - =8 e
Chemisz i technologia - -
17 kosmetykdw ES 15 g L 2 39 ]
18 I-.-1sszyr!y i ul'zs_:l:lzr_-nls_ W z s Br o 16 2
przetworstwie zielarskim
13 Zywnoié funkgonalna z 5 Pr 2 16 2
20 The evolution of plants Z 1 3 1
24 .,.r_-l'ty‘h(s:?ls i S?:SIE my jakosci 7 5 5 18 2
W przetworstwie zielarskim
22 Seminarium i praca z 15 5 3 15 18 20 21

dyplomowa




u] Grupa przedmictt’:w do wyb-::ru:

D1 |w zakresie: Fitoprodukty i ich zastosowanie 153 | 21
1 Zictolecznictwo i 15 15 Wa 30 4
2 Lek roslinny ES 15 Pr 4 23 4
3 Towaroznawstwo z 5 L 2 5 3 4

farmakognostyczne
Znakowanie | opis produlktow
4 Ziotosych z 12 20 3
5 F'r:}z::lrn'.v:}_tnl:T wiasciwosci z 2 2 Wa 5 Wa 5 a2 4
owooow | warzyw
B Bromatologia Z 8 L 2 16 2

D2 |w zaKkresie: Uprawy matoobszarowe 153 21

1 Uprawa altematywnych ES 3 | 15 | Pr 15 | Br | 2 a7 8

gatunkow roslin uprawnych

Uprawa warzyw w

2 gospodarstwach Zz 24 Pr 5 32 85
matocbszarowych

3 R:}slll‘l}'ml:}d:.‘}dEJI'IE. micd i z 10 12 Wa 22 2
produkty pszczele

Frojektowanie ogrodow
4 przydomaowych — uprawa, Zz 12 20 3
ochrona i wykorzystanie
5 Uprawa warzyw, :}'.\.':n:_cr.\.' i ziot 7 g Pr 2 18 P
pod ostonami
6 Kultury in vitre w rocmnaganiv i z s 18 5

fanebredi nnddin




Dz |w zakresie praktyk zawodowych: tyg. | 37
Praktyka terenowa ) i (1 dni) £
1 {botaniczna) cz. 1 z 3 tygodnie (15 dni) 5 3 tyg. 5
2 Praktyka zawodows cz.1 Z 5 tygodni {25 dni) 7 4 tyg. 7
3 Praktyks laboratoryjna z 3 tygodnie {15 dni) 5 4 tyg. 5
Praktyka terenows i i (15 dni) -
4 (botaniczna) cz. 2 rd 3 tygodnie {15 dni) E 3tyg. 5
5 Praktyka zawodows c2.2 Z 5 tygodni {25 dni) 7 5 tyg. T
B Prakiyka zawodowa cz.3 Z 2 tygodnie (10 dni) 3 2 tyg. 3
T Frakiyka dyplomowa Fi 3 tygodnie {15 dni) 5 3tyg. 5
E |Grupa przedmiutﬁw Z dziedziny nauk humanistycznych lub spetecznych k] 5
1 Filozofi sl przyr?:ly.-E:Imsqs z 5 1 5 1
ekologiczna i zdrowotna
Komunikacjs spoteczna / R " - -
2 Psycholegis Z g g A 2 16 2
3 |Elementy kultury wspatczesne| Z 15 2 15 2
Suma: Fitoprodukty i ich zastosowanie 103 | 128 30 39 95 3o &0 118 30 50 a8 a3 85 113 30 B85 113 3o 24 43 30 1185 213
Ogotem: Fitoprodukty i ich zastosowanie 23 134 179 148 208 198 67 1165 213
Suma: Uprawy matoobszarowe 103 | 128 | | 30 39 | 95 | 30 &0 | 119 | 30 50 | 98 | | 33 91 | "7 | | 30 T | 121 | | 30 24 | 43 | | 30 1165 213
Ogétern: Uprawy matoobszarowe 23 134 179 148 208 198 BT 1165 213

W - wyklad, A - éwiczenia audytoryjne, L - éwiczenia laberatoryjne, Pr - Gwiczenia projektowe, § - seminarium, Le - lektorat, Wa

- Gwiczenia warsztatowe




Karty przedmiotéw

| Karpacka Pafistwowa
| Uczelnia w Krosnie

——

Al. Lektorat jezyka obcego
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu: ~ mgr Anna Swist

Foreign language class

Lektorat jezyka obcego Al

studia pierwszego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Stacjonarne /niestacjonarne
Punkty ECTS: 8

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: I, 1 001V

polski / angielski/francuski/niemiecki/rosyjski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

B2

Program przedmiotu jest przygotowany pod zdobycie kompetencji jezykowych na poziomie

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

Studia stacjonarne — ¢wiczenia 120 h
Studia niestacjonarne - ¢wiczenia 80 h

stownictwo z zakresu nauki i1 techniki

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
Al WOl | Student zna stownictwo 1 struktury sprawdzian
gramatyczne, pozwalajace na wiedzy
podejmowanie dziatan | - wog | lektorat zaliczenie
komunikacyjnych. Zna podstawowe | — projektu

prezentacja




oraz takie, ktore pozwoli mu poruszaé
si¢. w Srodowisku uczelnianym i
zawodowym. Zna struktury,
pozwalajace mu na taczenie
wypowiedzi w klarowng 1 spojng catos¢

ustna

Student potrafi postugiwac¢ si¢ jezykiem
obcym, zgodnie z wymaganiami
okreslonymi dla  poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego. Rozumienie
stosunkowo dlugich wypowiedzi na
znany temat w jezyku obcym.
Rozumienie artykutéow 1  tekstow
Al1_U01 | opisujacych problematyke wspotczesna.
Wypowiadanie si¢ jasno i szczegdtowo
na wiele tematow  dotyczacych
zainteresowan, przedstawianie
pogladow na aktualne lub abstrakcyjne
tematy. Umiejetnosé tworzenia
dhuzszych form pisemnych jak esej lub
sprawozdanie lub krotszych jak list
formalny i nieformalny.

Z U13

lektorat

sprawdzian

wiedzy

zaliczenie

projektu

prezentacja

ustna

Jest gotow do ciagglego doskonalenia w
celu zwigkszania wlasnych

Al KO1 kompetencji, wiedzy, postaw i
zachowan poprzez nauk¢ przez cale
zycie

Z U14
Z K05

lektorat

Dyskusja,
projekt

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow 8
ECTS: (A+B)

ne

A. Liczba godzin Lektorat
kontaktowych z podzialem

na formy zaje¢ oraz liczba w sumie:
punktéw ECTS ECTS
uzyskanych w ramach

tych zajec:

.| Stacjonarne

20

120
4,8

oo| Niestacjonar

o

3,2

B. Formy aktywnosci

studenta w ramach Praca nad projektem

Przygotowanie ogdlne

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do egzaminu

planowang liczba godzin _
na kazda forme i liczba W sumie:
punktéw ECTS: ECTS

50
10
20

80
3,2

50
20
50

120
4,8

C. Liczba godzin zaje¢ Lektorat

120

80




ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

Praca nad projektem 10 20

W sumie: 120 100
ECTS 4,8 3,3

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

leksyka i gramatyka na poziomie B2
JEZYK ANGIELSKI
| SEMESTR
Zakres leksykalny
Job interviews rozmowy kwalifikacyjne.
Employment (zatrudnienie)
Personality, compound adjectives (cechy osobowosci,
przymiotniki ztozone)
IlInesses, injuries, symptoms (choroby, kontuzje, objawy)
Clothes, fashion (ubrania, moda)
Describing people (opisywanie osob)
Air travel (podrozowanie samolotem)
Books, reading habits (ksigzki, nawyki czytelnicze)
Zakres gramatyczny
Rodzaje pytan
Wyrazy positkowe i ich zastosowanie.
Czasy: Present Simple i Continuous, Present Perfect, Past
Simple i Continuous, Future Simple.
Stopniowanie przymiotnikoéw, kolejnos¢ przymiotnikow.
Zdania poréwnujace.
Czasowniki ztozone.
Czasy: Present Perfect Simple i Continuous.
Uzycie przymiotnika w funkcji rzeczownika.
Czasy: Past Perfect i Past Perfect Continuous.
Konstrucja so/such...that - uzycie w zdaniach

Il SEMESTR

Zakres leksykalny

Ecology, weather (ekologia, pogoda)

Predictions- wyrazenia definietely, probably, likely/unlikely
(przewidywanie przysztosci)

Risky behaviour and hobbies (ryzykowne zachowania i
hobby)

Road safety (bezpieczenstwo na drodze)

Addictions (uzaleznienia)

Positive and negative feelings (pozytywne i negatywne
uczucia)

Zakres gramatyczny

Pozycja przystowkow 1 wyrazen przystowkowych w zdaniu
Czasy: Future Perfect i Future Continuous

Zerowy i pierwszy okres warunkowy

Zdania czasowe dotyczace przysztosci

Drugi i trzeci okres warunkowy




Zdania z "wish"
Przymiotniki zakonczone na -ed i -ing

111 SEMESTR

Zakres leksykalny

Music, musical instruments (muzyka, instrumenty muzyczne)
Sleep, sleeping disorders (Sen i zaburzenia snu)

Human body ( ciato cztowieka)

Confusing verbs e.g. matter/mind ( czasowniki czesto mylone
np. matter/mind)

Verbs of senses — czasowniki zmystow: look, taste, smell,
sound

Crimes and legal system (przestgpstwa i system karny)

Zakres gramatyczny

Forma gerundialna i bezokolicznikowa czasownika
Konstrukcje: used to, be used to, get used to; would rather
Czasowniki modalne must,may, can't w wyrazaniu
prawdopodobienstwa

Uzycie wyrazu “as”

Strona bierna; konstrukcje it is said that..., he is thought
to...; have something done

IV SEMESTR

Zakres leksykalny

Media- press, radio, TV (media- prasa, radio, TV)
Advertising, business (reklama, biznes

Word formation (stowotworstwo)

Science (nauka)

Collocations (kolokacje: pary wyrazowe)

Technical language (elementy jezyka technicznego)

Zakres gramatyczny

Mowa zalezna, czasowniki wprowadzajace
Wyrazanie kontrastu i celu;

Przystowki whatever, whenever itd
Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne
Zaimki ilosciowe: all, both itp.

Przedimki okre$lone i nieokre§lone

JEZYK NIEMIECKI
| SEMESTR
Zakres leksykalny
Ich und meine Familie -Familienleben / Ja i moja rodzina -
zycie rodzinne
Meine Freizeit, meine Hobbys / mdj wolny czas, moje
zainteresowania
Freundschaft, meine Freunde - Beschreibung /przyjazn, moi




przyjaciele - opis

Mein Alltag, mein Wochenende / moj dzien powszedni, moj
weekend

Mabhlzeiten, gesundes Essen/ positki, zdrowa zywnos¢

Zakres gramatyczny

Zdanie proste oznajmujgce 1 pytajace, tworzenie pytan
dwoma sposobami

Czasowniki mocne w czasie terazniejszym typu: €ssen,
fahren, sehen

Tryb rozkazujacy - forma grzeczno$ciowa oraz forma z Adtte
Przeczenie nein — nicht, nein - kein

Zaimki dzierzawcze i osobowe- odmiana, zastosowanie
Przystowki miejsca, czasu

Il SEMESTR

Zakres leksykalny

Gesundheitswelt - Krankheiten, Besuch beim Arzt / zdrowie -
choroby, wizyta u lekarza

Mein Haus, mein Zimmer - Beschreibung /moj dom, moj
pokdj - opis

Die Urlaubsreise - Reisefieber, Reisevorbereitungen,
Haustauschurlaub /podréz - stres z tym
zwigzany,przygotowania do podrdzy, wymiana ,,dom za dom*
Partys - Organisierung - Einladung der Gaste / imprezy -
organizacja - zapraszanie gosci

Das Wetter - Beschreibung / pogoda - opis

Zakres gramatyczny

Liczebniki porzadkowe — doktadna data (am, im)
Zaimki man, es

Czasowniki modalne, rozdzielnie ztozone, zwrotne.
Rekcja czasownika. Pytanie o rzecz i osobe.
Rzeczownik - odmiana

Przyimki

Czasowniki lassen w zdaniu

Stopniowanie przymiotnika, zdanie poréwnawcze

111 SEMESTR

Zakres leksykalny

Orientierung in der Stadt -Fragen nach dem Weg /orientacja
w miescie - pytanie o droge

Meine Stadt - mein Wohnort / moje miasto - moje miejsce
zamieszkania

Schulwesen - neue Lehrkulturen /szkolnictwo - nowe trendy
uczenia

Schulangst, Gewalt, Mobbing - die Folgen, Ratschlage geben
/strach przed szkota, przemoc, mobbing

,,Geld ist nicht alles ,, - Gesprache fuhren / ,,pienigdze to nie
wszystko* - dyskusja




Zakres gramatyczny

Czas Perfekt, Imperfekt, Futur |

Strona bierna

Zdanie ztozone — spojniki o szyku prostym 1 przestawnym
Spojnik ob, dass, weil

Zdania przyzwalajace ( obwohl - trotzdem)

IV SEMESTR

Zakres leksykalny

- Das Leben im Seniorenalter - Einfluss der Tradition und der
Familie / zycie na emeryturze - wptyw tradycji 1 rodziny
Arbeitswelt - Neben - und Ferienjob / praca - zajecie
dodatkowe, praca dodatkowa

Sport im Leben der Menschen/ sport w zyciu czlowieka
Mein Studium, meine Zukunftplane / moje studia, moje plany
na przyszlosc¢

Aktive und passive Erholung / aktywny i pasywny
wypoczynek

Zakres gramatyczny

Zdania warunkowe

Tryb przypuszczajacy

Zdania czasowe (wszystkie spojniki)
Konstrukcje bezokolicznikowe z zu i bez zu
Zdania przydawkowe.

JEZYK FRANCUSKI
| SEMESTR
Zakres leksykalny
Les langues vivantes (jezyki obce)
Les sentiments(uczucia)
Les pieces et les meubles (pomieszczenia mieszkalne,
wyposazenie),
Les habitations (miejsca zamieszkania)
Les activitésquotidiennes (czynnos$ci codzienne)
Les maux, les maladies et leurs symptomes (dolegliwosci,
choroby i ich objawy)
Domander et donner conseil (proszenie o rady oraz udzielanie
rad)

Zakres gramatyczny

Czas przeszty Passé Composé,

Zaimki w dopetnieniu dalszym, czasownik ,,trouver”,
Whyrazenie celu ,,pour” i uzasadnienie ,,parce que”
Zaimek ,,y ", struktury stopniowania ,,plus, moins, aussi,
autant que...”

Tworzenie rzeczownikow zlozonych




Tryb rozkazujacy,
Czasownik ,,devoir” w trybie warunkowym

Il SEMESTR

Zakres leksykalny

Du début du XX siecle jusqu'aaujourd'hui (od poczatku XX
wieku do dzis- wydarzenia)

L'histoire de la peinture en France (historia sztuki malarskiej
we Francji)

Les Prévisions météo (prognoza pogody)

Le réchauffement climatique et ses consequences (ocieplenie
klimatyczne i jego skutki)

L'avenir de le France et 'alimentation du futur (przysztos¢
Francji i zywnos$¢ w przysztosci)

Zakres gramatyczny

Czas przeszty Imparfait, przymiotniki i zaimki nieokreslone,
zaimek osobowy ,,on”,

Zdanie podrzedne czasowe z spojnikiem ,,quand”

Opozycja czasow przesztych PasséComposé i Imparfait
Zaimki wzgledne ,,qui, que, ou” i wyrazenie,, étre en train de
+ bezokolicznik

Czas przyszty Futur, znaczniki czasowe ,,Si... + futur”,

przymiotniki i ich miejsce w zdaniu

111 SEMESTR

Zakres leksykalny

L'anniversaire et autres festivités (urodziny oraz inne
imprezy)

Lesavoir-vivre et la politesse (zasady dobrego wychowania)
Les méls de la vie quotidienne (korespondencja mailowa)

Le théatre ala francaise avec Moliere (teatr po francusku,
Molier)

Facebook: la vie privée (Facebook i jego wptyw na prywatne
zycie)

Zakres gramatyczny

Czasowniki modalne ,,vouloir, pouvoir i devoir”, tryb
warunkowy, formy grzecznos$ciowe

Formy pytan, wyrazy pytajace, rodzaj nazw krajow,

Czas czasownika ,,synthése”, przyimki lokalizacyjne przed
nazwami krajow i miast ,,alen”

Czasy przeszie,

Czas Plus-que-parfait, odmiana imiestowu czasu przeszitego z
czasownikiem ,, avoir”, zaimki osobowe w dopetieniu
blizszym

IV SEMESTR
Zakres leksykalny
Les voyages et les vacances (podroze i wakacje)




Le caractére de I'nomme (charakter cztowieka)

Sauvons la planéte (ochrona przyrody)

La télévision (telewizja)

La voiture en ville (problemy komunikacyjne w miescie)

Zakres gramatyczny

Zdanie hipotetyczne, tryb warunkowy, zaimki oraz rodzajniki
wyrazajace usytuowanie ,,Si... + Imparfait”

Czas warunkowy przeszty Conditionnel passé,

Przystowki z koncowka ,,-ment”,

Czasownik ,,Espérer que + futur simple (czas przyszlty
prosty)

Wyrazy czasowe i logiczne, czas Subjonctif Présent,
Czasowniki wyrazajace opinie: ,,je pense que..., je crois

2

que...

JEZYK ROSYSKI

I semestr

ZAGADNIENIA LEKSYKALNE

1. Rodzina (elementy biografii, zainteresowania, drzewo
genealogiczne rodziny)

2. Wakacje, czas wolny

3. Kraje i narody Europy

4. Studia, uczelnia (wtadze, kierunki, przedmioty,
harmonogram zajec)

5. Praca (zawody, zainteresowania, plan dnia)

6. Komunikacja (droga do pracy, na uczelni¢, komunikacja
miejska, miedzynarodowa)

7. Zainteresowania, czas wolny

8. Dom, mieszkanie (potozenie, rozktad pomieszczen,
umeblowanie)

9. Wyglad zewngtrzny, charakter cztowieka

10. Moskwa i jej zabytki

11. Malarstwo rosyjskie

12. Moje miasto

13. Swigta w Polsce i Rosji

ZAGADNIENIA GRAMATYCZNE

Czasowniki: uzyuars, y4uThcs, yIuTh, IOCEIIATh, CHITh
Stopien wyzszy przymiotnika

Stopien wyzszy przystowka

Czas przeszty czasownikow z sufiksem Hy-

Pisownia przedrostka mon-

Potaczenie liczebnikow z rzeczownikiem rpamayc
Konstrukcje stuzace do porownywania: ropa3mgo XonoaHee. ..
Fonetyka: intonacja stuzgca do wyrazania emocji (MK-5)
Czasowniki dokonane i niedokonane

Zdania podrzednie ztozone z moromy 4TO, TO3TOMY
Zwroty umozliwiajace wyrazanie opinii




I SEMESTR

ZAGADNIENIA LEKSYKALNE

Zycie towarzyskie, czas wolny
Zywienie, artykuty spozywcze

Posilki, lokale gastronomiczne
Kuchnia rosyjska, przepisy

Moda, zakupy

Zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie
Swigta w Polsce i Rosji, Wielkanoc
Sport, dyscypliny sportowe

. Wybitni sportowcy, idole

10. Elementy wiedzy o Rosji. Sankt Petersburg
11. Aleksander Puszkin — zycie i tworczo$¢

CoNoOA~WNE

ZAGADNIENIA GRAMATYCZNE

Czasowniki: oneBarbcs, o1eBarb, HAAETh

Zwroty: crienuTs 3a co00il, 0eBaTHCS CO BKYCOM
Konstrukcja typu: MHe ecTh 4TO pacckas3arb
Konstrukcje: xonuTh 1o MarasuHam, 3aiiTi B Mara3uH
Pytania w mowie zaleznej

Niektore rzeczowniki pluralia tantum: Gproxu, 1yxw,
MaKapOHBI

Rzeczownik o odmiennym rodzaju gramatycznym niz w
jezyku polskim: 6pacnet

Tryb rozkazujacy

Krotka i dluzsza forma przymiotnikow

czasownik urpars z przyimkiem B, Ha

Konstrukcja: rzeczowniki typu yeMnuoHar, COpeBHOBaHHUS ...
Zdania z orzeczeniem imiennym z zaimkami sto, ot, Bcé
Zdania przyczynowe z przyimkami 61arogapsi, u3-3a

11l SEMESTR
ZAGADNIENIA LEKSYKALNE
Podréze
W szpitalu,podstawowe choroby, objawy i leczenie
Zagrozenia wspotczesnej mlodziezy
Wybitni przedstawiciele literatury rosyjskiej
Moj bohater
Swigta rodzinne w Polsce i Ros;ji
Teatr, kino, telewizja, prasa
Anton Czechow — zycie i tworczo$é

NN E

ZAGADNIENIA GRAMATYCZNE

Czasowniki: 3aHMUMaThbCs, )KaJI0BaThCs

Nazwy wybranych zawodow majacych tylko forme¢ rodzaju
meskiego: Kypbep, OCOI, CYIbs

Nazwy wybranych specjalizacji lekarskich

Rzeczowniki majace inny rodzaj w jezyku polskim i




rosyjskim, np. TpeHHUpPOBKa, TUATHO3, PELICTIT
Przymiotniki twardo- i migkkotematowe
Liczebniki

Czasowniki yBieKarbcsi, HDaBUTbCHL. ..
Stopniowanie przymiotnikow

IV SEMESTR
ZAGADNIENIA LEKSYKALNE
W poszukiwaniu pracy
Plany na przysztos$¢
W biurze podrozy
Ochrona przyrody, zagrozenia cywilizacyjne
Komputer. Pomaga czy szkodzi?
Pamiatki z Rosji
Wybitni przedstawiciele §wiata muzycznego
. Fiodor Dostojewski
ZAGADNIENIA GRAMATYCZNE
Czasowniki 3a0poHUpOBaTh, CHATD, 3aKa3aTh...

LN~ WNE

Zaimki wzgledne

Formy biernika liczby mnogiej rzeczownikéw zywotnych i
niezywotnych,

Przyimki uepes, 3a, ¢, 10... stosowane w konstrukcjach
czasowych.

Stowa, wyrazenia i konstrukcje gramatyczne dotyczace
ochrony $rodowiska

Czasownik ycmets + bezokolicznik czasownikow
dokonanych

Zwrot: He o1o31aTh Obl MHE...

Okreslenia czasu, odleglo$ci, miary w przyblizeniu

Metody i techniki metody podajace: opis, prelekcja, prezentacja,

ksztalcenia: objasnienie,metody aktywizujace: dyskusja, film,
inscenizacja, gry dydaktyczne, metoda sytuacyjna, metody
praktyczne: ¢wiczenia, metoda projektow, symulacja

Warunki i sposob Zaliczenie poszczegdlnych treSci na ¢wiczeniach w formie
zaliczenia poszczegdélnych  testow, zaliczen ustnych, prezentacji 1 prac pisemnych.
form zajeé, w tym zasady  Wymagana jest ocena pozytywna z kazdej ocenianej
zaliczen poprawkowych, a  aktywnosci.

takze warunki

dopuszczenia do Zaliczenie poprawkowe powinno by¢ dokonane do konca
egzaminu: kazdego semestru.
Zasady udzialu w Uczestnictwo studenta w zajeciach jest obowigzkowe.

poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:




Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Rodzaj | Liczb Waga Ocena | Wynik
zajeé a
godzi
n
¢w. I| 30 |[1(100%) |4,0 4,0
sem.
éw. 30 |1(100%) |5,0 5,0
Il sem.
cw. 30 |1(100%) |3,5 3,5
111 sem.
¢w. 30 |1(100%) |4,0 4.0
IV sem. 0,4 16 +
egzamin (zaliczenie 24 =
) 4,0
0,6
(egzamin)

Sposéb i tryb
wyréwnywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Jesli student nie byl obecny na zajeciach musi samodzielnie
w domu opracowa¢ materiat, ktory byl realizowany podczas
jego nieobecno$ci. Moze rowniez odrobi¢ zajecia w grupie
realizujgcej ten sam material, jesli istnieje taka grupa i
prowadzacy wyrazi na to zgodg.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Znajomos¢ jezyka obcego na poziomie
sredniozaawansowanym lub zaawansowanym

Zalecana literatura:

Jezyk angielski

Latham-Koenig Ch., Oxenden C., Chomacki K., English File
Fourth Edition Upper-intermediate lub intermediate, Oxford
University Press 2020

Jezyk niemiecki:

S.Mroz-Dwornikowska, K. Szachowska, Welttour 1, Welttour
2 oraz Welttour 3, Nowa Era 2015

M.Gurgul , AJarosz , J. Jarosz Deutsch fiir Profis, Lektorklett
2013

Jezyk francuski

A. Paciej-Motyl , M.Szozda Version originale 2 i Version
Originale 3, Lektorklett 2012

Jezyk rosyjski

Pado A. Start.ru 2, jezyk dla srednio zaawansowanych.
Wydanie 11, WSIiP, 2008

Jezyk angielski

Christina Latham Koenig, Clive Oxenden, Kate Chomacki,
English File. Fourth Edition. Upper-Intermediate Workbook,
Oxford University Press, 2020.

Murphy Raymond, English Grammar in Use, Third Edition,
Cambridge University Press, 2015.




Jezyk niemiecki:

Nicoletta Grandi, Ulrike Cohen, Herzlich willkommen A2
(Lehr-und Arbeitsbuch),

Deutsch fiir dich 11 2

Jezyk francuski

C.Baylon, J.Murillo, Forum 1 i Forum 2, Hachette

M. Supryn-Klepcarz, R. Boutegege, Francofolie express 2
Francofolie express 3, Wydawnictwo Szkolne PWN, 2012
Jezyk rosyjski

Slusarski Sz. Tiereszczenko 1. Pycckuii sizeix. Repetytorium
tematyczno-leksykalne, Poznan 2001

Materialty wilasne (prezentacje, scenariusze zaje¢C, foldery o
tematyce spotecznej, gospodarczej, turystycznej); inne
internetowe Zrodla tematyczne



http://ksiegarnia.poltax.waw.pl/autor_products.php/id_autor/5701
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Magdalena-Supryn-Klepcarz,a,74661411
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Regine-Boutegege,a,74661410

i Karpacka Pafnstwowa
]_3, Uczelnia w Kronie

A2. Wychowanie fizyczne

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Wychowanie fizyczne, A2

Physical education

Zielarstwo

Studia I stopnia
Praktyczny (P)
stacjonarne/niestacjonarne
0

polski

2022/2023

1,2

mgr Grzegorz Sobolewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Poziom wydolnosci fizycznej, sprawnosci motorycznej, koordynacji ruchowej. Aktywne
sposoby wykorzystania czasu wolnego. Postawy zdrowego stylu zycia.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu
studiow:

Stacjonarne: sem.1- ¢w. 30 godz., sem.2- ¢w. 30 godz.
Niestacjonarne: sem.1- ¢w. 10 godz., sem.2- ¢w. 10 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaj¢é Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
A2 W01 | zna zasady bezpiecznego korzystania z
obiektow sportowych i sprzetu
sportowego Frekwencja
A2_WO02 | zna zasady przygotowania organizmu ¢wiczenia | i1aktywnos$¢
do wysitku fizycznego na zajgciach
A2_WO03 | zna znaczenie higieny osobistej po
zajeciach sportowych




A2_U01 potrafi ksztattowaé postawy sprzyjajace
aktywnosci fizycznej na cate zycie
A2 _KO01 | inicjowania dziatan sportowych na
rzecz interesu publicznego
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw 0 @

ECTS: (A+B) @ <
& 2
S |8
] z

A. Liczba godzin Cwiczenia warsztatowe 30+3 | 10+1

kontaktowych z podzialem 0 0

na formy zajeé oraz liczba

punktéw ECTS W sumie:

uzyskanych w ramach ECTS 60 20

tych zajeé: 0 0

B. Formy aktywnosci 0 0 0

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z

planowang liczbg godzin ]

na kazda forme i liczbg W sumie. 0 0

punktow ECTS: ECTS 0 0

C. Liczba godzin zajeé 0 0 0

ksztaltujacych

umieje¢tnosci praktyczne w ]

ramach przedmiotu oraz W Sumie: 0 0

zwiazana z tym liczba ECTS 0 0

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

W ramach zaje¢ wychowania fizycznego studenci majg do
wyboru forme¢ zaje¢ sposrdd oferty: ptywania, aerobiku, tenisa
stotfowego, badmintona, kulturystyki, tancow, zespotowych gier
sportowych (pitka siatkowa, koszykowa, nozna halowa, unihokej)
oraz tyzwiarstwa 1 turystyki pieszej, rowerowej form obozow
letnich — wodnych i obozéw zimowych narciarskich, a dla osob
czasowo lub stale niezdolnych do wyzej wymienionych zajeé
organizowane sg zajecia korekcyjno-wyréwnawcze i inne formy
dostosowane do studenta.

Studenci bez przeciwskazan zdrowotnych biora udziat w
badaniach wydolnosciowych (bip test) wraz z pomiarem te¢tna na
sportesterze i pomiar sktadu masy ciata (waga).

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia warsztatowe




Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Aktywny udziat studenta w zajeciach. Podstawg zaliczenia jest
frekwencja na zajeciach.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich
formach zaje¢.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

100 % frekwencja lub jedna nieobecno$¢ w semestrze i aktywny
udziatl, udzial w badaniach - 5.0

Dwie nieobecno$ci w semestrze i aktywny udzial, udziat w
badaniach - 4.0

Trzy nieobecnosci w semestrze i aktywny udzial, udzial w
badaniach - 3.0

Cztery 1 wigcej nieobecnosci w semestrze - brak zaliczenia - 2.0

Sposéb i tryb Student ma mozliwo$¢ odrobienia zaj¢¢ na innych formach
wyrownywania zaleglosci wedlug harmonogramu zaje¢ wychowania fizycznego
powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Stan zdrowia umozliwiajacy udziat w wybranej formie zajgc

Zalecana literatura:
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A3. Ergonomia i BHP

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): Ergonomia i BHP, A3
2':5_\;\':& e izl {f) Ergonomics and OHS
Kierunek studiéw: Zielarstwo

Poziom studiow: studia | stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: jezyk polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

pKr?Z%Bdrzir]OiE():r dr inz. Bernadeta Rajchel

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Problematyka ergonomicznej i bezpiecznej pracy. Ocena ryzyka zawodowego, Przepisy
prawne dotyczace BHP. Systemy zarzadzania BHP.

Liczba godzin zajeé¢ w
ramach poszczegolnych  tacjonarne: wyktad — 15 h
form zaje¢¢ wedlug

planu studiow: niestacjonarne: wyktad — 15 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie z Forma Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: KEU zajeé weryfikacji i
dydaktyczn oceny efektow
ych uczenia si¢

A3 W01 | gtowne pojecia dotyczace ergonomiii | K \W08 wyktad | kolokwium
bezpieczenstwa pracy

A3 W02 | podstawowe cechy materialnego K_W08 wyktad | kolokwium
srodowiska pracy

A3 U01 | oceni¢ stanowisko pracy pod wzgledem | K U08 wyklad kolokwium,
obowigzujacych przepisow prawnych w zadanie: _
zakresie BHP wykonanie




oceny
ryzyka
zawodoweg
0
A3 U02 | dokona¢ oceny ryzyka zawodowego K U08 wyktad | kolokwium,
wybranego zawodu B zadanie:
wykonanie
oceny
ryzyka
zawodoweg
0
A3 K01 | krytycznej oceny posiadanej przez siebie | K K02 wyktad dyskusja
wiedzy
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba 1 ©
punktow ECTS: (A + o s
B) = |5
S i
g2
n z
A. Liczba godzin wyktad 15 15
kontaktowych z
podzialem na formy
zajeé oraz liczba W sumie: 15 15
punktéw ECTS ECTS 0,6 0,6
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci  Wykonanie oceny ryzyka zawodowego 5 5
studenta w ramach przygotowanie do kolokwium 5 5
samoksztalcenia wraz z
planowang liczbg
godzin na kazda forme W Sumie: 10 10
i liczba punktow ECTS 04 | 04
ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢  Praca praktyczna samodzielna 5 5
ksztaltujacych )
umiejetnosci W sumie: 5 5
praktyczne w ramach ~ ECTS 02 | 0.2
przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:
ksztalcenia w ramach Ergonomia — definicja, przedmiot ergonomii, rodzaje,

poszczegolnych form zajeé:  zastosowanie. Istota bezpieczenstwa i higieny pracy. Wybrane
czynniki ergonomiczne w ksztaltowaniu $rodowiska pracy.




Badania ergonomiczne. Ocena ryzyka zawodowego. Elementy
bezpieczenstwa i ochrony pracy. Obcigzenia cztlowieka praca.
Materialne warunki pracy. Wypadki przy pracy. Prawne
aspekty ochrony 1 bezpieczenstwa pracy. Zarzadzanie
bezpieczenstwem 1 higieng pracy. Ergonomia i BHP w
zawodzie inzyniera zielarstwa.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad, dyskusja, studium przypadku.

Warunki i sposob zaliczenia

poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie wyktadow w formie kolokwium; zaliczenie
poprawkowe — kolokwium w wyznaczonym terminie; brak
egzaminu z przedmiotu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udzial w zajeciach zgodnie z Regulaminem studiow.

Sposdb obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa przedmiotu to ocena z kolokwium
zaliczeniowego, biorgc pod uwage aktywnos$¢ i obecno$¢ na
zajeciach.

Sposob i tryb
wyrownywania zalegloS$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Przygotowanie notatki (0,5 strony A4) z wykladu.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Odbyte 4 h szkolenia wstepnego BHP, realizowanego podczas
Dni Adaptacyjnych (poza godzinami wynikajacymi z planu
studiow).

Ogoblna znajomo$¢ stanowiskowych instrukcji roboczych z
zakresu realizowanych zaje¢ laboratoryjnych w trakcie
studiow

Zalecana literatura:

Kowal E.: Ekonomiczno-spoteczne aspekty ergonomii.
Wydawnictwo PWN, Warszawa 2002

Biatas A.: Bezpieczenstwo informacji 1 ustug w nowoczesnej
instytucji i firmie. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2006
Raczkowski B.: BHP w praktyce, Wyd. ODDK, Gdansk 2010
Kodeks pracy i inne akty prawne aktualne.

Strony internetowe instytucji zwigzanych z BHP

Publikacje zwigzane z ergonomia i BHP na r6znych
stanowiskach pracy, gtéwnie dot. Stanowisk instalatorskich —
drukowane i on-line.
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A4. Przedsigbiorczosé

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw): Przedsiebiorczos¢, A4

Nazwa przedmiotu (j. Enterpreneurship

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia I stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: jezyk polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 6

Koordynator przedmiotu:  Dr inz. Malgorzata Gorka

Elementy wchodzace w sklad programu studiéw

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Istota przedsigbiorczosci 1 funkcjonowanie przedsigbiorstwa. Zasady prowadzenia dzialalno$ci
gospodarczej. Opracowanie biznesplanu przedsigbiorstwa.

Liczba godzin zaje¢ w stacjonarne: wyktad — 5 h, ¢w. projektowe - 10 h
ramach poszczegélnych niestacjonarne: wyktad — 5 h, ¢w. projektowe - 10 h
form zaje¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powiazanie Forma zajeé Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: z KEU dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
A4 W01 | zagadnienia z zakresu przedsigbiorczos$ci i K W08 wyklad Kolokwium

prowadzenia dziatalnosci gospodarczej pisemne

A4 W02 | podstawowe zasady tworzenia i rozwoju form K W08 wyktad Kolokwium
B indywidualnej przedsi¢biorczo$ci, ochrony B

wlasnosci intelektualnej w obszarze
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej oraz
zna podstawowe regulacje i formy

pisemne




organizacyjno-prawne dotyczace zaktadania i
prowadzenia dzialalnosci gospodarczej
A4 U0l | potrafi wyszukiwa¢ informacje dotyczace | K Uo01 ew. Przygotowani
B zakladania firmy, szans i ryzyka zwigzanego z B e projektu /
jej prowadzeniem Prezentacja
projektu
A4 U02 | potrafi wykonac prosty biznesplan | K_UO1 éw. Przygotowani
przedsigbiorstwa e projektu /
Prezentacja
projektu
A4 K01 potrafi mys$le¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy K_KO05 | wyklad, éw. Dyskusja,
aktywnos$¢ na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 1 ©
ECTS: (A+B) o S
& 2
s | 8
n z
A. Liczba godzin wyktad 5 5
kontaktowych z podzialem ¢wiczenia 10 10
na formy zaje¢¢ oraz liczba
punktéw ECTS W sumie: 15 15
uzyskanych w ramach ECTS 06 | 06
tych zajec:
B. Formy aktywnosci przygotowanie projektu 10 10
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z
planowana liczba godzin W sumie: 10 10
na kazda forme i liczba ECTS 04 | 04
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé przygotowanie projektu 10 | 10
ksztaltujacych )
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE:
ramach przedmiotu oraz  ECTS 10 | 10
zwigzana z tym liczba 04 | 04
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

Istota przedsigbiorczy i przedsiebiorczosci oraz ich rola w gospodarce.

Formy

organizacyjno-prawne

dziatalnosci

gospodarcze;.

Podejmowanie dziatalnosci gospodarczej. Biznesplan. Wsparcie i
zrodia finansowania dziatalnos$ci gospodarcze;.




Cwiczenia:

Planowanie dzialalno$ci gospodarczej. Pomyst na biznes. Zaktadanie
dziatalnosci gospodarczej w ujeciu praktycznym. Biznes plan —
opracowanie biznesplanu przedsigbiorstwa - projekt.

Metody i techniki
ksztalcenia:

wyktad multimedialny, ¢wiczenia projektowe, dyskusja

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z modutu jest uzyskanie
pozytywnej oceny z projektu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

uczestnictwo w zajeciach - obowigzkowe

Sposob obliczania oceny
koncowej:

srednia arytmetyczna z wszystkich uzyskanych pozytywnych ocen;
ocena projektu biznesplanu 50%, ocena z kolokwium czgsci
wyktadowej 50%

Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

znajomo$¢ podstawowych zagadnien 1 pojec¢ z zakresu ekonomii 1 nauk
spotecznych.

Zalecana literatura:

1. Kostera M. (red.), O przedsi¢biorczosci: historie niezwykle. Studia
przypadku z przedsigbiorczo$ci humanistycznego. Wyd. Difin, 2014.

2. Piecuch T. Przedsiebiorczo$¢. Podstawy teoretyczne. Wydawnictwo
C.H.Beck, Warszawa 2010.

3. Tokarski A., Biznesplan w praktyce, CeDeWu, Warszawa 2010.

Rogoda B. Przedsigbiorczos¢ i innowacje, Wyd. AE Krakow, 2005.

5. Tokarski M., Tokarski A., Wdjcik J., Biznesplan po polsku, CeDeWu,
Warszawa 2010.

B
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Ab. Technologia informacyjna

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiéow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Technologia informacyjna, A5

Information technologies

Zielarstwo
Studia pierwszego stopnia
praktyczny

stacjonarne/niestacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:

dr inz. Maria Rysz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Praca z plikami i folderami. Korzystanie z platformy Moodle oraz aplikacji stuzacych do
organizacji spotkan zdalnych (ZOOM, Ms Teams). Funkcje i obstuga pakietu Office365.
Zasady bezpiecznej pracy w Internecie.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

Stacjonarne: 15 godz. ¢w. projektowe

Niestacjonarne: 15 godz. ¢w. projektowe

studiéw:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
F . p fikacii i
Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzani B Spos6b we,ry e ]
. . . ; , dydaktycznyc | oceny efektow uczenia
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: ezKEU h o
A5 W01 | Student zna podstawowe definicje, | K_ W11 | Cwiczenia | Wykonanie zadan

programy zwigzane z technologia
informacyjna.

praktycznych z
wykorzystaniem

programow Ms
Office




A5 W02 | Zna $rodowisko Windows, Ms | K_W11 | Cwiczenia Wykonanie zadan
Office, podstawowe platformy do praktycznych z
komunikacji zdalnej. Wie jak w wykorzystaniem
bezpieczny sposéb korzysta¢ z programoéw Ms
zasobow Internetu. Office

A5 _UO1 | Potrafi tworzy¢ 1 formatowac Cwiczenia Zaliczenie
dokumenty tekstowe, korzysta¢ z | K_U02 praktyczne
arkusza kalkulacyjnego, poszczegdlnych
przygotowac prezentacji czesci
multimedialne. programowych

A5 U02 | Potrafi wyszukiwaé, analizowaé, | K_U02 | Cwiczenia Zaliczenie
ocenia¢, selekcjonowa¢ informacje praktyczne
z wykorzystaniem tradycyjnych i poszczegolnych
nowoczesnych  zrodet  wiedzy czesci
korzystajac z nowych technologii z programowych
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

A5 _U03 | Potrafi opracowaé i zaprezentowaé | K_U02 | Cwiczenia Zaliczenie
wyniki wlasnych dziatan praktyczne
zwigzanych  ze  studiowanym poszczegbdlnych
kierunkiem poprzez dobor czesci
odpowiednich narzedzi programowych
informatycznych.

A5 _UO04 | Potrafi korzysta¢ z programéw | K_U02 | Cwiczenia Zaliczenie
stuzacych do zdalnej komunikacji praktyczne

poszczegbdlnych
czesci
programowych

Al KO1 | Student ma $wiadomo$¢ spoleczng Cwiczenia Na podstawie
ukierunkowang na odpowiedzialne | K_KO03 obserwacji
1 celowe wykorzystywanie sprzetu 1 aktywnosci

oprogramowania komputerowego
pochodzacego z legalnych zrodet

studentow przy
realizowanych
¢wiczeniach oraz
obecnosci na

zajeciach.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 @ %
ECTS: (A+B) < S
S ty
2 3
1] 7]
n 2
_ Z
A. Liczba godzin Cwiczenia projektowe 15 15
kontaktowych z
podzialem na formy zaje¢c
oraz liczba punktow W sumie: 15 15
ECTS uzyskanych w ECTS 0,6 0,6
ramach tych zaje¢:




B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do ¢wiczen 5 5
studenta w ramach Przygotowanie do zaliczenia
samoksztalcenia wraz z praktycznego z poszczegdlnych czgsci
planowana liczba godzin | programowych 3 3
na kazda forme i liczba Praca na platformie e-learningowej 2 2
punktow ECTS:
W sumie: 10 10
ECTS 0,4 0,4
C. Liczba godzin zajec¢ Udziatl w ¢wiczeniach 15 15
ksztaltujacych Przygotowanie do ¢wiczen 5 5
umiejetnosci praktyczne | Praca na platformie e-learningowej 2 2
w ramach przedmiotu
oraz zwiazana z tym W sumie: 22 22
liczba punktéw ECTS: ECTS 0,8 0,8
Dodatkowe elementy
Szczegotowe tresci Cwiczenia:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

1. Uzytkowanie komputerow — podstawowe funkcje systemu
operacyjnego. Najwazniejsze parametry konfiguracyjne. Typy
plikow, praca z plikami i folderami.

2. Korzystanie z platformy Moodle, Office365 oraz aplikacji
stuzacych do organizacji spotkan zdalnych (ZOOM, Ms
Teams).

3. Przetwarzanie tekstu — zasady tworzenia i redagowania
dokumentow. Zapisywanie 1 odczytywanie dokumentow.
Organizacja widoku strony. Redagowanie podstawowych
dokumentow urzgdowych. Tabele. Warstwa graficzna edytora.
Mechanizmy usprawniajagce  redagowanie  dokumentow
tekstowych potrzebnych przy pisaniu i formatowaniu
dokumentow, np. sprawozdania, referaty, praca dyplomowa.

4. Arkusz kalkulacyjny — organizacja skoroszytow i arkuszy.
Komoérki 1 ich formatowanie. Typy danych. Adresowanie
komorek i blokow. Graficzna interpretacja danych — tworzenie
1 edycja wykresow. Praktyczne zastosowanie arkusza do
wykonywania obliczen. Podstawowe obliczenie statystyczne
(np. $rednia, mediana, odchylenie standardowe, wspdtczynnik
zmienno$ci, korelacje).

5. Tworzenie grafiki prezentacyjnej — tworzenie nowej
prezentacji, wstawianie do prezentacji obiektow w tym
wykresow, ustawianie animacji dla slajdow. Projektowanie
slajdéw. Tworzenie przyciskow sterujacych. Przeglad i zasady
stosowania efektow multimedialnych. Wykonanie prezentacji
w Power Point na wybrany temat. Postugiwanie si¢ siecig dla




zbierania materiatbw na zadany temat.

6. Informacja i komunikacja — komunikacja w lokalnej sieci
komputerowej. Funkcje przegladarek internetowych. Metody i
sposoby korzystania z serwisow WWW, zasady wyszukiwani

informacji w Internecie, zapisy wyszukanych informacji.
Zasady bezpiecznej pracy w Internecie.

Metody i techniki . . .

Kksztalcenia: Cwiczenia projektowe

Warunki i sposéb

zaliczenia Praktyczne zaliczenie poszczegdlnych blokéw tematycznych

poszczegolnych form
zajeé, w tym zasady
zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia
do egzaminu:

(Word, Excel, Power Point). Minimalna liczba punktow potrzebna
na jego zaliczenie wynosi 55%.

Zaliczenie poprawkowe powinno by¢ dokonane do konca
semestru, w ktorym realizowany jest przedmiot na podstawie
kolokwium poprawkowego.

Zasady udzialu w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziat w zajeciach obowiazkowy

Sposdb obliczania
oceny koncowe;j:

Ocena koncowa z przedmiotu jest
kolokwium, z poszczegdlnych  blokow

srednia wazong ocen
czastkowych z
tematycznych. Oceny z poszczegolnych blokow ¢wiczen musza
by¢ ocenami pozytywnymi.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:

e pozytywna ocena z praktycznego kolokwium z zakresu
programu Ms Word — 40% koncowej oceny z ¢wiczen

e pozytywna ocena z praktycznego kolokwium z zakresu
programu Ms Excel — 40% koncowej oceny z ¢wiczen

e pozytywna ocena koncowa z prezentacji multimedialnej — 15%
koncowej oceny z ¢wiczen

e aktywne uczestnictwo oraz obecnos¢ studentow na ¢wiczeniach
— 5% koncowej oceny z ¢wiczen

Sposéb i tryb
wyrownywania
zaleglosci powstalych

Jesli student nie byl obecny na zajeciach musi samodzielnie
w domu opracowa¢ material, ktory byt realizowany na zajeciach.
Po jego przygotowaniu student zobowigzany jest do oddania go do




wskutek nieobecnosci
studenta na zajeciach:

sprawdzenia osobie prowadzacej ¢wiczenia (wystanie na adres e-
mail lub przez platforme e-learning)

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Student ma podstawowa wiedz¢ 1 umiejetnosci z zakresu
informatyki na poziomie szkoty $redniej

Zalecana literatura:

1. Zarowska-Mazur A., Weglarz W., Word 2010: praktyczny kurs,
Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2012

2. Zarowska-Mazur A., Weglarz W., Excel 2010: praktyczny kurs,
Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2012

3. Frye C., Microsoft Excel 2010: wersja polska, Wydawnictwo RM,
Warszawa 2012

4. Wroblewski P., ABC komputer: wydanie 8.1, Wyd. ,Helion”,
Gliwice 2014

5. Sikorski W. Podstawy technik informatycznych. Seria ECDL. Wyd.
Mikom, Warszawa, 2006.

6. Nowakowska H. Uzytkowanie komputerow. Seria ECDL.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2011.

7. Kopertowska-Tomczak M. Przetwarzanie tekstow. Seria ECDL.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2009.

8. Kopertowska-Tomczak M. Arkusze kalkulacyjne. Seria ECDL.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2009.
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A6. Wprowadzenie do studiowania i ochrona wlasnosci intelektualnej

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kKod  wprowadzenie do studiowania i ochrona wlasnosci
(wg planu studiow): intelektualnej, A6

[:r?g.\;\ia gzl (l Introduction to the study and protection of industrial property
Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia | stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: jezyk polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: I

pKlf)zoe[jdrxinoatfjo:r Prof. dr hab. lwona Wawer

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Omowienie funkcjonowania Uczelni. Charakterystyka kierunku studiow. Zasady organizacji
warsztatu wlasnej pracy przez studenta. Podstawowe akty prawne regulujace prawo wlasnosci
intelektualnej. Definicje zwigzane z ochrong wlasnosci przemystowej 1 prawa autorskiego i
pokrewnego.

Liczba godzin zajeé¢ w

ramach poszczegolnych  stacjonarne: wyktad — 15 h

Lt g b niestacjonarne: wyktad — 10 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie Forma zajeg¢ Sposob weryfikacji i
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: zKEU dydaktycznych | oceny efektow uczenia
si¢
AB_WO1 | prawa i obowigzki studenta, system | K W08 | wyktad obecnosé i
1 kierunki studiow w Polsce, aktywno$¢ na
strukture uczelni 1 charakterystyka zajeciach
kierunku
A6 W02 | podstawowe akty prawne i definicje | Kk \W12 wyktad obecnos¢ i
zwigzane z prawem wlasnosci aktywnos$¢ na
przemystowej i prawa autorskiego zaj¢ciach




A6_WO03 | podstawowe wymagania stawiane K W12 wyktad obecnos¢ i
zgloszeniom patentowym i znakom B aktywno$¢ na
towarowym zajeciach

A6 U01 | swobodnie porusza¢ si¢ w nowym | K U14 wyklad obecnos¢ i

h srodowisku oraz efektywnie | aktywno$¢ na
wykorzystaé Czas przeznaczonego zajeciach
na nauke

A6 U02 | korzysta¢ z informacji patentowej K UO01 wyklad obecnos¢ i

h B aktywno$¢ na

zajeciach

A6_UO03 | interpretowac zapisy zgloszen K_U01 wyklad obecnos¢ i
patentowych aktywnos¢ na

zajeciach

A6 K01 | Krytycznej oceny nabywanej przez | kK K02 wyktad obecnos¢ i
siebie wiedzy aktywnos¢ na

zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba 1 ®
punktow ECTS: (A + B) ® s
= o
5|8
g | &
h | z

A. Liczba godzin wyktad 15| 8

kontaktowych z

podzialem na formy

zajeé oraz liczba W sumie: 15

punktow ECTS ECTS 0,6 | 0,3

uzyskanych w ramach

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci zapoznanie z regulaminem studiow 5 7

studenta w ramach omowienie dokumentéw niezbednych do zgloszenia | 5 | 10

samoksztalcenia wrazz ~ Patentowego

planowang liczba godzin

na kazda forme i liczba 10 | 17

punktéw ECTS: W sumie: 04|07

ECTS

C. Liczba godzin zajec¢ } ) )

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne )

w ramach przedmiotu W sumie: - -

oraz zwigzana z tym ECTS

liczba punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form

Pedagogika studiowania (3 h st.) - system studiow wyzszych
studiow.
Charakterystyka Uczelni, statut Uczelni. Proces uczenia si¢ i

w Polsce, wuczelnia i studiowanie,

istota




zajec:

studiowania. Motywy uczenia si¢ i studiowania.

Charakterystyka kierunku — podstawowe informacje (3 h) —
kierownik Zaktadu, w ktorym prowadzony jest kierunek.
Przedstawienie regulaminu studiow. Program studiow na
kierunku. Charakterystyka uczenia poprzez e-learning.
Kompetencje osiggnicte po ukonczeniu kierunku studidow.
Sylwetka absolwenta.

Formy opieki studentow (3 h) — opiekun roku. Przedstawienie
systemu stypendialnego. Sztuka skutecznego uczenia sig.
Zasady efektywnego notowania. Trudnosci w studiowaniu i
rozwigzywanie problemow. Kota zainteresowan i inne formy
dziatalnosci, poza dydaktyka.

Przedsigbiorczos¢ (2 h st.) — wyklad prezydenta miasta
Krosna.

Ochrona wtasnosci przemystowej (4 h) — Podstawowe pojecia
z zakresu prawa wlasnosci przemyslowej, oraz praw
autorskich i pokrewnych. Regulacje prawnoautorskie
zwigzane z pisaniem prac dyplomowych. Prawo patentowe,
wzory przemystowe, wzory uzytkowe, znaki towarowe,
oznaczenia geograficzne, topografie ukladéw scalonych
srodki ich ochrony, procedury rejestracyjne.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad, dyskusja.

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢é¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obecnos¢ 1 aktywnos$¢ podczas zajecé

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Zajecia obowigzkowe

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa przedmiotu wystawiona na podstawie
obecnosci i aktywno$ci na zajeciach

Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci




przedmiotow:

Zalecana literatura:

Regulamin studiow w Karpackiej Panstwowej Uczelni w
Kros$nie

Statut Uczelni

Program studiéw dla kierunku

www.kwalifikacje.edu.pl

1.J. Sienczyto- Chlabicz, M. Nowikowska, M. Rutkowska- Sowa
(red.), Prawo wiasnosci intelektualnej, (Wolters Kluwer),
Warszawa, 2018.

2J. Barta, R. Markiewicz (red.), Prawa autorskie i prawa
pokrewne, (Wolters Kluwer), Warszawa, 2021.

3.Ustawa z 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych,
(Dz.U. 21994 ,nr 24 poz. 83 z p6zn. zm.)

4.Ustawa z 30.06.2000 r. prawo wlasnosci przemystowej (Dz. U. z
2001, Nr 49, poz.508 z p6zn. zm.)
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B1. Wprowadzenie do zielarstwa

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): Wprowadzenie do zielarstwa B1
Nazwa przedmiotu (j. Introduction to studying herbalism
ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:  Prof. dr hab. lwona Wawer

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kierunki i programy studiow, tradycje uniwersyteckie, savoir vivre na uczelni. Naukowe
bazy danych dla Zielarstwa i produkcji roslin leczniczych

Liczba godzin zajeé w Studia stacjonarne - wyktad — 12 h
ramach poszczegélnych Studia niestacjonarne - wyktad — 5 h
form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
Zna histori¢ uczelni oraz zakres K_W04 W Obecnos¢
B1 W01 | Zielarstwa i produkcji ro$lin K_W08 na
B leczniczych, kierunki i programy wyktadach
studiow, uniwersytety na Swiecie, savoir oraz
vivre na uczelni, tradycje opracowani
uniwersyteckie, zna zrodta wiedzy e na zadany

naukowej temat




Potrafi si¢ zachowa¢ na wyktadach, w Z U01 w Obecnosé

B1 UO01 | bibliotece i w laboratoriach, umie na

dotrze¢ do rzetelnej informacji wyktadach
naukowej, czyta¢ ksigzki, ma
umiejetnosé dialogu

Jest gotow wykazywac aktywna Z_KO01 wW obserwacja
B1 K01 | postawe w trakcie studiowania, Z_K02
wspotpracuje z kolegami, szanuje Z KO3
autorytety naukowe Z K04
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 o =
ECTS: (A+B) = S,
c (&)
2, S
g | 2
n z 2
A. Liczba godzin wyklad 12 |5
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba
punktéow ECTS w sumie: 12 |5
uzyskanych w ramach ECTS 05 |02
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 8 |15
studenta w ramach Przygotowanie pracy na zaliczenie 5 |5
samoksztalcenia wraz z
planowana liczba godzin _
na kazda forme i liczbg W sumie: 13 120
punktow ECTS: ECTS 05 108
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych
umieje¢tnosci praktyczne w ]
ramach przedmiotu oraz W SUmMIe:
zwiazana z tym liczba ECTS
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

1. Program ksztalcenia na kierunku Zielarstwo w $wietle Polskich
Ram Kwalifikaciji.

2. Tradycje uniwersyteckie: rola Senatu, Rektora, inauguracja
roku akademickiego

3. Uniwersytety w Polsce i na §wiecie: Jagiellonski, Warszawski,
SGGW, Oxford, Cambridge, Sorbona, Wolny Uniwersytet w
Berlinie, MIT. Studia przyrodnicze.

4. Uczestnictwo w zyciu uczelni: przedstawiciele studentow w
Senacie, Kota Naukowe, konferencje, program Erasmus

5. Kultura osobista na uczelni: ubranie w laboratoriach, na
wyktadach i na plantacjach; telefon komorkowy.

6. Zapoznanie z biblioteka, ksigzki, czasopisma naukowe i
zawodowe. Naukowe bazy danych: Pubmed, Science Direct,




Medline. Oryginalne publikacje naukowe.

7. Biografia profesora St. Pigonia. Wielcy uczeni: laureaci
Nagrody Nobla w dziedzinie nauk przyrodniczych; kariera
naukowca jako osoby innowacyjnej

8. Projekty badawcze: zrodta finansowania badan, pisanie projektu
inzynierskiego, wspotpraca z przemystem

9. Problemy cywilizacyjne: rola sztucznej inteligencji, jakos¢
srodowiska, zmiany klimatu.

10. Problemy etyczne: tolerancja i zyczliwo$¢; stosunek do
zwierzat, badania na zwierzetach.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad — multimedialna prezentacja samodzielne

opracowanie wybranych zagadnien.

oraz

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Aktywny udzial w zajgciach, zabieranie gltosu w dyskusji.

W przypadku nieobecnosci - przygotowanie opracowania
tematu, ktoéry byt omawiany na zajeciach. Zaliczenia
poprawkowe: pisemne opracowanie tematow wymienionych
w pkt 2-10.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na stopien, nie ma
egzaminu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na zajgciach jest obowigzkowa; uwzgledniane sg
zwolnienia lekarskie i przypadki losowe.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Obecnos¢ na wykladach (80%) oraz ocena z opracowan
tematycznych (20%)

Sposéb i tryb Samodzielne przygotowanie tematéw omawianych na
wyrownywania zaleglosci ~ wyktadach, Oddanie opracowania w terminie, do konca
powstalych wskutek semestru.

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Czytanie prasy, czasopism
uczestnictwo w zyciu kulturalnym

popularno-naukowych,

Zalecana literatura:

1. Cwiczenia duszy, rozciaganie mozgu, Rozmawiaja prof. Jerzy
Vetulani i ks. Grzegorz Strzelczyk, wyd. Znak, 2016

2. Glupie pytana. Krotki kurs filozofii. Rozdziat ,,Co to jest
prawda?” Jan Hartman. Wyd. Agora, 2013.

3. Etyka! Poradnik dla grzesznikéw. Rozdziat ,,Czy wolno
mysle¢ co si¢ chee?” Jan Hartman, Wyd. Agora, 2015.

4. Stefano Mancuso, Rewolucyjny geniusz roslin. Jak i
dlaczego rosliny zmienig naszg przysztos¢. Wyd. Bukowy las,
2018.
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B2. Anatomia i fizjologia czlowieka
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw): Anatomia i fizjologia czlowieka B2

MDA el T O ) Human anatomy and physiology

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne, studia niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:  Dr Lukasz Wojtyczek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Budowa i ogolne zasady funkcjonowania organizmu ludzkiego. Podstawowe mechanizmy 1
prawa fizjologiczne dotyczace dziatania poszczegdlnych narzadow 1 uktadow oraz wplywu
srodowiska zewnetrznego. Reakcja organizmu na wysitek fizyczny.

Liczba godzin zajeé¢ w studia stacjonarne - wyktad 15 h
ramach poszczegolnych studia niestacjonarne — wyktad 8 h
form zaje¢ wedlug planu
studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajg¢ Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
B2_WO01 | Student zna budowg ciata ludzkiego Z_WO03 | Wyktad Praca
pod katem tworzacych je narzadow i pisemna,
uktadow. dyskusja,
wymiana
pogladow,
zaliczenie
B2 W02 | Student rozumie funkcjonowanie K_W03 | Wyktad Praca




poszczegbdlnych narzadow 1 uktadow pisemna,
oraz ciata ludzkiego jako calosci. dyskusja,
wymiana
pogladow,
zaliczenie
B2 _UO1 Student potrafi wskazaé¢ potozenie K _UO03 | Wyktad Dyskusja,
poszczegbdlnych narzadow w ciele wymiana
ludzkim. pogladow,
zaliczenie
B10 KO1 | Student jest gotow do doksztalcaniai | K_K05 | Wyktad dyskusja
samodoskonalenia w zakresie budowy
1 funkcjonowania ludzkiego ciata
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 Stacj | Niest
ECTS: (A+B) onarn | acjon
e arne
A. Liczba godzin Wyklad 15 8
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 15 8
punktéw ECTS ECTS 0,6 0,3
uzyskanych w ramach
tych zajec:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajec¢ 5 10
studenta w ramach Przygotowanie prac pisemnych 5 7
samoksztatcenia wraz z ]
planowang liczbg godzinna W SUMIE: 10 17
kazda forme 1 liczbg ECTS 0,4 0,7
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych )
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE:
ramach przedmiotu oraz ~ ECTS
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Makroskopowa budowa ciata ludzkiego. Budowa i rola
poszczeg6lnych uktadéw i narzadow. Funkcjonowanie
organizmu ludzkiego pod katem poszczegdlnych uktadow
oraz organizmu jako cato$ci. Sterowanie i kierowanie
funkcjami — rola uktadu nerwowego i wydzielania
wewnetrznego. Homeostaza i jej uwarunkowania. Wpltyw
czynnikéw zewnetrznych na organizm ludzki 1 adaptacja do
zmian $rodowiskowych.

Metody i techniki

Wyktad, prezentacja, wykorzystanie plansz 1 modeli




ksztalcenia:

anatomicznych, dyskusja, wymiana pogladow.

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach, przygotowywanie
prac pisemnych.

Zaliczenie poprawkowe w formie ustnej.

Dopuszczenie do zaliczenia na podstawie obecnosci i pracy
pisemneyj.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa. Student
ma prawo do jednej nieusprawiedliwionej nieobecnosci w
czasie semestru. Ewentualne nastepne dwie nieobecnosci
musza by¢ zaliczone w czasie konsultacji.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Frekwencja — 25%, praca pisemna — 25%, zaliczenie ustne —
50%.

Sposob i tryb
wyréwnywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Udziat w konsultacjach, samoksztalcenie w bibliotece,
przygotowanie pracy pisemnej.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do

Wiedza z biologii na poziomie szkoty $rednie;.

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana literatura:

Podstawowa: 1. Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL 2007.
2. Wojtyczek L., Szartowicz T.: Podstawy fizjologii i anatomii
czlowieka z elementami fizjologii wysitku fizycznego. PWSZ
Krosno 2014.
3. Konturek S. (red.): Fizjologia cztowieka. Elsevier 2007.
4. Traczyk W. (red) Stownik fizjologii cztowieka PZWL 2000.
5. Bochenek A.: Anatomia cztowieka. Repetytorium. PZWL W-wa.
2014.
6. Gotab B.: Podstawy anatomii cztowieka. Wyd. Lek. PZWL
W-wa. 2005.

Uzupehiajaca: 1. Kiss. F.: Atlas anatomii czlowieka. PZWL Warszawa 1997.

2. Wojtyczek L.. Anatomia uktadu ruchu czlowieka z elementami
anatomii czynnosciowej PWSZ Krosno, 2015.

3. Feneis H. Ilustrowana anatomia cztowieka: mianownictwo
miedzynarodowe. PZWL 2003.

4. Michajlik W., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka.
PZWL 2003.

5. Sokotowska-Pituchowa J. (red) Anatomia czlowieka. PZWL
2000.

6. Sobotta.: Atlas anatomii cztowieka. Urban & Partner

Wroctaw 2001.
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B3. Mikrobiologia

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

Nazwa przedmiotu (j.

ang): Microbiology

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:  dr inz. Jolanta Baran

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Poznanie podstawowych wiadomosci o wybranych grupach drobnoustrojow, ich morfologii,
fizjologii 1 mozliwosciach praktycznego wykorzystania oraz poznanie metod pracy z

drobnoustrojami,  postugiwanie = si¢  mikroskopem, sporzadzanie = preparatow
mikroskopowych, poznanie podstaw analizy mikrobiologicznej.

Liczba godzin zajeé w studia stacjonarne — wyktady 15 h, ¢w. lab. — 30 h

ramach poszczegélnych studia niestacjonarne — wyktady 8 h, éw. lab. — 15 h

form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktéry zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob

efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow

uczenia si¢

B3_WO01 | Zna podzial mikroorganizméw 1| K_WO1 w egzamin
wymienia cechy mikroorganizmow,
zwigzane z klasyfikacja 1 budowa
komorek. Wymienia czynniki
wplywajace na wzrost drobnoustrojow.

B3 W02 | Zna systematyke 1 charakteryzuje | K_WO01 w egzamin
mikroorganizmy w kontekscie ich roliw | K_WO05




srodowisku przyrodniczym. Opisuje

determinanty wplywajace na
zachowanie réznorodnosci
mikrobiologicznej
w biosferze.
B3 UO1 | Potrafi przygotowywaé sterylne podioze | K_U04 ¢w kolokwium,
mikrobi_ologic_zne, pobiera  probki 1| K_UQ7 sprawozda-
dokonuje posiewu. .
B3 U02 | Potrafi sporzadzaé preparaty | K_U04 éw kolokwium,
mikrobiologiczne poznanymi technikami. K_U07 sprawozda-
B3 KO1 |Jest gotow  $wiadomie  podjac¢ | K_KO3 ¢w obserwacje
odpowiedzialnos$ci za prace w pracowni
mikrobiologicznej
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 3 o =
ECTS: (A+B = s
ArE) g |3
2, S
g 3
n z 2
A. Liczba godzin Udziat w wyktadach 15 8
kontaktowych z podzialem Udzial w ¢wiczeniach 30 15
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 45 23
uzyskanych w ramach ECTS 1,8 0,9
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci
studenta w ramach Przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 3) 3)
samoksztalcenia wraz z Przygotowywanie do kolokwium 5 10
planowana liczba godzin Przygotowanie sprawozdan lub dziennika
na kazda forme i liczbg laboratoryjnego _ 5 15
punktéw ECTS: Przygotowanie do egzaminu 15 22
W sumie: 30 52
ECTS 1,2 2,1
C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia laboratoryjne 30 15
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan lub dziennika
umiejetnosci praktyczne w laboratoryjnego 5 15
ramach przedmiotu oraz W Sumie: 35 | 30
zwigzana z tym liczba ECTS 14 | 12
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

1. Charakterystyka mikroorganizméw (bakterie, drozdze,

grzyby)

2. Klasyfikacja, budowa i rozmnazanie bakterii i grzybow
3. Wymagania pokarmowe i hodowlane mikroorganizméw




4. Identyfikacja mikroorganizmow

5. Wplyw czynnikéw fizycznych i chemicznych wzrost i
aktywnos$¢ biologiczng

6. Podstawy ekologii mikroorganizméw  (ekosystem,
siedlisko, nisza ekologiczna) mieszkancy ekosystemu:
organizmy autochtoniczne I alloochtoniczne.
Oddziatywanie bezposrednie; symbioza, pasozytnictwo,
drapieznictwo i posrednie mikroorganizmow;
protokooperacja, komensalizm, konkurencja,
antagonizm.

7. Mikroorganizmy w biosferze — gleba, woda, powietrze

Cwiczenia:

1. Techniki mikroskopowe - przygotowanie preparatu
mikroskopowego, wykonywanie barwienia preparatow
mikroskopowych

2. Wykonywanie sterylizacji i dezynfekcji oraz kontrola

metod sterylizacji

Przygotowanie podt6z mikrobiologicznych

Pobieranie probek do analiz mikrobiologicznych

Ocena jakos$ci mikrobiologicznej surowcow 1 produktow

zielarskich

6. Wykonywanie posiewu i izolacji czystych kultur,

prowadzenie hodowli

[losciowe okreslenie liczby komorek bakteryjnych

8. Ocena jakosci mikrobiologicznej surowcoéw i produktow
zielarskich (ocena surowego i wysuszonego Surowca,
ocena ekstraktow roslinnych)

ok w

~

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne — wykonanie
dos$wiadczen

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢é¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie kolokwium na ocen¢ pozytywng, wykonanie zadan na
zdefiniowany temat.

Zaliczenie poprawkowe powinny by¢ realizowane do konca
semestru, w ktérym realizowany jest przedmiot.

Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu jest uzyskanie
pozytywnej oceny z ¢wiczen

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziat w zajeciach na zasadach og6lnych, okreslonych w
regulaminie studiéw.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu 50%, ocena z ¢wiczen 50%

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na

Jesli student nie byl obecny na zajeciach musi samodzielnie
opracowac materiat, ktory byl realizowany na zajeciach 1 zaliczy¢
go po uzgodnieniu z prowadzacym na zasadach ustalonych dla
pozostatych studentow.




zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegdlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura:

=

Schlegel H.S. Mikrobiologia ogdlna, Wyd. PWN, 2003
Szostak-Kot J. Mikrobiologia produktow, Wyd. Uniwersytetu
Ekonomicznego w Krakowie, 2010

Singlefon P. Bakterie w biologii, biotechnologii i
medycynie. Wyd. Nauk. PWN. Warszawa 2000

Nicklin J., Graeme - Cook K., Paget T., Killington R.
Mikrobiologia. Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2012

Janowiec M. (red.): Mikrobiologia i serologia. PZWL
Warszawa 1988.

Kunicki Goldfinger Wtadystaw: Zycie bakterii. PWN
Warszawa 1982.

Anusz. Z.: Mikrobiologia i parazytologia lekarska. PZWL
Warszawa 1999.

Rozanski H.: Srodki antyseptyczne i odkazajace
stosowane w medycynie dawnej i wspotczesnej. Lek w
Polsce nr 10, 11, 12/03 oraz 3/04.
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B4. Biochemia

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Biochemia B4

Biochemistry

Zielarstwo

studia pierwszego stopnia
praktyczny

stacjonarna, niestacjonarna
4

polski

2022/2023

1

dr Henryk Ro6zanski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wzajemne powigzania reakcji chemicznych zachodzacych w zywym organizmie oraz wpltyw
czynnikow $rodowiskowych na ich przebieg. Charakterystyka biochemiczna surowcow
stosowanych w produkcji spozywczej, paszowej, farmaceutycznej 1 kosmetycznej. Aktualne
problemy zwigzane z prawidlowym odzywianiem. Biosynteza podstawowych metabolitow
ro$lin, ktore sa podstawowymi sktadnikami czynnymi surowcow farmakognostycznych.

studia stacjonarne — wyktady 20 h, ¢w. lab. — 30 h
studia niestacjonarne — wyktady 10 h, ¢w. lab. — 15 h

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych I oceny
tu efektow
uczenia si¢
B4 K_ | Zna przebieg biosyntezy
w01l najwazniejszych metabolitow
pierwotnych i wtérnych. Wie o | K_WO01 W egzamin
wzajemnych  zalezno$ciach  reakcji
B4_K_ biochemicznych w organizmie.
W02 Zna znaczenie poszczegdlnych




produktow przemiany materii
i samych reakcji biochemicznych.
Rozumie mechanizm dziatania
sktadnikbw czynnych z ro§lin na

podstawowe procesy biochemiczne u
zwierzat i cztowieka.

B4 K U Potraﬁ zidentyfikowa¢ 1 oznaczy¢
01 jakosciowo 1 iloSciowo  grupy
metabolitow pierwotnych 1 wtérnych. K_U03
B4_K_U | Potrafi skojarzy¢ whasciwosci lecznicze | K_U04 Cw.L kolokwium
02 SUrowcow roslinnych | K_UO7
z metabolitami powstalymi w reakcjach
biochemicznych.
B4 K K | Jest gotow zachowywaé Cw. L aktywnos¢
01 | bezpieczenstwo podczas pracy K_KO01 na
laboratoryjnej. zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktow 4 o =
ECTS: (A+B) = §
s |8
=) 3
5 |z
A. Liczba godzin Udziat w wyktadach 20 10
kontaktowych z podzialem Udzial w ¢wiczeniach 30 15
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 50 25
uzyskanych w ramach ECTS 2,0 1,0
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 10 13
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 10 10
samoksztalcenia wraz z laboratoryjnych _
planowana liczba godzin Przygotowanie do kolokwium 10 20
na kazda forme i liczba Przygotowanie do egzaminu 20 32
punktéw ECTS: W sumie: 50 75
ECTS 2,0 3,0
C. Liczba godzin zaje¢ Udziat w ¢wiczeniach 30 15
ksztaltujacych Przygotow_anie sprawozdan z ¢wiczen 10 10
umiejetnosci praktyczne w laboratoryjnych
ramach przedmiotu oraz _ 40 | 25
zwigzana z tym liczba W sumie: 1,6 1,0
punktow ECTS: ECTS
Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)
Szczegolowe tresci Wyklad:
ksztalcenia w ramach 1. Pojecie, zakres wzajemna zalezno$¢ biochemii,
poszczegdélnych form fitochemii,  zoochemii,  chemotaksonomii,  chemii
zajec: fizjologicznej, fizjologii, biologii molekularnej oraz

chemii organicznej. Hierarchia ukladéw ozywionych.




Kompartymentacja i sktad chemiczny komorki. Struktury
btonowe komorki i ich biochemiczne znaczenie. Ernst
Haeckel — monizm, podstawy geoorganizmu. James
Ephraim Lovelock— hipoteza Gai z 1979 r. Lynn
Margulis— endosymbiotyczna teoria.

Pojecie  metabolizmu, anabolizmu 1 katabolizmu.
Metabolit (metabolizm) pierwotny i wtérny. Energetyka
reakcji biochemicznych. Zwigzki makroergiczne. Pompy
jonowe. Receptory btonowe. Klasyfikacja receptorow
btonowych. Biatka G.

Wybrane zagadnienia enzymologii. Zasady klasyfikacji i
nomenklatury enzymow. Charakterystyka poszczegolnych
klas enzymoéw. Inaktywacja, stymulacja 1 stabilizacja
enzymow. Teoria  Michaelisa-Menten.  Molekularna
budowa enzyméw. Modele centrum aktywnego enzymow.
Swoisto$¢ enzymow Rybozym, splicing. Sygnalizacja
komoérkowa a enzymy. Preparaty enzymatyczne w
medycynie sportowej. Skutki zaburzen enzymatycznych
na przykladzie fenyloketonurii, albinizmu, choroby
Parkinsona i schizofrenii.

Aminy biogenne, aminokwasy, peptydy, biatka.
Klasyfikacja, = budowa,  wlasciwosci 1  funkcje
aminokwasow oraz biatek. Biosynteza i katabolizm amin,
aminokwaséw oraz biatek. Przemiany aminokwaséw
aromatycznych i ich znaczenie dla ustroju. Wybrane
zwigzki aminowe 1 bialkowe stosowane w produkcji
spozywczej, farmaceutycznej 1 kosmetyczne;.

Witaminy i prowitaminy. Awitaminozy, hipowitaminozy i
hiperwitaminozy. Znaczenie witamin. Witaminy jako
preparaty lecznicze, psychostymulatory,
immunostymulatory 1 $rodki dopingujace. Dobowe
zapotrzebowanie organizmu na poszczegdlne witaminy.
Przemiany  biochemiczne i  struktura chemiczna
poszczegdlnych  witamin.  ,Wymiatacze  wolnych
rodnikow”.  Witaminy stosowane w  detoksykacji
organizmu. Synergistyczne i1 antagonistyczne dziatanie
witamin.

Cukrowce i alkohole cukrowe. Klasyfikacja i budowa
chemiczna cukrowcow. Whasciwoscei fizykochemiczne
wybranych cukrowcéw. Etymologia nazwy weglowodany.
Izomeryzacje. Glikoliza. Cykl Corich. Fermentacje.
Glukoneogeneza. Przemiany glikogenu. Cykl pentozowy.
Glikoproteiny, lipoproteiny — budowa i funkcje w
organizmie. Regulacja i synchronizacja przemian
cukrowcoOw w  ustroju. Mechanizm podwyzszania
wydajnosci  fizycznej 1 psychicznej ustroju przez
cukrowce. Znaczenie preparatow weglowodanowych.
Biosynteza 1 katabolizm wazniejszych glikozydow.
Mechanizm 1 efekty oddzialywania  wybranych
glikozydow na czynno$ci organizmu czlowieka. Znaczenie




10.

glikozydow w medycynie. Przemiany 1 znaczenie
fizjologiczne alkoholi cukrowych, cyklitoli, kwaséw
uronowych i aldonowych. Zaburzenia przemian
cukrowcowych. Wybrane zwigzki cukrowe stosowane w
produkcji spozywczej, farmaceutycznej i kosmetyczne;.
Thuszczowce. Klasyfikacja, budowa 1 wlasciwosci
fizykochemiczne thuszczowcéw. Hydroliza thuszczowcow.
Kwasy tluszczowe. Metabolizm glicerolu. Fosfolipidy,
struktura, wtasciwosci tonizujace, przemiany. Glikolipidy.
Biosynteza lipidow. Transport lipidow 1 kwasow
thuszczowych. Przemiany i fizjologiczne znaczenie
cholesterolu.  Powigzania  mig¢dzy  metabolizmem
thuszczowcow i cukrowcow. Vitasteryny. Beta-oksydacja.
Przemiany chemiczne w tkance tluszczowej. Zaburzenia
metabolizmu lipidow. Udziat tkanki thuszczowej i lipidow
W biotransformacji oraz w transporcie lekéw 1 toksyn.
Wybrane zwiazki tluszczowe stosowane w produkcji
spozywczej, farmaceutycznej i kosmetycznej.

Cykl kwasow trojkarboksylowych. Cykl glioksylanowy.
CykKl ornitynowy. Szlak alantoinowy. Zaburzenia przemian
purynowych — artretyzm.

Mechanizmy regulacyjne metabolizmu komorki. Teoria
Jacoba i Monoda. Teoria Brittena i Dawidsona. Teoria
Gilberta 1 Miillera-Hilla. Rola hormondéw w regulacji
metabolizmu komorki. Prostaglandyny; cyklooksygenaza
prostaglandynowa i  arachidonowa.  Biochemiczny
mechanizm wyzwalania 1 odczuwania bolu oraz stanu
zapalnego. Ogo6lny mechanizm dziatania $rodkéw
przeciwbodlowych i przeciwzapalnych.

Wybrane elementy biochemii farmakologicznej i
toksykologicznej. Pojecie ksenobiotyku, leku i trucizny.
Metabolizm ksenobiotykdw; reakcje metabolizmu I fazy,
reakcje metabolizmu Il fazy (reakcje koniugacji).
Koncepcja homeostazy (teoria Cannona). Molekularne
mechanizmy dziatania lekow i toksyn.

Cwiczenia:

1.

2.

No ok

Reakcje charakterystyczne dla aminokwasow, bialek i1
amin.

Reakcje  charakterystyczne dla  cukrow, alkoholi
cukrowych.

Reakcje charakterystyczne dla kwaséw thuszczowych i1
thuszczowcodw, woskow, zywic 1 gumozywic.

Reakcje charakterystyczne dla witamin i prowitamin
Barwniki roslinne — reakcje, wyodrebnianie z tkanek.
Enzymy w roslinach — reakcje, wyodrgbnianie.

Metody badania reakcji biochemicznych w tkankach
roslinnych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne — wykonanie
doswiadczen

Warunki i sposob

Obecnos$¢ na ¢wiczeniach obowigzkowa. Cwiczenia zalicza




zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

si¢ uzyskujac min. 50% punktéw z kartkowek z tematow
¢wiczen oraz kolokwium koncowego obejmujacego caty
zakres materiatu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na ¢wiczeniach obowigzkowa.

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu 50%, ocena z ¢wiczen 50% (wg. punktacji
podanej w regulaminie).

Sposéb i tryb Na podstawie usprawiedliwienia lekarskiego mozliwos$¢
wyrownywania zaleglosci  odrobienia ¢wiczen w innym terminie.

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Chemia ogo6lna, chemia nieorganiczna, chemia organiczna,
biologia ogdlna

Zalecana literatura:

10.

11.

Ferrier R. Denise: Lippincott Illustrated Reviews Biochemia.
Edra Urban i Partner, Wroctaw 2018.
Salway J.G.: Biochemia w zarysie. Wydawnictwo medyczne
Gornicki, Wroctaw 2009.
Hames B.D., Hooper N.M., Houghton J.D.: Krdtkie wyktady —
biochemia. PWN Warszawa 2002 i nowsze wydania.
Bankowski E. Biochemia. Urban & Partner, Wroctaw 2006.
Kaczkowski Jerzy: Podstawy biochemii. Wydanie X i nowsze.
Wydawnictwo Naukowo-Techniczne. Warszawa 2017.
Karlson Peter: Zarys biochemii, cz. I i Il. PWN, Warszawa
1987.
Kotodziejczyk A.: Naturalne zwigzki organiczne.
Warszawa 2013.
Rozanski H.: Materialy do ¢wiczen z biochemii. SKrypt.
PWSZ Krosno 2003.
Wrzeciono U., Zaprutko L. Chemia zwigzkow
naturalnych. AM im. K. Marcinkowskiego. Poznan 2001
Snyder S.H., Bredt D.S.: Biologiczna rola tlenku azotu.
Swiat Nauki, lipiec 1992; [str 42-50].

Konarska L. (red.): Molekularne mechanizmy

PWN

przekazywania sygnatow w komorce. PIWN Warszawa 1995; [str.
177-189].

12.

Nowak J.Z., Zawilska J.B. (red.): Receptory, struktura,

charakterystyka, funkcja. PWN Warszawa 1997 [str. 28-41].

13.

Harborne Jeffrey B.: Ekologia biochemiczna. PWN

Warszawa 1997.
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B3. Gleboznawstwo i nawozenie roslin
Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

Zielarstwo
studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 5

Dr inz. Bernadetta Bienia

Soil science and nutrition of plants

Gleboznawstwo i nawozenie roslin B5

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Gleba jako komponent $rodowiska przyrodniczego czynniki majace wplyw na jako$¢
pozyskanego surowca roslinnego. Metody okreslajace fizyczne i chemiczne wiasciwosci
gleb. Sposoby nawozenia, nawozy mineralne, naturalne i organiczne oraz ich wplyw na
ksztattowanie wielkosci 1 jako$ci plonu roslin uprawnych

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢¢ wedlug planu

Studia stacjonarne
Wyktad — 20 h
Cwiczenia laboratoryjne — 30 h

studiow: Studia niestacjonarne
Wyktad — 10 h
Cwiczenia laboratoryjne— 15 h
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
B5 W01 Wykazuje znajomo$¢ naturalnych
B czynnikow (procesy glebotworcze i K_WO1 Wyktad, i
L , : K_W02 o . Kolokwia
B5 W02 jakos$¢ gleb, rzezba terenu, warunki K W05 ¢éwiczenia
B5 W03 wodne) wptywajacych na rolniczg -




B5_W04

przestrzen produkcyjna

Zna role sktadnikow pokarmowych w
ro$linach i ich wptyw na plonowanie
ro$lin.

Charakteryzuje i zna wptyw nawozenia
mineralnego, organicznego i
naturalnego na ksztattowanie zyzno$ci
gleb oraz wielkosc¢ plonu i jakosé¢
surowca roslinnego.

Ma wiedzg z zakresu wymagan
pokarmowych i praw zywienia roslin
zielarskich oraz rodzajow nawozow i
technologii ich stosowania

Potrafi rozpozna¢ podstawowe typy | K_U01 ¢wiczenia Kolokwia,
gleb oraz okre§la podstawowe ich | K_UO3 Sprawozda-
B5_UO01 wlasciwosci K_U04 nia z
Ocenia podstawowe parametry gleby na K_U07 éwiczen
B5 U0? podstawie wynikow laboratoryjnych K_U12
- Okresla  potrzeby  pokarmowe i
nawozowe roslin uprawnych
Raportuje i prezentuje wyniki badan
B5 K01 Potrafi pracowaé¢ w grupie Sprawozda-
B5 K02 Wykazuje odpowiedzialnos¢ | K_KO01 Wyklad, nia,
racjonalnego [ ekonomicznie | Kk K04 | ¢éwiczenia kolokwia
uzasadnionego  nawozenia  ro$lin B
zielarskich.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 4 c S
ECTS: (A+B) S [o)
o [3+]
g | 82
hol|l Z &
A. Liczba godzin Wyktad 20 10
kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 30 15
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 50 25
uzyskanych w ramach ECTS 2,0 1,0
tych zajec:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 20 25
studenta W ramach Przygotowanie sprawozdan 10 20
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwiow 20 30
planowang liczbg godzin W Sumie: 50 73
na kazda forme i liczba ECTS 2,0 3,0
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia praktyczne 30 15
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 10 20




umiejetnosci praktyczne w w sumie: 40 35
ramach przedmiotu oraz ECTS 1,6 1,4
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady
ksztalcenia w ramach 1. Gleba — definicja i procesy glebotworcze
poszczegolnych form 2. Wtasciwosci gleb
zajec: 3. Charakterystyka gleb Polski
4. Bonitacja i przydatnos$¢ rolnicza gleb
5. Nawozy wapniowe, magnezowe, azotowe, fosforowe,

potasowe, wielosktadnikowe i mikronawozy.

Nawozy naturalne i organiczne.

7. Sktadniki mineralne (makro- i mikroelementy) niezbedne w
zywieniu roslin.

o

Cwiczenia :

1. Przygotowanie préb glebowych do analiz.

2. Organoleptyczne  okreSlanie  grup  granulometrycznych
utworow glebowych

3. Oznaczanie skladu granulometrycznego gleb metoda

Casagrande’a w modyfikacji Proszynskiego.

Oznaczanie wilgotnos$ci gleb.

Oznaczanie jakoSci prochnicy glebowe;.

Oznaczanie pH gleby.

Szacowanie rocznej wielkoSci produkcji oraz wartosci

nawozowej nawozow naturalnych.

8. Ustalanie potrzeb pokarmowych ro$lin oraz dawek nawozéw
mineralnych pod rosliny uprawne.

No ok

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie sprawozdan i kolokwiow z ¢wiczen laboratoryjnych
oraz z wyktadow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziatl w zajeciach na zasadach ogélnych, okre$lonych w
regulaminie studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena ze sprawozdan 20%, ocena z kolokwium z wykladéw
40%, $rednia ocena z kolokwiow z ¢wiczen 40%

Sposob i tryb
wyrownywania zaleglo$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie.




Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura:

Mocek A. red. Gleboznawstwo. Wyd. PWN. Warszawa
2015.
Mercik S. (red) 2002. Chemia rolna. Podstawy

teoretyczne i praktyczne. Wyd. SGGW Warszawa

Krzywy E. 2007, Zywienie roslin, Wyd. Nauk. AR w
Szczecinie

Grzebisz W. 2008, Nawozenie roslin uprawnych, t. 1,
Podstawy nawozenia, PWRiL Warszawa

Grzebisz W. 2011, Technologia nawozenia ro$lin
uprawnych- fizjologia plonowania, t. 1, PWRIL
Warszawa
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B6. Botanika

Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Botanika B6

Botany

Zielarstwo
studia | stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 6,0

Jezyk wykladowy: jezyk polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1,2

Koordynator przedmiotu:  dr Dominik Wrébel

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Znaczenie roslin jako surowcow zielarskich.
Metody badawcze w botanice farmaceutycznej.
Analiza lokalnej flory.

Budowa i funkcjonowanie organizméw roslinnych.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

godzin

Studia stacjonarne: wyktad — 30 godzin, ¢w. praktyczne — 40

Studia niestacjonarne: wyklad — 15 godzin, ¢w. praktyczne —

studiow: 20 godzin
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
B7 W01 | Zna i rozumie zagadnienia z zakresu | K o1 wyklad egzamin
morfologii, anatomii i fizjologii rodlin | k o2
zielarskich oraz roli i zroznicowania |
flory w $rodowisku.
B7_UO1 | Potrafi  oznaczy¢  gatunki  flory | K_UO1 ¢w kolokwium




charakterystyczne  dla  wybranych | K_U03
jednostek systematycznych. K_U07

B7_UO2 | Potrafi  projektowa¢ doswiadczenia | K_U04 ¢w kolokwium,
laboratoryjne  z  fizjologii  ro$lin, | K_UQ07 sprawozdan
gromadzi¢ 1 analizowa¢ wyniki oraz | K _U12 iaz
przeprowadzaé prawidtowe cwiczeft
wnioskowanie.

B7_KO01 | Jest gotéw docenia¢ wartos¢ bogactwa | K_KO03 ¢w przygotowa
gatunkowego flory i potrzebe ochrony nie zielnika
bior6znorodnosci florystyczne;.

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow 6.0 o =
ECTS: (A+B) % é
2, S
S 3
5 |z¢e

A. Liczba godzin wyktady 30 15

kontaktowych z podzialem c¢wiczenia praktyczne 40 20

na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 70 35

punktow ECTS ECTS 2,8 1,4

uzyskanych w ramach

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci przygotowanie ogélne 10 15

studenta w ramach przygotowanie do ¢wiczen 5 15

samoksztalcenia wraz z przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 5 10

planowang liczba godzin  Przygotowanie do kolokwium 5 5

na kazda forme i liczba przygotowanie do egzaminu 15 10

punktéw ECTS: praca w czytelni i bibliotece 5 5

praca z kluczem do przygotowania zielnika 15 30
przygotowanie zielnika 20 25
W sumie: 80 115
ECTS 3,2 4,6

C. Liczba godzin zaje¢ udziat w ¢wiczeniach 40 20

ksztaltujacych samodzielne ¢wiczenia w postugiwaniu si¢

umiejetnosci praktyczne w  kluczem do oznaczania roslin i przygotowanie

ramach przedmiotu oraz ~ Zielnika 3B | 5

zwigzana z tym liczba )

punktéw ECTS: W sumie: 75 75

ECTS 3,0 3,0
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

Zarys historii botaniki, w tym botaniki ro$lin zielarskich.

Budowa komorki roslinne;.
Budowa i funkcje tkanek roslinnych.

Budowa i funkcje poszczegdlnych czesci roslin.

Rozw¢j 1 rozmnazanie ro$lin: cykle rozwojowe roslin

zarodnikowych i nasiennych.

Znaczenie roslin zielarskich w przyrodzie 1 w ZzZyciu

czlowieka.




Mechanizmy procesow zyciowych roslin, fitohormony i
czynniki $rodowiskowe, gospodarka wodna roslin, wymiana
gazowa ro$lin, pobieranie 1 transport skladnikow
mineralnych oraz transport i dystrybucja asymilatow.
Systematyka roslin.

Przeglad systematyczny ros$lin naczyniowych.

Cwiczenia:

Zapoznanie si¢ z budowa mikroskopu/lupy binokularowej i
zasadami mikroskopowania.

Wykonywanie preparatow mikroskopowych komorki 1
tkanki roslinne;.

Praktyczne rozpoznawanie flory zielarskiej wg. systematyki.
Oznaczenie roslin w praktyce.

Metody i techniki

Wyktad wzbogacony prezentacja multimedialng, obserwacje

ksztalcenia: mikro- i makroskopowe na ¢wiczeniach praktycznych,
samodzielna praca pod nadzorem nauczyciela.
Warunki i sposob Zaliczenie ¢wiczen nastgpuje w oparciu o wykonane na

zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

poszczegblnych zajeciach sprawozdania z pracy oraz ocene
pracy na zajeciach, a takze z uwzglednieniem ocen
uzyskanych z kolokwiéw 1 sprawdziandw pisemnych i
praktycznych.

Dopuszczenie do egzaminu nastgpuje w oparciu o zaliczenie
¢wiczen.

Pozytywne oceny z kolokwiow pisemnych oraz z egzaminu
otrzymuja studenci, ktorzy wuzyskali co najmniej 50%
mozliwych do uzyskania punktow z danej formy.
Zaliczenie poprawkowe dokonywane jest
dodatkowych zaje¢, w ramach konsultacji.
Studenci sa rowniez zobowigzani do wykonania recenzji
jednej ksigzki o tematyce przyrodniczej i przedstawienia jej
na ostatnich zajeciach.

w formie

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ nie podlega ocenie, jednak do uzyskania zaliczenia
z przedmiotu wymagane jest wykonanie co najmniej 60%
przewidzianej na ¢wiczeniach pracy oraz uzyskanie $redniej
ocen z kolokwiow pisemnych co najmniej 3,0.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

I semestr: zaliczenie - 50% srednia ocen z kolokwium, 50%
ocena pracy na zaj¢ciach/sprawozdan co daje jednoczesnie
ocen¢ koncowa.

Il semestr: zaliczenie - 50% srednia ocen z kolokwium, 50%
ocena pracy na zajgciach/sprawozdan, egzamin - 100%
wynik egzaminy pisemnego, ocena

koncowa 40% zaliczenie, 60% egzamin

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Zalegtosci wynikajagce z nieobecnosci na ¢wiczeniach
studenci odrabiaja w ramach konsultacji. Zalegtosci z tresci
wyktadowych wymagaja uzupehlienia wiedzy w ramach
samoksztalcenia.




Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Ogo6lna wiedza z zakresu biologii

Zalecana literatura:

Blamowski Z., Borowski E., Cwiczenia z fizjologii ro$lin dla
studentow akademii rolniczej. Wyd. Akademii Rolniczej
Lublin, 2006.

Lewak S., Kopcewicz J. Fizjologia roslin. Wyd. PWN
Warszawa, 2009, 2013.

Rutkowski L. Klucz do oznaczenia roslin naczyniowych
Polski nizowej. Wyd. PWN Warszawa, 2006, 2011, 2015,
2016.

Szweykowska A., Szweykowski J. Botanika. T.1, T.2. Wyd.
PWN Warszawa, 2004, 2012, 2013.

Cebrat J. Atlas anatomii roslin. Wyd. Uniwersytetu
Przyrodniczego Wroctaw, 2007.
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B7. Botany

Informacje ogolne

ang.):

Profil:

Semestr:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Koordynator przedmiotu:

Botany B7

Botany

Zielarstwo

studia | stopnia
praktyczny
stacjonarne/niestacjonarne
6,0

jezyk angielski

2022/2023

1,2

dr Dominik Wrobel

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Structure and functioning of plant organisms.
The importance of plants as herbal materials.
Research methods in pharmaceutical botany.
Analysis of local flora.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

Studia stacjonarne: wyktad — 30 godzin, ¢w. praktyczne — 40
godzin

Studia niestacjonarne: wyklad — 15 godzin, ¢w. praktyczne —

field of morphology, anatomy and

. K_W02
physiology of herbal plants as well as | —
the role and diversity of flora in the
environment.

studiow: 20 godzin
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
B7 Wo1 | knows and understands issues in the | k \Wo1 lecture exam

B7 U0l |is able to determine species of flora | K U0l exercises | colloquium




characteristic for particular systematic | K_U03
units. K_U07
B7_UO02 | can plan laboratory experiments in plant | K_U04 excersices | colloquium,
physiology, achieve and analyze the | K_U07 exercise
results and draw correct conclusions. K _U12 reports
B7_KO01 |is ready to appreciate the richness of | K_KO03 exercises | Preperation
flora species and the need to protect of herbal
floral biodiversity. collection
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw 6.0 © .
ECTS: (A +B) E | &
c [S]
= S
g | &
g Zz &
A. Liczba godzin lecture 30 15
kontaktowych z podzialem practical exercises 40 20
na formy zajeé oraz liczba exam 70 35
punktéow ECTS total: 2,8 1,4
uzyskanych w ramach ECTS
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci general preparation 10 15
studenta w ramach preparation for exercises 5 15
samoksztalcenia wraz z preparation of reports from exercises 5 10
planowana liczba godzin Preparation for the colloquium 5 5
na kazda forme i liczba preparation for the exam 15 10
punktéw ECTS: work in the reading room and library 5 5
work with the key to prepare the herbarium 15 30
preparation of the herbarium 20 25
in total: 80 115
ECTS 3,2 4,6
C. Liczba godzin zajeé participation in exercises 40 20
ksztaltujacych independent exercises in the use of the plant
umiejetnosci praktyczne w  identification key and preparation of the
ramach przedmiotu oraz  herbarium 35 | 35
zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS: total: 75 75
ECTS 3,0 3,0
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B7. Matematyka z elementami statystyki
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod ] )
(wg planu studiéw): Matematyka z elementami statystyki B7
Nazwa przedmiotu (j. Mathematics with elements of statistics
ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny (P)

Forma studiow: stacjonarna / niestacjonarna

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu: = mgr Jerzy Borcz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawowe pojecia z zakresu statystyki opisowe] oraz matematyki wyzszej. Wiedza na temat
poslugiwania si¢ poznanym aparatem matematycznym, jako niezbednym do studiowania
przedmiotow zawodowych.

Liczba godzin zajeé w studia stacjonarne: wyktad 15h, ¢wiczenia A 15h,
ramach poszczegélnych studia niestacjonarne - wyktad 8 h, éwiczenia A 8 h,
form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie z | Forma Sposob
efektu zna 1 rozumie/potrafi/jest gotow do: KEU zajecl weryfikacji i
przedmio dydakty | oceny efektow
tu cznych uczenia si¢
B7 W01 | Student zna podstawowa wiedzg Z_W13 w kolokwium
- z zakresu matematyki 1 statystyki,
dostosowang do studiowanego kierunku
studiow.
B7_UO01 | Student posiada umieje¢tnosci K_U01 ¢w kolokwium
wyszukiwania, zrozumienia, analizy K_U02
I wykorzystywania potrzebnych
informacji  pochodzacych z réznych




zrodet 1 w roznych formach.
B7_U02 | Potrafi w oparciu o zdobyta wiedze K_U04 ¢w kolokwium
rozwigzywac proste zadania
inzynierskie z zakresu matematyki i
statystki przydatne w pracy zawodowej,
w tym prowadzeniu wlasne;j
dzialalnosci  gospodarczej, a takze
planowaniu produkcji i rozwigzywaniu
problemdéw z nig zwigzanych.
B7_KO1 |Jest gotow  poglebia¢  wiedze K_KO01 ¢w Dyskusja.
matematyczng niezbedng do rozumienia
i identyfikowania  wykonywanych
zadan.
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 2,0 c
ECTS: (A+B) e e
S 2
: g
g ke
n Z o
A. Liczba godzin Wyktad 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia 15 8
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 30 16
uzyskanych w ramach ECTS 1,2 0,6
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 10 20
studenta w ramach Przygotowanie do kolokwium 10 14
samoksztalcenia wraz z zaliczeniowego
planowana liczba godzin W sumie: 20 34
na kazda forme i liczba ECTS 08 14
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢
ksztaltujacych
umieje¢tnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:
ksztalcenia w ramach 1. Granica ciagu, granica funkcji, ciggtos¢ funkcji.
poszczegdlnych form 2. Pochodna funkcji jednej zmiennej. Ekstrema funkcji.
zajec: Zadania optymalizacyjne.

3. Calka nieoznaczona. Calkowanie przez czgsci oraz przez

podstawienie.

4. Calka oznaczona.

Przyklady

zastosowan

catki




0znaczonej.
5. Macierze. Dziatania
macierzy. Macierz odwrotna.
6. Uktady réwnan liniowych.
7. Zastosowanie rachunku macierzowego w zadaniach.
8. Podstawowe pojecia statystyczne. Etapy

graficzna danych statystycznych.

9. Podstawowe parametry statystyki opisowej: miary polozenia i

zmiennosci.
10. Badanie wspotzaleznosci dwoch cech. Korelacja i regresja.

Cwiczenia prowadzone metoda tradycyjna, w trakcie ktérych
student rozwigzuje zadania odpowiednio dobrane do teorii
przedstawionej na wykladzie. W przypadku napotkania trudnosci

pomagajg mu koledzy i wyktadowca.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny lub metoda tradycyjna, Cwiczenia przy

tablicy.

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie przedmiotu odbedzie si¢ w ramach dwoch
kolokwium zaliczeniowych. Warunkiem dopuszczenia do
tego kolokwium jest przynajmniej 60% obecno$ci na
wyktadach 1 przynajmniej 80% obecnosci na ¢wiczeniach.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na wyktadach 1 ¢wiczeniach jest obowigzkowa.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa to $rednia arytmetyczna ocen z
kolokwiow  zaliczeniowych.  Aktywno$¢ na
zajeciach powoduje podniesienie oceny koncowe;.

Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Znajomos$¢ matematyki na poziomie szkoty srednie;.

Zalecana literatura:

1. W. Krysicki, L. Wtodarski, Analiza matematyczna w zadaniach

czesé I i II, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2015.

2. D. Wrzosek, Matematyka dla biologow, Wydawnictwo

Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa, 2016.

na macierzach. Wyznaczniki

badan
statystycznych. Bledy statystyczne. Prezentacja tabelaryczna i




3.

4.

5.

Gurgul H., Suder, Matematyka dla kierunkow
ekonomicznych Wolters Kluwer, Warszawa 2011
Podgorski J., Statystyka dla studiow licencjackich, PWE,
Warszawa 2010

Kowalski J. M., Podstawy statystyki opisowej dla
ekonomistow. Podrecznik z przykladami i zadaniami,
Wyzsza Szkota Bankowa, Poznan 2006
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B8. Uprawa roli z elementami agroekologii
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

Uprawa roli i gleboznawstwo z elementami agroekologii
(wg planu studiow):

B8
NaZ\;va przedmiotu (j. Soil farming with elements of agroecology
ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 5

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu:  Dr inz. Bernadetta Bienia

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wymagania 1 siedlisko roslin uprawnych, podstawowy zasady uprawy roli i roslin, rola
ptodozmianéw w produkcji roslinnej. Rozpoznawanie nasion roslin uprawnych, ocena
warunkoéw siedliskowych 1 dobdr do nich gatunkow ros§lin w zmianowaniu, techniki 1
sposoby uprawy roli w zmianowaniu na roéznych typach gleby. Narzedzia i maszyny do
uprawy roli.

Studia stacjonarne
Wyktad — 30 h
Cwiczenia warsztatowe— 30 h

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

studiéw: Studia niestacjonarne
Wyktad — 10 h
Cwiczenia warsztatowe— 20 h
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
B8 wo1 | 1. Zr.la .systemy uprawy roli 1 roshP, K_wWo01 Wyklad, Kolokwia,
B8 W02 | rodzaje i zespoty uprawek, typy 1 rodzaje | K_WO02 L i eqzamin
B8 WO03 | ptodozmianéw, metody i techniki, | K_WO05 cwiczenia g




sposoby siewow i sadzenia | K_W09
podstawowych gatunkow roslin.
2. Zna  maszyny 1  narzedzia
wykorzystywane do uprawy roli
3. Zna innowacyjne rozwigzania W
rolnictwie i na obszarach wiejskich
1. Identyfikuje i porzadkuje terminologie
zwigzang z polowg produkcja roslinng K_U01
2.Rozpoznaje nasiona podstawowych K_U02 Kolokwia
Bs_U01 . KUo3 | ., . . !
B8 U02 gatunkow roslin uprawnych. — éwiczenia | Sprawozda-
- 3.Projektuje rozne typy i rodzaje K_U04 nia z
B8_U03 ptodozmiandéw i zmianowania K_U12 Ewiczefi
4. Potrafi okresli¢ szkodliwo$¢ chwastow,
zrodta zachwaszczenia, rozpoznac
podstawowe gatunki chwastow
K_KO01 Ocena
B8_KO1 1. M'a éwiadomo.s'c' odpowiedzialnoéci za | K_KO05 Wyktad, zaangazow
B8 K02 podejmc’)w.ane dz1a}1’ama. . ¢wiczenia ania w
2. Ma $wiadomo$¢ potrzeby uczenia si¢
przez cate zycie. wykonywa
ne zadania
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéow Wyklad 30 10
ECTS: (A+B) Cwiczenia warsztatowe 30 20
W sumie: 60 30
ECTS 2,4 1,2
A. Liczba godzin Przygotowanie sprawozdan 13 23
kontaktowych z podzialem Przygotowanie do kolokwiow 25 35
na formy zaje¢ oraz liczba Przygotowanie do egzaminu 27 37
punktow ECTS
uzyskanych w ramach w sumie: 65 95
tych zajeé: ECTS 2,6 3,8
B. Formy aktywnosci Cwiczenia praktyczne 30 20
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 13 23
samoksztalcenia wraz z W sumie: 43 43
planowang liczba godzin ECTS 17 17
na kazda forme i liczba
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Wyktad 30 | 10
ksztaltujacych Cwiczenia warsztatowe 30 20
umieje¢tnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz W sumie: 60 | 30
zwiazana z tym liczba ECTS 2,4 12
punktow ECTS:




Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Wyklady

1. Czynniki siedliska ros$lin uprawnych.

2. Systemy rolnicze  (konwencjonalny, integrowany,
ekologiczny.

3. Systemy uprawy roli

4. Zadania uprawy roli (orki, zespoty uprawek, catoksztatt

uprawy roli w ptodozmianie).

Maszyny i narzedzia do uprawy roli

Siew i sadzenie ro$lin uprawnych

7. Plodozmiany (terminologia, uwarunkowania przyrodnicze
i ekonomiczno-organizacyjne, podstawy zmianowania
roslin, typy i rodzaje plodozmianow).

8. Innowacyjne rozwigzania w rolnictwie i na obszarach
wiejskich  (rolnictwo regeneratywne, agrole$nictwo,
rolnictwo biodynamiczne).

Sl

Cwiczenia praktyczne:

1. Terminologia zwigzana z polowa produkcja roslinna.

2. Rozpoznawanie i poroOwnywanie grup uzytkowych roslin
uprawnych, zapoznanie z podstawowymi wymaganiami

agrotechnicznymi. Nasionoznawstwo podstawowych
gatunkow roslin uprawnych.
3. Ocena funkcji, roli i charakterystyka poszczegdlnych

zabiegdw uprawowych, dobor maszyn i narzedzi do uprawy
roli.

4. Dobor 1 charakterystyka elementow zmianowania. Zasady
1 technika ukfadania zmianowania i plodozmianow.

5. Ocena szkodliwo$ci chwastow i zrodet zachwaszczenia
oraz charakterystyka pospolitych chwastow.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad multimedialny, ¢wiczenia warsztatowe

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie sprawozdan 1 kolokwiéw na ocen¢ pozytywna.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie
¢wiczen.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziat w zajeciach na zasadach ogélnych, okre$lonych w
regulaminie studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa z przedmiotu
Ocena koncowa z ¢wiczen — 50%
Ocena z egzaminu - 50%

Sposob i tryb
wyrownywania zaleglo$ci

Ustalany indywidualnie.




powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Gleboznawstwo i nawozenie roslin, Botanika

Zalecana literatura:

1. Btazewicz-Wozniak, Kesik T., Konopinski M. Uprawa
roli 1 ro$lin z elementami herbologii. Wyd. UP Lublin.
2014.

2. lIlnicki P. Rolnictwo a ochrona s$rodowiska, Wyd. AR
Poznan 2004.

3. Karczmarczyk S. red. Agrotechnika ro$lin uprawnych.
Wyd. AR Szczecin 2005.

4. Dzienia S., Romek B., Wrzesinska E. Agroekologiczne
podstawy produkcji ro§linnej] Wyd. AR Szczecin 1999.
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BY9. Chemia ogdlna i organiczna
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw): Chemia ogoélna i organiczna B9

eI etz Tl Gl ({) General and organic chemistry

ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1,2

Koordynator przedmiotu:  dr Pawel Siudem

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Rozszerzenie podstaw wiedzy z zakresu chemii ogodlnej, analitycznej i nieorganicznej oraz
fizycznej. Zasady chemii dotyczace zaleznosci pomiedzy budowg atomow 1 czasteczek a ich
wlasciwo$ciami fizycznymi i1 chemicznymi. Badania jako$ciowe i ilo§ciowe pojedynczych
substancji oraz mieszanin. Budowa, wlasciwosci oraz reakcje zwigzkéw chemicznych
zawierajagcych  wegiel. Preparatyka zwigzkéw  organicznych. Analiza zwigzkow
organicznych.

Liczba godzin zajeé w studia stacjonarne — semestr I wyktady 15h, ¢w. laboratoryjne
ramach poszczegolnych 15h, semestr Il wyktady 15 h, ¢w. laboratoryjne 15 h
form zaje¢ wedlug planu — stydia niestacjonarne - semestr 1 wyklady 8 h, ¢éw.
studiow: laboratoryjne 10 h, semestr II wyktady 8 h, ¢w. laboratoryjne
10 h
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot | Powigza | Forma zajec¢ Sposob

efektu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn weryfikacji i

przedmio KEU ych oceny efektow
tu uczenia si¢

B9 W01 | Zna podstawowe zagadnienia z K _ W01

zakresu chemii ogdlne;,
analitycznej i nieorganicznej oraz
fizycznej, definiuje podstawowe
pojecia chemiczne i prawa




chemiczne. Zna i rozumie
mechanizmy tworzenia i rodzaje
wigzan chemicznych oraz
mechanizmy oddziatywan
miedzyczasteczkowych. Zna
nomenklature zwigzkéw
chemicznych oraz ich klasyfikacje.
Zna rodzaje 1 wlasciwosci
roztworow. Zna reakcje utleniania i
redukcji, reakcje zachodzace w
roztworach elektrolitow oraz
reakcje odwracalne.

B9 W02

Posiada podstawowe wiadomosci o
pierwiastkach chemicznych, ich
zwigzkach, wtasciwosciach,
zastosowaniu. Zna podziat
zwigzkow wegla 1 zasady
nomenklatury zwigzkow
organicznych.

K_Wo1

B9_WO03

Zna i rozumie podstawy
termodynamiki i kinetyki
chemicznej oraz zjawisk
powierzchniowo czynnych.

K_Wo01

B9 W04

Zna wtasciwos$ci weglowodorow,
fluorowcoweglowodorow,
zwigzkow metaloorganicznych,
amin, nitrozwigzkoéw, alkoholi,
fenoli, eterow, aldehydow, ketonow,
kwasow karboksylowych,
funkcyjnych i szkieletowych
pochodnych kwaséw
karboksylowych.

K_Wo1

B9_WO05

Zna budowe 1 wlasciwosci
zwigzkow heterocyklicznych z
atomami azotu, tlenu i siarki oraz
budowe 1 wlasciwosci zwigzkow
pochodzenia naturalnego:
alkaloidow, weglowodanow,
peptydow, bialek oraz lipidow, w
tym steroidow i terpenow.

K_WO01
K_WO03

B9_WO06

Posiada wiedze o budowie,
wlasciwosciach fizykochemicznych
1 funkcjach weglowodanow,
lipidéw, aminokwasow, biatek,
kwasoéw nukleinowych, hormonow
I witamin.

K_WO01
K_WO06

Cw. lab

egzamin,
kolokwium z
tematow
¢wiczen,
ocena poziomu
merytorycznego
sprawozdan z
¢wiczen
laboratoryjnych,
ocena
aktywnosci 1
samodzielnosSci
w
wykonywaniu
¢wiczen
laboratoryjnych

B9 UO1

Potrafi analizowa¢ schematy 1
wykresy z zakresu chemii,
umiejetnie prezentuje zagadnienia

K_U01
K_U03
K_U07




chemiczne. Potrafi wykonywacé K_U12
proste obliczenia chemiczne:
przeliczanie stezen oraz sporzadzac
roztwory o okreslonych st¢zeniach. i
Potraﬁrv}\]/yznaczyé k}rlzyweg kOIOKYWur,n z ,
kalibra cyj ne. tematow cwiczen
laboratoryjnych,
B9 _UO02 | Potrafi wykorzysta¢ wiedze z K_U01 ocena poziomu
zakresu chemii og6lnej w K_U02 merytorycznego
codziennej pracy zawodowej i w K_U08 sprawozdan z
omawianiu zagadnien z innych éwiczen
specjalistycznych przedmiotow, np. W laboratoryjnych,
biochemii, receptury, bromatologii, . ocena
farmakologii czy fitochemii. Cw. lab aktywnoéci i
B9 _U03 | Potrafi nazwaé zwiazek organiczny | K_U02 samodzielnosci
1 sklasyfikowa¢ go pod wzgledem K_U03 w -
grupy funkcyjnej K_U07 wykonywaniu |
¢wiczen
B9 _U04 | Potrafi okresla¢ budowe i K_U02 laboratoryjnych
wlasciwosci zwigzkow K_U03 I lntgrpretale
organicznych oraz relacje pomiedzy K_U04 wynikéw.
strukturg tych zwigzkow a ich K_U07
reaktywnoscig.
B9 KO1 | Jest gotow pracowaé w zespole. K_KO01
Wykorzystuje aktywna postawe w
trakcie realizacji okreslonych
tematow chemicznych. Ocena
B9 K02 | Jest gotow dbac o porzadek na K_K02 W aktywnosci w
stanowisku pracy i wlasciwe Cw iab wykonywaniu
korzysta ze sprzgtu pomiarowego. ’ éwiczen
B9 KO3 | Jest gotow wykonywac¢ ¢wiczenia K_K04 laboratoryjnych
laboratoryjne w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo
wlasne 1 otoczenia.
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw 6.0 o 5
ECTS: (A+B) = §
s |8
2 Z
7 | ze
A. Liczba godzin Wyktad 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 30 20
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 60 36
uzyskanych w ramach ECTS 2,4 1,4
tych zajec:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 30 30




ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajeé:

studenta w ramach Praca w bibliotece 10 32

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwium 10 10

planowang liczbg godzin Przygotowanie = sprawozdan z  ¢wiczen

na kazda forme i liczba laboratoryjnych 30 32

punktéow ECTS: Przygotowanie do egzaminu 10 10
W sumie: 90 114
ECTS 3,6 4,6

C. Liczba godzin zajeé przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 30 30

ksztaltujacych przygotow_anie sprawozdan z ¢wiczen

umiejetnosci praktyczne w  laboratoryjnych 30 32

ramach przedmiotu oraz ~ ¢wiczenia laboratoryjne 30 20

zwigzana z tym liczba W sumie: 90 82

punktow ECTS: ECTS 3,6 33

Dodatkowe elementy
Szczegotowe tresci Wyklady:

1. Podstawowe prawa chemiczne. Pierwiastki chemiczne,
zwiazki chemiczne, mieszaniny

2. Definicje poj¢¢: mol, masa molowa, liczba atomowa,
liczba masowa. Rodzaje stezen, przeliczenie stezen.

3. Nomenklatura zwigzkéw chemicznych

4. Rownania chemiczne - typy, stechiometria

5. Reakcje odwracalne, stata rownowagi reakcji. Reakcje
utlenienia i redukcji. Kinetyka reakcji.

4. Budowa atomu, orbitale, zasady zapetniania, reguta Hunda,
zakaz Pauliego

5. Uktad okresowy, prawo okresowosci

6. Wigzania chemiczne, elektroujemnos¢

7. Hybrydyzacja, symetria czgsteczek, teoria VSEPR

8. Oddziatywania mi¢dzyczasteczkowe, stany skupienia
materii, przemiany fazowe

9. Roztwory zwigzkow chemicznych, rozpuszczalnosé

10. Woda, dysocjacja, kwasy i zasady, pH

11. Rbwnowaga chemiczna

12. Efekty cieplne reakcji chemicznych, kryteria
samorzutnosci reakcji.

13. Szybkos¢ reakcji chemicznych

14. Podstawy elektrochemii

15. Ciata state i krysztaly. Polimorfizm.

16. Wiasciwosci wybranych pierwiastkow (wegiel, krzem,
tlen itd.)

17. Fotochemia. Podstawy spektroskopii. Skrecalnosé¢
optyczna. Analiza miareczkowa.

1. Wstep do chemii organicznej. Weglowodory alifatyczne:
alkany, alkeny, alkiny, cykloalkany jedno- i
wielopierscieniowe. Wystgpowanie, wtasciwosci, metody
otrzymywania, nazewnictwo.

2. Weglowodory aromatyczne: pojecie aromatycznosci, jony
aromatyczne. Wystepowanie, wtasciwosci, metody
otrzymywania, nazewnictwo. Typy wigzan w zwigzkach




organicznych. Alkohole, fenole, etery (nazewnictwo, budowa,

metody otrzymywania, wlasciwosci).

3. Aldehydy i ketony (alifatyczne i aromatyczne):

nazewnictwo, budowa, metody otrzymywania, wiasciwosci.

Aminy (alifatyczne i aromatyczne): budowa amin,

wlasciwosci, metody otrzymywania, nazewnictwo.

4. Kwasy karboksylowe (alifatyczne i aromatyczne) oraz ich

pochodne: estry, bezwodniki, chlorki kwasowe, amidy,

nitryle, izonitryle. Budowa, nazewnictwo, otrzymywanie,
wystepowanie.

5. Budowa przestrzenna czasteczek zwigzkoéw organicznych.

Rodzaje izomerii w zwigzkach organicznych: tancuchowa,

potozeniowa, izomeria geometryczna (cis-trans, Z-E),

izomeria optyczna: konfiguracja wzgledna (D, L) i

bezwzgledna (R, S).

6. Uktady heterocykliczne zawierajace atomy azotu, tlenu 1

siarki. Synteza, reakcje substytucji elektro-i nukleofilowej,

wlasciwosci.

7. Organiczne zwiazkKi siarki i fosforu, otrzymywanie,

wlasciwosci.

8. Weglowodany: podziat, zasady projekcji Fischera,

struktura tancuchowa i cykliczna, reakcje, glikozydy,

disacharydy i polisacharydy.

9. Zwiazki organiczne wystgpujace naturalnie w organizmach

ro$linnych i1 zwierzgcych: alkaloidy, steroidy, lipidy, terpeny,

aminokwasy, peptydy, biatka. Struktura, wystgpowanie w

przyrodzie, synteza.

Cwiczenia laboratoryjne:

1. Zapoznanie si¢ z regulaminem pracowni 1 przepisami
BHP obowigzujace w pracowni chemicznej. Zapoznanie
si¢ z podstawowym sprze¢tem i szklem laboratoryjnym
oraz podstawowymi czynnos$ciami laboratoryjnymi:
saczenie, ogrzewanie, wazenie.

2. Obliczenia chemiczne - podstawowe stezenia i ich
jednostki. Uktady jednostek stezen. Sporzadzanie
roztwordw z nawazki. Sporzadzanie roztworéw o roznych
stezeniach, rozcienczanie 1  zat¢zanie  roztworu
macierzystego.

3. Sporzadzanie  roztworow o  okreslonym  pH.
Rozcienczanie roztworéow kwasdéw 1 zasad przy uzyciu
naczyn miarowych. Oznaczanie pH roztwordw kwasow i
zasad za pomoca roztwordw wskaznikow kwasowo-
zasadowych. Obliczanie stopnia i statej dysocjacji stabych
elektrolitéw na podstawie ich wartosci pH.

4. Oznaczanie zawarto$ci NaOH metoda acydymetryczng.
Wyznaczanie krzywej kalibracyjnej kwasu
solnego/octowego.




5. Kompleksometryczne oznaczanie twardosci calkowitej
oraz zawarto$ci jondw wapnia i magnezu w wodzie.

6. Oznaczanie witaminy C w materiale roslinnym metoda
miareczkowg

7. Kinetyka reakcji pierwszego rzedu: badanie kinetyki
reakcji rozkltadu nadtlenku wodoru w roztworach
wodnych katalizowanych jonami Fe**,

8. Wyznaczanie skladu zwigzkow kompleksowych w
roztworach wodnych siarczanu (VI) miedzi (I1) i
etylenodiaminy metoda spektrofotometryczng.

9. Zjawiska powierzchniowe: adsorpcja, lepkosé, napigcie
powierzchniowe.

10. Nazewnictwo  weglowodorow  oraz  pochodnych
weglowodoréw. [zomeria optyczna i geometryczna

Metody i techniki Metody podajace: wyktad informacyjny z prezentacja
ksztalcenia: multimedialng, dyskusja dydaktyczna.
Metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia laboratoryjne, analiza i
interpretacja danych pomiarowych, obliczenia chemiczne,
metody aktywizujace i problemowe.

Warunki i sposéb Wyklady: obecno$¢ na minimum 70% zajec.

zaliczenia poszczegélnych  Laboratorium wg omawianego regulaminu na I zajgciach.
form zajeé, w tym zasady  Regulamin  jest omawiany  szczegdtowo.  Ponizej
zaliczen poprawkowych, a  najwazniejsze punkty:

takze warunki 1. Obecnos¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych jest
dopuszczenia do obowiazkowa.

€gzaminu. 2. Punktacja z ¢wiczen: kazde ¢wiczenie oceniane jest w skali

0-8 pkt.: 0 — 5 pkt — kolokwium wejsciowe oraz 0 — 3 pkt —
sprawozdanie z ¢wiczenia. Punkty sumuje si¢, zatem maksymalna
liczba punktow do uzyskania z zaje¢ laboratoryjnych wynosi 80
(40 w semestrze zimowym i 40 w semestrze letnim. Ocena
koncowa z laboratorium jest suma obu ocen.

3. Cwiczenia zaliczane sa na podstawie obecnosci na
zajeciach, wynikéw z kolokwiow i sprawozdan z wykonanych
analiz. W przypadku stwierdzenia istotnych bledow w
sprawozdaniu bedzie ono zwrocone do poprawy. Poprawa
powoduje automatyczne obnizenie liczby punktow o 1. Istnieje
tylko jedna mozliwo$¢ poprawy. Jezeli nie zostanie ona wykonana
lub nadal beda istotne bigdy w sprawozdaniu, sprawozdanie
zostanie ponownie zwrocone do uzupetnienia. Sprawozdanie takie
zostanie jednak ocenione na 0 punktow. Otrzymanie 0 punktow ze
sprawozdania nie powoduje niezaliczenia ¢wiczenia, ale
¢wiczenie zostanie uznane za zaliczone wowczas, gdy wykonane
sprawozdanie bedzie poprawne. Sprawozdanie (jeden egzemplarz
na zespot) z wykonanego ¢wiczenia oddaje zespot dwuosobowy
(na arkuszu sprawozdania) przed rozpocz¢ciem wykonania
kolejnego ¢wiczenia. Brak sprawozdania w obowigzujacym
terminie (kolejne zajecia) powoduje obnizenie liczby punktow z
danego ¢wiczenia o 1. Sprawozdanie nalezy dostarczy¢




niezwlocznie nastgpnego dnia od dnia zaje¢¢. Brak kompletnego
sprawozdania w kolejnym dniu jest jednoznaczne z
niezaliczeniem ¢wiczenia i konieczno$cia jego ,,0odrobienia”,
sumaryczna punktacja jest pomniejszona o 3 punkty z takiego
¢wiczenia.

4. Spoznienie przekraczajace 15 minut pozbawia studenta
mozliwosci pisania kolokwium wejsciowego i student otrzymuje 0
punktow z kolokwium wejsciowego.

5. Warunkiem zaliczenia laboratorium jest wykonanie
wszystkich 10 ¢wiczen, oddanie poprawnych sprawozdan i
uzyskanie z nich min. 48 pkt (60%). Dla osob, ktore uzyskaly
punktacje w granicach 40-47 pkt, warunkiem zaliczenia pracowni
jest zdanie ,kolokwium wyjsciowego” obejmujace materiat
wymagany na ¢wiczeniach. Kolokwium bedzie uwzglednia¢
material z 3 ¢wiczen (nalezacych do planu studenta), ktore zostaty
ocenione najnizej. Uzyskanie sumy punktow mniejszej niz 40
oznacza hiezaliczenie pracowni i powoduje niedopuszczenie do
egzaminu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych jest obowigzkowa.
Nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona powoduje obnizenie
koncowej liczby punktow o 5. Dwie nieusprawiedliwione
nieobecnosci oznaczaja niezaliczenie zaje¢¢ z laboratorium
i niedopuszczenie do egzaminu. Zaswiadczenie lekarskie
usprawiedliwiajace nieobecno$¢ na zajeciach, nalezy okazac
prowadzacemu zaj¢cia nie pozniej niz do 7 dni od dnia
absencji. Pdzniej nieobecno$¢ jest traktowana jako
nieusprawiedliwiona.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Oceng koncowa z przedmiotu stanowi $rednia wazona ocen
uzyskanych z egzaminu koncowego (50%), <¢wiczen
laboratoryjnych (40%) oraz oceny wystawionej na podstawie
obecnosci na wyktadzie (10%).

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Dla o0s6b z zaleglo$ciami, ale tylko usprawiedliwionymi
przewidziany jest dodatkowo termin odrobienia ¢wiczenia (termin
ustalany indywidualnie).

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa wiedza ze szkoty $redniej z zakresu chemii
ogolne;.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:
1. Jones L., Atkins P., Chemia ogolna. Czasteczki, materia,

reakcje, PWN, Warszawa 2009
2. Jones L., Peter Atkins P., Leroy L., Chemia ogélna, PWN, 2020
3. Seliger P., Wyklady z chemii ogoélnej
Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, 2016.

1 nieorganicznej,




4. Jaruga Z., Nowakowska M. B., Chemia ogdlna, Wydawnictwo
Uniwersytetu £.odzkiego, 2008

5. McMurry J., Chemia organiczna, PWN, Warszawa 2017, 2020

6. Hart H., Craine L., Hart D., Hadad Ch.M., Chemia organiczna:
krotki kurs, PZWL, Warszawa 2008

7. Cook M., Chemia organiczna. Zrozumie¢ chemi¢, PWN 2021

8. Patrick G., Chemia medyczna, PWN 2019.

Literatura uzupelniajaca:

1. Krzysztof M. Pazdro, Anna Rola-Noworyta, Akademicki zbior

zadan z chemii ogdlnej. Zakres rozszerzony, Oficyna Edukacyjna

K. Pazdro 20109.

2. Jaruga Z., Nowakowska M. B., Chemia ogo6lna, Wydawnictwo

Uniwersytetu L.odzkiego, 2008

3. Bielanski A., Podstawy chemii nieorganicznej, tom I i II. PWN,

Warszawa 1998

4. Graham P., Chemia organiczna — krotkie wyktady. PWN,

Warszawa 2020

5. Vogel A. J., Preparatyka organiczna, wyd. 3 PWN, WNT 2018.
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B10. Fizjologia roslin

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:
Koordynator przedmiotu:

Fizjologia roslin B10

Plant physiology

Zielarstwo

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)

studia stacjonarne / studia niestacjonarne

3

J. polski

2022/2023

2

Dr hab. inz. Barbara Krochmal-Marczak, prof. KPU

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Mechanizmy przyrodnicze regulujace procesu zyciowe roslin od poziomu molekularnego do
poziomu organizmu, ich budowy, funkcjonowania, procesOw wzrostu i rozwoju, oraz wplywu
czynnikow zewngtrznych i wewnetrznych na te procesy. Gospodarka wodna, mineralna oraz czynniki
zewnetrzne wplywajace na prawidtowy rozwdj roslin.

studia stacjonarne wyktad 15 h, ¢wiczenia L. 25 h,
studia niestacjonarne wyktad 8 h, ¢wiczenia L.15 h

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zaj¢é Sposob
przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
KEU ych i oceny
efektow
uczenia si¢
B10_WO1 | Zna i rozumie podstawowe zjawiska | K_WO1 | \ykiad kolokwium
I procesy przyrodnicze z zakresu
botaniki
B10_WO02 | Zna i rozumie funkcjonowanie | K_WO02 | ywykiad
organizmdw roslinnych.




B10_ W03 ana . podstawowe procesy | K_W02 wyklad
fizjologiczne roslin.
B10 W04 | Zna r'n.echanizmy .Wplywajqce na | K. WOl | wyktad
rozw0j 1 wzrost roslin. K_W02
B10_U01 Potrafi wyszukiwa¢ 1 przetwarza¢, | K_UO1 | ¢wiczenia Kolokwium
analizowa¢ 1 stosowa¢ informacje | K_U02 ’
pochodzace z r6znych  zrodet | K_UO3 sprawozda-
dotyczacych fizjologii roslin. nie z
¢wiczen
B10_U02 Potrafi _ przeprov_vadzac’ obserwacj_e, K_U04 ¢wiczenia Kolokwium
wykonuje analizy w zakresie
organizméw zywych. Rlanuje i sprawozda-
wspoéltdziata z innymi osobami w ramach .
prac zespotowych. Prawidlowo r’ne.z i
interpretuje rezultaty podjetych dziatan i cwiczen
wycigga wnioski z przeprowadzonych
doswiadczen.
B10_KO1 Jest gotow do organizowania pracy i | K_KO1 | ¢wiczenia kolokwium
kierowania matym zespolem,
przyjmujac odpowiedzialno§¢ za efekty
jego pracy
B10_KO02 Jest gotow do  krytycznej oceny | K_KO02 | ¢wiczenia kolokwium
posiadanej wiedzy z fizjologii roslin
oraz do zasi¢gania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemow.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 3 o =
ECTS: (A+B) % E‘
< (&)
§= S
g | 2
n z 2
A. Liczba godzin Wyktady 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 25 12
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 40 20
uzyskanych w ramach ECTS 1,6 0,8
tych zajec:
B. Formy aktywnosci przygotowanie do ¢wiczen 9 10
studenta w ramach przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 12 25
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczbg W sumie: 35 55
punktow ECTS: ECTS 14 2,2
C. Liczba godzin zajeé udzial w ¢wiczeniach 25 12
ksztaltujacych przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 12 25
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W sumie: 37 | 37
ECTS 1,5 1,5




zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Wyklad:

1. Gospodarka wodna. Stosunki wodne w komorce roslinne;j.
Transport wody w roslinie. Mechanizm transpiracji i parcia
korzeniowego. Bilans wodny.

2. Gospodarka mineralna. Fizjologiczna rola makro i
mikroelementoéw. Pobieranie i transport sktadnikow mineralnych

3. Regulatory wzrostu. Fitohormony, podzial, struktura,
mechanizm dziatania. Wzrost 1 rozwdj roé$lin. Regulacja
poszczegdlnych etapdw rozwoju. Zjawisko fotomorfogenezy,
fotoperiodyzmu, wernalizacji

4 Fotosynteza. Chemizm jasnej i ciemnej fazy fotosyntezy. Rosliny
C3, C4 i CAM. Fotooddychanie. Wplyw czynnikow
srodowiskowych na intensywno$¢ fotosyntezy.

5. Procesy oddechowe roslin. Chemizm oddychania tlenowego.
Alternatywne  szlaki ~ oddechowe.  Regulacja  proceséw
oddechowych.  Wpltyw  czynnikow  Srodowiskowych  na
intensywnos$¢ oddychania.

6. Reakcje roslin na czynniki stresowe.

Cwiczenia:

1.Gospodarka wodna. Pecznienie nasion, czynniki wptywajace na
stopien pecznienia. Wykazanie wpltywu potencjatu osmotycznego
na pobdor wody przez komodrki. Wyznaczanie potencjalu
osmotycznego potencjatu wody w komorkach spichrzowych roslin.
Badanie czynnikow wplywajacych na stan bton
cytoplazmatycznych.

2.Gospodarka mineralna. Praca z atlasami niedoboru pierwiastkow
ro§linach, rola poszczegdlnych makro i mikroelementow w
procesach metabolicznych i fizjologicznych ro$lin. Czynniki
wplywajace na pobieranie pierwiastkow z podtoza.

3. Fotosynteza. Wtasciwosci chemiczne chlorofilu, widmo
absorpcyjne, oznaczanie zawarto$ci barwnikow

4.0ddychanie. Oznaczanie aktywnosci oksydoreduktaz
(dehydrogenazy, peroksydaza)

5.Regulatory wzrostu.

6. Wplyw czynnikow zewngtrznych i wewnetrznych na spoczynek
nasion i pgkow.

7. Reakcja roslin na czynniki stresowe.

Metody i techniki

Metody podajace: Wyktad informacyjny =z prezentacja

ksztalcenia: multimedialng, dyskusja dydaktyczna.
Metody praktyczne: pokaz, Cwiczenia praktyczne, analiza i
interpretacja danych pomiarowych, obserwacja i obliczenia.
Warunki i sposob Zaliczenie kolokwium na ocen¢ pozytywna. Ocena koncowa

zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady

stanowi $rednig wazong z wszystkich kolokwiow




zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziatl w zajgeciach na zasadach ogoélnych, okre§lonych w
regulaminie studiow

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Ocena z przedmiotu stanowi $rednig wazong ze wszystkich
kolokwiow

Sposéb i tryb Powstale zaleglosci powstate wskutek nieobecnosci student
wyrownywania zaleglosci  zalicza na konsultacjach

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Botanika, Chemia ogolna i organiczna

Zalecana literatura:

St. Lewak i J. Kopcewicz, Fizjologia roslin. \Wprowadzenie.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa (2009, 2013)

J. Kopcewicz i St. Lewak, Fizjologia roslin. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa (2012)

A. Szweykowska, Fizjologia roslin. Wydawnictwo UAM,
Poznan (2012)

M. Koztowska, Fizjologia roslin. Od teorii do nauk
stosowanych. PWRIL, Warszawa 2007

L.S. Jankiewicz, M. Filek, W. Lech, Fizjologia roslin
sadowniczych. T1 i 2. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa (2011)
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B1l. Grafika inZynierska

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Grafika inzynierska B11

Engineering graphics
Zielarstwo

Studia pierwszego stopnia
praktyczny

stacjonarne, niestacjonarne
1

polski

2022/2023

3

dr inz. Marta Pisarek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Graficzne programy komputerowe (rastrowe 1 wektorowe), realizacja zadan przetwarzajac
dane opisowe na jezyk graficzny.

Studia stacjonarne — ¢w. projektowe 15 h
Studia niestacjonarne — ¢w. Projektowe 8 h

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajg¢ Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
Student zna programy komputerowe .
K_Wo1 . programy P K_WI11 | ¢wiczenia projekt
rastrowe i wektorowe
Potrafi wykorzysta¢ programy
komputerowe do realizacji zadan )
K_U01 PUIETos AC) zacdl K_U02 | ¢wiczenia | projekt
przetwarzajac dane opisowe na jezyk
graficzny




Jest gotow rozstrzygaé problemy zwigzane
K_KO01 z zawodem przy uzyciu programéw | K _KO02 | éwiczenia projekt
komputerowych
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw 1 o .

ECTS: (A + B) = S
c )
A=} S
g | 2
n z e

A. Liczba godzin ¢wiczenia projektowe 15 8

kontaktowych z podzialem

na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 15 8

punktéw ECTS ECTS 0,5 0,3

uzyskanych w ramach

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci zaliczeniowe prace graficzne 15 22

studenta w ramach _

samoksztalcenia wraz z W sumie: 15 22

planowang liczba godzin ECTS 0,5 0,7

na kazda forme i liczba

punktow ECTS:

C. Liczba godzin zaje¢ ¢wiczenia projektowe 15 8

ksztaltujacych zaliczeniowe prace graficzne 15 22

umieje¢tnosci praktyczne w ]

ramach przedmiotu oraz W SUmie: 30 | 30

zwiazana z tym liczba ECTS 1 1

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy
Szczegotowe tresci Cwiczenia:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

Wykonanie projektu multimedialnego przy uzyciu
programéw grafiki prezentacyjnej (Power Point, Publisher).
Wykonanie projektu graficznego za pomocg programu
wykorzystywanego w grafice rastrowej (GIMP) oraz
wektorowej i wspomagajacej projektowanie (np. AutoCad).

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia projektowe przy uzyciu graficznych programow
komputerowych

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Prace czastkowe zaliczane sa w trakcie zaj¢é, prace
projektowe zaliczeniowe wykonywane sg w ramach zadan
domowych (zadan  samoksztatlceniowych).  Zaliczenia
poprawkowe — samodzielne wykonanie nowych projektow i
oddanie na konsultacjach.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na

Zgodnie z obowigzujagcym regulaminem studiow




zajeciach jest
obowiazkowa:

Sposob obliczania oceny Srednia arytmetyczna z prac zaliczeniowych
koncowej:

Sposéb i tryb Samoksztatcenie (¢wiczenia czgstkowe) oraz terminowe
wyrownywania zaleglosci ~ oddanie prac zaliczeniowych.

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i Technologia informatyczna
dodatkowe, szczegélnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana literatura: 1. Gajda W. 2015. GIMP. Praktyczne projekty. Wyd. Helion,
Gliwice.
2. Jankowski M. 2006. Elementy grafiki komputerowej.
Wyd. Naukowo-Techniczne, Warszawa.
3. Kopertowska M.  2006.Grafika  menadzerska i
prezentacyjna. Wyd. Mikom, Warszawa.
4. Pikon A. 2013. AutoCAD 2013 PL. Wyd. Helion, Gliwice.
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B12. Podstawy farmakologii

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.

ang.):

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Zielarstwo

Basics of pharmacology

Podstawy farmakologii B12

studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu:

Prof.dr hab.n.med. i n.o zdr. llona Kaczmarczyk- Zebrowska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Nabycie ogodlnej wiedzy z zakresu losu substancji leczniczej w organizmie oraz
mechanizmow jej dziatania. Znajomo$¢ drég podania i sposobéw dawkowania preparatow

zielarskich.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych

form zaje¢¢ wedlug planu

studia stacjonarne — wyktady 15 h, ¢w. audytoryjne 30 h
studia niestacjonarne — wyktady 8 h, ¢w. audytoryjne 15 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot | Powigza | Forma Sposob
przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z zajecl weryfikacji i
KEU dydakty | oceny efektow
cznych uczenia si¢
Zna i rozumie procesy Pisemny
B12 W01 biochemiczne zachodzace W egzamin w
izmi i K_W03 W
organizmie czlowieka. _ ) warunkach
Zna  podstawy z  zakresu Cw. A -
.. ograniczonego
B12_W02 farmakologii. ° i
Czasu.
Potrafi wyszuka¢ 1 analizowaé Sprawdzian z
B12_U01 informacje pochodzgce z réznych | k (14 wW ‘EematéYv
zrodet dotyczace farmakologii. K U12 | Cw A cv(;wzen,
— . — : cena
B12 U2 Potrafi sporzadzi¢ raport pisemny z aktywnosci w




¢wiczen audytoryjnych oraz z wykonywaniu
danych zrodtowych. ¢wiczen
audytoryjnych.
Jest gotow do odpowiedzialnego Ocena
B12_KO01 p_elnlema roli zawodowej w zakresie aktywnosci w
zielarstwa K_K02 W wykonywaniu
B12_KO02 Jest gotéw na cigglte podnoszenie Cw. A éwiczett
kwalifikacji zawodowych. .
alifikacji zawodowyc audytoryjnych.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw 4 c
ECTS: (A+B) o &
< 2,
c [S]
S S
) Z
&N Z o
A. Liczba godzin Wyktady 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia audytoryjne 30 15
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 45 23
punktow ECTS ECTS 1,8 0,9
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczef audytoryjnych 13 15
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 12 22
planowana liczba godzin Przygotowanie do egzaminu z wyktadu 20 20
na kazda forme i liczba W sumie. 55 7
punktow ECTS: ECTS 2,2 3,1
C. Liczba godzin zajeé Przygotowanie sprawozdan 12 22
ksztaltujacych )
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 12 22
ramach przedmiotu oraz ~ ECTS 05 | 09
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

1. Podstawy farmakologii. Farmakokinetyka i farmakodynamika.
2. Drogi podania substancji leczniczej do organizmu.
3. Zasady dawkowania substancji leczniczej z uwzglednieniem

r6znych grup wiekowych.

4. Przechodzenie substancji leczniczej przez btony biologiczne.

5. Procesy wchianiania, dystrybucji, metabolizmu i wydalania

substancji leczniczej z organizmu.
6. Pojecie receptora. Enzymologia.

7. Mechanizmy dziatania substancji leczniczych pochodzenia

ro$linnego.

Cwiczenia audytoryjne:




1. Obliczenia farmakokinetyczne.

2. Zasady przeliczania dawek.

3. Zasady obliczania wspotczynnika terapeutycznego.

4. Analiza wptywu r6znych czynnikéw na dziatanie
substancji leczniczych na organizm cztowieka.

Metody i techniki Wyklad informacyjny w przekazie stownym i wizualnym
ksztalcenia: Cwiczenia audytoryjne
Warunki i sposob Zaliczenie poszczegolnych tresci z ¢wiczen.

zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Pozytywna ocena ze sprawdzianow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na zajeciach 80%

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu - 80%
Oceny ze sprawdzianow 1 aktywnosci - 20%

Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawy anatomii i fizjologii cztowieka.

Podstawy biochemii.

Wybrane zagadnienia z chemii nieorganicznej (np. pojgcie
pH).

Zalecana literatura:

1. Grodzinska L., Goszcz A., Kmieciak-Kotada K.: Farmakologia,
PZWL, Warszawa, 2015

2. Lamer-Zarawska E., Kowal-Gierczak B., Niedworok J.:
Fitoterapia i leki roslinne, PZWL, Warszawa 2014

3. Sznitowska M., Kaliszan R.: Biofarmacja, Elsevier Urban &
Partner, 2013

4. Wybrane przez osobe¢ prowadzaca zajecia artykuty naukowe z
literatury fachowej
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B13. Podstawy Zywienia cztowieka

Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Zielarstwo

Basics of human nutrition

mgr Jolanta Rozanska

studia pierwszego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Stacjonarne /niestacjonarne
Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3

Podstawy zywienia czlowieka B13

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza z zakresu zywienia czlowieka. Wykorzystanie 1 wdrazanie zasad specyfiki zywienia
0s0b na réznym poziomie rozwoju ontogenezy, aktywnosci fizycznej 1 stanu zdrowia.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

Studia stacjonarne — wyktad 15 h, ¢wiczenia P 30 h
Studia niestacjonarne - wyktad 8 h, ¢wiczenia P 15 h

problemami zdrowotnymi z

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
KEU ych i oceny
efektow
uczenia si¢
B13 W01 Zna i rozumie podstawy chemii K_W01
B13 W02 ogoblnej 1 organiczne;j, -l?l.oc-he_:mu ) K_WO03 W, éw P Egzamin
Zna podstawy anatomii i fizjologii kolokwia
cztowieka, zywienia cztowieka
Potrafi przeanalizowac i Kolokwia
zaprojektowaé zbilansowane diet ¢w. P ’
B13 U01 proj : Y | Kuul sprawozdan
- dla os6b w r6znym wieku, z r6znymi - ia




wykorzystaniem produktow
podatkowych i suplementow diety

B13_KO01 J esF gotow rozwigzywac dylematy K K03 W, _
zwigzane z zawodem. — éw. P dyskusja
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow 3 o 5

ECTS: (A+B) E | &
c (&)
R=1 S
g | 2
n Z e

A. Liczba godzin Wyktady 15 8

kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 30 15

na formy zaje¢ oraz liczba

punktéow ECTS W sumie: 45 23

uzyskanych w ramach ECTS 1,8 0,9

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczeh 5 20

studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 12 22

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwium 13 10

planowang liczbg godzin ]

na kazda forme i liczbg W sumie. 30 52

punktow ECTS: ECTS 12 2,1

C. Liczba godzin zaje¢ Udziat w ¢wiczeniach 30 15

ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 12 22

umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 42 37

ramach przedmiotu oraz ~ ECTS 17 1 15

zwigzana z tym liczba

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

1. Cele i zadania zywienia czlowiek oraz historia jej

rozwoju.

Fizjologia trawienia i przyswajania pozywienia.
Trawienie poszczegolnych sktadnikow odzywczych.
Potrzeby energetyczne organizmu i ich zaspokajanie.
Bilans energetyczny

Sktadniki pokarmowe oraz warto$¢
bezpieczenstwo produktow spozywczych.

7. Normy zywieniowe i planowanie Zywienia.
8. Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia.
9. Wybrane diety (omowienie i ocena).
Cwiczenia praktyczne:

1. Obliczanie bilansu energetycznego dla zréznicowanych
grup spotecznych.

2. Projektowanie diety utrzymujacej prawidlowy odczyn
ustroju.

3. Obliczanie warto$ci odzywczych pozywienia i pordéwnanie

SRR

odzywcza

i




Z normami.

4. Projektowanie diet dostosowanych do ontogenezy
cztowieka i aktywnosci fizycznej.

5. Projektowanie diet dla 0sob chorych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

podajaca - wyklad wspomagany prezentacja multimedialna,
praktyczna — analiza materiatow zrodtowych, dyskusja,

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie sprawozdan i kolokwidow. Aby przystapi¢ do
egzaminu nalezy uzyskac zaliczenie z ¢wiczen.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Zgodnie z Regulaminem studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Zaliczenie koncowe wykladoéw i ¢wiczen to uzyskanie min.
pozytywnego wyniku (3,0) z wszystkich ocen czastkowych.
Ocena koncowa to 50% ocena z ¢wiczen, 50% ocena z
egzaminu.

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Anatomia i fizjologia cztowieka, Mikrobiologia, Biochemia

Zalecana literatura:

1. Bujko J. Podstawy dietetyki. Wyd. SGGW Warszawa,
2006.

2. Gawecki J. Roszkowski W. Zywienie cztowieka a zdrowie
publiczne. T. 3. Wyd. PWN Warszawa, 20009.

3. Gawecki J. Zywienie czlowieka: podstawy nauki o
zywieniu. T. 1. Wyd. PWN Warszawa, 2010.

4. Grzymistawski M., Gawecki J. Roszkowski W. Zywienie
cztowieka zdrowego 1 chorego. T. 2. Wyd. PWN
Warszawa, 2010.

5. Pisulewski P, Pysza M. Zywienie czlowieka. Zbior
¢wiczen. Wyd. AK Krakow, 2008.
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B14. Fitochemia

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): Fitochemia B14

Nazwa przedmiotu (j. Phytochemistry

ang.):

Kierunek studiéow: zielarstwo

Poziom studiow: studia | stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Stacjonarna/niestacjonarna
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 4

Koordynator przedmiotu:  Prof. dr hab. lwona Wawer

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zwiazki organiczne obecne w roslinach, ich wlasciwosci, szlaki metaboliczne prowadzace
do ich powstania. Badania fitochemiczne zmierzajace do wyjasnienia roli tych zwigzkéw dla
roslin 1 organizmu cztowieka.

Liczba godzin zajeé w stacjonarne -wyktad — 15 h, ¢wiczenia laboratoryjne— 30 h
ramach poszczegélnych niestacjonarne -wyktad — 8 h, ¢wiczenia laboratoryjne — 15 h
form zaje¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob

efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow

uczenia si¢

B14 W01 | Zna i rozumie podstawy fitochemii K_W01 w zaliczenie
K_W03 w
K_\W06 warun_kach
ograniczon
ego czasu
B14 U01 | Potrafi przeprowadzi¢ proste badaniai | Kk Yo7 Cw. L kolokwium z
Bl doswiadczenia w zakresie analizy K U08 tematow

¢wiczen,

sktadu chemicznego roslin zielarskich,
K_U12 ocena




umie pozyska¢ poszczegolne poziomu
sktadniki. merytorycz
nego
sprawozdan
z ¢wiczen
laboratoryj
nych, ocena
aktywnosci
B14 K01 | Student jest gotow korzystac z K_KO01 Cw.L | Obserwacja
literat}lry naukowej, dociera¢ do K KO5 /Ocena
materialow zrodtowych, dokonywa¢ - aktywnosci
ich przegladu i interpretacji .
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 4 o =
ECTS: (A+B) % é
c [S]
o I
2 &
S 2
7p z 2
A. Liczba godzin wyktad 15 8
kontaktowych z podzialem ¢wiczenia laboratoryjne 30 15
na formy zajeé oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 45 23
uzyskanych w ramach ECTS 1,8 0,9
tych zajec:
B. Formy aktywnosci przygotowanie do ¢wiczen 20 37
studenta W ramach przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 35 40
samoksztalcenia wraz z _
planowang liczbg godzin W SUMIE: 55 &
na kazda forme i liczba ECTS 2,2 31
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢ ¢wiczenia _ 30 15
ksztaltujacych przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 35 40
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W SUmie: 65 | 55
zwigzana z tym liczba ECTS 2,6 2,2
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:
ksztalcenia w ramach 1. Kwasy w ro$linach /hydroksykwasy, kwasy fenolowe,
poszczego6lnych form kwasy hydroksycynamonowe/ i pochodne zwigzki /cynaryna/
zajeé: 2. Zwiazki fenolowe i polifenole. Glikozydy fenylowe

farbutyna, salicyna/, flawonoidy / flawonole, flawanole,
izoflawony/ glikozydy flawonoidowe /rutyna, diosmina,
sylimaryna i silibina, bajkalina/, antocyjany, galusan

epigalokatechiny, pentagaloiloglukoza, garbniki.

3. Terpeny (mentol, pinen, limonen, kamfora, tujon),

fitosterole




4. Karotenoidy (retinol, karoteny, likopen, luteina,
zeaksantyna)

5. Alkaloidy (kofeina, teobromina, chinina, morfina,
kodeina, papaweryna, alkaloidy tropanu, pochodne tryptaminy,
nikotyna, kapsaicyna, piperyna/.

6. Sacharydy i polisacharydy

Cwiczenia:

1. Otrzymywanie olejkdw eterycznych i  badanie
tozsamosci olejku eterycznego metoda TLC

2. Izolacja arbutyny =z lisScia macznicy 1 reakcje
charakterystyczne

3. Izolacja kofeiny z liSci herbaty

4. Oznaczenie zawartosci procyjanidyn w owocu glogu
metoda spektrofotometryczyna

5. Oznaczanie wskaznika pienienia, wskaznika pecznienia,

oraz reakcje fitochemiczne potwierdzajace tozsamos$¢ surowca
garbnikowego

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne, praca w
bibliotece, praca samodzielna

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

1. Obecnos¢ na wyktadach.
2. Obecno$¢ na ¢wiczeniach 1 uzyskanie minimum 50%
punktoéw z kartkowek obejmujacych znajomos¢ substancji
ros$linnych, w tym ich nazw polskich i facinskich, oraz
metod badawczych

Warunki 1. 1 2. niezb¢dne do dopuszczenia do kolokwium.
W przypadku niezaliczenia 1. - praca pisemna na temat
zadany przez prowadzacego, w przypadku niezaliczenia 2.-
poprawa z catego zakresu materialu kartkéwek, zalicza
50% punktow.

Zaliczenie przedmiotu — kolokwium z treSci wyktadow i
¢wiczen, zaliczenie za 50% punktow.

Mozliwa poprawa w przypadku niezaliczenia na
warunkach jak wyze;j.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ obowigzkowa na wyktadach 1 ¢wiczeniach.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z przedmiotu stanowi $rednia wazona ocen
uzyskanych z kartkéwek z ¢wiczen laboratoryjnych (40%)
oraz oceny wystawionej na podstawie kolokwium z
wyktadu i ¢wiczen (60%).

Oceny wg. punktacji podanej w regulaminie.

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Na podstawie usprawiedliwienia lekarskiego mozliwe jest
odrabianie zaj¢¢ laboratoryjnych w innym terminie po
uzgodnieniu z prowadzacym.




Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Chemia ogolna i organiczna, botanika.

Zalecana literatura:

B. Kowal-Gierczak, E. Lamer-Zarawska, J. Niedworok,
Fitoterapia i leki ro$linne, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa, 2014 i starsze

B. Geszke-Moritz, M. Moritz, Badania makroskopowo-
mikroskopowe oraz analiza fitochemiczna wybranych substancji
ro$linnych, Pomorski Uniwersytet Medyczny, Szczecin 2020

Farmakognozja - podrecznik dla studentdéw  farmacji,
S. Kohlmunzer, PZWL, Warszawa, 2017

Wybrane przez osobg prowadzacg zajgcia artykuty
naukowe z literatury fachowej
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C1. Historia zielarstwa

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod L
(wg planu studiow): Historia zielarstwa C1
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:

History of herbal medicine

Zielarstwo

Poziom studiow: Studia I stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne, studia niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:  dr Henryk Rézanski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Historia uzytkowania ro$lin w celach leczniczych od zarania dziejow, az do czasow
wspotczesnych. Znaczenie ludowego ziotoznawstwa 1 dawnych opracowan medycznych dla
rozwoju wspotczesnego zielarstwa i fitoterapii. Zaleznosci w postgpie 1 rozwoju nauk
pokrewnych: botaniki, farmacji, rolnictwa i medycyny.

S. stacjonarne - wyktad 15 h
S. niestacjonarne — wyktad 8 h

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C1 W01 | Znanazwiska uczonychirozumiew | K wo4 W praca
jakich wiekach zyli, ktorzy przyczynili pisemna
si¢ do rozwoju zielarstwa 1
ziotolecznictwa w poszczegolnych
epokach. Zna najwazniejszy wktad
przynajmniej 4-5 uczonych z kazdego




wieku w rozwoj zielarstwa 1
ziotolecznictwa.
C1 W02 Zna tytuty najwazniejszych dziet K_W04 W praca
zielarskich i medycznych w pisemna
poszczegbdlnych epokach.
C1_Uo1 Potrafi przypisa¢ najwazniejsze K_U01 W praca
osiagnigcia zielarstwa i pisemna
ziotolecznictwa do poszczeg6dlnych
nazwisk uczonych i okresli¢ przedziat
czasowy wydarzenia. Potrafi odnalez¢
informacje naukowe w literaturze
zrodtowe;.
Cl K01 Jest gotow do ciaglego uczenia sig. K_KO05 w dyskusja
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 Stacj | Niest
ECTS: (A+B) onarn | acjon
e arne
A. Liczba godzin Wyktad 15 8
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 15 8
punktéow ECTS ECTS 0,6 0,3
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgc 5 10
studenta w ramach Przygotowanie pracy 5 7
samoksztalcenia wraz z )
planowang liczbg godzin W SUMIE: 10 17
na kazda forme i liczba ECTS 0,4 0,7
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢
ksztaltujacych ]
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE:
ramach przedmiotu oraz  ECTS
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci 1. Okres starozytny. Egipcjanie, Mezopotamia; Hebrajczycy;

ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form

zajec:

N

3. Zielarstwo w
galenowe.

Syryjczycy; Arabowie;
Persowie; Chiny; Japonia; Grecja; Celtowie, Rzymianie.
Arabowie sredniowieczni.
sredniowieczu europejskim. Preparaty

Ariowie, Indie;

Medowie i

4. Pismiennictwo nielacinskie. Dzieta zielarskie w jezyku




10.

I1.

dunskim, francuskim, angielskim i1 niemieckim.
Zielarstwo 1 fitoterapia na przetomie wiekow $rednich i
nowozytnych.

Renesans. Binarna nomenklatura ro$lin. Rozwoj
taksonomii. Wplyw Remberta Dodoensa na rozwoj
ziotolecznictwa 1 zielarstwa. Matthiolus. Falimierz z
Kobylina. Szymon z Lowicza. Hieronim Spiczynski.
Marcin z Urzedowa. Marcin Siennik. Szymon Syrenski.
Paracelsus. Conrad Gessner. Bracia Bauhin. Leonard
Fuchs.. Hieronimus Bock (Tragus). Otto Brunfels. David
Candella. Nicolas Monardes. Lonicerus. Lobelius.
William Turner.

Barok. Robert Hooke, Albrecht von Haller; Antoni van
Leeuwenhoek. Marcello Malpighi. Mehemiasz Grew.
Robert Morison. John Ray — Rajus. Joseph Pittou de
Tournefort. Rudolph Camerarius. Stephen Hales. Carl’a
von Linné. Jan Jonston. Badania F. Hoffmanna
Oswiecenie. Pierwsze wyodrebnione alkaloidy. Wstep do
nauki Liebiga, Wohlera, Scheele, Czapek’a. Michait
Lomonosow. Augustin Pyramus de Candolle . Bernard de
Jussieu. Josef Gaertner. Jean-Baptiste Monet, cavaliere di
Lamarck. Krzysztof Kluk. Jan Emmanuel Gilibert.

XIX wiek — ,wiekiem nauk przyrodzonych”. Alphons
Louis de Candolle. Johann Kiinzle. Josias Braun-
Blanquet. Robert Brown. Hugo von Mohl. Jan Evangelista
Purkyné. Wilhelm Hofmeister. Rudolf Virchow. Karl
Wilhelm von Négeli. Teodor Saussure. René Joachim
Henri Dutrochet. Justus Liebig. Kliment A. Timiriazew.
Julius Sachs. Charles Darwin. Ernst H. Haeckel. August
Weismann. Hugo de Vries. Mutacjonizm.
StanistawJundzilt. JozefPaczoski. JozefRostafinski. Hans
Hermann Julius Hager.

Wiek XX. Richard Wettstein. Adolf Engler. Robert
Hegnauer. Zygmunt Woycicki. Jan  Muszynski.
Aleksander  Ozarowski.  Witold  Poprzecki.August
Czarnowski. Stanistaw Kohlmunzer. Grzegorz Sroka.
Czestaw Klimuszko. Jakub Mowszowicz. Gerhard
Madaus. Edward Bach. Egon Stahl. Marian Koczwara.
Bogustaw Borkowski. Antonina Ruminska. Henri Leclerc.
Jakub Deryng. Wojciech Roeske. Bolestaw Broda. Peter
Bradley. Irena Turowska. Bolestaw Hryniewiecki.
Fitoncydy i badania B. Tokina. Zofia Jerzmanowska.
Stanistaw Buchner. Komisja E 1 jej wplyw na
ziotolecznictwo. Jan Bieganski.

Czasy wspotczesne. Wazniejsze przedsighiorstwa
zielarskie w Polsce i na $wiecie. Nanotechnologia w
zielarstwie. Techniki in vitro w zielarstwie. David
Hoffmann. Rudolf Hansel. Otto Sticher. William Charles
Evans. Hors Rimpler. Willi Schaffner. Theodor
Dingermann. Max Wichtl. Karl Hiller. Mathias Melzig.




Christian Ratsch.

Metody i techniki Wyktad, prezentacja, wykorzystanie starodrukow
ksztalcenia:
Warunki i sposob Praca pisemna.

zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zasady udzialu w Obecnos¢ na wyktadach (80%) oraz ocena z opracowania
poszczegolnych zajeciach,  (20%).

ze wskazaniem, czy

obecnos¢ studenta na

zajeciach jest

obowiazkowa:

Sposéb obliczania oceny Obecno$¢ i ocena z opracowania
koncowej:

Sposéb i tryb Ustalane indywidualnie
wyrownywania zalegloSci

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i Ogo6lna wiedza z historii
dodatkowe, szczegolnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana literatura:

Podstawowa: 1. Brzezinski T. (red.), Historia medycyny, PZWL,
Warszawa 2004,

2. Szumowski W., Historia medycyny filozoficznie ujeta,
Wydawnictwo Marek Derewiecki, 2008.

3. Szumowski W., Historia medycyny. Wyd. Marek
Derewiecki, Kety 2007.

4. Kronika medycyny. Wydawnictwo Kronika, M. Michalik.
Warszawa 1994.

5. Rozanski H., (2019): Materiaty dydaktyczne uzupetniajace
dla Studentow II roku Zielarstwa z zakresu ,,Historii
zielarstwa”. https://pwsz.ch/materialy-dydaktyczne-
uzupelniajace-dla-studentw-ii-roku-zielarstwa-z-zakresu-
historii-zielarstwa/

6. 6. Nathan Belofsky, Jak dawniej leczono czyli plomby
z mchu i inne historie. Wyd. RM, Warszawa 2019.

Uzupelniajaca: 1. Roeske W.: Polskie apteki. Ossolineum. Wroctaw,
Warszawa, Krakow, 1991.
2. Turowska I., Olesinski A.: Zarys zielarstwa. PZWL,




Warszawa 1951.

Danysz. A. (red.): Historia farmakologii w Polsce. Polskie
Towarzystwo Farmakologiczne. Warszawa 1997.
Maslankiewicz K., Suchodolski B. i in.: Zarys dziejow
nauk przyrodniczych w Polsce. Wiedza Powszechna,
Warszawa 1983.

Hryniewiecki B.: Zarys dziejow botaniki. PZWS,
Warszawa 1949.

Nowinski M.: Dzieje roslin i upraw ogrodniczych. PWRIL,
Warszawa 1977.

. Nowinski M.: Dzieje upraw i roslin leczniczych.
PWRIL, Warszawa 1980.
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C2. Regulacje prawne w zielarstwie
Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

zielarstwo

Legal regulations in herbology

studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny (P)

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:  Dr Jacek Kra$

Regulacje prawne w zielarstwie C2

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Prawo i regulacje prawne w zakresie zielarstwa.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

stacjonarne — wyktad 10 h
niestacjonarne — wyktad 5 h

zamieszczone w literaturze naukowej.

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
C2_WO01 | Student ma podstawowa wiedzg prawng | K_WO01 | yykiad Zaliczenie-
umozliwiajaca prowadzenie pytania
dzialalnosci zielarskiej w  zakresie opisowe
produktéow  zielarskich, kosmetykow,
suplementow  diety 1 ZywnoSci
funkcjonalnej
C2_U01 | Umie  samodzielnie — wyszukiwac, | K_UO1 | yykiad Zaliczenie-
analizowac 1 wykorzystywaé potrzebne | K_U02 pytania
wiadomosci, komunikaty czy wzmianki opisowe




C2_U02 | Umie korzysta¢ z dostepnych baz | K_UO1 | yykiad Zaliczenie-
danych, a takze z innych zrodet | K_UO02 pytania
(internet -krytycznie). opisowe

C2_U03 | Umie prawidtowo ocenia¢ zagrozenia | K_U10 | yykiad Zaliczenie-
prawne wystepujace w produkeji 1| K_U12 pytania
przetworstwie zielarskim, ma opisowe
doswiadczenie w zakresie
rozwigzywania zaistniatych probleméow
zawodowych.

C2_U04 | Umie oceniad uwarunkowania | K_U10 | yykiad Zaliczenie-
tworzenia i rozwoju form indywidualnej | K_U12 pytania
przedsigbiorczosci w zakresie opisowe
zielarstwa, dokonuje analizy prawnej
podejmowanych dziatan, przygotowuje
wymagang dokumentacj¢ techniczno —
organizacyjng.

C2_U05 | Umie analizowa¢ role i znaczenie | K_U06 | \ykiad Zaliczenie-
zywnosci funkcjonalnej, suplementéw | K_U12 pytania
diety pod katem prawnym opisowe

C2_KO1 | Potrafi krytycznie ocenia¢ posiadang | K_KO02 | yykiad Aktywnosé
wiedze 1 odbierane tresci oraz uznawacé | K_KO05 na
znaczenie wiedzy w rozwigzywaniu zajeciach
problemow poznawczych 1
praktycznych oraz zasigganiu opinii
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
z zakresu regulacji prawnych w
Zielarstwie

C2_KO02 | Doksztalca 1 samodoskonali si¢ w | K_KO02 | ywykiad Aktywno$é
zakresie wiedzy prawnej dotyczacej | K_KO05 na
zielarstwa, mysli 1 dziala w sposob zajeciach
przedsiebiorczy

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 o =
ECTS: (A+B) = _§
S |8
2 Z
5 | ze

A. Liczba godzin Wyktad 10 5

kontaktowych z podzialem




na formy zajec¢ oraz liczba
punktow ECTS
uzyskanych w ramach
tych zajec:

W sumie: 10 5
ECTS 0,4 0,2

B. Formy aktywnosci
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin
na kazda forme i liczba
punktow ECTS:

Przygotowanie do zaliczenia 15 20

W sumie: 15 20
ECTS 0,6 0,8

C. Liczba godzin zaje¢
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

W sumie:
ECTS

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajeé:

Wyklady:

1. Omowienie definicji produktu zielarskiego, kosmetyku,
suplementu diety oraz pojecia zywnos¢ funkcjonalna pod
katem prawnym.

2. Omowienie roli instytucji europejskich, takich jak EFSA
(European Food Safety Authority) i krajowych, tj.
Ministerstwa  Zdrowia, GIS (Glowny Inspektorat

Sanitarny)
i 127 (Instytut Zywnoéci i Zywienia). Znakowanie
Zywnosci.

3. Omowienie szczegdlnych kategorii zywnosci.

4. Omoéwienie regulacji prawnych dotyczacych

bezpieczenstwa zywnosci w tym jego kontroli i1
odpowiedzialno$ci prawnej za naruszenie norm prawa
Zywnosciowego.

5. Zapoznanie z efektami zdrowotnymi Zywno$ci -
oswiadczenia zywno$ciowe 1 zdrowotne (health claims).
Jakos¢ zywnosci.

6. Zaliczenie koncowe

Metody i techniki e wyklad informacyjny z prezentacjg
ksztalcenia: multimedialna,

e studium przypadku

e tablica sucho Scieralng
Warunki i sposéb Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecno$¢

zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

studenta na przynajmniej potowie wyktadow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,

Student powinien uczestniczy¢ w przynajmniej polowie
wyktadow.




ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Sposdéb obliczania oceny
koncowej:

Aktywno$¢ na zajeciach — 20 %
Ocena z zaliczenia- 80 %

Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Student powinien wykaza¢ si¢ znajomos$cig tematyki zajec,
na ktorych byl nieobecny w trakcie konsultacji prowadzacego
zajecia.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Nie dotyczy.

Zalecana literatura:

M. Taczanowski, Prawo
Warszawa 2017.

Ustawa z 25.08.2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia
(Dz. U. 2015, 594) oraz rozporzadzenia wykonawcze i
rozporzadzenia unijne.

A. Szymecka- Wesotowska, Bezpieczenstwo zywnosci i zywienia-
komentarz, (Wolters Kluwer), Warszawa 2013.

P. Wojciechowski, M. Korzycka, System prawa zywno$ciowego
(Wolters Kluwer), Warszawa 2017.

A. Szymecka- Wesolowska, Os$wiadczenia zywieniowe i
zdrowotne w oznakowaniu, prezentacji reklamie zywnosci-
komentarz, (Wolters Kluwer), Warszawa 2015.

zywnosciowe (Wolters Kluwer)
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(3. Metody badan i ocena jakosciowa surowcow i produktow zielarskich
Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

zielarskich, C3

and herbal products
Zielarstwo
studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)
Forma studiow: studia stacjonarne
Punkty ECTS: 8 ECTS

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 3,4

prof. dr hab. lwona Wawer

Metody badan i ocena jakoSciowa surowcow i produktéow

Research methods and qualitative assessment of raw materials

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Charakterystyka surowcow 1 produktow zielarskich. Badania i analiza ilo$ciowa produktow i
surowcow zielarskich. Obstluga standardowej aparatury, dobor odpowiednich metod do
badan produktoéw i1 surowcow zielarskich, podstawowe procedury badawcze.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

30h

semestr IV wyktady 15 h, ¢w. laboratoryjne 30 h

s. stacjonarne — semestr Il wyktady 15 h, ¢w. laboratoryjne

st S. niestacjonarne - semestr III wyktady 8 h, ¢w. laboratoryjne
15h
semestr IV wyktady 8 h, ¢w. laboratoryjne 15 h
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
C3_WO01 | Zna podstawowa wiedz¢ z zakresu K_W01 W pisemny
stosowanych metod wizualizacji i | K_W03 egzamin w
réznych metod analitycznych. Ma | K_WO06 warunkach




wiedze w  zakresie przydatnosci ograniczon
poszczegblnych metod w analizie ego czasu
fitochemiczne;j.
C3_WO02 | Zna metody przetwarzania i ich wptyw | K_WO1 w pisemny
na jako$¢ surowca. Zna metody K_WO03 egzamin w
badawcze w zastosowaniu do detekcji | K_WO06 warunkach
zanieczyszczen mikrobiologicznych i K_W07 ograniczon
srodowiskowych. K_W09 ego czasu
C3_UO01 |Potrafi  zastosowaé  podstawowe | K_U04 Cw. lab. | Kolokwiumz
procedury:  suszenie,  ekstrakcja, | K_U05 tematow
destylacja. Potrafi dobra¢ | K_UO7 ewiczen,
rozpuszczalniki. K_U09 ocena
poziomu
merytorycz
nego
sprawozdan
z ¢wiczen
laboratoryj
nych, ocena
aktywnosci
C3_U02 | Potrafi wybra¢ metode wizualizacji, K_U01 Cw. lab. | Kolokwiumz
zaprojektowaé przebieg analizy sktadu i | K_U02 tematow
okreslenia wlasciwos$ci oraz umie K_U05 cwiczen,
oznaczy¢ zanieczyszczenia K_U07 ocena
mikrobiologiczne i srodowiskowe. K_U09 poziomu
merytorycz
nego
sprawozdan
z ¢wiczen
laboratoryj
nych, ocena
aktywnosci
C3_KO01 | Student jest gotow korzystac z literatury | K_KO02 Cw. lab. | Obserwacja
naukowej, dociera¢ do materiatow K KO05 /Ocena
zrédtowych, dokonywac ich przegladu B aktywnosci
1 interpretacji oraz potrafi pracowaé w
zespole.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw 8 o 5
ECTS: (A+B) g é
0 3
) 3
5 | ze
A. Liczba godzin wyktad 30 16
kontaktowych z podzialem c¢wiczenia laboratoryjne 60 30
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 90 46




uzyskanych w ramach
tych zajec:

ECTS 3,6 1,8

B. Formy aktywnosci przygotowanie ogolne 13 20
studenta w ramach przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 15 30
samoksztalcenia wraz z praca w bib“_Otece ) 10 20
planowana liczba godzin  Przygotowanie do kolokwium 15 10
na kazda forme i liczba przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen
punktéw ECTS: laboratoryjnych 47 47
przygotowanie do egzaminu 10 26
W sumie: 110 | 154
ECTS 4,4 6,2
C. Liczba godzin zaje¢ przygotowanie sprawozdan z cwiczen
ksztaltujacych Iabpratoryjnych . 47 47
umiejetnosci praktyczne w ¢wiczenia laboratoryjne 60 30
ramach przedmiotu oraz W Sumie: 107 | 75
zwigzana z tym liczba ECTS 4,3 31
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:
ksztalcenia w ramach 1. Wizualizacja materiatu roslinnego, mikroskop optyczny
poszczegolnych form 2. Analiza chemiczna: analiza wagowa, miareczkowanie.
zajeé: 3. Metody analityczne: chromatografia cienkowarstwowa (TLC),
bibutowa (PC), chromatografia gazowa (GC) i cieczowa
(HPLC). Spektroskopia UV-VIS — w zakresie $wiatla
widzialnego (VIS) oraz ultrafioletu (UV), spektroskopia w
podczerwieni (IR) i ramanowska  Spektroskopia
magnetycznego rezonansu jadrowego (NMR), spektroskopia
elektronowego  rezonansu  paramagnetycznego  (EPR),
spektrometria mas (MS).
4. Oznaczanie czystosci mikrobiologicznej surowcow zielarskich
oraz zawartosci toksycznych pierwiastkow.
5. Oznaczanie zawartosci olejkow eterycznych.
6. Oznaczanie alkaloidow, antrachinonow, irydoidoéw, zwigzkow
cyjanogennych, zwigzkow siarkowych.
7. Metody oznaczania flawonoidoéw, glikozydéw fenolowych,
garbnikoéw oraz prostych fenoli
8. Standaryzacja surowcow i ekstraktow roslinnych
9. Zastosowanie metod chemometrycznych w analizie ztozonych
mieszanin.
Cwiczenia:
1. Ekstrakcja — jej rodzaje i czynniki wspomagajace. Oznaczanie
zwigzkow charakterystycznych z wykorzystaniem
miareczkowania (np. wit. C, kwasu cytrynowego), .
2. Analiza iloSciowa wybranych metabolitow wtornych
(flawonoidy, fenole, antrachinony, irydoidy) przy pomocy
spektrofotometru, z uwzglednieniem kolorymetrii.
3. Metody detekcji poszczegdlnych grup zwigzkéw obecnych w

materiale roslinnym, np. zwigzkow polifenolowych,
flawonoidoéw, antocyjandéw, karotenoidow, alkaloidow,
garbnikow, kwasow organicznych, zwigzkoéw cyjanogennych,
poliacetylenowych, olejkéw eterycznych oraz wybranych




witamin.

4. Okres$lanie wtasciwosci antyoksydacyjnych z wykorzystaniem
roéznych testow.

5. Metody rozdziatu surowca zielarskiego: chromatografia TLC i
kolumnowa.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne, praca w
bibliotece, praca samodzielna

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Wyktad: obecnos$¢ obowiazkowa na wyktadach.

Laboratorium: regulamin podawany i szczegétowo omawiany

na I zajeciach w roku akademickim. Student dostaje wersje

papierows.

1. Student jest zobowigzany wykona¢ i zaliczy¢ wszystkie ¢wiczenia
ustalone w harmonogramie ¢wiczen laboratoryjnych.

2. Spoznienie przekraczajace 30 minut pozbawia studenta mozliwosci
wykonania ¢wiczenia w wyznaczonym terminie i uwazane jest za
nicobecnos¢ nieusprawiedliwiong. Spoéznienie powyzej 15 minut
pozbawia studenta mozliwosci pisania kolokwium wejSciowego,
uzyskuje 0 punktow.

3. Punktacja ¢wiczen: kazde ¢wiczenie oceniane jest w skali 0 — 8 pkt.: 0
— 5pkt — kolokwium wejsciowe oraz 0 — 3pkt — sprawozdanie. Punkty
sumuje si¢, zatem maksymalna liczba punktow do uzyskania z zajgé
laboratoryjnych w semestrze zimowym i letnim, czyli Il i IV
semestrze, wynosi 80 (w rozliczeniu semestralnym po 40, a oceng
dostateczna uzyskuje si¢ przy 60%).

4. Sprawozdanie z wykonanego ¢wiczenia oddaé nalezy (na arkuszu
sprawozdania) przed rozpoczgciem wykonania kolejnego ¢wiczenia.
Brak sprawozdania w obowigzujgcym terminie powoduje obnizenie
liczby punktéow z danego (¢wiczenia o 2. Brak kompletnego
sprawozdania w kolejnym dniu zaje¢ wynikajacym z harmonogramu
¢wiczen jest jednoznaczny z otrzymaniem O punktow ze
sprawozdania. Punkty z ¢wiczenia (do ogdlnej sumy) beda stanowic
tylko punkty z kolokwium wejsciowego.

5. Warunkiem zaliczenia laboratorium jest wykonanie wszystkich
¢wiczen wraz ze sprawozdaniem (poprawnie wykonanym) i uzyskanie
z nich min. 48 pkt. Dla osdéb, ktore uzyskaty punktacje w granicach
40-47 pkt, warunkiem zaliczenia pracowni jest zdanie kolokwium
wyjsciowego (forma pisemna). Kolokwium begdzie uwzgledniad
materiat z 3 ¢wiczen (zawartych w harmonogramie), ktore zostaty
ocenione najnize;j.

6. Uzyskanie sumy punktow mniejszej niz 40 oznacza niezaliczenie
pracowni i powoduje niedopuszczenie do egzaminu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych jest obowigzkowa.
Nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona powoduje obnizenie koncowej
liczby punktéw o 5. Dwie nieusprawiedliwione nieobecnosci oznaczaja
niezaliczenie ¢wiczen laboratoryjnych.

Zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajgce nieobecnos¢ na
zaje¢ciach, nalezy okaza¢ prowadzacemu zajgcia nie pozniej
niz do 7 dni od dnia absencji. P6zniej nieobecnos¢ jest
traktowana jako nieusprawiedliwiona. Taka informacje¢ nalezy
przesta¢ na adres e-mail prowadzacego.

Sposob obliczania oceny

Ocena z przedmiotu stanowi §rednia wazona ocen




koncowe;j: uzyskanych z egzaminu koncowego (50%), ¢wiczen
laboratoryjnych (35%) oraz oceny wystawionej na podstawie
obecnosci na wyktadzie (15%).

Sposéb i tryb W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci jest mozliwos¢

wyréwnywania zaleglosci  indywidualnego odrobienia ¢wiczen.

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

wiedza z zakresu chemii ogoOlnej 1 nieorganicznej oraz
analitycznej, a takze z chemii organicznej. Podstawy
biochemii, matematyki z elementami statystyki oraz fizyki.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Cyganski, Metody spektroskopowe w chemii analitycznej, wyd.
IV, Wydawnictwo WNT, Warszawa 2020

2. W. Zielinski, A. Rajca, Metody analityczne w chemii

organicznej, wyd. V, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2011

Farmakopea Polska

W. Szczepaniak, Metody instrumentalne w analizie chemicznej,

Wydawnictwo PWN, Warszawa 2020

5. R. M. Silverstein, F. X. Webster, D. J. Kiemle, Spektroskopowe
metody identyfikacji zwigzkow organicznych, PWN, Warszawa
2012

6. Kasprzykowska R., Kotodziejczyk A., S., Stachowiak K.,
Jankowska E.: Preparatyka i analiza zwiazkéw naturalnych.
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2014.

7. Leki pochodzenia naturalnego. Seria Leki po dyplomie. Medical
Tribune Polska, Warszawa 2012.

8. Z. Kecki, Podstawy spektroskopii molekularnej, Wydanie
4: Warszawa, 2020

9. Baranowska T., Buszewski B, Bioanalityka w nauce i
zyciu - tom 1 2, PWN, wyd.1. Warszawa 2020

~w

Literatura uzupelniajaca:

1. Gertig, J. Przestawski, Bromatologia - zarys nauki o Zywnosci i
zywieniu, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006

2. Z. E. Sikorski, H. Staroszczyk, Chemia zywnosci, T. 1 i 2,
WNT, 2015

3. P. P. Lewicki, Inzynieria procesowa i aparatura przemystu
spozywczego, WNT, 2017

4. E. Kociotek-Belawejder, E. Stanistawowska, Technologia
chemiczna nieorganiczna: wybrane zagadnienia, Wydawnictwo
Uniwersytet Ekonomiczny, Wroctaw 2013.

5. Z. Witkiewicz, W. Wardencki, Chromatografia gazowa
Wydawnictwo Naukowe PWN, Wydanie 2018
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C4. Fitotoksykologia i alergologia

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod . o ]
(wg planu studiéw): Fitotoksykologia i alergologia C4
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:

Phytotoxicology and allergology

Zielarstwo

Poziom studiow: studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)

Forma studiow: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu:  lek. med. Krzysztof Btecha

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zagadnienia z zakresu toksykologii 1 alergologii roslin zielarskich, analizy oddziatywan
toksykologicznych i alergizujacych na organizm cztowieka, przeciwdziatania i eliminowania
zatru¢ 1 alergii. Podstawowe techniki analizy laboratoryjnej 1 metody oznaczania poziomu
zwigzkow toksycznych i alergizujacych w roslinach zielarskich, grzybach i bakteriach.

s.stacjonarne —wyktad 10 h
s.niestacjonarne — wyktad 5 h

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
Zna podstawowe pojecia zwigzane z | K_WO03 w
C4 W01 | toksykologia 1 alergologia.
C4_WO02 | Zna podstawowe procesy detoksykacji | K_WO03 W kolokwium
zachodzagce w organizmie czlowieka
oraz podstawowe zasady postgpowania




w zatruciach.
C4 W03 | Zna roSlinny charakteryzujace si¢ | K_WO03 W
- toksycznym oraz alergizujacym
dziataniem na organizm oraz zna K_W06
mechanizmy tego dziatania.
C4 W04 | Zna dziatania niepozadane i| K_WO03 W
- przeciwwskazania do  stosowania
substancji pochodzenia roslinnego. K_W06
C4 W05 | Zna objawy zatru¢ oraz objawy | K_WO03 w
B nadwrazliwo$ci na alergizujace zwigzki
pochodzenia roslinnego. K_W06
C4 W06 | Zna wptyw $rodkéw ochrony roslin na | K_WO03 w
- organizm czlowieka.
K_WO06
C4 U0l | Okresla podstawowy profil dzialania | K_UO1 w
B toksycznego i alergizujacego roslin.
Cc4 U2 | Potrafi wykona¢ analize¢ chemiczng i| K_UO7 W
B toksykologiczng roslin.
C4 U03 | Przewiduje rodzaje badan w ocenie | K_UO1 w
- toksycznosci roslin. K_U04
K_U07
Cc4 K01 | Prawidtowo rozstrzyga i identyfikuje | K_KO04 w aktywny
B problemy 1 dylematy zwigzane z udzial w
wykonywaniem zawodu. zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 o =
ECTS: (A+B) = _§
S| E
2 &
5 | 2e
A. Liczba godzin Wyktady 10 5
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 10 5
punktéw ECTS ECTS 0,4 0,2
uzyskanych w ramach
tych zajec:
B. Formy aktywnosci
studenta W ramach Przygotowanie do zaliczenia 15 20
samoksztalcenia wraz z
planowana liczba godzin W sumie: 15 20
na kazda forme i liczba ECTS 0,6 0,8
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajec¢
ksztaltujacych




umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

=

Wprowadzenie do toksykologii, podstawowe pojecia.

2. Losy ksenobiotykdéw w ustroju, procesy wchtaniania,

dystrybucji, biotransformacji i wydalania.

Czynniki wptywajace na toksycznos$¢ ksenobiotykow.

Dziatania niepozadane i przeciwwskazania do

stosowania substancji pochodzenia roslinnego.

Toksyny roslinne. Mechanizmy dziatania toksycznego.

Toksykometria.

Toksykologia pestycydow.

Podstawy alergologii.

Rosliny alergizujace.

0. Podstawy leczenia zatruc i alergii.

1. Rosliny o dziataniu uzalezniajagcym w $wietle Ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

12. Budowa chemiczna toksyn roslinnych.

13. Grzyby trujace. Mikotoksyny w Zywnosci 1 surowcach

zielarskich.
14. Wptyw technologii produkcji na zawarto$¢ toksyn 1
alergenéw w roslinach.

b w

RB©oo~No O

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie kolokwium

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Zgodnie z Regulaminem studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z kolokwium- 100%

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i

Botanika




dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura: 1. Toksykologia wspotczesna, red. W. Senczuk, PZWL,
Warszawa, 2006, 2017
2. E. Lamer-Zarawska, B. Kowal-Gierczak, J. Niedworok:
Fitoterapia i leki ro$linne, PZWL, Warszawa 2014
3. K. Btecha, I. Wawer: Profilaktyka zdrowotna i fitoterapia,
BONIMED, Zywiec 2019
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C5. Programy komputerowe w zielarstwie
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow:

dr inz. Marta Pisarek

Koordynator przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne, niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3

Programy komputerowe w zielarstwie C5

Computer programs in herbal medicine

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Graficzne programy komputerowe w dziatalno$ci gospodarczej zwigzanej z zielarstwem

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

S. stacjonarne — ¢w. projektowe 10 h
S. niestacjonarne — ¢w. projektowe 8 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych i oceny
tu efektow
uczenia si¢
Student zna mozliwo$ci wykorzystania
K_WO01 | programéw komputerowych w| K W11 ¢wiczenia projekt
zielarstwie
Potrafi wykorzysta¢ programy
K_UO01 | komputerowe do realizacji zadan z K_U02 | ¢wiczenia projekt
zakresu zielarstwa przetwarzajac dane




opisowe na jezyk graficzny

Jest gotow rozstrzygaé problemy zwigzane

K_KO01 z zawodem przy uzyciu programéw | K K02 éwiczenia projekt
komputerowych
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 1 o =

ECTS: (A+B) % .a
c (&)
R=1 S
g | 2
n Z e

A. Liczba godzin ¢wiczenia projektowe 10 8

kontaktowych z podzialem

na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 10 8

punktow ECTS ECTS 0,4 0,3

uzyskanych w ramach

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci Zaliczeniowe prace graficzne 15 17

studenta w ramach _

samoksztalcenia wraz z W sumie: 15 17

planowang liczba godzin ECTS 0,6 0,7

na kazda forme i liczba

punktow ECTS:

C. Liczba godzin zaje¢ ¢wiczenia projektowe 10 8

ksztaltujacych Zaliczeniowe prace graficzne 15 17

umieje¢tnosci praktyczne w ]

ramach przedmiotu oraz W Sumie: 25 | 25

zwiazana z tym liczba ECTS 1,0 1,0

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci Cwiczenia:
ksztalcenia w ramach

poszezeglnych form Projekt koncepcyjny ogrodu ziotowego przy uzyciu

graficznych programéw komputerowych. Projekt wizytowki

zajec: biznesowej oraz ogloszenia z zastosowaniem programu
Publisher lub Canva. Projekt grafiki do social mediow przy
uzyciu bezptatnych aplikacji graficznych.

Metody i techniki Cwiczenia  przy  uzyciu  graficznych  programow

ksztalcenia: komputerowych

Warunki i sposob Prace czastkowe =zaliczane sa w trakcie zaje¢, prace

zaliczenia poszczegélnych  projektowe zaliczeniowe wykonywane sa w ramach zadan
form zajeé, w tym zasady domowych (zadan  samoksztalceniowych).  Zaliczenia
zaliczen poprawkowych, a  poprawkowe — samodzielne wykonanie nowych projektow i
takze warunki oddanie na konsultacjach.

dopuszczenia do

egzaminu:

Zasady udzialu w Zgodnie z obowigzujacym regulaminem studiow




poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Srednia arytmetyczna z prac zaliczeniowych

Sposéb i tryb Samoksztalcenie (éwiczenia czastkowe) oraz terminowe
wyréwnywania zaleglosci  oddanie prac zaliczeniowych.

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Grafika inzynierska

Zalecana literatura:

Gajda W. 2015. GIMP. Praktyczne projekty. Wyd. Helion,
Gliwice.

Zimek R. 2008. Microsoft Publisher 2007 PL. Cwiczenia
praktyczne. Wyd. Helion, Gliwice.

Praca zbiorowa. 2006. AutoCAD w architekturze krajobrazu.
Wprowadzenie. Wyd. SGGW, Warszawa.
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C6. Rosliny zielarskie w srodowisku naturalnym i ich zrownowaZone
uzytkowanie
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod Rosliny zielarskie w §rodowisku naturalnym i ich

(wg planu studiéw): zrownowazone uzytkowanie C6

gr?;\;\ia BSSIAE (] Herb plants in the environment and their sustainable use
Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia

Profil: Praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne

Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3,4

Koordynator przedmiotu:  Prof. dr hab. inz. Elzbieta Pisulewska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zielarstwo a ziotolecznictwo, rynek produktow ziotowych, gospodarka surowcowa, gatunki
zio6t pod catkowita lub czeSciowa ochrong, zasady zbioru zio6t ze stanu naturalnego,
najwazniejsze surowce pozyskiwane ze stanu naturalnego, charakterystyka wybranych
gatunkow z nastgpujacych rodzin: amarylkowatych, babkowatych, brzozowatych,
gruboszowatych, lipowatych, rézowatych, skrzypowatych, szaktakowatych, wrzosowatych.
Ziota w zywnosci 1 zywieniu cztowieka (mieszanki przyprawowe, humusy, pesto, sosy i
in.), rosliny ze stanu naturalnego w sztuce kulinarnej (gatunki barwierskie, aromatyczne,
nadajace smak), dzikie gatunki roslin zielarskich w kosmetyce 1 kosmetologii (maseczki,
toniki, mydta).

Liczba godzin zaj¢¢ w stacjonarne: wyktad: 25 godzin, ¢wiczenia projektowe— 20
ramach poszczegélnych godzin

fornf 'zajgé wedlug planu niestacjonarne: wyktad: 13 godzin, ¢wiczenia projektowe—
studiow: 16 godzin

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu | Student, ktory zaliczyt przedmiot | Powigzanie | Forma zaje¢ |  Sposob

przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow zKEU dydaktyczn | weryfikacj
do: ych i i oceny
efektow

uczenia




si¢

C6_WO1
C6_WO2
C6_WO3

. Zna charakterystyke

zielarstwa 1 ziololecznictwa,
zna rynek produktow
ziolowych 1 gospodarke
SUrOWCOW3.

. Zna zasady zbioru ziot ze

stanu natural nego.

. Zna najwazniejsze surowce

pozyskiwane ze stanu
naturalnego.

K_WO1
K_WO2
K_WO6
K_WO7

Wyktad

egzamin

C6_UO1
C6_UO2
C6_UO3
C6_U04
C6_UO5
C6_UO6
C6_UO7
C6_UOS

. Potrafi scharakteryzowac

rodzing amarylkowatych —
czosnek niedzwiedzi, sklad
chemiczny i wykorzystanie,

. Potrafi scharakteryzowac

rodzing babkowatych — babka
zwyczajna, babka waskolistna,
babka omszona — skfad
chemiczny i wykorzystanie.
Potrafi scharakteryzowaé
rodzing brzozowatych: brzoza
brodawkowata, sktad
chemiczny i wykorzystanie.

. Potrafi scharakteryzowaé

rodzing lipowatych — lipa
drobnolistna - sktad
chemiczny i wykorzystanie.

. Potrafi scharakteryzowac

rodziny rézowatych — dzika
r6za, malina, poziomka -
sktad chemiczny i
wykorzystanie.

. Potrafi scharakteryzowac

rodzing  skrzypowatych —
skrzyp  polny -  skfad
chemiczny i wykorzystanie.

. Potrafi scharakteryzowacé

rodzing szaktakowatych—
kruszyna pospolita - sktad
chemiczny i wykorzystanie.

Potrafi scharakteryzowacé
rodzing  wrzosowatych  —
borowka czernica, bordéwka
brusznica, bazyna czarna,
zurawina - sktad chemiczny i
wykorzystanie.

K_UO3
K_UO2
K_UO5
K_UO6
K_UO7
K_UO9

¢wiczenia

kolokwiu

m,

sprawozda

nie




Jest gotéw $wiadomie podjac Wyktad egzamin,
odpowiedzialno$¢ za éwiczenia | Kolokwiu
C6_KO1 ?odejmovxfane (’121.alzn1a' o K_KO1 ;T;) ,raWOZda
C6_KO?2 est gotow $wiadomie podjac K_KO5 e
proces uczenia si¢ przez calte
zycie, mysle¢ 1 dziala¢ w sposob
przedsiebiorczy
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 4 © .
ECTS: (A+B) = S
c =)
S S
) Z
N Z g
A. Liczba godzin Wyktad 25 |13
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 20 |16
na formy zaje¢ oraz liczba
punktéow ECTS W sumie: 45 129
uzyskanych w ramach ECTS 1.8 (1,2
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 5 5
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 10 |23
planowana liczba godzin Przygotowanie do egzaminu 20 |23
na kazda forme i liczbg W sumie: 55 |71
punktow ECTS: ECTS 22 128
C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia projektowe 20 |16
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 10 |23
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE 30 |39
ramach przedmiotuoraz ~ ECTS 12 |16
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegélo.we tresci Wyklad
AL G v [EAGRE 1. Zielarstwo a  ziololecznictwo, rynek produktow

poszczego6lnych form
zajec:

ziotowych, gospodarka surowcowa,

2. Zasady zbioru zi6t ze stanu naturalnego,

3. Najwazniejsze  surowce pozyskiwane ze  stanu
naturalnego,

Cwiczenia

1. Charakterystyka rodziny amarylkowatych — czosnek
niedzwiedzi, sktad chemiczny 1 wykorzystanie.

2. Charakterystyka rodziny babkowatych —  babka

zwyczajna, babka waskolistna, babka omszona — sktad
chemiczny i wykorzystanie. Charakterystyka rodziny
brzozowatych: brzoza brodawkowata, sktad chemiczny i




wykorzystanie.

3. Charakterystyka rodziny lipowatych — lipa drobnolistna —
sktad chemiczny i wykorzystanie.

4. Charakterystyka rodziny rézowatych — dzika roza,
malina, poziomka — sktad chemiczny i wykorzystanie.

5. Charakterystyka rodziny skrzypowatych — skrzyp polny -
sktad chemiczny i wykorzystanie.

6. Charakterystyka rodziny szaktakowatych— kruszyna
pospolita - sktad chemiczny i wykorzystanie.
7. Charakterystyka rodziny wrzosowatych — borowka

czernica, borowka brusznica, bazyna czarna, zurawina -
sktad chemiczny i wykorzystanie.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad multimedialny, ¢wiczenia praktyczne

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Kolokwium z poszczeg6lnych tematéw zaliczone na oceng
pozytywna. Warunkiem przystapienia do egzaminu jest
uzyskanie pozytywnej oceny z ¢wiczen.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ zgodna z regulaminem studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z przedmiotu stanowi Srednia wazong ocen
uzyskanych z egzaminu koncowego (60%), <¢wiczen
praktycznych (40%)

Sposéb i tryb Zalegtosci wynikajace z nieobecnosci student zalicza na
wyrownywania zaleglosci ~ konsultacjach

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Fizjologia roélin, Botanika, Uprawa roli z elementami
agroekologii

Zalecana literatura:

1. Jabtonska-Trypu¢ A., Czerpak R. Surowce
kosmetyczne i ich skladniki — czg$¢ teoretyczna i ¢w.
laboratoryjne. Wyd. MedPharm Polska, Wroctaw
2008.

2. Kotodziej B. (red.) Uprawa ziét — poradnik dla
plantatoréw. Wyd. Il PWRIiL, Warszawa 2018.

3. Molski M. Nowoczesna kosmetologia — detoksykacja,
dieta, ruch. PWN, Warszawa 2014.

4. Pisulewska E. Tajemnice zi6t - zastosowanie w




zywnosci, dietetyce 1 kosmetologii. Wyd. KWSPZ,
2016 (dostepny w na stronie internetowej KWSPZ)
Szary A. Tajemnice bieszczadzkich roslin wczoraj i
dzis. Wyd. Rzeszow 2017.

Szemplinski W. Rosliny zielarskie Wyd. UWM w
Olsztynie, 2017.

Kuzniewski E., Augustyn-Puziewicz. Przewodnik
ziotolecznictwa ludowego WWN. 1986.
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C 7. Rosliny i surowce zielarskie 7 uprawy
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): Rosliny i surowce zielarskie z uprawy, C7
Sr?g.\;\ia gzl (l Plants and herbal raw materials from cultivation
Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: Pierwszy stopien

Profil: praktyczny

Forma studiow: s. stacjonarne, s. niestacjonarne

Punkty ECTS: 7

Jezyk wykladowy: J- polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3,4

prof. dr hab. inz. Elzbieta Pisulewska

Koordynator przedmiotu:
y P dr hab. inz. Barbara Krochmal-Marczak, prof. KPU

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wymagania klimatyczno-glebowe, technologia uprawy, pielegnacja i nawozenie roslin i
surowcow zielarskich pochodzacych z uprawy.

Liczba godzin zajeé w stacjonarne: wyktad: 35 godzin, ¢wiczenia projektowe — 55
ramach poszczegolnych godzin,

fom'! ’zajgc' wedlug planu  pjestacjonarne: wyktad: 20 godzin, éwiczenia projektowe —
studiow: 35 godzin

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C7._WOL | Zna charakterystyke ogdlng oraz K_WO1 | wyktad egzamin
C7. WO2 | znaczenia uzytkowe i gospodarcze K WO?2
c7. _VVO3 ro$lin zielarskich z uprawy. K_WOB

C7._WO4 | Zna wptyw czynnikow srodowiskana | K \WO5
plon i jako$¢ surowca, wymagania
jakosciowe dla surowcow zielarskich.




Zna surowce zielarskie —
nazewnictwo, rodzaje i podzial.

Zna zwiagzki chemiczne w surowcach
zielarskich i rozumie ich pochodzenie

Zna wymagania jakosciowe dla surowcow
zielarskich

C7._UO1 | Potrafi charakteryzowac i wskazuje K_UOL1 | ¢éwiczenia | Kolokwium
C7.:U 02 ros’lin}_/ zielarskie pozyskiwan’e z upra\fvy. K:U 02 1
Potrafi scharakteryzowaé rosliny ok
C7._UQO3 | zielarskie ktore sa zrodtem roznych | K_UO3 projext
C7. UO4 | surowcow a takze okresli¢ ich wymagania [ K UQO5
B klimatyczno-glebowe. -
C7._U05 Potrafi dobra¢ stanowisko w K_Uo7
zmianowaniu, przygotowac glebe oraz
umie nawozi¢ rosliny, zalozy¢ plantacje
roslin zielarskich oraz przeprowadzi¢
zabiegi pielegnacyjne w uprawie roslin
zielarskich i zastosowac¢ ochrone roslin
zielarskich przed chorobami i
szkodnikami.
C7. KO1 |Jest gotow do odpowiedzialnosci za | kK KO3 Wyklad Aktywnosé
C7. KO?2 podejmgwa’ne'dmala.ma. _ K KO5 | ¢wiczenia na
= Jest‘ gotow $wiadomie uczy¢ si¢ przez cale - zajeciach
zycie.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow / o =
ECTS: (A+B) % _§
< (&)
§= S
g | 2
n z 2
A. Liczba godzin Wyktady 35 20
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 55 35
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 90 55
punktéow ECTS ECTS 3,6 2,2
uzyskanych w ramach
tych zajec:
B. Formy aktywnosci Opracowanie projektu z ¢wiczen 30 40
studenta w ramach Przygotowanie do kolokwium 25 30
planowang liczbg godzin W SUMIE. 85 | 120
na kazda forme i liczba ECTS 3,4 4,8
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Udzial w ¢wiczeniach 55 35
ksztaltujacych Opracowanie projektu z ¢wiczen 30 50
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 85 85
ramach przedmiotu oraz ~ ECTS 34 | 34
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:




Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Wyklady:

1. Wplyw czynnikéw srodowiska na plon i jakos¢ surowca.

2. Surowce zielarskie — nazewnictwo, rodzaje i podzial.

3. Chemiczne zwiazki czynne w surowcu zielarskim.

4. Wymagania jakosciowe dla surowcow zielarskich.

Cwiczenia:

Wymagania klimatyczne 1 glebowe wybranych ro$lin
zielarskich, ktorych surowcem jest: czes¢ podziemna (bulwa,
ktacze, korzen), ziele, liScie, kwiat, owoc, nasiona, kora.
Stanowisko w  zmianowaniu, przygotowanie  gleby,
nawozenie ro$lin, zaktadanie plantacji ro$lin zielarskich.
Zabiegi pielegnacyjne, ochrona roélin zielarskich przed
chorobami 1 szkodnikami, zwalczanie chwastow.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia praktyczne

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Kolokwium oraz karta technologiczna z poszczeg6lnych
blokéw ¢wiczeniowych zaliczona na ocen¢ pozytywna.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie
pozytywnej oceny z ¢wiczen

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiéw

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z ¢wiczen sem. 1

Srednia arytmetyczna z wszystkich uzyskanych ocen- 100%
Ocena z ¢wiczen sem. 2

Srednia arytmetyczna z wszystkich ocen- 100%

Ocena koncowa z przedmiotu:

Ocena koncowa z ¢wiczen z sem. 1 - 20%

Ocena koncowa z ¢wiczen z sem. 2 - 20%

Ocena z egzaminu - 60%

Sposéb i tryb Zaleglo$ci wynikajace z nieobecno$ci student zalicza na
wyrownywania zaleglosci  konsultacjach

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Genetyka roslin, Botanika, Fizjologia roslin, Uprawa roli 1
gleboznawstwo z elementami agroekologii




Zalecana literatura: Andrzejewska J., Pisulewska E. Uprawa ro$lin zielarskich.
Wyd. UTP Bydgoszcz 2019.
Kotodziej B. (red.) 2018. Uprawa ziét — poradnik dla plantatorow.
PWRIL Warszawa
Karwowska K.2005. Suszarnictwo i przetworstwo ziot. Wyd.
SGGW w Warszawie
Hotubowicz-Kliza G.2007. Alternatywna uprawa ziot na ziele i
liscie. Wyd. IUNG w Putawach.



http://bg.pwsz.krosno.pl/?det&oid=45986&dt=0
http://bg.pwsz.krosno.pl/?det&oid=45986&dt=0
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C8. Ochrona roslin zielarskich
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod _ .
(wg planu studiéw): Ochrona roslin zielarskich C8

Nazwa przedmiotu (j. Plant protection

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: SzOsty

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne, niestacjonarne inzynierskie
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: dr inz. Marta Pisarek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Charakterystyka fitofagow wplywajacych na ilo$¢ 1 jakos¢ surowca pozyskiwanego z roslin
zielarskich.

Liczba godzin zaje¢ w 15 h wyktad i 15 h ¢wiczenia projektowe — studia stacjonarne
ramach .p(’)szczeg()lnych 8 h wyklad + 10 h ¢wiczenia projektowe — studia
form zaje¢ wedlug planu  pjestacjonarne

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmio KEU ych I oceny
tu efektow
uczenia si¢
K_WO01 ‘anrlrczynniki bi‘otyczn‘e determinujace K \WO5 w Praca
lo$¢ surowca zielarskiego - semestralna
Zn nniki bi n inuj
K Woz | a Czy iki blot.yCZ e 'determlnujqce K W06 w Praca
jakos¢ surowca zielarskiego - semestralna
Potrafi przygotowywac prace pisemne z Praca
K_U01 zakresu przestudiowanego materiatu K_U12 cw. semestralna

zrédtowego dotyczacego identyfikacji :




patogendw roslin zielarskich

kolokwium

Jest gotow identyfikowa¢ problem ochrony

Praca
semestralna

K_KO1 | roélin zielarskich w kontekscie K_KO02 w, CW.
zréwnowazonego gospodarowania "
kolokwium
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw 2 o =

ECTS: (A+B) % é
c [S]
2, S
g | 2
n z 2

A. Liczba godzin wyktad 15 8

kontaktowych z podzialem ¢wiczenia 15 10

na formy zajeé oraz liczba

punktow ECTS W sumie: 30 18

uzyskanych w ramach ECTS 1,2 0,7

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci Praca semestralna 10 17

studenta w ramach Przygotowanie do kolokwium 5 10

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie og6lne (praca z literatura 5 5

planowana liczbg godzin  Przedmiotu) 20 32

na kazda forme i liczbg W sumie. 0,8 13

punktéw ECTS: ECTS

C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 15 | 10

ksztaltujacych Praca semestralna 10 17

umieje¢tnosci praktyczne w ]

ramach przedmiotu oraz W SUmie: 25 21

zwiazana z tym liczba ECTS 1,0 11

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

Czynniki biotyczne wplywajace na ilo$¢ i1 jako$¢ surowca
pozyskiwanego z roslin zielarskich: podziat, morfologia,
znaczenie gospodarcze. Metody prewencyjne zapobiegajace
wystepowaniu  choréb  ros$lin  zielarskich.  Metody
interwencyjne zwalczajace choroby roslin zielarskich.
Cwiczenia:

Identyfikacja objawdw choréb i szkodnikdéw roslin
zielarskich powodowanych przez wirusy, bakterie, grzyby,
nicienie, roztocza, owady. Ustalanie programu zwalczania
fitofagow.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad interaktywny wzbogacony prezentacja
multimedialng.
Cwiczenia: praca z literaturg branzowa, materialem

zielnikowym, prezentacja multimedialna.

Warunki i sposob

Terminowe zaliczenie kolokwium i pracy semestralnej.




zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Poprawa kolokwium jednorazowa, najp6zniej do 2 tygodni
od uzyskania oceny niedostatecznej. Zaliczenie poprawkowe:
| termin - pisemne obejmujgce cato$¢ niezaliczonego
materiatu, II termin — pisemne obejmujace cato$¢ materiatu z
¢wiczen i wyktadow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Zgodnie z regulaminem studiow

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Srednia arytmetyczna z prac zaliczeniowych i kolokwium.
Ocena negatywna po poprawie kolokwium nie wchodzi w

sktad $redniej.
Sposéb i tryb Samoksztalcenie  oraz  terminowe  zaliczenie  pracy
wyrownywania zaleglo$ci  semestralnej. Kolokwia na konsultacjach, najpdzniej do 2
powstalych wskutek tygodniu od ostatniego dnia nieobecnosci studenta na uczelni.
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Uprawa roli z elementami agroekologii

Zalecana literatura:

1. Kryczynski S., Webera Z. (red.) 2010. Fitopatologia Tom
1 Podstawy fitopatologii. Wyd. Pwril, Warszawa.

2. Kryczynski S., Webera Z. (red.) 2011. Fitopatologia Tom
2 Choroby roslin uprawnych. Wyd. Pwril, Warszawa.

3. Praca zb. 1998. Ochrona ro$lin rolniczych w uprawie
integrowanej. Wyd. PWRIL, Warszawa.

4. Grajewski J. (red.). 2006. Mikotoksyny i grzyby
plesniowe — zagrozenia dla cztowieka 1 zwierzat. Wyd.
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
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C9. Zafalszowania i zanieczyszczenia produktow zielarskich
Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

C9

Zielarstwo

Studia I stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 5

Prof. dr hab. lwona Wawer

Zafalszowania i zanieczyszczenia produktow zielarskich

Adulteration and contamination of herbal products

Elementy wchodzace w sklad programu studiéw

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Charakterystyka zanieczyszczen, ktore zdarzaja si¢ w sposob naturalny w trakcie zbioru roslin
oraz mozliwosci fatlszowania poprzez zamiang surowca na tanszy, dodatek innych zwiazkow,
w tym syntetycznych. Metody kontroli jakosci i1 standaryzacji.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

s. stacjonarne - wyktad — 15 h, ¢w. laboratoryjne — 15 h
S. niestacjonarne - wyktad — 8 h, ¢w. laboratoryjne — 10 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot | Powigzanie | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow z KEU dydaktyczn weryfikacji i
przedmio do: ych oceny efektow
tu uczenia si¢
zna regulacje prawne w zakresie | K_WO01 W Obecno$é na
C9 W01 | jakosci, zna metody analityczne, K_W02 wyktadach oraz
zna najczestsze zanieczyszczenia i | K_\W03 opracowanie
dopuszczalne ich poziomy. K W06
K_W08
K_W10
Potrafi zidentyfikowa¢ popularne | K_U01 W, ¢w. lab. | Obecno$¢ na
surowce roslinne, umie K_UO03 wyktadach i




C9_UO01 | wspotpracowac z inspekcja K_U04 ¢wiczeniach
sanitarng w trakcie kontroli. K U05 laboratoryjnych,
K U09 sprawozdania
Jest gotow 1 rozumie potrzebe K_KO01 W, ¢w. lab | Obecnos¢ na
C9 K01 | standaryzacji surowcow. Ma K_KO02 wyktadach oraz
B swiadomo$¢ odpowiedzialnosci K_KO03 opracowanie
producenta surowcow i K K04
preparatow. Jest gotow do oceny a
jakosci surowca i produktu
zielarskiego.

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktéow 2 ® =
ECTS: (A+B) = '5‘
c Q
o S
g | &
n z 2
A. Liczba godzin wyktad 15 8
kontaktowych z podzialem ¢wiczenia laboratoryjne 15 10
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 30 18
punktow ECTS ECTS 1,2 0,7
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 6 10
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 6 10
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 8 12
planowang liczbg godzin W SUMIE: 20 32
na kazda forme i liczba ECTS 0,8 13
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia laboratoryjne 15 10
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 6 10
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 21 20
ramach przedmiotuoraz ~ ECTS 0,8 0,8
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

1. Detekcja i analiza zanieczyszczen. (mikrobiologicznych, metale
cigzkie, pestycydy i herbicydy, izotopy promieniotworcze).
Dopuszczalne poziomy zanieczyszczen

2. Akredytowane laboratoria w Polsce. Prawo (HACCAP, GAP,
GLP, GMP), kontrola jakosci w firmach, rola Inspekcji sanitarnych
(GIS).

3. Potwierdzanie autentycznos$ci surowcow na podstawie DNA
(DNA barcoding).

4. Przyktady fatszowania surowcow i produktow (preparaty z
mitorzebem, zen-szeniem, szafran, oliwa)

5. Ziotowe suplementy diety falszowane przez dodatek substancji
leczniczych




Cwiczenia:

1. Badania zafalszowah miodéw

2. Oznaczenie zafatszowan oliwy z oliwek metoda
spektrofotometrycznego pomiaru parametrow absorpcji
promieniowania UV. Rozroznienie oliw m. in. ze wzgledu na
zastosowany proces produkcji, wykazanie niezgodnosci w zakresie
profilu kwasow tluszczowych.

3. Wykrywanie zafalszowan suplementé6w na potencje sildenafilem

6. Zanieczyszczenia i zafalszowania konopi siewnych i

kurkumy

Metody i techniki
ksztalcenia:

Metody  podajace: wyklad informacyjny z  prezentacja
multimedialng, dyskusja dydaktyczna. Metody praktyczne: pokaz,
¢wiczenia laboratoryjne, praca w bibliotece, praca samodzielna.

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obecno$¢ na wykladach, wykonanie wszystkich ¢wiczen
laboratoryjnych i sporzadzenie sprawozdan.

Opracowanie artykulu naukowego przestanego przez
prowadzacego ¢wiczenia.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecno$¢ na wyktadzie i ¢wiczeniach obowigzkowe.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Obecno$¢ na wyktadach (50%) oraz ocena ze sprawozdan i
opracowanego artykutu z ¢wiczen laboratoryjnych (50%)

Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Na podstawie usprawiedliwienia lekarskiego mozliwe jest
odrabianie zaj¢¢ laboratoryjnych w innym terminie po
uzgodnieniu z prowadzacym.

Praca pisemna na temat zadany przez prowadzacego w celu
uzupehlienia nieobecno$ci na wykladzie na podstawie
zwolnienia lekarskiego.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu chemii ogolnej, organicznej i analitycznej.
Przedmioty wprowadzajace: chemia ogo6lna i organiczna,
biochemia, botanika.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Farmakopea Polska

2. Chemia zywnosci, T. 1 i 2, red. Z. E. Sikorski, H.
Staroszczyk, WNT, 2015.

3. W. Szczepaniak, Metody instrumentalne w analizie chemicznej,
Wydawnictwo PWN, Warszawa 2011

4. Kasprzykowska R., Kotodziejczyk A., S., Stachowiak K.,
Jankowska E.: Preparatyka i analiza zwigzkow naturalnych.
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk, 2014

5. Leki pochodzenia naturalnego, red G. Nowak, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola




Marcinkowskiego, 2012

Literatura uzupelniajaca:

1. Baranowska T., Buszewski B, Bioanalityka w nauce i zyciu -
tom 1i2, PWN, wyd.1. Warszawa 2020

2. Wybrane przez osobe prowadzacg zajecia artykuly naukowe z
literatury fachowej
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C10. Receptura preparatow zielarskich
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

RECEPTURA PREPARATOW ZIELARSKICH C10

N foleds L (f) Recipe of herbal preparations

ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 6,0

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 4,5

Koordynator przedmiotu: dr Henryk Roézanski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zasady projektowania mieszanek ziotowych 1 zlozonych preparatow zielarskich, z
uwzglednieniem skladu chemicznego surowcow roslinnych, ich dawkowania, dziatan
niepozadanych 1 interakcji z innymi preparatami. Substancje pomocnicze (rozpuszczalniki,
podtoza) niezbgdne do sporzadzania preparatow zielarskich.

Liczba godzin zajeé w s. stacjonarne — wyktady 30 h, ¢w. laboratoryjne 45 h
ramach poszczegolnych s. niestacjonarne — wyktady 16 h, ¢w. laboratoryjne 25 h
form zaje¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma Sposob
przedmiotu | zna irozumie/potrafi/jest gotow do: nie z zajecl weryfikacji i
KEU dydakty | oceny efektow
cznych uczenia si¢
Zna wiasciwosci roslinnych
zwigzkow chemicznych 1 i
C10_Wo1 rozguszczalnik(')w g K_WO7 Plsemny
- K W09 egzamin w
wykorzystywanych w  recepturze K W10 ’W warunkach
zielarskiej. - Cw.L .
Zna podstawowe zasady tworzenia ograniczonego
C10_WO02 | mieszanek zielarskich i przewiduje czasu.
ich wlasciwosci 1 zastosowanie.




Zna podstawowe techniki
C10_WO03 | konserwacji,  przechowywania i
przetwarzania surowcow zielarskich.

Zna podstawowe zasady obliczen w

C10_wWo4 ; _
- recepturze zielarskiej.

Potrafi ocenia¢ wplyw rdéznych
C10_UO01 | czynnikéw na wydajnosé i jakosé
produkcji preparatow zielarskich.

Sprawdzian z

Potrafi  pozyska¢ surowce do tematow
przetworstwa  zielarskiego  oraz [ K_UO04 W cv(glczen,
C10_U02 | wytworzy¢  preparat  galenowy. | K_UO05 Cw. L akt w(f:s’ii W
Opracowuje sktad receptury | K_UO7 W Wyl}<]0nywaniu
zielarskiej. éwiczeh
Potrafi wykorzystywac normy laboratoryjnych.
C10_U03 | jakosciowe do oceny preparatu
galenowego.
C10 K01 |Jest gotdow do  odpowiedzialnego
B peienia roli zawodowej Ocena
Jest gotow krytycznie podchodzi¢ do K_KO1 aktywno$ci w
C10 K02 posiadanej wiedzy oraz zasigga opinii K_K02 Wi wykonywaniu
- ekspertow w przypadku trudnosci z K_KO05 Cw. L Swiczei
rozwiazaniem problemu. ' .
- - laboratoryjnych
Jest gotdow na ciaggle podnoszenie
C10_KO03 kwalifikacii
walifikacji zawodowych.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 6 c
ECTS: (A+B) 2 s
= |5
o S
.g g
n Z o
A. Liczba godzin Wyktady 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 45 25
na formy zajeé oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 75 41
uzyskanych w ramach ECTS 3,0 1,6
tych zajec:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 23 37
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 22 22
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwiow 10 25
planowana liczba godzin Przygotowanie do egzaminu 20 25
na kazda forme i liczbg )
punktéw ECTS: W sumie: 75 109
ECTS 3,0 4.4
C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia lal?oratoryjne 45 25
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 22 22
umiejetnosci praktyczne w i
ramach przedmiotu oraz W SUMI€: 67 | 47




zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

ECTS 2,7 1,9

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Wyklady:

1. Farmakopea, obowigzujgce monografie roslin leczniczych
oraz receptariusze preparatéw zielarskich.

2. Surowce roslinne, wytrawianie surowcoéw roslinnych.
Maceracja, perkolacja i ich modyfikacje.

3. Postacie preparatow zielarskich: odwary, napary,

maceraty, intrakty, soki, nalewki, wody aromatyczne.

Syropy.

Mieszanki ziotowe. Sktad mieszanek. Spos6b wykonania.

5. Zasady projektowania sktadu preparatéw zielarskich z
uwzglednieniem wskazan do stosowania, dawek i
obowigzujacych norm.

6. Metody konserwacji i stabilizacji preparatow zielarskich.

Zasady standaryzacji preparatéw zielarskich.

8. Podstawy aromaterpii i zasady sporzadzania mieszanin
olejkow eterycznych.

&

~

Cwiczenia laboratoryjne:

1. Samodzielne wykonanie poszczegodlnych postaci preparatu
ziotowego: odwaru, naparu, maceratu, ekstraktu.

2. Samodzielne wykonanie syropu ziotowego na bazie
Sirupus simplex.

3. Opracowanie sktadu i wykonanie mieszanek ziotowych z
uwzglednieniem wskazan terapeutycznych.

4. Opracowanie sktadu i wykonanie mieszaniny olejkow
eterycznych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad informacyjny w przekazie stownym 1 wizualnym.
Cwiczenia laboratoryjne.

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢é¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie poszczegolnych tresci z cwiczen.
Pozytywna ocena ze sprawdzianow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na zajeciach 80%.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu - 80%
Oceny ze sprawdzianow i aktywnosci - 20%

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek

Ustalany indywidualnie




nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Wymagania wstepne i

Chemia nieorganiczna i organiczna

dodatkowe, szczegolnie w  Podstawy fitochemii
odniesieniu do Ziololecznictwo
sekwencyjnosci
przedmiotow:
Zalecana literatura: 1. Farmakopea Polska
2. J. Pluta, D. Haznar-Garbacz Dorota, B. Karolewicz, M.
Fast: Preparaty galenowe, MedPharm, Wroctaw, 2010
3. M. Sznitowska: Farmacja stosowana. Technologia postaci
leku, PZWL, Warszawa 2017 i starsze
4, E. Lamer-Zarawska, B. Kowal-Gierczak, J. Niedworok:
Fitoterapia i leki roslinne, PZWL, Warszawa 2007 i
starsze
5. I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w
medycynie. Choroby ukladu pokarmowego, PZWL,
Warszawa 2017
6. I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w
medycynie. Choroby ukiadu oddechowego, PZWL,
Warszawa 2018
7. 1. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziofa w
medycynie. Choroby ukladu krgzenia, PZWL, Warszawa
2019
8. |. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w
medycynie. Choroby skory, wlosow, paznokci. Tom 1 i 2,
PZWL, Warszawa, 2020
9. I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziofa w
medycynie. Choroby ukltadu ruchu, PZWL, Warszawa,
2021
10. Kohlmiinzer S.: Farmakognozja, PZWL, Warszawa 2017
11. Wybrane przez osobg prowadzaca zajecia artykuly

naukowe z literatury fachowej
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C11. Suplementy diety

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod )
(wg planu studiéw): Suplementy diety C11
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:

Dietary supplements

Zielarstwo
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:

studia | stopnia
praktyczny (P)
studia stacjonarne / studia niestacjonarne

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski/angielski
Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 5,6

Prof. dr hab. lwona Wawer

Koordynator przedmiotu:

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza z zakresu technologii produkcji 1 zastosowania suplementow diety. Zasady
suplementacji. Wytwarzanie zywnoS$ci funkcjonalnej. Zasady projektowania suplementu
diety. Ustawodawstwo UE i polskie w zakresie suplementacji.

Knowledge on the technology of production and the use of dietary supplements.
Fundamentals of supplementation. Processing of functional food. Rules for designing a
dietary supplement. EU and Polish legislation on supplementation.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

s.stacjonarne — semestr V -wyktad 15 h, ¢wiczenia 15 h
semestr VI -wyktad 15 h, ¢wiczenia 30 h
s.niestacjonarne — semestr V wyktad 8 h, ¢wiczenia 10 h

studiow:
oW semestr VI -wyktad 8 h, ¢wiczenia 15 h
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C11_WO1 | Zna i rozumie wiedz¢ w zakresie K_WO07 | Wyklad,
C11 W02 | substancji bioaktywnych ¢wiczenia Kolokwium
B wystepujacych w zywnosci, ,Ocena




ksztalcenia w ramach

suplementach diety 1 zywnosci sprawozdan
funkcjonalnej oraz ich znaczenia w z ¢wiczen,
Zywieniu. obserwacja
Zna podstawy fizykochemiczne na
procesow stosowanych w technologii zajgciach
produkcji srodkéw spozywczych.

C11 U0l | Potrafi wykona¢ analiz¢ potwierdzajaca | kK o3 Wryklad, Kolokwium
- obecno$¢ wybranych skladnikow w | - : Ocena
C11_uoz suplemencie diety i okres$li¢ ich znaczenie K_U04 cwiczenia ’s rawozdan

w diecie cztowieka. K_U05 p’ .,
Potrafi zaprojektowac¢ suplement diety. K_U011 Z cwiczen,
- obserwacja
na
zajeciach
C11 K01 | Gotowy  jest ~ do  Swiadomego | K K02 | Wyklad, Ocena
- postepowania zgodnie z zasadami etyki. K_K 04 éwiczenia sprawozdan
Gotowy jest do krytycznej oceny stanu | "— o
. . ) L r z ¢wiczen,
posiadanej wiedzy, ma $wiadomo$¢ | K_KO05 N
odpowiedzialno§ci  za  ksztaltowanie obserwacja
jakosci  produktéow  zielarskich i na
koniecznosci samoksztatcenia zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 6,0 o =
ECTS: (A+B) = S,
c Q
S) 3
2 &
S 2
7p z 2
A. Liczba godzin Wyktady 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 45 25
na formy zaje¢¢ oraz liczba
punktéw ECTS W sumie: 75 41
uzyskanych w ramach ECTS 3,0 1,6
tych zajec:
B. Formy aktywnoSci . '
studenta W ramach Przygotowanie do ¢wiczen 25 54
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie sprawozdan 30 30
planowana liczba godzin Przygotowanie do kolokwiow 20 25
na kazda forme i liczba )
punktéw ECTS: W sumie: 75 109
ECTS 3,0 4.4
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 45 | 25
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 30 30
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W SUmie: 75 55
zwigzana z tym liczba ECTS 3,0 2,2
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady

Definicja suplementu diety, znaczenie suplementacji. Status




poszczego6lnych form
zajec:

suplementow. UE Dyrektywa 2002/46/WE. Polski nadzor
zywnosci, suplementow diety i kosmetykow - Glowny
Inspektor Sanitarny i1 podlegle mu urzedy. Wykazy witamin 1
sktadnikéw mineralnych, ktére moga by¢ stosowane w
produkcji suplementow diety. O§wiadczenia zdrowotne
EFSA/EC. Potrzebne sktadniki suplementow. Pojecie
,nutrient dense”. Suplementy: potrzeby spoteczne i
suplementacja personalna. Dostarczenie mineralow, ktorych
brakuje w Srodowisku (jod, selen, magnez); potrzeby
starzejacej si¢ populacji; przeciwdziatanie chorobom
degeneracyjnym. Zasady suplementacji. Nieliniowo$¢ dawek
sktadnikow (krzywa U), szkodliwy jest niedobor, ale i
nadmiar. Bezpieczenstwo stosowania suplementoéw diety.
Suplementy diety, ktére powinny uzupetniaé dietg osob
chorych. Niedobory okreslonych sktadnikow przyczyna
choroby (wapn - osteoporoza, wit. C -szkorbut). Choroba i
leki mogace wywotywaé niedobory sktadnikow (leki
moczopedne — potas, magnez), cukrzyca (metformina - wit.
B12, C, Mg), choroby uktadu krazenia (statyny — koenzym
Q). Omoéwienie popularnych suplementéw diety. Preparaty
multiwitaminowe i multimineralne. Suplementy z
witaminami D3, C, K (Ky), grupa witamin E: a, y i 6-
tokoferol oraz tokotrienole, grupa witamin B. Sktadniki
mineralne: wapn, magnez cynk oraz pierwiastki sladowe
(selen, jod, cynk, miedz). Preparaty zawierajace karotenoidy
(B-karoten, luteina, zeaksantyna, likopen). Oleje z kwasami
omega-3. Probiotyki 1 prebiotyki, blonnik pokarmowy.
Cwiczenia

1. Postacie suplementow diety, aspekty prawne suplementow
diety

2. Suplementy mineralne i witaminowe

3. Suplementy ziota i oleje

4. Suplementy wspomagajace prace przewodu pokarmowego
1 uktadu moczowego

5. Suplementy wspomagajace prace uktadu krazenia
6.Suplementy w diecie przeciwzapalnej i wspomagajace
redukcje masy ciala

7. Suplementy wspomagajace redukcje cholesterolu 1
wspierajace pracg uktadu nerwowego

8. Izoflawony i inne sktadniki stosowane w suplementach
dedykowanych dla kobiet, imbir jako sktadnik suplementow
wspomagajacy ograniczenie nudnosci

9. Suplementy wspomagajace pracg stawow 1 stosowane w
suplementach dla mezczyzn

Podczas ¢wiczen wykonuje si¢ oceng popularnych
suplementow: sktadniki, dawki, forma preparatu (kapsutki,
tabletki, formy ptynne z dozownikiem). Projektowanie sktadu
suplementoéw z wybranymi wskaznikami. Przygotowanie
ekstraktow roslinnych do uzycia w suplementacji diety,
oznaczanie zawarto$ci sktadnikow w suplementach diety.




oraz zapoznanie z opiniami EFSA.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne — wykonanie
doswiadczen

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

1. Obecnos¢ na wyktadach.

2. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 1 uzyskanie w sumie minimum
50% punktow z kartkowek obejmujacych tematy Ewiczen
zgodnie z materiatami udost¢gpnionymi przez prowadzacego i
kolokwium semestralnego obejmujacego tematy z ¢wiczen i
wyktadow.

W przypadku niezaliczenia mozliwe kolokwium poprawkowe
z wymaganym min. 50% punktow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na wykladach 1 ¢wiczeniach obowiazkowa.

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Ocena na podstawie punktow uzyskanych z kolokwiow i
kartkdéwek wg. punktacji podanej w regulaminie.

Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Na podstawie usprawiedliwienia lekarskiego mozliwe jest
odrabianie zaje¢¢ laboratoryjnych w innym terminie po
uzgodnieniu z prowadzacym.
Na podstawie zwolnienia lekarskiego mozliwe odrobienie
nieobecnosci na wykladzie przez napisanie pracy na temat
zadany przez prowadzacego.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura:

Sikorski Z (red.), Chemia zywnos$ci", cze$¢ 112, PWN 2017.
Groeber U. Leki i mikrosktadniki odzywcze, MedPharm Polska,
Wroctaw 2007

Pijanowski E. i wsp. Ogélna Technologia Zywnosci WNT
2004

Kowalczyk R 1 wsp. Inzynieria procesowa 1 aparatura
przemystu spozywczego WNT 2017

7. Zachwieja ,,Leki i pozywienie — interakcje”. Medpharm
Polska, Wroctaw, 2008.

Wawer 1., Suplementy diety dla Ciebie, Wyd. Wektor,
Warszawa, 2014




\ Karpacka Panstwowa
” = Uczelnia w KroSnie

C11. Dietary supplements

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): Dietary supplements C11

Nazwa przedmiotu (j. Dietary supplements

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)

Forma studiéow: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
Punkty ECTS: 6,0

Jezyk wykladowy: Polski/angielski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 5,6

Koordynator przedmiotu:  Prof. dr hab. lwona Wawer

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Knowledge on the technology of production and the use of dietary supplements. Principles
of supplementation. Processes of producing functional food. Rules for designing a dietary
supplement. EU and Polish legislation on supplementation.

Liczba godzin zajeé¢ w s.stacjonarne — semestr V -wyktad 15 h, ¢wiczenia P 30 h

ramach poszezegélnych semestr VI -wyklad 15 h, ¢wiczenia P 30 h

g:ig;;;{gc CIELIE R s.niestacjonarne — semestr V wyktad 8 h, ¢wiczenia P10 h
semestr VI -wyktad 8 h, ¢wiczenia P 15 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
przedmiotu | zna irozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
KEU ych i oceny
efektow
uczenia si¢
C11_WO01 | Knows and understands the role of K_WO07 | Wyklad, Egzamin
C11 Wo2 | bioactive substances present in food, ¢wiczenia pisemny,
B food supplements and functional Ocena
food. sprawozdan




Knows physicochemical basis of the z ¢wiczen,
processes used in food technology obserwacja
na
zajeciach
C11 U01 can perform analysis and detect the | k (Jo3 Wyktad Egzamin
- presence of selected constituents in | — s . :
C11_U02 dietary suplement, their importance in K_U04 cwlezenia pisemny,
can develop personal supplement K_U011 sprawozdan
z ¢wiczen,
obserwacja
na
zajeciach
C11 KO1 Is ready to act In accordance with the | K K02 | Wyktad Egzamin
- principles of ethics, critical assessment | .~ - . p
of own knowledge, responsibility for K_K04 cwlezenia pisemny,
quality development of herbal products, | K_KO05 Ocena )
necessity of self-study sprawozdan
z ¢wiczen,
obserwacja
na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktow 6 o =
ECTS: (A+B) % IS
c o
2, 3
g | 2
g z &
A. Liczba godzin Wyktady 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 45 25
na formy zaje¢¢ oraz liczba
punktéw ECTS W sumie: 75 41
uzyskanych w ramach ECTS 3,0 1,6
tych zajec:
B. Formy aktywnoSci
studenta w ramach Przygotowanie do ¢wiczen 25 54
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie sprawozdan 30 30
planowana liczba godzin Przygotowanie do kolokwiow 20 25
na kazda forme i liczba )
punktéw ECTS: W sumie: 75 109
ECTS 3,0 4.4
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia laboratoryjne 45 25
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 30 30
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W Sumie: 75 95
zwiazana z tym liczba ECTS 30 | 22
punktow ECTS:
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C12. Konserwacja i przechowywanie surowcow zielarskich
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod o
(wg planu studiéw): Konserwacja | przechowywanie surowcow zielarskich C12

Mzt 9 zselilet. ) Maintenance and storage of herbal raw materials

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia
Profil: Praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 5

Koordynator przedmiotu:  Dr inz. Bernadetta Bienia

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zbior surowcow zielarskich. Przemiany ograniczajace trwato$¢ surowcow zielarskich.
Metody konserwacji surowcow zielarskich. Ocena jakos$ci surowcoOw zielarskich w zalezno$ci
od sposobu zbioru, konserwacji, warunkow przechowywania.

Liczba godzin zaje¢¢ w stacjonarne: wyktad: 15 godzin, ¢wiczenia projektowe— 30
ramach poszczegélnych godzin

form zajec¢ wedlug planu niestacjonarne: wyktad: 8 godzin, ¢wiczenia projektowe - 15
studiow: godzin

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu | Student, ktory zaliczyt przedmiot | Powigzanie Forma Sposob
przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow zKEU zajel weryfikacji i
do: dydaktycz oceny
nych efektow
uczenia si¢
C12_WO1 | Znametody i terminy zbioru K_Wo01 Wyktad, | kolokwium,
SUI'OWC(’)V\,/ oraz ZaStOSF)WElIl'le K_W07 Cwiczenia sprawozdania
poszczegodlnych technik zbioru do , projekt
odpowiednich surowcow.
C12 WO2 | Znai rozumie przemiany
ograniczajace trwato$¢ surowcow
c12 wo3 | Zielarskich.




Zna podziat i charakterystyke
metod utrwalania surowcow
zielarskich.
C12_UO1 | Potrafi wybra¢ najbardziej K_U03 Wyklad, | kolokwium,
optymalng metode zbioru K U05 éwiczenia | sprawozdania
Surowca. - , projekt
C12_Uo2 Potrafi oceni¢ jako$¢ surowca
C12_UO3 | zielarskiego.
Potrafi dostrzec mozliwosci 1
ograniczenia w stosowaniu
poszczegbdlnych metod i technik
utrwalania surowcow zielarskich.
C12 KO1 |Jest gotow do podejmowania | K _KO1 Wyktad, Dyskusja,
swiadomej odpowiedzialnosci za | K K05 éwiczenia | Projekt
C12 KO1 podejmowane dziatania. B
Jest gotowy do uczenia si¢ przez
cate zycie
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 4 o =
ECTS: (A+B = s
(A+8B) =l s
2, S
g | 2
n z 2
A. Liczba godzin Wyktad 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia 30 16
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 45 24
uzyskanych w ramach ECTS 1.8 1,0
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 13 20
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan i projektu 20 20
planowang liczba godzin W SUMIE. 55 76
na kazda forme i liczba ECTS 2,2 3,0
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia projektowe 30 16
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan i projektu 20 20
umiejetnosci praktyczne w W SUMIe. 50 36
ramach przedmiotu oraz  ECTS 20 | 14
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad
ksztalcenia w ramach Zbior surowcOw zielarskich. Procesy zachodzace w
poszczegélnych form surowcach i produktach  zielarskich  podczas ich




zajec:

przechowywania. Metody utrwalania surowcoéw zielarskich,

ze szczegbdlnym uwzglednieniem suszenia. Adiustacja
surowcow  zielarskich. Przechowywanie SUTOWCOW
zielarskich.
Cwiczenia

Ocena jako$ci surowcow zielarskich w zaleznosci od sposobu
zbioru, konserwacji, warunkow przechowywania.

Projektowanie i prezentacja sposobow konserwacji oraz

warunkow przechowywania wybranego surowca
zielarskiego.

Metody i techniki Wyktad multimedialny, ¢wiczenia projektowe

ksztalcenia:

Warunki i sposéb Zaliczenie na ocen¢ pozytywna sprawozdan, projektu i

zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

kolokwium.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udzial w zajeciach na zasadach ogo6lnych, okreslonych w
regulaminie studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa = ocena z ¢wiczen 40%, ocena z wykladow
60%

Sposob i tryb
wyrownywania zaleglo$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Metody badan 1 ocena jakosciowa surowcoOw 1 produktow
zielarskich, Rosliny i surowce zielarskie z uprawy

Zalecana literatura:

1. Karwowska K., Przybyl J., Suszarnictwo i przetworstwo
z16t, Wyd. SGGW, Warszawa 2005.

2. Szemplinski W., Rosliny zielarskie Wyd. UWM w
Olsztynie 2017.

3. Andrzejewska J., Pisulewska E., Uprawa
zielarskich, Wyd. UTP w Bydgoszczy 2019.

4. Kowalczuk J., Bieganowski F,
ogrodnictwa, cz. Il. WSIiP, Warszawa 2000.

5. Zin M. (red.) Utrwalanie i przechowywanie zywnosci,
Wyd. URz, Rzeszéw 2008

6. Zin M. (red.) Technologia zywnosci 1 zywienia, Wyd.
URz, Rzeszéow 2014.

roslin

Mechanizacja
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C13. Uiywki i przyprawy egzotyczne

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: Studia I stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski/angielski
Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 5

Koordynator przedmiotu:

Exotic spices and drugs C8

Studia stacjonarne / niestacjonarne

Prof. dr hab. lwona Wawer

Uzywki i przyprawy egzotyczne C13

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

przypraw z krajow poza europejskich.

from non-European countries.

Charakterystyka uzywek (kawa, herbata, yerba mate, kakao, guarana) oraz zastosowanie

Characteristics of stimulants (coffee, tea, yerba mate, cocoa, guarana) and the use of spices

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

Stacjonarne - wyktad — 15 h
Niestacjonarne — wyktad 10 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
Zna legalne 1 nielegalne uzywki, W Obecnos¢
C13 W01 | metody przeciwdziatania narkomanii, K_W03 na
zna racjonalne uzywanie przypraw i K_W06 wyktadach
ich zastosowanie w kuchni, zna K W08 oraz
mozliwo$ci wykorzystania roslin - opracowani
stymulujacych w farmakologii i e na zadany




medycynie temat
C13_UO01 | Potrafi rozpozna¢ konopie oleiste i K_U01 Obecnosé
indyjskie, mak lekarski, umie K U1l na
zidentyfikowac popularne przyprawy wyktadach
roslinne, umie wykona¢ mieszanke oraz
przypraw, umie wybra¢ dobrej jakosci opracowani
kawe i herbate e na zadany
temat
C13_KO01 | Jest gotow racjonalnie przeciwdziata¢ K_KO01 Obecnos¢
narkomanii, potrafi doradzi¢ w K_KO02 na
sprawie stosowania roslinnych K_KO03 wyktadach
srodkow stymulujacych, promuje K K04
réznorodnos¢ diety K:KOS
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 1 o =
ECTS: (A+B) = S,
c (&)
2, S
3 | &
n z e
A. Liczba godzin Wyktad 15 8
kontaktowych z podzialem w sumie: 15 8
na formy zaje¢ oraz liczba ECTS 0,6 0,3
punktow ECTS
uzyskanych w ramach
tych zajec:
B. Formy aktywnosci ) ) S
studenta w ramach Przygotowanie pracy zaliczeniowej 10 17
samoksztalcenia wraz z W sumie. 10 17
planowana liczba godzin ECTS 0,4 0,7
na kazda forme i liczba
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé _ ) S
ksztaltujacych Przygotowanie pracy zaliczeniowej 10 17
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 10 17
ramach przedmiotu oraz ~ ECTS 1,0 | 07
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

zajec:

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach 1. Popularne legalne uzywki: kawa i jej rodzaje, kakao, herbata i

poszczegélnych form jej rodzaje, yerba mate, guarana, tyton i nikotyna.

Wyklad:

2. Substancje narkotyczne, przeciwdziatanie narkomanii,
dopalacze, przepisy prawne

akrw

kurkuma, kardamon, i inne.

Historia opium, mak lekarski i opiaty. Liscie koki, betel, khat.
Konopie i kanabinoidy
Przyprawy: pieprz, papryka chili i kapsaicyna, szafran, imbir,




6. Rola przypraw w kuchni i medycynie, dziatanie
przeciwutleniajace, przeciwbakteryjne, poprawiajace smak

Metody i techniki
ksztalcenia:

Metody podajace: wyklad informacyjny z
multimedialna, dyskusja dydaktyczna
Metody praktyczne: pokaz, praca w bibliotece, praca samodzielna

prezentacja

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Aktywny udziat w zajgciach, zabieranie glosu w dyskusji.

W przypadku nieobecnosci - przygotowanie opracowania
tematu, ktéry byl omawiany na =zajgciach. Zaliczenia
poprawkowe: pisemne opracowanie tematow wymienionych
w pkt 2-10.

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem na stopien, nie ma
egzaminu.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na zajgciach jest obowigzkowa; uwzgledniane sg
zwolnienia lekarskie i przypadki losowe.

Sposob obliczania oceny

Obecnos¢ na wyktadach (80%) oraz ocena z opracowania

koncowej: (20%).

Sposéb i tryb Samodzielne przygotowanie tematow omawianych na
wyrownywania zaleglosci ~ wyktadach, Oddanie opracowania w terminie, do konca
powstalych wskutek semestru.

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu podstaw zywienia. Przedmioty
wprowadzajace: metody badan i ocena jako$ciowa surowcow
1 produktéw zielarskich

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Atlas przypraw, wyd. SBM, Warszawa 2018

2. Krotka historia opium, T. Dormandy, Wyd. RM, 2017

3. Chemia zywnosci, T. 11 2, red. Z. E. Sikorski, WNT,

2015

4. Szafran, migta i kardamon. Ziota i przyprawy w

kuchni, Khanafer Samar, Wyd Buchmann, 2018

Literatura uzupelniajaca:

1. Kamil Kociotek, Wybrane substancje psychoaktywne w
praktyce ZRM i SOR. Postgpowanie w zatruciach,
Elamed.Katowice 2020, wyd.1.

2. Wybrane przez osobe prowadzaca zajecia artykuty naukowe z
literatury fachowej
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C14. Farmakognozja
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod

oo ol O T FARMAKOGNOZJA C14
gﬁ;‘;‘ia Pl L) () Pharmacognosy

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 4,5

Koordynator przedmiotu: Prof.dr hab. n.med. i n. o zdr. llona Kaczmarczyk-Zebrowka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Ocena makroskopowa 1 mikroskopowa surowcoOw zielarskich oraz analiza jako$ciowa 1
ilosciowa zwigzkow chemicznych wystepujacych w surowcach zielarskich metodami
klasycznymi i instrumentalnymi.

Liczba godzin zaje¢¢ w s. stacjonarne — wyktady 30 h, ¢w. laboratoryjne 30 h
ramach poszczegélnych S. niestacjonarne — wyktady 16 h, ¢w. laboratoryjne 20 h
form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma Sposob
przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z zajecl weryfikacji i
KEU dydakty | oceny efektow
cznych uczenia si¢
C14 W01 Zna po'd.stav&'lowq”wie’d.zg z zakresu _
botaniki i fizjologii ro$lin. Pisemny
Zna metody badan oraz sposoby | K_WO06 egzamin w
oceny jakosciowej i ilosciowej | K_WO7 | W warunkach
C14 W02 surowcow zielarskich 1 preparatow Cw. L ograniczonego
- zielarskich.

Zna 1 rozumie zafalszowania 1 Czasu.

zanieczyszczenia SUrowcow




zielarskich.

Potrafi przeprowadza¢ badania w Sprawdzian z

kierunku analizy sktadu tematow
C14_U01 chemicznego roslin zielarskich. éwiczen,

Potrafi pozyska¢ substancje aktywne | K_UO01 W Ocena

z ro$lin zielarskich. K_U07 | Cw.L aktywnosci w
C14_U02 Potrafi ~ wykorzystywa¢  normy WyI’<or.1ywe}n|u

jakosciowe do oceny surowcoOw cwiczen

zielarskich. laboratoryjnych.

Jest gotow krytycznie podchodzi¢ do Ocena

Cl14 KO1 posiadanej wiedzy oraz zasiega¢ opinii
- ekspertow w przypadku trudnosci z | K K03
rozwigzaniem problemu. K K05

aktywnos$ci w
wW wykonywaniu

Cw. L ¢wiczen

Cl14_K02 Jest gotdOw ciagle podnosi¢ swoje
SYOW clage b wol laboratoryjnych

kwalifikacje zawodowe.

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéow 4 °

ECTS: (A+B) c
2 | g
< 2,
S |8
g |2
n pa

A. Liczba godzin Wyktady 30 16

kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 30 20

na formy zaje¢ oraz liczba

punktow ECTS W sumie: 60 36

uzyskanych w ramach ECTS 2,4 14

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen laboratoryjnych 10 10

studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 17 22

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwiow 3 12

planowana liczba godzin Przygotowanie do egzaminu z wyktadu 10 20

na kazda forme i liczba )

punktéw ECTS: W sumie. 40 64

ECTS 1,6 2,6

C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia laboratoryjne 30 20

ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 17 22

umieje¢tnosci praktyczne w

ramach przedmiotu oraz W sumie: 47 | 42

zwiazana z tym liczba ECTS 19 17

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach 1. Podstawowe pojecia i definicje w farmakognozji.

poszczegolnych form 2. Metabolity roslinne — pierwotne i wyspecjalizowane.

3. Farmakognostyczne metody badan wedlug Farmakopei




zajec:

6.

7.
8.

Polskiej XI.

Monografie szczegotowe substancji i przetworow zielarskich w
Farmakopei Polskie XI.

Ocena przynaleznosci gatunkowej danej rosliny lub surowca
zielarskiego wedlug metod farmakopealnych.
Ocena skltadu jakosciowego 1 ilo$ciowego
zielarskiego.

Ocena zawartosci zanieczyszczen w surowcu zielarskim.

Ocena zawarto$ci w surowcu zielarskim toksycznych
zwigzkow chemicznych niebedacych pochodzenia roslinnego.

surowca

Cwiczenia laboratoryjne:

1.
2.
3.

4.

Organoleptyczna ocena wybranych surowcow zielarskich.
Analiza makroskopowa mieszanek ziotowych.

Analiza chromatogramow wybranych wyciagoéw
roslinnych.

Obliczenia zawarto$ci wody i popiotu w surowcu
zielarskim.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad informacyjny w przekazie

I3

stownym i wizualnym.

Cwiczenia laboratoryjne.

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie poszczegolnych tresci z ¢wiczen.
Pozytywna ocena ze sprawdzianow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na zajeciach 80%

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu - 80%
Oceny ze sprawdzianow 1 aktywnosci - 20%

Sposob i tryb
wyrownywania zaleglo$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Anatomiczna i morfologiczna budowa roslin.
Podstawy fitochemii.
Wybrane zagadnienia z chemii analitycznej.

Zalecana literatura:

Kohlmiinzer S.: Farmakognozja, PZWL, Warszawa 2017

M. Balcerek: Atlas sproszkowanych substancji roslinnych,
PZWL, Warszawa, 2019.

Wybrane przez osob¢ prowadzgca zajecia artykuty naukowe z
literatury fachowej
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C15. Ekonomika i organizacja produkcji zielarskiej i przedsiebiorstw
przetworstwa zielarskiego
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod Ekonomika i organizacja produkcji zielarskiej i

(wg planu studiow): przedsiebiorstw przetwérstwa zielarskiego C15

gr?;\;\ia Pl L) () Management and economics of herbal processing enterprises
Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne / s. niestacjonarne

Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 5

Koordynator przedmiotu:  dr inz. Malgorzata Zrédto-Loda / dr inz. Matgorzata Gorka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawowa wiedza z zakresu zarzadzania i ekonomiki przedsi¢biorstw zielarskich:
planowanie, struktury organizacyjne, motywowanie, kontrola, klasyfikacja przedsigbiorstw,
funkcjonowanie przedsigbiorstwa.

Liczba godzin zajeé¢ w S. stacjonarne: wyktad — 15 h, ¢w. audytoryjne — 20 h
ramach poszczegolnych s. niestacjonarne: wyktad — 8 h, ¢w. audytoryjne — 10 h
form zaje¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C15 W01 | Znairozumie podstawowa Z_\W08 w/éw. Kolokwium
wiedzg z zakresu zarzadzania organizacja Egzamin
C15 W02 | Znai potrafi zdefiniowa¢ oraz wyjasnia¢ | 7 \\/08 W/EW. Kolokwium
B istot¢ i uwarunkowania dziatalnosci B Egzamin

przedsicbiorstw;




C15 U0l | Potrafiidentyfikowac i analizowa¢ Z Uo1 W/EW. Kolokwium
zjawiska 1.czynn1k.1 mé.lj ace wplyw na Egzamin
zarzadzanie organizacja

C15 U02 |Potrafi zastosowac rozne metody analizy | 7z 10 W/EW. Kolokwium
ekonomicznej dla przedsigbiorstwa Egzamin

C15 K02 | Jest gotow ciagglte podnosi¢ swoje | Z_KO05 cw. Aktywno$¢
kwalifikacje zawodowe.

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 3 o =
ECTS: (A+B) % é
c (&)
§= S
g 3
n z 2

A. Liczba godzin Wyktad 15 8

kontaktowych z podzialem Cwiczenia audytoryjne 20 10

na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 35 18

punktow ECTS ECTS 1,4 0,7

uzyskanych w ramach

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 10 20

studenta w ramach Przygotowanie do kolokwium 10 15

planowang liczbg godzin W SUMIE. 40 57

na kazda forme i liczba ECTS 16 2,3

punktow ECTS:

C. Liczba godzin zaje¢ W sumie: /- -/-

ksztaltujacych ECTS

umieje¢tnosci praktyczne w

ramach przedmiotu oraz

zwiazana z tym liczba

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach 1. Istota, funkcje i proces zarzadzania.

poszczegdlnych form 2. Planowanie w organizacji.

zajeé: 3. Strategia dziatania organizacji

4. Podstawowe formy struktury organizacji.

5. Komunikacja w organizacji

6. Kontrola w organizacji.

7. Miejsce i rola ekonomiki przedsigbiorstw

8. Determinanty wewng¢trzne i zewngtrzne funkcjonowania

przedsiebiorstw.




9. Analiza ekonomiczno-finansowa przedsigbiorstw
Cwiczenia:

Organizacja. Zasoby i otoczenie organizacji.

Rola menedzera w organizacji

Podejmowanie decyzji

Przywddztwo. Style kierowania organizacja
Zarzadzanie zasobami ludzkimi.

Podstawy motywowania pracownikow

Analiza wskaznikowa

Analiza kosztéw i przychodow przedsigbiorstwa

cONo A~ wWN

Metody i techniki
ksztalcenia:

e wyklad z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych
e film

e studium przypadku

e ¢wiczenia praktyczne

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywna ocena
z czesci ¢wiczeniowej, zaliczone kolokwium. Zaliczenia
poprawkowe odbywaja si¢ w sesji poprawkowe;j.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ obowiazkowa

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu 50%, kolokwium 50%,

Sposdb i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalane indywidualnie na konsultacjach

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Technologia informacyjna

Zalecana literatura:

1. Korzeniowski L., Podstawy zarzadzania organizacjami,
Difin, Warszawa 2011.

2. Griffin R.W., Podstawy zarzadzania organizacjami, PWN,
Warszawa 2018.

3. Zurek J. (pod red.), Przedsicbiorstwo. Drogi sukcesu
rynkowego. Wyd. PWE, Warszawa 2016.

4. Zelichowska M., Ekonomika przedsiebiorstwa. Wyd.
Politechniki Slaskiej. Gliwice 2013.

5. Werpachowski ~ W.,  Podstawy  zarzadzania —w
przedsigbiorstwie, Oficyna Wydawnicza Politechniki
Warszawskiej, Warszawa 2011.




. Piecuch T. Przedsigbiorczos¢, Wyd. C. H. Beck
Warszawa, 2010.

. Tokarski M., Tokarski A., Wojcik J., Biznesplan po
polsku, CeDeWu, Warszawa 2010.
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C16. Technologie przetwarzania surowcow zielarskich
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod . ) . .
(wg planu studiéw): Technologie przetwarzania surowcow zielarskich C16

NEEIE) Fliedge Tl () Technologies of processing herbal raw materials

ang.):

Kigr)unek studiow: Przetworstwo zielarskie

Poziom studiow: studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)

Forma studiow: studia stacjonarne / studia niestacjonarne
Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 5,6

Koordynator przedmiotu:  Dr hab. inz Anna Sokot-Eetowska prof. nadzw UPWr

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza z zakresu technologii produktow spozywczych. Metody utrwalania produktow
spozywczych. Procesy 1 operacje stosowane w wytwarzaniu 1 utrwalaniu Zywnos$ci, w tym
zywnos$ci funkcjonalnej. Metody ekstrakcji, technologia suszarnictwa. Technologia
otrzymania produktu spozywczego (sok, olej), zywnosci funkcjonalnej (wzbogacanie w
witaminy).

Liczba godzin zaje¢ w s. stacjonarne —wyktad 30 h, ¢wiczenia laboratoryjne 40 h
ramach poszczegolnych s. niestacjonarne —wyktad 16 h, ¢wiczenia laboratoryjne 20 h
form zaje¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C16_WO01 | Zna substancje bioaktywne Wyktad, Egzamin
C16_WO02 wyste;_puj ace w Zyw_noéci 1 Zywpoéci K W07 ¢wiczenia pisemny,
C16 W03 funkcjonalnej oraz ich znaczenie w - Ocena
- zywieniu i dla zdrowia. sprawozdan




Zna podstawy fizykochemiczne z ¢wiczen,
procesow i operacji stosowanych w obserwacja
technologii produkcji srodkow na
spozywczych zajeciach
Zna nowe technologie suszenia i
ekstrakcji
C16 U0l | Potrafi wykona¢ analiz¢ potwierdzajaca Wyklad Egzamin
- obecno$¢ wybranych skladnikow w - . isemn
C16_U02 zywno$ci oraz okresli¢ ich znaczenie w K_U03 | cwiczenia P y
diecie cztowieka. K_U04 Ocena )
Potrafi ~ wykona¢  proste  produkty | K_UO05 spravyozdan
zielarskie na podstawie receptury. K_U011 z Ewiczen,
obserwacja
na
zajeciach
C16 K01 | Ma swiadomos¢ nieodzownosci Wyklad Egzamin
C16 K02 postgpowania zgodnie z zasadami etyki. ewi czen’ia pisemny
- Krytycznie ocenia stan posiadanej wiedzy, ’
ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci za | K_KO02 Ocena )
ksztaltowanie jakosci produktéw | K K04 spravyozdan
zielarskich i koniecznos$ci K_K05 z ¢wiczen,
samoksztatcenia — obserwacja
na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 6 o =
ECTS: (A+B) % E
< (&)
§= S
g | 2
n z 2
A. Liczba godzin Wyktady 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia 40 20
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 70 36
uzyskanych w ramach ECTS 2,8 1,4
tych zajec:
B. Formy aktywnosci ‘ ‘
studenta w ramach Przygotowanie do ¢wiczen 20 30
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie sprawozdan 38 52
planowana liczba godzin Przygotowanie do egzaminu 30 32
na kazda forme i liczba ]
punktéw ECTS: W sumie: 80 114
ECTS 32 | 46
C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia laboratoryjne 40 20
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 38 52
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W sumie: B | 72
zwiazana z tym liczba ECTS 3,1 2,9
punktow ECTS:




Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyktady

1. Omowienie substancji bioaktywnych obecnych w
zywnosci i ich znaczenia dla zdrowia.

2. Substancje czynne, pomocnicze i konserwujace w

produkcji srodkoéw spozywczych.

Metody utrwalania zywno§ci.

4. Procesy i operacje stosowane w technologii $rodkow

spozywczych.

w

5. Technologie ekstrakcji i suszenia.
6. Technologie wybranych produktow .
7. Podstawy produkcji sokow, suszow, zywnosci
funkcjonalnej, i olejow.
Cwiczenia:
1. Technologie @ wytwarzania  lekow,  wyrobow

medycznych 1 suplementéw diety w praktyce.
Zapoznanie z technikami przetwarzania surowcow i
wytwarzania produktow.

2. Otrzymywanie soku owocowego, Oznaczenie jego
kwasowos$ci 1 zawarto$ci naturalnych barwnikow,
wzbogacanie witaming C.

3. Wydobycie oleju z nasion Inu/stonecznika/rzepaku,
oznaczenie liczby nadtlenkowej wg. PN.

4. Wykonanie analiz potwierdzajacych
wybranych sktadnikow w Zywnosci.

5. Laboratoryjne uzyskiwanie produktow w wyniku
zastosowania rdznych procesow technologicznych.

obecnosé

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia laboratoryjne — wykonanie
doswiadczen

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Cwiczenia - obecno$é na zajeciach, wykonanie ¢wiczen
wedtug instrukcji,

Zaliczenie ¢wiczen na oceng¢ pozytywna jest warunkiem
dopuszczenia do egzaminu.

Egzamin koncowy - uzyskanie minimum 60%
pozytywnych odpowiedzi z egzaminu w formie testu
jednokrotnego wyboru i pytan otwartych.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecno$¢
studenta na zajeciach jest
obowiazkowa:

Uczestnictwo na zajeciach jest obowigzkowe.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu - 60%
Oceny z kolokwium, sprawozdan i aktywnosci - 40%

Sposob i tryb wyrownywania
zaleglosci powstalych
wskutek nieobecnosci
studenta na zajeciach:

Ustalany indywidualnie z prowadzacym

Wymagania wstepne i

Chemia ogolna, Biochemia, Mikrobiologia, Przyrodnicze




dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

i technologiczne podstawy produkcji ro$linnej, podstawy
zywienia czlowieka

Zalecana literatura:

Sikorski Z (red.), Chemia zywnosci", czgs¢ 112, PWN 2017.

Pijanowski E. i wsp Ogolna Technologia Zywnosci WNT
2009

Kowalczyk R i wsp. Inzynieria procesowa 1 aparatura
przemystu spozywczego WNT 2017

Karwowska Przybyl — Suszarnictwo i przetwoérstwo zidl,
SGGW 2005

Boruch M, Krél B: Procesy Technologii zywnosci PL. 1993 —
pozycja dostepna on-line
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C17. Chemia i technologia kosmetykow

Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Zielarstwo
studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 5,6

Dr hab. inz. Elzbieta Sikora

Chemia i technologia kosmetykow D17

Cosmetic Chemistry and Technology

studia stacjonarne / studia niestacjonarne

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawowe zagadnienia 1 pojecia zwigzane z chemig 1 technologig kosmetykow. Narzedzia
1 metody chemiczne i technologiczne wykorzystywane w przemysle kosmetycznym.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

s.stacjonarne — wyktad 30 h, ¢wiczenia 45 h
s.niestacjonarne —wyktad 16 h, ¢wiczenia 23 h

preparatu kosmetycznego.

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajg¢ Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C17 W01 | Zna i rozumie podstawowe pojecia | Z_WO1 W.ew Egzamin,
zwigzane z chemig i technologia | £ W03 Kolokwia,
kosmetykow. praca
kontrolna
C17_uUo1 | Potrafi wykonaé analize | Z_U07 W,ew Egzamin,
fizykochemiczng 1 toksykologiczng Kolokwia,

praca




kontrolna,
sprawozdan
ie
C17 Ko1 | Prawidlowo rozstrzyga 1 identyfikuje | Z_KO04 w aktywny
problemy i dylematy zwigzane z udziat w
wykonywaniem zawodu. zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 6 © .
ECTS: (A+ B) = é
s |8
2 Z
5 |ze
A. Liczba godzin Wyktady 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 45 23
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 75 39
punktéw ECTS ECTS 3,0 1,6
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnoSci
studenta w ramach Przygotowanie do ¢wiczeh 13 30
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie sprawozdan z ¢wiczen 32 30
planowana liczba godzin Przygotowanie do kolokwiow 20 31
na kazda forme i liczba Przygotowanie do egzaminu z wyktadu 20 20
punktéw ECTS: W sumie: 75 111
ECTS 3,0 4,4
C. Liczba godzin zaje¢ Cwiczenia laboratoryjne 45 23
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan z cwiczen 32 31
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 7 54
ramach przedmiotu oraz  ECTS 31 | 22
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Podstawowe procesy produkcji kosmetykdéw oraz zasady
GMP (Good Manufacturing Practice) obowigzujace na
poszczeg6lnych etapach produkcji. Zasady tworzenia
receptur, instrukcji technologicznych, wytwarzania
podstawowych form kosmetykow. Zasady dokumentowania
przebiegu procesu projektowania kosmetyku, kontroli
jako$ci, oraz tworzenia specyfikacji wyrobu gotowego.
Omowienie substancji czynnych i pomocniczych oraz ich roli
technologicznej oraz wzajemnych interakcji dzialania i
zastosowania. Sktad i1 zasady doboru gotowych poditozy w
recepturze kosmetykow. Substancje pomocnicze i
konserwujace w recepturze. Sktadniki dodatkowe stosowane
w kosmetykach oraz ich dobor w aspekcie poprawy dziatania
wytworzonego produktu.




Technologia otrzymywania kosmetykow pielegnacyjnych
(emulsji kosmetycznych). Technologia wytwarzania
preparatow ochronnych przed promieniowaniem stonecznym,
preparatow do opalania oraz nadajacych kolor skoérze.
Technologia wytwarzania kosmetykéw do makijazu — cienie,
pudry, tusze do rzgs, szminki i blyszczyki. Technologia
produkcji lakieréw 1 emalii do paznokci. Technologia
produkcji kosmetykéw do wloséw: szampondw, odzywek do
wloséw 1 farb. Technologia wytwarzania kosmetykow do
higieny: mydta, dezodoranty, pasty i ptyny do higieny jamy
ustnej.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad multimedialny, ¢wiczenia — analiza

produktéw, wykonywanie receptur.

prezentacja,

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Cwiczenia - obecno$¢ na zajeciach, przygotowanie i
wygloszenie prezentacji, uzyskanie pozytywnej oceny z
kolokwium zaliczeniowego.

Laboratorium - obecno$¢ na zajeciach, wykonanie ¢wiczen
wedtug instrukcji, ocena wiasciwosci fizykochemicznych i
uzytkowych opracowanych preparatow kosmetycznych,
opracowanie wynikow i przygotowanie sprawozdania.
Zaliczenie ¢wiczen 1 laboratorium na ocen¢ pozytywna jest
warunkiem dopuszczenia do egzaminu.

Student ma prawo do kolokwium zaliczeniowego |
maksymalnie dwoch podej$¢ do kolokwium poprawkowego.
Egzamin koncowy - uzyskanie minimum 60% pozytywnych
odpowiedzi z egzaminu w formie testu jednokrotnego wyboru
1 pytah otwartych.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Uczestnictwo na ¢wiczeniach 1 zaje¢ciach laboratoryjnych jest
obowigzkowe. Dopuszczone s3 maksymalnie dwie
nieobecnosci, usprawiedliwione, w semestrze.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu - 60%
Ocena z ¢wiczen- zaliczenia kolokwiow i1 sprawozdan — 40 %

Sposéb i tryb Przygotowanie dodatkowego opracowania w formie pracy
wyréwnywania zaleglosci  pisemnej, obejmujgcego materiat realizowany na zajeciach,
powstalych wskutek na ktorych student byt nieobecny.

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawy chemii og6lnej, organicznej i nieorganiczne;.




Zalecana literatura:

. Molski M., Chemia Pigkna, PWN, Warszawa, 2013.

Lamer-Zarawska E., Chwata C., Gwardys A., Ro$liny w
Kosmetyce i Kosmetologii Przeciwstarzeniowej, PZWL,
Warszawa 2012

Sikora E., Olszanska M., Ogonowski J., Chemia i
technologia kosmetykow, Wydawnictwo PK, Krakéow
2012

Sionkowska A., Chemia kosmetyczna. Wybrane
zagadnienia. Wydawnictwo Naukowe uniwersytetu
Mikotaja Kopernika, Torun 2019
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D18. Maszyny i urzgdzenia w przetworstwie zielarskim

Uczelnia w KroSnie

Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Zielarstwo
studia | stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Stacjonarne /niestacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 6

Machines and equipment in herbal processing

Maszyny i urzadzenia w przetworstwie zielarskim D18

Dr hab. inz Anna Sokot-Eetowska prof. nadzw UPWr

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zapoznanie studentow z budowa, obstuga i zasada dzialania maszyn uzywanych przy
przetwarzaniu surowcoOw roslinnych. Metody projektowania 1 modyfikacji ciggu maszyn
w liniach produkcyjnych.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

stacjonarne — wyktad 15 h, ¢wiczenia projektowe 15 h
niestacjonarne - wyktad 8 h, ¢wiczenia projektowe 8 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajgé Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C18_WO01 | Zna maszyny i urzadzenia
C18 W02 | wykorzystywane w produkcji 7 W07
zielarskiej _ Z W09 W, éw P _
Zna podstawowe wymagania oraz kolokwia
narzedzia w zakresie projektowania i
organizowania linii produkcyjnej.
C18 U0l | Potrafi dobra¢ maszyny Z U04 ¢w. P Kolokwia,




1 urzadzenia do produkc;ji zielarskie;. Z_U05 sprawozda-
nia
Potrafi wykonywa¢ zadania w sposob W
C18_KO01 | zapewniajacy bezpieczenstwo wlasnei | Z_KO04 . ’P dyskusja
otoczenia oW
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 2 © .
ECTS: (A+B) g _§
5 | 8
.G g
7 | ze
A. Liczba godzin Wyktady 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 15 8
na formy zajeé oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 30 16
uzyskanych w ramach ECTS 1,2 0,6
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 5 20
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 10 15
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwium 5 10
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczbg W sumie: 20 34
punktow ECTS: ECTS 0,8 14
C. Liczba godzin zaje¢ Udziat w ¢wiczeniach 15 8
ksztaltujacych Przygotowanie projektu 10 15
umieje¢tnosci praktyczne w ] 25 23
ramach przedmiotu oraz W Sumie: 10 | 10
zwiazana z tym liczba ECTS
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci 1 Maszyny i urzadzenia stosowane w przetworstwie zielarskim.
ksztalcenia w ramach Zasady dzialania i funkcje. Przykladowe modele. Parametry
poszczegolnych form techniczne.
zajeé: 2 Technologie przetwarzania surowcow na przykladzie
wybranych linii produkcyjnych i maszyn. Zasada dziatania
maszyn stosowanych w przemysle zielarskim.
3 Etapy przetwarzania zi0t w systemie zmechanizowanym i
zautomatyzowanym.
4  Maszyny i linie technologiczne do sortowania, rozdrabniania
(frakcjonowania) surowcow. Rebaki, gniotowniki, $rutowniki.
Mtyny.
5 Maszyny i linie technologiczne do nawilzania surowcow
zielarskich. Przenos$niki surowcé6w w halach produkcyjnych.
6  Perkolatory, maceratory, ekstraktory kombinowane.
7 Suszarki do surowcow zielarskich i wyciggow.
8 Granulatory, kapsulkownice, tabletarki. Urzadzenia do

odliczania 1 odmierzania ilosci surowcoéw 1 produktow
ziotlowych.




9 Systemy wymiany powietrza w halach produkcyjnych.
Sterowanie  jakoScia 1  temperaturg powietrza W
poszczegblnych dziatach produkcyjnych i magazynach.

Cwiczenia:
1. Analiza i interpretacja danych technicznych urzadzen.
2. Oprogramowanie sterujgce wybranymi maszynami lub
zespolami/ciggami maszyn
1 agregatow.
3. Poznawanie projektéw i zasad projektowania zaktadow
produkcyjnych w zakresie zielarstwa.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Prezentacje multimedialne, wyklady, zajecia praktyczne;
wizyty w zaktadach produkcyjnych w ramach ¢wiczen

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Cwiczenia - obecno$¢ na zajgciach, wykonanie ¢wiczen
wedtug instrukcji,
Zaliczenie kolokwium z wyktadow

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Uczestnictwo na zajgciach jest obowigzkowe.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Zaliczenie koncowe wykladow 1 ¢wiczen to uzyskanie min.
pozytywnego wyniku (3,0) z wszystkich ocen czastkowych.
Ocena koncowa to 50% ocena z ¢wiczen, 50%ocena z
wyktadow.

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie z prowadzacym

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura:

1. Sznitowska M., Farmacja stosowana. Technologia postaci leku.
PZWL 2017

2. Niemczyk A. Zarzadzanie magazynem. Wyd. Wyzsza Szkota
Logistyki, Poznan, 2010

3. Swiderski F. (red.). Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej z
elementami technologii. Wyd. SGGW, Warszawa 2010

4. Ciec¢ko Z. (red.). Ocena jakosci i przechowalnictwo produktow
rolnych: przewodnik metodyczny do ¢wiczen. Wyd. UWM
Olsztyn, 2003

5. Jachowicz R., Farmacja praktyczna. PZWL, Warszawa 2010.




6. Kayser O., Podstawy biotechnologii farmaceutycznej.
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow, 2006.
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C19. Zywnos¢ funkcjonalna

Informacje ogolne

ang.):

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

Functional foods

Zielarstwo
studia | stopnia

Profil: praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 6

Zywno$¢ funkcjonalna C19

Dr inz. Bernadetta Bienia

studia stacjonarne / studia niestacjonarne

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

funkcjonalnej.
Ustawodawstwo UE i polskie.

Zapoznanie z  zasadami

Zywnosci

Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu wytwarzania i zastosowania Zywnosci
projektowania

funkcjonalne;.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢¢ wedlug planu

s.stacjonarne —wyktad 15 h, ¢wiczenia projektowe 15 h
s.niestacjonarne — wyktad 8 h, ¢wiczenia projektowe 8 h

studiow:
Opis efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C19 W01 | Znairozumie wiedz¢ w zakresie Z W03 | Wyktad, kolokwium
C19 W02 | substancji bioaktywnych ¢wiczenia | Ocena
h wystepujacych w zywnosci, w tym w sprawozdan
zywnosci funkcjonalnej oraz ich z ¢wiczen,
znaczenia w zywieniu. obserwacja
Zna podstawy fizykochemiczne na
procesow stosowanych w technologii zajeciach




produkcji srodkéw spozywczych.

C19 U0l | Potrafi oceni¢ produkt sprzedawany jako Wyklad kolokwium
- zywno§¢  funkcjonalna,  potwierdzié - .

C19_U0Z | jbecnosé  skiadnikow w produkcie 1 Z ull cwiezehia Ocena ,
okresli¢ ich znaczenie w diecie czlowieka. sp}'av'vozd’an
Potrafi zaprojektowa¢ wtasna forme Z cwiczen,
zywno$ci funkcjonalne;. projekt, z

prezentacja,
obserwacja
na
zajeciach

C19_K01 | Gotowy  jest ~ do  Swiadomego Wyktad, kolokwium

- postgpowania zgodnie z zasadami etyki. - :

C19_K02 Gotowy jest do krytycznej oceny stanu Z_K04 cwlezenia Ocena )
posiadanej wiedzy, ma $wiadomos¢ | Z_KO05 sp’rav.vozd,an
odpowiedzialnosci  za  ksztaltowanie z cwiczen,
jakosci produktow zielarskich i projekt z
koniecznosci samoksztatcenia prezentacija,

obserwacja
na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 2 o =
ECTS: (A+B) % E
< (&)
§= S
g | 2
n z 2

A. Liczba godzin Wyktady 15 8

kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 15 8

na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 30 16

punktéow ECTS ECTS 1,2 0,6

uzyskanych w ramach

tych zajeé:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie sprawozdan 3 12

studenta w ramach Przygotowanie projektu 10 12

planowang liczba godzin )

na kazda forme i liczbg W sumie: 20 34

punktow ECTS: ECTS 0,8 14

C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia _ _ 15 8

ksztaltujacych Przygotowanie projektu 10 10

umiejetnosci praktyczne w )

ramach przedmiotu oraz W sumie: 25 | 18

zwigzana z tym liczba ECTS 1,0 0,7

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy
\ Szczegolowe tresci Wyktady:




ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

Zywno$¢ funkcjonalna - ogdlna charakterystyka. Uregulowania
prawne zywnosci funkcjonalnej w  prawodawstwie  Unii
Europejskiej, w Polsce oraz uregulowania na $wiecie \Wzbogacanie
zywnoéci. Produkty dla niemowlat i matych dzieci. Zywnoéé
wysokobtonnikowa. Zywno$¢ niskoenergetyczna. Zywno$é¢ dla
sportowcow i ludzi o aktywnym trybie zycia. Zywno$¢
zmniejszajgca ryzyko choréb cywilizacyjnych. Zywnoéé dla osob
w specyficznych stanach fizjologicznych.

Cwiczenia:

Ocena popularnych produktow sprzedawanych jako zywno$¢
funkcjonalna. Projektowanie produktu wzbogacanego o
wybrane sktadniki funkcjonalne. Zywno$¢ funkcjonalna —
wykonanie przyktadowych produktow.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad multimedialny, ¢wiczenia projektowe

* Warunki i sposob
zaliczenia poszczegdlnych
form zaje¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Uzyskanie pozytywnych ocen ze sprawozdan, projektu i
kolokwium.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziat w zajeciach na zasadach og6lnych,
regulaminie studiow

okreslonych w

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Srednia arytmetyczna z wszystkich uzyskanych ocen

* Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura:

Swiderski F., Zywno$¢ wygodna i zywno$é funkcjonalna.,
Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa, 2018

Thorsten W., Jenny Bor, Zywno$¢ funkcjonalna, Wydawnictwo
Vital 2015

Gorecka D., Czapski J., Zywno$¢ prozdrowotna. Sktadniki i
technologia, Wyd. UP Poznan 2014
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C20. The evolution of plants

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu (j. pol.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Ewolucja roslin
Zielarstwo
studia | stopnia

The evolution of plants C20

Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarne/niestacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: jezyk angielski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 6

Koordynator przedmiotu: dr Dominik Wrébel

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Rozumienie podstaw wspotczesnej syntetycznej teorii ewolucji.
Znajomos$¢ podstawowych etapow historii naturalnej roslin.

Swiadomo$¢ przemian ewolucyjnych i zagrozen istniejacej biordznorodnosci.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych
form zaje¢¢ wedlug planu

stacjonarne: wyktad — 15 godzin
niestacjonarne: wyktad — 8 godzin

ksztattowaniu szaty roslinne;j.

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C20 W01 | Zna podstawy z zakresu podstaw | K \W01 wyklad zaliczenie
ewolucjonizmu, anatomii i fizjologii
roslin.
C20 W02 | Zna i rozumie role rdéznorodnych | K_WO01 wyktad
czynnikow srodowiskowych w | K_ W05




C20_U01

Potrafi wyszukiwa¢ informacje z
zasobow literaturowych 1 cyfrowych,
w tym w jezyku angielskim.

K_U01
K_U02
K_U13

wyktad

C20_KO1

Jest gotéw krytycznie analizowad
informacje pochodzace z rdéznych
zrédet publikowanych w kraju i za

K_KO02
K_KO5

wyktad

granica.

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktéw 1 © -
ECTS: (A+B) = §
s | 8
2 Z
5 | ze
A. Liczba godzin wyktady 15 8
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 15 8
punktéw ECTS ECTS 0,6 0,3
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie ogolne 3 3
studenta w ramach przygotowanie do zaliczenia 5 10
samoksztalcenia wraz z praca w czytelni i bibliotece 2 4
planowang liczba godzin W Sumie: 10 17
na kazda forme i liczba ECTS 0,4 0,7
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:
ksztalcenia w ramach 1. Basic evolutionary rules
poszczegdlnych form 2. The origin of plants
zajec: 3. Land colonization
4. The earliest land plants
5. The earliest trees and forest
6. Seed plants
7. Flowering plants origin
8. Cenozoic evolution and distribution flora
9. Mass extinctions

10. Evolutionary theories

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad wzbogacony prezentacjg multimedialna.




* Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie odbywa si¢ w formie kolokwium ustnego w
jezyku angielskim lub w jezyku polskim, przy czym studenci
odpowiadajacy w jezyku polskim otrzymuja co najwyzej
oceng 4,0.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na zajeciach nie podlega ocenie.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

ocena koncowa 100% wynik zaliczenia

* Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Zaleglo$ci sg uzupelniane w formie konsultacji 1
samoksztatcenia, z wykorzystaniem materialow przekazanych
przez prowadzacego zajgcia.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Ogolna wiedza z zakresu biologii.
Botanika (sem I'i I1)

Zalecana literatura:

Willis K.J. 2014. The evolution of plants. Oxford University
Press.

Ingrouille M. 1992. Diversity and evolution of land plants.
Chapman & Hall.

Crane P. 2013. Ginkgo. Yale University Press.
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D21. Certyfikacja i systemy jakosci w przetworstwie zielarskim
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod Certyfikacja i systemy jakosci w przetworstwie zielarskim
(wg planu studiow): D21

Mzt 9 zselilet. ) Certification and quality systems in herbal processing

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 2 ECTS

Jezyk wykladowy: Polski/angielski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 7

Koordynator przedmiotu:  dr inz. Damian Dubis

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zagadnienia dotyczace systemOw zarzadzania 1 zapewnienia jako$ci, z normami,
podstawowymi pojgciami 1 uwarunkowaniami wdrazania systemow zarzadzania jako$cig w
przedsigbiorstwach zajmujacych si¢ produkcja surowcow zielarskich.

Liczba godzin zaje¢ w s. stacjonarne —wyktady 15 h, ¢w. projektowe 15 h
ramach poszczegolnych s. niestacjonarne ~wyktady 8 h, ¢w. projektowe 8 h
form zaje¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma zajg¢ Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
D21 WO1 Ma ogolnz% V&'IledZ’Q z zakresu systemow wyklad kolokwium
- zarzadzania jakoscia.
D21 W02 Zna procesy certyfikacji systemow K_W08 | wyktad kolokwium

zarzadzania jakoscia. K W10

Definiuje podstawowe pojecia
D21 W03 | zwigzane z systemami zapewnienia wyktad kolokwium
jakosci.




Posiada umieje¢tnos$¢ praktycznego
D21 UQ1 | zastosowania wybranych systemow
- zarzadzania jakos$cig w branzy
zielarskiej
Umie wieloaspektowo analizowac K U09 )
D21_U02 | przedsigwziecia z uwzglednieniem K U10 Cwiczenia | projekty
zarzadzania jakoscig. -
Wyciaga i formutuje wnioski z
D3.5 Uo3 | Wiasnych dziatan i obserwacji
- dotyczacych systemow zarzadzania
jakoscig
Potrafi rozstrzyga¢ dylematy zwigzane Ocena
D21_KO1 | z zapewnieniem jako$ci w obszarze K_K03 | Cwiczenia | aktywnosci
wykonywanego zawodu studentow
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 2 c
ECTS: (A+B) o s
S 2
5 | &
g | &
n Z o
A. Liczba godzin Wyktady 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 15 8
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie: 30 16
punktéow ECTS ECTS 1,2 0,6
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczeh 5 14
studenta w ramach Przygotowanie projektow 10 10
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do kolokwium 5 10
planowana liczba godzin ]
na kazda forme i liczbg W sumie. 20 34
punktow ECTS: ECTS 0,8 14
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 15 8
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 10 10
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W Sumie: 25 18
zwigzana z tym liczba ECTS 1,0 0,7
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklad:
ksztalcenia w ramach 1. Wprowadzenie, podstawowe pojecia z  zakresu

poszczego6lnych form
zajec:

problematyki systemu zarzadzania jakos$cig.

2. System zarzadzania jako$cig ISO z serii 9000.

3. System zarzadzania $rodowiskowego, normy z serii ISO

14000.




4, System HACCP — geneza systemu, rodzaje zagrozen,
zasady.

5. Dobra Praktyka Higieniczna — GHP — zasady, wdrozenie
systemu.

6. Dobra Praktyka Produkcyjna — GMP — zasady, wdrozenie
systemu.

7. Dobra Praktyka Laboratoryjna — GLP — zasady, wdrozenie
systemu

8. Znaczenie  certyfikatow ~w  $wietle  aspektow
ekonomicznych i etycznych — na przyktadzie wybranych
przedsiebiorstw zajmujacych si¢ produkcjag surowcow
zielarskich.

Cwiczenia:

1. Dokumentacja systemu zarzadzania jako$cig: wymagania
wobec dokumentacji 1 jej =zakres; roézne poziomy
dokumentacji, typy dokumentow — studium przypadku.

2. Przykltady  praktycznego  zastosowania  wybranych
systemow zarzadzania jako$cig — studium przypadku.

Metody i techniki
ksztalcenia:

wyktad informacyjny w przekazie slownym i wizualnym,
¢wiczenia

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢é¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Student zobowigzany jest do zaliczenia wszystkich zadan
wykonywanych w ramach ¢wiczen. W przypadku braku
zaliczenia ktoregokolwiek z zadan nalezy je wykonaé
ponownie. Egzaminu z przedmiotu nie przewiduje sig¢.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Udziat w zajgciach obowigzkowy

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Srednia z kolokwium oraz

projektow

zaliczeniowego

Sposéb i tryb Jesli student nie byt obecny na zajeciach musi samodzielnie
wyréwnywania zaleglosci opracowac¢ material, ktory byt realizowany na zajeciach i zaliczy¢
powstalych wskutek g0 po uzgodnieniu z prowadzgcym na zasadach ustalonych dla
nieobecnosci studentana  Pozostalych studentow

zajeciach:

Wymagania wstepne i Ekonomika i1 organizacja produkcji  zielarskiej i
dodatkowe, szczegélnie w  przedsigbiorstw przetworstwa zielarskiego

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana literatura: 1. Hamrol A.: Zarzadzanie i inzynieria jakosci. Wydawnictwo

2. Hamrol A.:

Naukowe PWN, Warszawa 2020.
Strategie 1 praktyki sprawnego dziatania.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2020.




3. Kotozyn-Krajewska D., Sikora T. Zarzgdzanie
bezpieczenstwem zywnosci, Teoria i praktyka. Wyd. C.H.
Beck, Warszawa, 2010.

4. Sikora T. (red.) Wybrane koncepcje i systemy zarzqdzania
Jjakoscig, Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego w
Krakowie, Krakow, 2010

5. Wawak S. Zarzgdzanie jakoscig, Podstawy, systemy,
narzedzia. Wydawnictwa HELION, Gliwice, 2011.
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C22. Seminarium i praca dyplomowa

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiéow:

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Seminarium i praca dyplomowa C22

Seminar and thesis

Zielarstwo

Studia | stopnia

praktyczny
stacjonarne/niestacjonarne

21

polski

2022/2023

6,7

prof. dr hab. Elzbieta Pisulewska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza na temat umiejetnosci

samodzielnego przygotowania, opracowania 1 napisania pracy

dyplomowej z zakresu tematyki zielarstwa.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu
studiow:

stacjonarne: seminarium — 60 godzin (sem. 6 — 30 h, sem. 7-
30 h)

niestacjonarne: seminarium — 30 godzin (sem. 6 — 15 h, sem.
7- 15 h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktéry zaliczyl przedmiot Powigza | Forma zajec Sposob
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z dydaktyczn | weryfikacji
przedmiot KEU ych i oceny
u efektow
uczenia si¢
C22 W01 | 1. Zna wiadomosci, techniki, | K_WO01 Praca
technologie oraz metodyki | K_W02 semestralna
rozwigzywania zagadnien | K W03 L , aktywnos$é
zwiqzan}}fl\zsvh z problegmatykq K_W04 seminarium }r[]v;
zielarstwa. K_W05 zajeciach,
C22_ W02 |5 7na  podstawowe  metody, | K_WO6 napisanie




C22_WO03

C22_WO04

narz¢dzia 1 materiaty oraz zasady
obslugi  aparatury pomiarowe;j
wykorzystywanej podczas
przygotowania pracy dyplomowej.

. Zna i rozumie podstawowe pojecia

i zasady =z zakresu ochrony
wlasnosci przemystowej 1 prawa
autorskiego;  potrafi  korzystac
z zasobow informacji patentowe;.

. Zna i rozumie wiedze¢ w zakresie

postugiwania si¢ komputerem do
wprowadzenia, gromadzenia i
analizy danych

K_W07
K_WO08
K_W09
K_W10
K_Wi11
K_ W12

K_W13

pracy

dyplomowe

J

C22_U01

C22_U02

C22_U03

C22_U04

. Pozyskuje niezbgdne do napisania

pracy dyplomowej informacje i
dane z réznych zrdédel, wlasciwie
je  integruje oraz = wyciaga
podstawowe uzasadnione wnioski i
formutuje opinie.

. Wykonuje pomiary, obliczenia,

analizy na  potrzeby  pracy
dyplomowej.

Sporzadza prace dyplomowa.
Przygotowuje prezentacje
wykorzystujac znajomos¢ technik
komputerowych i multimedialnych
oraz publicznie j3 przedstawia.

K_U01
K_U02
K_U04
K_U12

seminarium

Wykonanie
analiz do

pracy

dyplomowe

)

wykonanie
prezentacji,
napisanie

pracy

C22_K01

C22_K02

. Rozumie  potrzebe 1 Zna

mozliwosci ciggltego doksztalcania
si¢ - podnoszenia kompetencji
zawodowych, osobistych
1 spotecznych.

. Prawidtowo identyfikuje 1

rozstrzyga dylematy zwigzane z
wykonywaniem zawodu.

K_K03
K_K04
K_KO05

seminarium

Zaangazow

anie

podczas

zajecl

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow Semestr 6 — 3

ECTS: (A+B)

Semestr 7 — 18
Razem - 21

Stacjonarne

Niestacjonar

ne

A. Liczba godzin Semestr 6
kontaktowych z podzialem Seminarium
na formy zaje¢ oraz liczba w sumie:

punktow ECTS

ECTS

uzyskanych w ramach




tych zajec: Semestr 7
Seminarium 30 15
W sumie: 30 15
ECTS 12 0,6

B. Formy aktywno$ci Semestr 6

studenta w ramach Przygotowanie do seminarium (wystgpienia 10 15

samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin

ustne, prezentacje multimedialne i dyskusja)
Przygotowanie pracy dyplomowej

na kazda forme i liczba inZynie_rskiej 35 45
punktéw ECTS: W sumie: 45 60
ECTS 1,8 2,4
Semestr 7
Przygotowanie do seminarium 10 15
Przygotowanie pracy dyplomowej
inzynierskiej 35 45
Praca dyplomowa 375 | 375
W sumie: 420 | 435
ECTS 16,8 | 17,4
C. Liczba godzin zaje¢ Seminarium ) o 60 30
ksztaltujacych Przygotowanie do seminarium . 20 30
umiejetnosci praktyczne w Przygotowanie pracy dyplomowej
ramach przedmiotu oraz ~ inzynierskiej 70 920
zwiazana z tym liczba Praca dyplomowa 375 | 375
punktéow ECTS: _
W sumie: 525 | 525
ECTS 21 21
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci 1. Praca dyplomowa w $wietle ,,Regulaminu studiow KPU w
ksztalcenia w ramach Kro$nie” oraz zasad dyplomowania na kierunku zielarstwo.
poszczeg6lnych form 2. Kryteria oceny prac dyplomowych.
zajeé: 3. Objetose pracy ijej uktad. - . .
4. Redagowanie tekstu — tekst pisany, a méwiony. Stylistyka.
Najczesciej powielane biedy.
5. Przygotowanie prezentacji pracy dyplomowej. Wyglad
dyplomanta.
6. Sposob przedstawienia prezentacji. Wystowienie. Ogolne
wrazenie.
7. Przygotowanie i ukierunkowanie studentow na samodzielne

rozwigzanie probleméw zwigzanych z tematykg kierunku w
aspekcie opracowania pracy dyplomowej. Obejmuje:

- Okreslenie zakresu tematycznych studiow
literaturowych.

- Wskazanie zrodet oraz sposobu wykorzystania wiedzy
zawartej w archiwach, bibliotekach itp. instytucjach
zaro6wno polskich, jak 1 zagranicznych.

- Analize zebranego materiatu zrédtowego pod katem
przydatnos$ci dla rozwigzania zadanego problemu.

8.Przygotowanie czesci graficznej, fotograficznej i tekstowej,
poprawne edytorstwo. Uwzglednienie praw autorskich w
odniesieniu do wykorzystywanych materiatéw zrodtowych.




Metody i techniki
ksztalcenia:

Seminarium, dyskusja, analiza danych zrédtowych, prezentacja

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Uzyskanie pozytywnych ocen 2z wystgpien ustnych,
prezentacji, zaangazowanie w dyskusje podczas seminarium

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Uczestnictwo w zajeciach zgodnie z Regulaminem studiow

Sposob obliczania oceny
koncowej:

wystapienia ustne, prezentacje multimedialne 1 dyskusja w
trakcie seminariow, praca dyplomowa 100%

Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalane indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Znajomo$¢ tematyki zwigzanej z pracg dyplomowa oraz
zagadnien z zakresu zielarstwa opanowanych podczas
studiow

Zalecana literatura:

1. M. Kuziak, S. Rzepczynski: ,Jak pisaé?”’, Park Edukacja.
Bielsko Biata, 2007

2. Okulewicz M., Ziodtkowska M., Bogdanowicz. P.,
Kochanowska M., Krawczyk Z. (red) — Poradnik pisania pracy
dyplomowej. Wydawca: Samorzad Studentéw Politechniki
Warszawskiej, Warszawa:
http://bcpw.bg.pw.edu.pl/Content/1524/PoradnikPisaniaPracyD
yplomowej.pdf

3. G. Gambarelli, Z. Lucki: Jak przygotowaé prace dyplomowq

lub doktorskg. Universitas Krakow, 1998.

4, Wskazana przez Promotora, zgodna z wybranym tematem

pracy dyplomowej
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D1.1. Ziololecznictwo
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
e Pl diog): ZIOLOLECZNICTWO D1.1
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:

Phytotherapy

Zielarstwo
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:

studia pierwszego stopnia
praktyczny

stacjonarna, niestacjonarna

Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2022/2023
Semestr: 5

Koordynator przedmiotu: Prof.dr hab.n.med. i n.o zdr. llona Kaczmarczyk-Zebrowska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Rozwdj 1 znaczenie ziotolecznictwa w medycynie oraz znaczenie ro$lin zielarskich w
leczeniu poszczegolnych jednostek chorobowych, skutki stosowania preparatéw zielarskich i
efekty uboczne, wskazania i przeciwwskazania do ich stosowania.

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegolnych
form zaje¢ wedlug planu

s. stacjonarne — wyktady 30, ¢wiczenia warsztatowe 30 h
S. niestacjonarne — wyktady 15 h, ¢wiczenia warsztatowe 15 h

studiow:
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktéry zaliczyt przedmiot Powigza | Forma Sposob
przedmiotu | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z zajec weryfikacji i
KEU dydakty | oceny efektow
cznych uczenia si¢
Zna  histori¢  zielarstwa  oraz
D11 Wo4 wspolczesnych uwarunkowan jego Pisemny
= rOZWOjU. K_W04 Sprawdzian
Zn,z; w%gécl:iwig'c}il i zastosow}zlmiej E_wgg W zbiorczy w
ro$lin  zielarskich uprawowych i |
D1.1 W06 dzikorosngeych, warl.Jnkach
Zna podstawowe techniki zbioru, ograniczonego
D1.1 W07 | konserwacji i  przechowywania Czasu
surowcow zielarskich.




Potrafi wyszukiwa¢, analizowaé i
stosuje informacje pochodzace =z

D1.1 U01
- r6znych zrodet dotyczace
. ) K_U01 .
ziotolecznictwa. K U1l Sprawdzian
D1.1 U1l | Potrafi analizowaé rol¢ i znaczenie -
ros$linnych suplementéow diety w
diecie cztowieka.
Jest gotow krytycznie podchodzi¢ do
D1.1 K02 | posiadanej wiedzy oraz zasi¢gac opinie | K K03 Ocena
- ekspertow w przypadku trudnoSci z | Kk K05 aktywnosci
rozwigzaniem problemu. - podczas
D1.1 KOS5 | jest gotow  ciggle  podnosi¢ Ewiczefi
kwalifikacje zawodowe.
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 4 c
ECTS: (A+B) 2 =
S 2
5 | 8
g | &
n Z
A. Liczba godzin Wyktady 30 15
kontaktowych z podzialem Cwiczenia warsztatowe 30 15
na formy zaje¢¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 60 30
uzyskanych w ramach ECTS 2,4 1,2
tych zajec:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do sprawdzianow 40 70
studenta w ramach _
samoksztalcenia wraz z W sumie: 40 70
planowang liczba godzin ECTS 16 2,8
na kazda forme i liczba
punktow ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 30 | 15
ksztaltujacych )
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 30 15
ramach przedmiotu oraz  ECTS 12 | 06
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci

ksztalcenia w ramach 1. Historia ziololecznictwa.
poszczegolnych form 2. Znaczenie ziololecznictwa w medycynie.
zajeé: 3. Ziotolecznictwo/fitoterapia w S§wietle regulacji Unii

Europejskiej i Polski.

4. Zastosowanie roslin leczniczych w zaburzeniach uktadu

nerwowego.

5. Zastosowanie roslin leczniczych w schorzeniach uktadu




pokarmowego.

6. Zastosowanie roslin leczniczych w schorzeniach uktadu
Sercowo-naczyniowego.

7. Zastosowanie ro$lin leczniczych w zaburzeniach
metabolicznych.

8. Zastosowanie roslin leczniczych w schorzeniach
reumatycznych i w problemach dermatologicznych.

9. Zastosowanie roslin leczniczych przezigbieniu i w schorzeniach
uktadu oddechowego.

10. Zastosowanie ro$lin leczniczych o dzialaniu
immunostymulujagcym.

11. Zastosowanie ro$lin leczniczych w schorzeniach uktadu
moCczowego.

12. Zastosowanie ros$lin leczniczych w schorzeniach
ginekologicznych.

13. Zastosowanie roslin leczniczych w okresie menopauzy i
andropauzy.

14. Zastosowanie ro$lin leczniczych o dziataniu adaptogennym.

15. Zastosowanie roslin leczniczych w schorzeniach narzadu
wzroku.

16. Przeciwwskazania do stosowania ro$lin leczniczych u kobiet w
cigzy, w okresie laktacji oraz u dzieci.

17. Ziotolecznictwo ajurwedyjskie i Tradycyjnej Medycyny
Chinskiej.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad informacyjny w przekazie stownym i wizualnym.
Cwiczenia warsztatowe.

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie poszczegolnych tresci z cwiczen.
Pozytywna ocena ze sprawdziandw.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos¢ na zajeciach 80%.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena ze sprawdzianu zbiorczego zaliczajacego przedmiot - 80%
Oceny ze sprawdzianow i aktywnosci - 20%

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegdlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Chemia organiczna, biochemia, fitochemia,

farmakognozja.

botanika,




Zalecana literatura:

S. Kohlmiinzer: Farmakognozja, PZWL, Warszawa 2017

E. Lamer-Zarawska, B. Kowal-Gierczak, J. Niedworok:
Fitoterapia i leki roslinne, PZWL, Warszawa 2014 i starsze

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu pokarmowego, PZWL, Warszawa 2017

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu oddechowego, PZWL, Warszawa 2018

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu krgzenia, PZWL, Warszawa 2019

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby skory, wlosow i paznokci, Tom 1 i 2, PZWL, Warszawa
2020

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu ruchu, PZWL, Warszawa, 2021

Wybrane przez osobg prowadzaca zajgcia artykuly naukowe z
literatury fachowe;j.
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D1.2. Lek roslinny
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): LEK ROSLINNY D1.2
gr?;\;\ia przedmiotu (j. Herbal drug

Kierunek studiow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 4 ECTS

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 6

Koordynator przedmiotu: lek. med. Krzysztof Btecha

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawy z fitoterapii roznych schorzen, mechanizmy dziatania substancji roslinnych, ich
dzialania niepozadane, przeciwwskazani oraz interakcje z innymi lekami. Zasady
projektowania lekow roslinnych, metody ich wytwarzania, kryteria oceny jako$ci oraz
zasady wprowadzania na rynek.

Liczba godzin zaje¢¢ w s. stacjonarne — wyktady 15 h, ¢w. projektowe 30 h
ramach poszczegélnych S. niestacjonarne — wyktady 8 h, ¢w. projektowe 15 h
form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma Sposob
efektu zna 1 rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z zajecl weryfikacji i
przedmiot KEU dydakty | oceny efektow
u cznych uczenia si¢
Zna 1 rozumie mechanizmy dziatania
D1.2_WO01 | lekéw  roslinnych, ich  dziatan Pisemny
niepozadanych i przeciwwskazan. K_W06 egzamin w
Zna wlasciwosci 1 zastosowanie roslin [ K_WO08 ) W warunkach
D1.2_WO02 | zielarskich  uprawowych i dziko | K W10 | Cw.P .
rosnacych. ograniczonego

Zna zasady prawne rejestracji lekow czasu.

D1.2_W03 0
- ro$linnych




D1.2 Uy | Potrafi opracowac¢ skfad jakosciowy i Sprawdzian z
- ilosciowy leku roslinnego. tematow
D1.2 Uo2 | Potrafi wykorzysta¢ normy jako$ciowe K U01 W éwiczen,
B do oceny leku roslinnego. K U07 Cw. P Ocena
D1.2_U3 | Potrafi analizowa¢ rdznice pomiedzy - ' aktywnosci w
ro$linnym suplementem diety a lekiem wykonywaniu
ro$linnym. cwiczen
Jest gotdow podchodzi¢ krytycznie do
D1.2 K01 | posiadanej wiedzy oraz zasigga opinii Ocena
- ckspertow w przypadku trudnosci z | K_K02 W aktywnosci w
rozwigzaniem problemu. K_KO05 Cw. P wykonywaniu
D1.2 K02 | yest gotow na ciaggle podnoszenie Ewiczefi
kwalifikacji zawodowych.
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 4 c
ECTS: (A+B) o <
S 2
s |8
g | &
n Z
A. Liczba godzin Wyktady 15 8
kontaktowych z podzialem Cwiczenia projektowe 30 15
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 45 23
uzyskanych w ramach ECTS 1,8 0,9
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 20 35
studenta w ramach Przygotowanie do sprawdzianow 15 20
samoksztalcenia Wraz z Przygotowanie do egzaminu 20 22
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczbg W sumie: 55 &
punktow ECTS: ECTS 2,2 31
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 30 | 15
ksztaltujacych )
umiejetnosci praktyczne w W SUMIE: 30 15
ramach przedmiotu oraz  ECTS 12 | 06
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form
zajec:

Podstawowe pojecia i definicje dotyczace leku roslinnego.

Podstawowe akty prawne dotyczace leku roslinnego.

Monografie roslin leczniczych opracowane przez Europejska

Agencje Lekoéw i ESCOP.




Karta Charakteryzacji Produktu Leczniczego.
Leki roslinne stosowane w wybranych jednostkach chorobowych.

Interakcje leku roslinnego z lekami syntetycznymi i sktadnikami
pozywienia.

Stosowanie lekow roslinnych u dzieci, kobiet w cigzy i
karmigcych.

Dziatania niepozadane lekow roslinnych.

Badania przedkliniczne i kliniczne leku roslinnego.

Cwiczenia:

1. Analiza aktow prawnych, dokumentéw normalizacyjnych
1 rozporzadzen w zakresie wymagan rejestracji lekow
roslinnych.

2. Analiza karty charakteryzacji produktu leczniczego
roslinnego.

3. Analiza informacji zamieszczonych na opakowaniu i
ulotce leku roslinnego.

4. Odroéznianie leku roslinnego od roslinnego suplementu
diety.

5. Komponowanie sktadu leku roslinnego.

6. Analiza wlasciwosci leczniczych na podstawie sktadu
jakosciowego 1 ilosciowego leku roslinnego.

7. Analiza monografii roslin leczniczych zamieszczonych w
Europejskiej Agencji Lekow.

8. Wizyta w firmie zajmujacej si¢ produkcja lekow
roslinnych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad informacyjny w przekazie stownym i wizualnym.
Cwiczenia projektowe, wizyta studyjna

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Zaliczenie poszczegolnych tresci z cwiczen.
Pozytywna ocena ze sprawdzianow.

Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecno$¢ na zajeciach 80%.

Sposob obliczania oceny
koncowej:

Ocena z egzaminu- 80%
Oceny ze sprawdzianow i aktywnosci - 20%




Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalany indywidualnie.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegélnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Patofizjologia czlowieka.
Farmakognozja.
Ziotolecznictwo.

Zalecana literatura:

Zestaw mnorm i przepisow prawnych dotyczacych leku
roslinnego, w tym Ustawa Prawo Farmaceutyczne

E. Lamer-Zarawska, B. Kowal-Gierczak, J. Niedworok:
Fitoterapia i leki roslinne, PZWL, Warszawa 2014

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby ukitadu pokarmowego, PZWL, Warszawa 2017

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu oddechowego, PZWL, Warszawa 2018

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu krgzenia, PZWL, Warszawa 2019

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziota w medycynie.
Choroby wlosow, skory i paznokci. Toml i 2, PZWL,
Warszawa 2020

I. Kaczmarczyk-Sedlak, A. Ciotkowski: Ziola w medycynie.
Choroby uktadu ruchu, PZWL, Warszawa 2021

Wybrane przez osob¢ prowadzgca zajecia artykuty naukowe z
literatury fachowej




\ Karpacka Panstwowa
” = Uczelnia w KroSnie

D1.3. Towaroznawstwo farmakognostyczne
Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod  TOWAROZNAWSTWO FARMAKOGNOSTYCZNE
(wg planu studiow): D1.3

NI Frzelinliel Pharmacognostic Commodity Science

ang.):

Kierunek studiéow: Zielarstwo

Poziom studiow: studia pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma studiow: stacjonarna, niestacjonarna
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2022/2023

Semestr: 6,7

Koordynator przedmiotu: Dr Henryk Rézanski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Charakterystyka surowcoéw roslinnych, roslinnych substancji czynnych, ich budowa
chemiczna oraz zastosowanie w lecznictwie, a takze metody oceny jakosci zar6wno
surowcow roslinnych, jak 1 preparatow leczniczych z nich otrzymywanych.

Liczba godzin zaje¢¢ w s. stacjonarne — wyktady 30 h, ¢w. laboratoryjne 30 h
ramach poszczegélnych S. niestacjonarne — wyktady 16 h, ¢w. laboratoryjnel6 h
form zaje¢¢ wedlug planu

studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigza | Forma Sposob
przedmiot | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: nie z zajecl weryfikacji i
u KEU dydakty | oceny efektow
cznych uczenia si¢
Zna  budowe anatomiczng 1
D1.3 W01 | morfologiczng ro$lin leczniczych. Pisemne
Zna metody analizy mikroskopowej, [ K_W06 zaliczenie w
makroskopowej i  fitochemicznej | K_W10 ,W warunkach
surowcow zielarskich oraz sposoby Cw. P .
D1.3_WO06 S . . ograniczonego
oceny jakos$ciowe] SUrowcow

zielarskich 1 preparatow zielarskich. Czasu.

Ma wiedze na temat zafalszowan i




zanieczyszczen surowcow zielarskich.

Potrafi przeprowadzié analizg Sprawdzian z

D1.3 Uo7 | fitochemiczng ro$lin zielarskich. t’en}até""/

- Potrafi wyizolowa¢ substancje czynne cwiczen,
z surowcow zielarskich. K U01 W sprawozdania,

D1.3 UQ9 | Potrafi wykorzystywa¢ znajomos$¢ K_U04 Cw. P Oceng .
e - aktywnosci w
norm Jak9501owych w celu oceny wykonywaniu

surowca zielarskiego. éwiczeh
laboratoryjnych.

Jest gotow podchodzi¢ krytycznie do Ocena

D1.3 K02 | posiadanej wiedzy oraz zasiggaé opinii

ekspertéw w przypadku trudnoéci z | K_KO02 \YY; aktywnosci w
rozwigzaniem problemu. K_K05 Cw. P wykonywaniu
D1.3 KOS5 | jest gotéow ciaglego podnoszenia cwiczen
kwalifikacji zawodowych. laboratoryjnych.
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
Calkowita liczba punktéow 4 c
ECTS: (A+B) 2 =
S S,
5 |8
g | £
n Z o
A. Liczba godzin Wyktady 30 16
kontaktowych z podzialem Cwiczenia laboratoryjne 30 16
na formy zaje¢ oraz liczba
punktow ECTS W sumie: 60 32
uzyskanych w ramach ECTS 2,4 1,3
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen 15 23
studenta w ramach Przygotowanie sprawozdan 10 20
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczbg W sumie: 40 68
punktow ECTS: ECTS 16 2,7
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 30 | 16
ksztaltujacych Przygotowanie sprawozdan 10 20
umiejetnosci praktyczne w )
ramach przedmiotu oraz W Sumie: 40 | 36
zwigzana z tym liczba ECTS 1,6 14
punktow ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach
poszczego6lnych form
zajec:

1. Metody badan surowcoéw zielarskich i gotowych produktéw
ziotowych zgodnie z Farmakopeg Polska.

2. Podstawy analizy farmakognostycznej (analiza morfologiczno-
anatomiczna, analiza fitochemiczna jako$ciowa i iloSciowa).




Standaryzacja surowcoéw i preparatow zielarskich. Metody
farmakopealne i1 niefarmakopealne oceny jako$ci surowcoOw
zielarskich.

4. Podzial towaroznawczy surowcoéw i produktow zielarskich w
zaleznosci od pochodzenia i sktadu chemicznego.

5. Surowce zawierajace weglowodany i $luzy - znaczenie w
ziotolecznictwie, analiza farmakognostyczna.

6. Surowce zawierajace zwigzki fenolowe i garbniki - znaczenie
w ziololecznictwie, analiza farmakognostyczna.

7. Surowce zawierajgce chinony, kumaryny i furanochromony -
znaczenie w ziololecznictwie, analiza farmakognostyczna.

8. Surowce zawierajace barwniki roslinne - znaczenie w
ziotolecznictwie, analiza farmakognostyczna.

9. Surowce zawierajace saponiny i glikozydy nasercowe -
znaczenie w ziotolecznictwie, analiza farmakognostyczna.

10. Surowce zawierajace irydoidy i terpeny - znaczenie w
ziotolecznictwie, analiza farmakognostyczna.

11. Surowce =zawierajace olejki eteryczne - znaczenie w
ziotolecznictwie, analiza farmakognostyczna.

Cwiczenia:

1. Przedstawienie istotnych cech w budowie anatomiczno-
morfologicznej ro$lin leczniczych: surowce krojone 1
sproszkowane, praca z zielnikiem, atlasem roslin i
Farmakopea Polska.

2. Kwiat — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

3. Ziele — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

4. Lis¢ — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

5. Korzen — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

6. Klacze — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

7. Kora — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

8. Owoc — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

9. Nasienie — analiza anatomiczno-morfologiczna i
fitochemiczna surowcow zielarskich, przyktady.

10. Inne surowce zielarskie — analiza anatomiczno-
morfologiczna i fitochemiczna, przyktady.

11. Spektrofotometryczne badania surowcow zielarskich.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyk}ad informacyjny w przekazie stownym 1 wizualnym.
Cwiczenia laboratoryjne

Warunki i sposob
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do

Zaliczenie poszczegolnych tresci z ¢wiczen.
Pozytywna ocena ze sprawdziandw.




egzaminu:

Zasady udzialu w Obecno$¢ na zajeciach 80%.
poszczegolnych zajeciach,

ze wskazaniem, czy

obecnos$¢ studenta na

zajeciach jest

obowiazkowa:

Sposob obliczania oceny Ocena z egzaminu — 80%

koncowej: Oceny ze sprawdzianow i aktywnosci - 20%

Sposob i tryb Ustalany indywidualnie.

wyrownywania zalegloSci

powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i Chemia ogolna i organiczna, biochemia, botanika, metody
dodatkowe, szczegolnie w  badan i ocena jako$ciowa surowcow i produktow zielarskich,
odniesieniu do zafalszowania 1 zanieczyszczenia surowcoOw  zielarskich,
sekwencyjnosci ziotolecznictwo.

przedmiotow:

Zalecana literatura: 1. Kohlmiinzer S.: Farmakognozja, PZWL, Warszawa 2017

2. Balcerek M.; Atlas sproszkowanych ro$linnych substancji
leczniczych, PZWL, Warszawa 2019

3. Farmakopea Polska VI-XII

4. Farmakopea Europejska

5. Kasprzykowska R., Kotodziejczyk A., S., Stachowiak K.,
Jankowska E.: Preparatyka i analiza zwiazkoéw naturalnych.
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2009.

6. Leki pochodzenia naturalnego. Seria Leki po dyplomie.
Medical Tribune Polska, Warszawa 2012.

7. Literatura uzupetiajaca:

8. Liu Willow J.H.: Traditional Herbal Medicine Research
Methods. Willey, Hoboken, New Jersey, 2011.

9. Margareta Sequin: The chemistry od Plants, Perfumes,
Pigments and Poisons, RSC Publishing, 2012.

10. Amritpal Singh Saroya: Herbalism, Phytochemistry and
Ethnopharmacology. Science Publishers Enfield, New
Hampshire, 2011.

11. Dasgupta A., Hammett-Stabler C.A.: Herbal
Supplements.Willey, Hoboken, New Jersey, 2011.

12. Upton 