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XI konferencja naukowa

Rosliny zielarskie, kosmetyki naturalne i zywnos¢ funkcjonalna.
Ziota z bliska i z daleka

8-9 maja 2025 roku
Kampus Politechniczny Paiistwowej Akademii Nauk Stosowanych w Kro$nie

Krosno, ul. J. Dmochowskiego 12

8 maja 2025 - CZWARTEK

8:30 otwarcie konferencji

Franciszek Tereszkiewicz — Kanclerz Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych w Krosnie

dr hab. Zbigniew Barabasz, prof. PANS — Rektor Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych
w Krosnie

Piotr Przytocki — Prezydent Miasta Krosna

9:00 prof. dr hab. Bogustaw Buszewski: Wyzwania wspodfczesnej chemii analitycznej (cztonek
rzeczywisty Polskiej Akademii Nauk, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu; Kujawsko-
Pomorskie Centrum Naukowo-Technologiczne im. prof. Jana Czochralskiego)

9:20 prof. dr hab. Zbigniew Dobrzanski: Kwercetyna i resweratrol, nowe spojrzenie na polifenole
(Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu)

9:40 prof. dr hab. lwona Wawer: Ekstrakcja nadkrytycznym dwutlenkiem wegla - zastosowanie w
zZielarstwie

10:00 dr hab. Grazyna Zawislak: Czgber gorski (Satureja montana L.) - niedoceniona perta wsrod
roslin aromatycznych w Polsce (Katedra Warzywnictwa i Zielarstwa, Uniwersytet Przyrodniczy w
Lublinie)

10:20 dr Mateusz Sikora: Od eksperymentu do symulacji: czego nauczyta nas pandemia o biatkach
pokrytych cukrami (Matopolskie Centrum Biotechnologii, Max Planck Institute of Biophysics)

Dyskusja

10:50-11:20 przerwa kawowa

11:20 prof. dr hab. Antoni Szumny: Artefakty w fitochemii, czyli jak naukowiec wprowadza w bfqgd
(Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu)



11:40 dr hab. inz. Elzbieta Sikora: Upcykling jako zrédto petnowartosciowych surowcéw — nowa
koncepcja w branzy kosmetycznej? (Politechnika Krakowska)

12:00 prof. dr hab. inz. Anna Sokét-tetowska, prof. dr hab. Alicja Kucharska: Liscie brzozy —
charakterystyka i wtasciwosci (Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu)

12:20 prof. dr hab. Bozena Muszynska: Kierunki badan grzybow jadalnych/leczniczych na Wydziale
Farmaceutycznym UJ CM (Uniwersytet Jagiellonski, Collegium Medicum)

12:40 prof. dr hab. Elzbieta Pisulewska: Ziofolecznictwo w sredniowiecznym Krakowie (Panstwowa
Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

Dyskusja
13:00-14:30 przerwa obiadowa

14:30 dr n. med. Krzysztof Btecha: Fitoterapia w SIBO (Centrum Ziotolecznictwa Ojca Grzegorza
Sroki)

14:50 dr Agata Krol: Kwiaty jadalne (Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Medyczny w Gdarisku)
15:10 dr n. med Anna Siwiec: Ziofa z daleka i z bliska (Wydziat Medyczny, Uniwersytet Rzeszowski)

15:30 dr Karolina Wojtunik-Kulesza: Wpfyw S-(+)-karwonu na procesy zapamietywania
(Uniwersytet Medyczny w Lublinie)

Dyskusja

16:00-16:30 przerwa kawowa

16:30 prof. dr hab. Ewa Stachowska: Nutripsychiatria — jak odzywi¢ mdézg? (Katedra i Zaktadu
Zywienia Cztowieka i Metaboliki, Pomorski Uniwersytet Medyczny)

16:50 mgr Ewa Rogala: Olejki eteryczne jako wsparcie w terapiach skory (Instytut Botaniki
Dermatologicznej w Warszawie)

17:10 dr n. med. Dorota Szumny: Diagnostyka i leczenie jaskry- Glaucoma (Katedra i Zaktad
Farmakologii, Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slgskich we Wroctawiu)

17:30 mgr inz. Matgorzata Cicha-lelen: Coprinus comatus — samodestrukcyjny grzyb z wielkim
potencjatem (Uniwersytet Jagiellonski, Collegium Medicum)

Dyskusja

Podsumowanie | dnia konferencji

18:30-24:00 kolacja




Il Dzien konferencji

9 maja, piatek

8:30 prof. dr hab. Maciej Oziembtowski, dr Damian Maksimowski, prof. dr hab. Agnieszka
Nawirska-Olszanska: Wybrane wtasciwosci etanolowych ekstraktow kwiatow forsycji (Uniwersytet
Przyrodniczy we Wroctawiu)

8:50 prof. dr hab. llona Kaczmarczyk- Zebrowska: Kawa a bdle gtowy (Slaski Uniwersytet
Medyczny, Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

9:10 prof. dr hab. Maciej Oziembtowski, Tomasz Czyi: Etnofarmakologia i etnomedycyna Indian
Mapuche z Patagonii i dawnych Stowian (Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu; Hancock
Training LTD)

Dyskusja

9:40-10:00 przerwa na kawe

prof. dr hab. Iwona Wawer, dr Henry Rdzanski - badania i wyktady mtodych zielarzy

10:00 Przemystaw Wadowski: Wtasciwosci antybakteryjne wyciggu metanolowego z ziarnoptonu
wiosennego - Ficaria verna Huds. (student, Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

10:10 Barbara Gorecka: Chromatograficzna analiza sktadu chemicznego i aktywnosé
przeciwdrobnoustrojowa wyciggow z chmielu zwyczajnego - Humulus lupulus L. (studentka,
Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

10:20 Sebastian Such: Witasciwosci antybakteryjne wyciggdw alkoholowych z glistnika -
Chelidonium majus L. i firletki poszarpanej - Silene flos-cuculi (L.) Greuter & Burdet (student,
Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

10:30 Aleksandra Sereda: Badania chromatograficzne i wfasciwosci antybakteryjne wyciggow
Z peddw jatowca sawina - Juniperus sabina L. oraz jatowca pospolitego — Juniperus communis L.
(studentka, Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

10:40 Iwona Nowak: Wfasciwosci antybakteryjne wyciggu alkoholowego z ziela sledziennicy
sketolistnej - Chrysosplenium alternifolium L. (studentka, Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Krosnie)

10:50 Ewa Klonowska: Badania chromatograficzne i wiasciwosci antybakteryjne wyciggow z lisci
wrotyczu pospolitego — Tanacetum vulgare L. (studentka, Panstwowa Akademia Nauk
Stosowanych w Krosnie)

11:00 Beata Kludacz: Jabfori domowa Malus domestica, dzikie jabtka kontra wspodtczesne klony
(studentka, Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

11:10 Monika Kozielska, Urszula Romanowska: Historia i wspotfczesnos¢ ogrodow klasztornych
(absolwentki Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Kros$nie)



11:20 Estera Kozielska, Alicja Krzeszowiak: Sw. Hildegarda z Bingen na tle epoki, czy mozemy
w XXI wieku skorzystac z jej dorobku? (absolwentki Parstwowej Akademii Nauk Stosowanych
w Krosnie)

11:30 Sebastian Frohlich: Kadzidta i Zywice — wtasciwosci antyseptyczne, znaczenie w rytuatach
i w medycynie (absolwent Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych w Krosnie)

Dyskusja
Podsumowanie i zakonczenie konferencji

12:00-13:30 obiad

Postery:

1) Alicja Z. Kucharska?, Julia Janik', Agata Czyzowska?, Karolina Bernacka®, Anna Sokét-tetowska?,

2)

Tomasz Sozanski3: Ocena kimchi produkcji polskiej i koreariskiej
(*Katedra Technologii Owocéw, Warzyw i Nutraceutykdw Roslinnych, Uniwersytet Przyrodniczy we

Wroctawiu, 2Instytut Technologii Fermentacji i Mikrobiologii, Politechnika t6dzka, 3Katedra Nauk
Przedklinicznych, Farmakologii i Diagnostyki Medycznej, Politechnika Wroctawska)

Barbara Krochmal-Marczak, Barbara Krzysztofik, Magdalena Bochenek: Wfasciwosci
antyoksydacyjne naparéw z kwiatostandw konopi siewnej (Cannabis sativa L.) (Paristwowa
Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

3) Barbara Krzysztofik, Barbara Krochmal-Marczak: Substancje bioaktywne w bulwach ziemniaka

(Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

4) Jacek Stupski, Radostawa Skoczen-Stupska, Agnieszka Pluta-Kubica, Jacek Domagata: Czarny

5)

czosnek jako komponent sera podpuszczkowego (Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottataja
w Krakowie)

Marshalak A. , Derewianyk K. , Rega M. , Mirowski B. , Stepien E., Maruszewska A. , Zwieretto
W.: Analiza potencjalnych wtasciwosci przeciwnowotworowych wodnego ekstraktu z wrotyczu
pospolitego (Tanacetum vulgare L.) wobec ludzkich komdrek glejaka linii U87MG (Zaktad Chemii
Medycznej, Pomorski Uniwersytet Medyczny, Wydziat Farmacji, Biotechnologii Medycznej i
Medycyny Laboratoryjnej)

Iryna Hnativ, Anastasia Kulakivska, Roksolana Konechna: The comparative study of Abies alba
Mill. and Abies sibirica Idb. essencial oil using GS/MS (National University - Lviv Politechnic)
Radostawa Skoczen-Stupska, Jacek Stupski, Agnieszka Pluta-Kubica, Jacek Domagata, tukasz
Skoczylas, Katarzyna Chmiel, Natalia Bielenda: Cytryniec chiriski (Schisandra chinensis) jako
dodatek do jogurtu (Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottgtaja w Krakowie)

Urszula Sadowska, Jasik Katarzyna: Analiza jakosSciowa i iloSciowa plonowania rozmarynu
lekarskiego (Rosmarinus officinalis L.) (Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottgtaja w Krakowie)
Iwona Wajs, Magdalena Dykiel, Angelika Uram-Dudek: Fermentowane niepasteryzowane octy
Zioflowe | owocowe jako czynnik modyfikujgcy witasciwosci reologicznemiesa drobiowego
w procesie marynowania (Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie)

10) Beata Kludacz: Wtasciwosci antybakteryjne wyciggow alkoholowych i hydrolatu z ziela czosnku

niedzwiedziego — Allium ursinum L. (Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych w Kros$nie)
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