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Zatgcznik nr 1
do Zarzgqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Panstwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW

Nazwa kierunku studiow:

POLOZNICTWO

Poziom studiow:

Studia pierwszego stopnia

Profil:

Praktyczny

Forma studiow:

Studia stacjonarne

Czas trwania studiow (liczba
semestrow) i laczna liczba godzin:

6 semestrow / 4835 godzin

Liczba punktéw ECTS konieczna
do ukonczenia studiéw na danym
poziomie:

182 punktow ECTS

Tytul zawodowy nadawany
absolwentom:

Licencjat potoznictwa

Dziedzina/-y nauki, do ktorej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek
studiow:

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20
wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych
oraz dyscyplin artystycznych (Dz.U.2018 poz.1818)

Dyscyplina/-y naukowa/-e, do
ktérej/-ych przyporzadkowany
jest kKierunek studiow:

Nauki medyczne, Nauki o zdrowiu

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26
lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego
do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego (Dz.U. 2021 poz. 755)

W przypadku programu studiow
dla kierunku
przyporzadkowanego do wiecej niz
jednej dyscypliny nalezy okreslié¢
procentowy udzial liczby punktéw
ECTS dla kazdej

z dyscyplin w lacznej liczbie
punktéw ECTS, ze wskazaniem
dyscypliny wiodacej;

75% punktéw ECTS dla dyscypliny nauk o zdrowiu
25% punktow ECTS dla dyscypliny nauk medycznych

Dyscyplina wiodaca — nauki o zdrowiu

Rozporzgqdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa  WyzZszego
z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygo-
towujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2021 poz. 755)

Termin rozpoczecia cyklu:

Rok akademicki 2023/2024

Wskazanie zwigzku kierunku
studiéw ze Strategia KPU w
Kros$nie:

Nadrzednym celem Uczelni jest zapewnienie wysokiej jako$ci
ksztatcenia studentéw na studiach o profilu praktycznym, w celu
przygotowania ich do realizacji osobistych karier zawodowych
oraz  odpowiedzialnego i tworczego funkcjonowania w
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spoteczenstwie. Ponadto kluczowym jest rozwoj dydaktyki w
sferze praktycznej oraz realizacja badan naukowych.

Kierunek Poloznictwo, zorientowany jest na ksztalcenie praktycz-
ne. Realizowa¢ bedzie nauczanie dostosowane do potrzeb srodowi-
ska lokalnego, regionu i kraju, uwzgledniajac takze potrzeby rynku
pracy oraz otoczenia spolecznego. Wspodlpraca z interesariuszami
zewnetrznymi  umozliwi  konstruowanie programu  studiow
uwzgledniajacych najnowsze osiagnigcia teorii i praktyki potozni-
czej oraz potrzeby rynku. PANS w Kro$nie bedzie umozliwi stu-
dentom i pracownikom dydaktycznym rozwoj zawodowy, mobil-
no$¢ krajowa i zagraniczng.

Ponadto zaréwno pracownicy akademiccy, jak i studenci wiaczani
beda w prowadzenie badan naukowych oraz popularyzacje nauki
wsrod srodowisk pozauczelnianych.

Informacja na temat
uwzglednienia w programie
studiow potrzeb spoleczno-
gospodarczych oraz zgodnosSci
zakladanych efektow uczenia si¢ z
tymi potrzebami:

Ksztatcenie na kierunku Potoznictwo pozwoli na zwigkszenie do-
stepnosci do specjalistycznej kadry potozniczej oraz poprawe ja-
kosci i rozwdj ustug medycznych §wiadczonych w zakresie ochro-
ny zdrowia.

Zwicgkszenie liczby miejsc ksztalcenia potoznych jest rekomendo-
wane przez Naczelng Izbe Pielegniarek i Potoznych oraz przez
Ministerstwo Zdrowia w dokumencie ,,Polityka Wieloletnia Pan-
stwa na rzecz Pielggniarstwa i Potoznictwa w Polsce”.

Sposodb uwzglednienia wynikéw analizy zgodno$ci zakladanych
efektow z potrzebami rynku pracy oparty jest o informacje pozy-
skiwane od pracodawcoéw wchodzacych w sktad Rady Programo-
wej dziatajacej przy kierunku studiéow oraz personalne kontakty
kadry naukowo - dydaktycznej.

Ogolne cele ksztalcenia oraz
mozliwos$ci zatrudnienia, typowe
miejsca pracy i mozliwosci
kontynuacji ksztalcenia przez
absolwentow:

Tytut zawodowy licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent
studiow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo, ktory:
1) w zakresie wiedzy posiada:
a) og6lng wiedz¢ medyczna,
b) wiedze szczegotowa z zakresu potoznictwa, neonatologii i
ginekologii,
C) znajomos$¢ etyki zawodowej i
dotyczacych wykonywania zawodu;
d) znajomo$¢ systemu opieki zdrowotnej w Polsce i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
2) w zakresie umiej¢tnosci potrafi:
a) wykonywaé $wiadczenia zdrowotne wobec: kobiety
1 jej rodziny, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, potoznicy
inoworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie w
zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej
opieki potozniczo-ginekologicznej — przedkoncepcyjnej,
prenatalnej, perinatalnej oraz w okresie przekwitania
1 senium,
b) rozpoznawac cigzg, sprawowaé opieke nad kobietag
w przebiegu cigzy fizjologicznej 1 monitorowac cigzg
prawidlowa,
c) samodzielnie prowadzi¢ i przyja¢ pordd fizjologiczny
(w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych), w przypadku
koniecznoséci takze znacigciem iszyciem krocza oraz

przepisow  prawa
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monitorowa¢ plod z wykorzystaniem aparatury medyczne;j
oraz wykrywaé stany odbiegajace od normy u matki
i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu,

d) podejmowa¢ konieczne dziatania w sytuacjach nagltych, do
czasu przybycia lekarza, w tym r¢cznie wydoby¢ tozysko,
a w przypadku potrzeby takze recznie zbada¢ macice,

e) sprawowa¢ opicke nad matka 1 noworodkiem,
monitorowa¢ przebieg okresu poporodowego oraz badac
noworodki 1 sprawowa¢ opieke nad nimi, a takze
podejmowa¢ w sytuacji naglej wszelkie niezbedne
dziatania, w tym natychmiastowg reanimacje,

f) wspotpracowaé z z przedstawicielami innych zawodow
medycznych,

g) prowadzi¢ dzialalno$¢ edukacyjno—zdrowotna w zakresie
przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania
rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania
do rodzicielstwa 1 urodzenia dziecka, tacznie
z poradnictwem na temat higieny i zywienia oraz
prowadzenia profilaktyki chorob kobiecych i patologii
potozniczych;

3) w zakresie kompetencji spotecznych:

a) ma s$wiadomo$¢ czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta,

b) ma $wiadomo$¢ potrzeby permanentnego uczenia sie,

c) potrafi samodzielnie wykonywaé zawod, zgodnie
z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego
podejscia do podopiecznych, uwzgledniajacego
poszanowanie i respektowanie ich praw.

Absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo
jest przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia.

Absolwent po uzyskaniu prawa wykonywania zawodu poloz-
nej/poltoznego realizuje swoje zadania zawodowe w:

a) publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotne;j;
w tym w lecznictwie zamknigtym oraz specjalistycznej
ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej, w ra-
mach praktyki indywidualnej i grupowej;

b) w szpitalach i klinikach: w sali porodowej, w oddziatach:
potozniczym, patologii cigzy, ginekologicznym, onkologii
ginekologicznej, neonatologicznym, patologii noworodka,
sali operacyjnej potozniczo-ginekologicznej;

C) specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece
zdrowotnej: domach narodzin, poradniach: ginekologicz-
no-potozniczej, onkologii ginekologicznej, patologii ciazy,
okresu przekwitania, profilaktyki choréb piersi, endokry-
nologiczno-ginekologicznej, leczenia nieptodnosci, seksuo-
logicznej, neonatologicznej, laktacyjnej, promocji zdrowia;

d) sanatoriach posiadajacych jednostki potoznicze;

e) szkotach rodzenia;

f) jednostkach administracji panstwowej i samorzadowej

Informacja na temat
uwzglednienia w programie
studiow wnioskéw z analizy

Akademickie Biuro Karier w strukturach uczelni funkcjonuje od
2005 roku (powotane zostalo Zarzadzeniem Nr 13/05 Rektora
PWSZ w Kroénie z dnia 30 czerwca 2005 roku). Biuro Karier od-
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wynikow monitoringu karier
zawodowych studentow i
absolwentow:

grywa znaczacg rol¢ w szeroko rozumianej aktywizacji zawodowe;j
studentow 1 absolwentow KPU w  Krosnie oraz
w podejmowaniu dziatan ulatwiajacych studentom kontakty
z otoczeniem potencjalnych pracodawcow.

Informacje, ktére uzyskuje uczelnia na temat monitorowania loso6w
zawodowych absolwentéow przekazywane sg wiadzom uczelni,
dyrektorom instytutéw oraz kierownikom poszczegdlnych zakta-
déw. Wyniki uzyskiwane z monitoringu loséw absolwentow moga
by¢ jednym z kilku czynnikow wptywajacych na wprowadzenie
ewentualnych zmian w programach studiow.

Informacja na temat
uwzglednienia w programie
studiow wymagan i zalecen
komisji akredytacyjnych,

w szczegolnosci Polskiej Komisji
Akredytacyjnej:

Zalecenia powizytacyjne Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkot
Pielegniarek i Potoznych oraz Panstwowej Komisji Akredytacyjnej
zostaja uwzgledniane przy projektowaniu programow studiow.

Informacja na temat
uwzglednienia w programie
studiow przykladéw dobrych
praktyk:

Wdrozenie elementow ,,Modelu wspolpracy pomiedzy Uczelnig
ksztatcgeq na kierunku Pielegniarstwo a podmiotami leczniczymi”,
ktory powstal w ramach projektu pt.: ,,Rozwdj kompetencji piele-
gniarskich”, wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze $rod-
kéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj (POWER) we wspotpracy
z Departamentem Pielggniarek i Potoznych Ministerstwa Zdrowia.

Informacja na temat
wspoldzialania w zakresie
przygotowania programu studiéw
z interesariuszami zewnetrznymi:

Zasady wspblpracy z otoczeniem spoleczno-gospodarczym
w tworzeniu oraz doskonaleniu programu studiéw na kierunkach
studiow w PANS w Kro$nie reguluje Zarzadzenie Rektora Nr:
4/17, tj. ogodlnouczelniana procedura Wewnetrznego Systemu Za-
pewnienia Jako$ci Ksztalcenia, dotyczaca wspotpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym. Konsultacje z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym stuzg gromadzeniu informacji uzytecznych dla za-
pewniania jako$ci ksztalcenia, a w szczegodlnosci informacji na
temat:
a) aktualnych potrzeb i wymogdéw rynku pracy;
b) programéw ksztalcenia poszczegdlnych kierunkow stu-
diéw prowadzonych na uczelni;
C) przygotowania do pracy zawodowej absolwentow;
d) wspotdziatania z interesariuszami zewnetrznymi przy okre-
$laniu tematyki prac dyplomowych;
e) zasad udzialu interesariuszy zewngtrznych w ksztalceniu
na prowadzonych kierunkach studiow;
f) zasad wspolpracy w organizacji i prowadzeniu praktyk za-
wodowych oraz ich oceny;
g) innych informacji z otoczenia spoteczno-gospodarczego,
mogacych mie¢ znaczenie dla zapewniania jako$ci ksztat-
cenia na uczelni.

Opis kompetencji oczekiwanych
od kandydata ubiegajacego si¢ o
przyjecie na studia:

Swiadectwo dojrzatosci lub inny dokument uznany za réwnowazny
polskiemu §wiadectwu dojrzatosci i swiadectwo ukonczenia szkoly
$redniej. Zaswiadczenie lekarskie wydane przez lekarza medycyny
pracy o braku przeciwwskazan do podjecia nauki na kierunku Po-
toznictwo.




Zatgcznik nr 2
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Panstwowej Uczelni z dnia 31 maja 2021 roku

OPIS ZAKLADANYCH KIERUNKOWYCH EFEKTOW
UCZENIA SIE

Tabela odniesien kierunkowych efektow uczenia si¢ [KEU] do charakterystyk efektéow

uczenia si¢ [CEU]

Nazwa Kierunku studiow: Pofoznictwo

Dziedzina/-y nauki: Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina/-y nauki: Nauki medyczne / Nauki o zdrowiu

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia

Profil studiow: Praktyczny

Tytul zawodowy: Licencjat poloznictwa

Opis zaktadanych kierunkowych efektow uczenia si¢ dla kierunku studiéw, poziomu i profilu
uwzglednia efekty uczenia si¢ zdefiniowane w postaci uniwersalnych charakterystyk pozio-
moéw 6 pierwszego stopnia typowych dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach systemu szkol-
nictwa wyzszego okre§lone w zataczniku do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowa-
nym Systemie Kwalifikacji (. Dz.U. z 2018 r. poz. 2153) oraz w rozporzadzeniu Ministra
Nauki i Szkolnictwa WyzZszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego
stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6—8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
(Dz.U. poz. 2218)

Efekty wynikajgce z Rozporzqdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu leka-
rza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjotera-
peuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2021 poz. 755)

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscypliny:

3.2. nauki medyczne

3.4. nauki o zdrowiu

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych

Symbol Odniesienie do charakterystyk efektow
efektu P , . e uczenia si¢ [CEU]:
uezenia 0 ukonczeniu stud_low pierwszego rugi —
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[KEU]

WIEDZA

absolwent zna i rozumie:

A NAUKI PODSTAWOWE

AWL, budowe ciata ludzkiego w podejsciu P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
topograficznym (konczyny gorna i .
dolna, klatka piersiowa, brzuch, grzbiet, (Anatomia)
szyja, glowa) oraz czynnosciowym
(uktad kostno-stawowy, uktad
migs$niowy, uktad krazenia, uktad
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady piciowe, uktad
nerwowy i narzady zmystéw, powtoka
wspolna, kragzenie matczyno-ptodowe),
w tym réznice w budowie ciata
cztowieka dorostego, niemowlecia
1 noworodka;

AW2, budowe i funkcjonowanie miednicy P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
kostnej i mig$ni dna miednicy jako kana- .
hu rodnego; (Anatomia)

AWS3. neurohormonalng regulacj¢ procesow P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
fizjologicznych i elektrofizjologicznych . .
zachodzacych w organizmie; (Fizjologia)

A.W4 udziat uktadow i narzadéw organizmu w | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
utrzymaniu jego homeostazy oraz zmia- . .
ny w funkcjonowaniu organizmu jako (Fizjologia)
catosci w przypadku zaburzenia jego
homeostazy;

A WS, podstawy dziatania uktadoéw regulacji P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
(homeostaza) oraz rolg sprzgzenia . i
zwrotnego dodatniego i ujemnego; (Fizjologia)

A.W6. fizjologi¢ poszczegolnych uktadow i P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
narzadow organizmu; .. .

(Fizjologia)
AWT. fizjologi¢ rozrodu i laktacji; P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
(Fizjologia)

A.WS. podstawowe pojecia z zakresu patologii P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
ogoblnej i patologii poszczegodlnych ukta- .
déw organizmu; (Patologia)

AW9. wybrane zagadnienia z zakresu patologii | P6U_ W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
narzadowej uktadu krazenia, uktadu .
oddechowego, uktadu trawiennego, (Patologia)
uktadu hormonalnego, uktadu metabo-
licznego, uktadu moczowo-piciowego i
uktadu nerwowego;

AW10. | czynniki chorobotworcze zewngtrzne i P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medycz-
wewngtrzne, modyfikowalne ne




i niemodyfikowalne;

(Patologia)

AW11. | procesy spermatogenezy, spermiogenezy | P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
in i()"Jl\fvogenezy, zaplemnienia i zaptodnie- (Embriologia i genetyka)

AW12. | stadia rozwoju zarodka ludzkiego, bu- P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
dowe i czynno$¢ bton ptodowych i tozy- . L.
ska oraz etapy rozwoju poszczegdlnych (Embriologia i genetyka)
narzadow;

AW13. | uwarunkowania genetyczne grup krwi P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
cztowieka oraz konfliktu serologicznego . ..

w ukladzie Rh: (Embriologia i genetyka)

AW14. | budowe chromosoméw oraz molekular- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne

dtoz t ; . L
fie podioze mutagenezy (Embriologia i genetyka)

AW15. | zasady dziedziczenia r6znej liczby cech, | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
dziedziczenia cech ilo§ciowych, nieza- . ..
leznego dziedziczenia cech oraz dziedzi- (Embriologia i genetyka)
czenia pozajadrowej informacji gene-
tycznej;

AW16. | problematyke chorob uwarunkowanych | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
genetycznie i jej znaczenie w diagnosty- . -
ce prenatalnej; (Embriologia i genetyka)

AWL17. | podstawy fizykochemiczne dziatania P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
zmystow wykorzystujacych fizyczne . L
no$niki informacji (fale dzwigkowe i (Biochemia i biofizyka)
elektromagnetyczne);

AW18. | rolg witamin, aminokwasow, nukleozy- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
doéw, monosacharydéw, kwasow kar- . o
boksylowych i ich pochodnych, wcho- (Biochemia i biofizyka)
dzacych w sktad makroczasteczek obec-
nych w komorkach, macierzy zewnatrz-
komorkowej i w ptynach ustrojowych;

AW19. | mechanizmy regulacji i biofizyczne P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne

odstawy funkcjonowania metabolizmu
e Orga%mie. J (Biochemia i biofizyka)

AW20. | wplyw na organizm czynnikow ze- P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
wnetrznych takich jak: temperatura, . o
grawitacja, ci$nienie, pole elektroma- (Biochemia i biofizyka)
gnetyczne 1 promieniowanie jonizujace;

AW21. | podstawowe pojecia z zakresu mikrobio- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
logii i parazytologii oraz metody stoso- . . L. .
wane w diagnostyce mikrobiologicznej; (Mikrobiologia i parazytologia)

AW22. | klasyfikacje drobnoustrojow, z P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne

uwzglednieniem mikroorganizméw cho-
robotworczych i obecnych w mikrobio-
cie fizjologicznej cztowieka;

(Mikrobiologia i parazytologia)
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AW23. | poszczegolne grupy $rodkow leczni- P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
czych, gtowne mechanizmy ich dziata- F koloai
nia oraz powodowane przez nie prze- (Farmakologia)
miany w ustroju zalezne od wieku, a
takze ich dziatania uboczne;
AW24. | poszczegodlne grupy lekow, substancje P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
czynne zawarte w lekach, zastosowanie F koloai
lekéw oraz postacie i drogi ich podawa- (Farmakologia)
nia;
AW25. | wptyw proceséw chorobowych na meta- | PBU_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
bolizm i eliminacj¢ lekow; .
(Farmakologia)
AW?26. | wazniejsze dziatania niepozadane lekow, | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
w tym wynikajace z ich interakcji, oraz .
procedure zglaszania dziatan niepozada- (Farmakologia)
nych lekow;
AW27. | podstawowe zasady farmakoterapii; P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
(Farmakologia)
AW28. | zasady farmakoterapii i fitoterapii w P6U_ W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
poloznictwie, neonatologii i ginekologii .
oraz wpltyw lekow na ptdd i noworodka (Farmakologia)
karmionego piersig, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dzialanie lekow;
A.W29. | zasady wystawiania recept w ramach P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
realizacji zlecen lekarskich; .
(Farmakologia)
AW30. | zasady leczenia krwig i srodkami krwio- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
t i .
zastepezymi (Farmakologia)
AW31l. | metody obrazowania i zasady przepro- P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
wadzania obrazowania tymi metodami ) )
oraz zasady ochrony radiologiczne;j. (Radiologia)
B NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE
B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
cztowieka, jego zachowania prawidtowe .
i zaburzone; (Psychologia)
B.W2. problematyke relacji cztowiek — srodo- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
wisko spoteczne i mechanizmy funkcjo- .
nowania cztowieka w sytuacjach trud- (Psychologia)
nych;
B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowiekai | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
tepyj tych etapach idto-
Xzzc?)u]a,ce na tych etapach prawidto (Psychologia)
B.w4. pojecie emocji i motywacji oraz zabu- P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

rzenia 0SOboOwoSCiOWE;

(Psychologia)
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B.W5. podstawowe zagadnienia z zakresu psy- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
chologii prenatalnej i prokreacyjnej; .
gnp L YIney (Psychologia)
B.W6. etapy rozwoju dziecka od poczecia do P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
narodzin, czynniki psychospoleczne .
warunkujace jego rozwoj w okresie pre- (Psychologia)
natalnym i czynniki sprzyjajace tworze-
niu si¢ wie¢zi rodzicow z dzieckiem po-
czetym,
B.W7. psychospoteczne aspekty kolejnych P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
okres6w w zyciu kobiety od pokwitania .
do senium: (Psychologia)
B.WS8. istote, strukture i zjawiska zachodzace w | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki 0 zdrowiu
procesie przekazywania i wymiany in- )
formacji oraz modele i style komunika- (Psychologia)
cji interpersonalnej;
B.Wo. specyficzne problemy wystepujace w P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
poszczegdlnych okresach zycia kobiety .
(okres dojrzewania, okotoporodowy, (Psychologia)
klimakterium), szczegolnie wynikajace z
barier w komunikowaniu sic;
B.W10. | techniki redukowania lgku, metody re- P6U_W P6S_WK/3.4 nauki 0 zdrowiu
laksacji i mechanizmy powstawania, .
dziatania i zapobiegania zespotowi wy- (Psychologia)
palenia zawodowego;
B.W11. | pojeciaizasady funkcjonowania: rodzi- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
ny, grupy, organizacji, instytucji, popu- . i
lacji, spotecznosci i ekosystemu; (Socjologia)
B.W12. | wybrane obszary odrebnosci kulturo- P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
ch i religijnych; . .
4 uny (Socjologia)
B.W13. | zakres interakcji spotecznej i proces P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
socjalizacji oraz dziatanie lokalnych . .
spotecznosci i ekosystemu; (Socjologia)
B.W14. | pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szcze- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
gblnym uwzglednieniem patologii dzie- ) )
ciece; (Socjologia)
B.W15. | zjawisko dyskryminacji spotecznej, kul- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
turowej, etnicznej oraz ze wzgledu na i i
ple¢; (Socjologia)
B.W16. spoteczne konsekwencje choroby, bez- P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
dzietno$ci 1 cigzy niepozadanej oraz ) )
problemy matoletnich i samotnych ma- (Socjologia)
tek;
B.W17. | podstawowe pojecia i zagadnienia z P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

zakresu pedagogiki jako nauki stosowa-
nej i procesu wychowania jako zjawiska

(Pedagogika)
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spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji i umierania);

B.W18. | metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

mtodziezy i os6b dorostych; .
(Pedagogika)

B.W19. | podstawowe pojecia z zakresu prawa i P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
role prawa w zyciu spoleczenstwa, ze
szczegolnym uwzglednieniem praw (Prawo medyczne)
cztowieka i prawa pracy;

B.W20. | podstawowe regulacje prawne z zakresu | P6U_ W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace
w Rzeczypospolitej Polskiej i w pan- (Prawo medyczne)
stwach cztonkowskich Unii Europejskiej
oraz wybrane trendy w polityce ochrony
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i w
panstwach cztonkowskich Unii Europe;j-
skiej;

B.W21. | podstawy prawne wykonywania zawodu | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki 0 zdrowiu
poloznej, w tym prawa i obowigzki po-
loznej, organizacje i zadania samorzadu (Prawo medyczne)
zawodowego pielegniarek i potoznych
oraz prawa i obowiazki jego cztonkows;

B.W22. | zasady odpowiedzialnos$ci karnej, cywil- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
nej, pracowniczej i zawodowej zwigza-
nej z wykonywaniem zawodu potoznej; (Prawo medyczne)

B.W23. | prawa czlowieka, prawa dziecka, prawa | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
pacjenta i prawa kobiety rodzacej; (Prawo medyczne)

B.W24. | zasady funkcjonowania rynku ustug P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
medycznych w Rzeczypospolitej Pol- . i
skiej 1 innych panstwach cztonkowskich (Zdrowie publiczne)
Unii Europejskiej;

B.W25. | swoiste zagrozenia zdrowotne wystepu- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
jace w srodowisku zamieszkania, eduka- . i
Gji i pracy: (Zdrowie publiczne)

B.W26. migdzynarodowe klasyfikacje staty- P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
styczne w tym chordb i problemow . .
zdrowotnych (ICD-10), procedur me- (Zdrowie publiczne)
dycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

B.W27. | istote profilaktyki i prewencji choréb; P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Zdrowie publiczne)
B.W28. | zasady funkcjonowania rynku ustug P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

medycznych w Rzeczypospolitej Pol-
skiej i w wybranych panstwach czton-
kowskich Unii Europejskiej;

(zdrowie publiczne)
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B.W29.

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepu-
jace w srodowisku zamieszkania, eduka-
cji i pracy;

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Zdrowie publiczne)

B.wW30.

migdzynarodowe klasyfikacje staty-
styczne: chorob i problemow zdrowot-
nych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania niepetno-
sprawnosci i zdrowia (ICF);

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(zdrowie publiczne)

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OP

IEKI POLOZNICZEJ

C.wi.

status i istote zawodu potoznej, role
zawodowa potoznej w ujeciu historycz-
nym i wspotczesnym oraz uwarunkowa-
nia rozwoju zawodu potoznej;

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

Cc.wa.

role, funkcje zawodowe i zadania potoz-
nej w opiece nad kobieta w roznych
okresach jej zycia i roznym stanie zdro-
wia oraz nad jej dzieckiem i rodzina;

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.W3.

rolg potoznej w zespole interdyscypli-
narnym w procesie promowania zdro-
wia, profilaktyki, diagnozowania, lecze-
nia i rehabilitacji kobiety w rdéznych
okresach jej zycia i roznym stanie zdro-
wia;

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.w4.

istote opieki pielegniarskiej i potozniczej
opartej o wybrane zatozenia teoretyczne
(Florence Nightingale, Dorothea Orem,
Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron
Beck);

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.Wsa.

istote, cel, wskazania, przeciwwskaza-
nia, powiklania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i technike wyko-
nywania przez potozng podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycz-
nych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

P6U_W

P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.We6.

metody, sposoby, zasady, techniki i pro-
cedury stosowane w pracy potoznej, w
specjalistycznej opiece nad kobietg cie-
zarng, kobieta rodzaca, kobietg w okre-
sie potogu i jej dzieckiem oraz nad ko-
bietg zagrozong chorobg i chorg gineko-
logicznie;

P6U_W

P6S_WAK/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.W7.

zasady postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym;

P6U_W

P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.W8.

zasady dokumentowania stanu zdrowia i
prowadzenia dokumentacji medycznej;

P6U_W

P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)
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C.wo. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;j; P6U W P6S WK /3.4 nauki o zdrowiu
(Etyka zawodu potozne;j)
C.W10. | problematyke etyki normatywnej, w tym | P6U_W P6S WK /3.4 nauki o zdrowiu
aksjologii warto$ci, powinnosci i spraw- o
no$ci moralnych istotnych w pracy po- (Etyka zawodu pofoznej)
oznej;
C.W11. | istot¢ podejmowania decyzji etycznychi | P6U_W P6S_WK /3.4 nauki o zdrowiu
rozwigzywania dylematow moralnych w L.
pracy poloznej; (Etyka zawodu potozne;j)
C.W12. | tres¢ kodeksu etyki zawodowej piele- P6U W P6S WK /3.4 nauki o zdrowiu
gniarki i potoznej; o
(Etyka zawodu potozne;j)
C.W13. | problemy bioetyczne w aspekcie: P6U W P6S WK /3.4 nauki o zdrowiu
sztucznej prokreacji, transplantacji, eks- o
perymentéw medycznych (np. klonowa- (Etyka zawodu pofoznej)
nie embrionow ludzkich) i eutanazji;
C.W14. | zasady promocji zdrowia i profilaktyki P6U_ W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
zdrowotnej; ) .
(Promocja zdrowia)
C.W15. | zadania potoznej w promocji zdrowia i P6U_W P6S_WK /3.4 nauki o zdrowiu
zasady konstruowania programow pro- i .
mocji zdrowia: (Promocja zdrowia)
C.W16. | strategie promocji zdrowia o zasiegu P6U W P6S_ WK /3.4 nauki o zdrowiu
lokalnym, krajowym i §wiatowym; . .
(Promocja zdrowia)
C.W17. | organizacje i funkcjonowanie podsta- P6U W P6S WK /3.4 nauki o0 zdrowiu
wowej opieki zdrowotnej w Rzeczypo- .
spolitej Polskiej i innych panstwach, z (Podstawowa opieka zdrowotna)
uwzglednieniem zadan poloznej i innych
pracownikéw ochrony zdrowia;
C.W18. | kompetencje potoznej podstawowej P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
opieki zdrowotnej oraz warunki realiza- .
cji i zasady finansowania $wiadczen (Podstawowa opieka zdrowotna)
potozniczych w podstawowej opiece
zdrowotnej;
C.W19. | zasady zywienia 0sob zdrowych i cho- P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
rych w roznym wieku oraz zywienia )
dojelitowego i pozajelitowego; (Dietetyka)
C.W20. | zasady zywienia kobiety w réznych P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
okresach jej zycia i réznym stanie zdro- .
wia, ze szczegbdlnym uwzglednieniem (Dietetyka)
okresu cigzy oraz zasady zywienia no-
worodkow i niemowlat;
C.W21. | zasady leczenia dietetycznego i powi- P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

ktania dietoterapii;

(Dietetyka)
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c.w22. srodki spozywcze specjalnego przezna- | P6U_W P6S_WG /3.2 nauki medyczne,

czenia Zzywieniowego; 3.4 nauki o zdrowiu
(Dietetyka)

C.W23. | pojecie stanowiska pracy, zakresu obo- | P6U_W P6S WK /3.4 nauki o zdrowiu
wigzkow, uprawnien i odpowiedzialno- o o
sci: (Organizacja pracy potoznej)

C.W24. | regulacje prawne dotyczace czasu pracy, | P6U_W P6S_WK /3.4 nauki o zdrowiu
pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i L oo
obcigzenia na stanowiskach pielegniarki (Organizacja pracy potoznej)

i potozne;j;

C.W25. | podstawowe metody organizacji opieki P6U_W P6S_WK /3.4 nauki o zdrowiu
polozniczej i ich znaczenie dla jako$ci o o
tej opieki: (Organizacja pracy potoznej)

C.W26. | etapy planowania pracy wiasnej i podle- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
glego personelu; . .

(Organizacja pracy potoznej)

C.W27. | mozliwos$ci planowania kariery zawo- P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
dowej i uwarunkowania wlasnego roz- . o
woju zawodowego: (Organizacja pracy potoznej)

C.W28. | problematyke jakosci w opiece zdrowot- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
nej; . .

) (Organizacja pracy potoznej)

C.W29. | zasady prowadzenia i dokumentowania | P6U_W P6S WG /3.4 nauki o zdrowiu
badania podmiotowego i przedmiotowe- Lo
go: (Badanie fizykalne)

C.W30. | metody i techniki kompleksowego bada- | P6U_W P6S_WG /3.2 nauki medyczne,
nia przedmiotowego, ze szczegdlnym 3.4 nauki o zdrowiu
uwzglednieniem kobiety i noworodka, L
dla potrzeb opieki potozniczej; (Badanie fizykalne)

C.W31. | sposoby przeprowadzania badania fizy- | P6U_W P6S_WG /3.4 nauki medyczne,
kalnego z wykorzystaniem systemow nauki o zdrowiu
teleinformatycznych lub systemow tacz-

e TACAIYER D SYSIEmOW e (Badanie fizykalne)

C.W32. | znaczenie wynikoéw badania podmioto- | P6U_W P6S_ WG /3.4 nauki o0 zdrowiu
wego i przedmiotowego w formutowa- L
niu oceny stanu zdrowia pacjenta dla (Badanie fizykalne)
potrzeb opieki potoznicze;j;

C.W33. | pojecie zakazen zwigzanych z opieka P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
zdrowotng, w tym zakazen szpitalnych, o .

z uwzglednieniem zrodet i rezerwuaru (Zakazenia szpitalne)
drobnoustrojow w §rodowisku pozaszpi-
talnym i szpitalnym, w tym drog ich
szerzenia;
C.w34. sposoby kontroli szerzenia si¢ i zwal- P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu

czania zakazen szpitalnych;

(Zakazenia szpitalne)
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C.W35. | mechanizm i sposoby postepowania w P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
zakazeniu krwi, zakazeniu ogo6lnoustro- o )
jowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, za- (Zakazenia szpitalne)
kazeniu drog moczowych i zakazeniu
miejsca operowanego;

C.W36. | zasady budowy i funkcjonowania Sys- P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
temu Informacji Medycznej (SIM), . .. .
dziedzinowych systemow teleinforma- (System Informacji w ochronie
tycznych oraz rejestrow medycznych, a zdrowia)
takze zasady ich wspoldziatania;

C.W37. | metody, narzedzia i techniki pozyskiwa- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
nia danych; ) . .

(System informacji w ochronie
zdrowia)

C.W38. | podstawy jezyka migowego, znaki dak- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
tylograficzne i ideograficzne w zakresie .
niezbednym do gromadzenia informacji (Jezyk migowy)

0 sytuacji zdrowotnej pacjenta;
C.W39. | zasady komunikacji z pacjentem niesty- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
szacym; .
(Jezyk migowy)
C.W40. | priorytety pracy zespotowej i czynniki P6U W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
tywaj fekt Je -
:g;ﬁ?vajqce i CLERLyWHOSE pracy e (Wspolpraca w zespotach opieki
’ zdrowotnej)

C.W41. | znaczenie motywacji cztonkow zespotu | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
dla jakosci i efektywnosci pracy zespo- . L
tu: (Wspolpraca w zespotach opieki

’ zdrowotnej)
C.W43. | role przywddztwa i style zarzgdzaniaw | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
towej ich wady i zalety;
pracy zespolowej oraz ich wady i zalety; (Wspblpraca w zespolach opicki
zdrowotnej)

C.W44. | proces podejmowania decyzji w zespole; | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
(Wspotpraca w zespotach opieki
zdrowotnej)

C.W45. | metody samooceny pracy zespotu; P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
(Wspotpraca w zespotach opieki
zdrowotnej)

D NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

D.wW1. zasady opieki potozniczej podczas poro- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
du fizjologicznego, porodu przedwcze- o .
snego i porodu patologicznego oraz za- (Techniki potoznicze
sady prowadzenia i przyjmowania poro- I prowadzenie porodu)
du w warunkach pozaszpitalnych;

D.w2. mechanizmy porodow w potozeniu po- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,

dtuznym gtéwkowym, w utozeniach
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odgieciowych, przy nieprawidtowym
utozeniu glowki (asynklityzm przedni i
tylny), w potozeniach miednicowych,
przy nieprawidlowej budowie miednicy
kostnej i porodéw blizniaczych;

3.4 nauki o zdrowiu

(Techniki potoznicze
i prowadzenie porodu)

D.W3. niefarmakologiczne i farmakologiczne P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
metody indukcji i stymulacji czynnosci 3.4 nauki 0 zdrowiu
skurczoweyj; o ..

(Techniki potoznicze
i prowadzenie porodu)
D.wW4. zadania potoznej podczas porodu o nie- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
prawidtowym przebiegu i porodu zabie- 3.4 nauki o zdrowiu
OwWego, o .
goweg (Techniki potoznicze
i prowadzenie porodu)

D.W5. zasady postepowania w sytuacjach na- P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
glych w opiece okotoporodowej (krwo- 3.4 nauki o zdrowiu
toki poloznicze, dystocja barkowa, wy- o .
padnigcie pgpowiny i czgsci drobnych ?TeChmkl p()_iozmcze
plodu); i prowadzenie porodu)

D.W6. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
szczegolnym uwzglednieniem metod o o
tagodzenia bolu porodowego; gTechmkl po_iozmcze

i prowadzenie porodu)

D.W7. standardy prowadzenia porodu przez P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
polozna zgodnie z obowigzujacymi re- o .
gulacjami prawnymi; (Techniki potoznicze

| prowadzenie porodu)

D.Ws8. zasady opieki nad noworodkiem po po- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

rodzie; - .
(Techniki potoznicze
i prowadzenie porodu)

D.W9. zadania poloznej w monitorowaniu cigzy | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
fizjologicznej i ocenie ryzyka polozni- . L. .
czego; (Potoznictwo i opieka potozni-

’ cza)

D.W10. | etiologie, patogeneze, metody diagno- P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
styczne, leczenie i postepowanie piele- 3.4 nauki o zdrowiu
gnacyjno-potoznicze w patologicznym . L .
przebiegu ciazy i pologu; (Potoznictwo i opieka potozni-

’ cza)

D.W11. | zasady monitorowania i metody oceny P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
dobrostanu ptodu w ciazy o przebiegu 3.4 nauki o zdrowiu
fizjologicznym, o nieprawidlowym cza- . .. .
sie trwania oraz w wybranych stanach (Pofoznictwo i opieka potozni-
klinicznych matki i ptodu, a takze wy- cza)
dolnosci tozyska, oraz udziat potoznej w
procesie diagnostyki w okresie okotopo-
rodowym;

D.W12. | rekomendacje, wytyczne i algorytm P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,

postepowania diagnostycznego i profi-
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laktyczno-leczniczego oraz standardy
sprawowania opieki potozniczej nad
kobietg cigzarng, kobieta rodzaca, kobie-
ta w okresie potogu oraz patomecha-
nizm, diagnostyke i sposoby terapii w
przebiegu cigzy, porodu i potogu w
przypadku wspotistnienia chordb niepo-
lozniczych, chorob wynikajacych z re-
akcji organizmu kobiety na cigze¢ oraz
zaburzen psychicznych;

3.4 nauki o zdrowiu

(Potoznictwo i opieka potozni-
cza)

D.W13. | udzial potoznej w profilaktyce i czynno- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
$ciach diagnostyczno-leczniczych w 3.4 nauki o zdrowiu
przypadku powiktanego przebiegu cigzy, . L. .
porodu i pologu oraz wystepowania (Potoznictwo i opieka potozni-
choréb wynikajacych z reakcji organi- cza)
zmu kobiety na cigze i chorob niepotoz-
niczych;

D.W14. | definicje potogu prawidtowego i nie- P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
prawidlowego oraz zakres opieki spra- 3.4 nauki 0 zdrowiu
wowanej przez potozng nad kobieta w . . .
okresie potogu, noworodkiem i ich ro- (Pofoznictwo i opieka potozni-
dzing; cza)

D.W15. | proces laktacji i czynniki ryzyka niepo- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
wodzen w karmieniu piersia; o o o

(Potoznictwo i opieka potozni-
cza)

D.W16. | dziatania edukacyjne dotyczace promo- | P6U_W P6S_WK/3.4 nauki o zdrowiu
cji karmienia piersia i rozwigzywania . .. ..
probleméw laktacyjnych; (Potoznictwo i opieka potozni-

cza)

D.W17. | zasady postgpowania w sytuacjach na- P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
glych wystepujacych podczas ciazy, 3.4 nauki o zdrowiu
porodu i potogu oraz udziat potoznej w . L. .
prowadzeniu intensywnego nadzoru (Potoznictwo i opieka potozni-
potozniczego; cza)

D.W18 metody diagnostyczne w potoznictwie P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
oraz zadania poloznej w przygotowaniu . L. .
pacjentki i sprz¢tu do ich stosowania; ggoznlctwo i opieka potozni-

D.W19. | wptyw chordb zakaznych i infekcyjnych | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
na ptodnos$¢ kobiety, zasady profilaktyki 3.4 nauki o zdrowiu
nieswoistej 1 swoistej chorob zakaznych, . L .
stosowanej u kobiet w okresie cigzy i (Potoznictwo i opieka potozni-
pologu, mechanizmy zakazenia ptodu w cza)
przebiegu chorob bakteryjnych, paso-
zytniczych i wirusowych oraz wytyczne
dotyczace postgpowania z kobietg cig-
zarna, kobietg rodzaca i noworodkiem w
przypadku wystapienia takich chorob;

D.W20. | wskazania do poradnictwa genetycznego | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
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i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej
ptodu;

(Potoznictwo i opieka potozni-
cza)

D.w21. | techniki wspomaganego rozrodu i zasa- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
dy monitorowania cigzy po zaptodnieniu o o o
pozaustrojowym; (Potoznictwo i opieka potozni-

cza)

D.W22. | przyczyny krwawienia w pierwszej i P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
drugiej potowie ciazy oraz zasady po- .. .. ..
stepowania we wstrzasie i koagulopatii (Pofoznictwo i opieka potozni-
w potoznictwie; cza)

D.W23. | zmiany zachodzace w organizmie kobie- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
ty w roznych okresach jej zycia i nie- . L .
prawidtowosci w budowie narzadow (G'nekOIOQ'a I opieka ginekolo-
ptciowych; giczna)

D.W24. | prawidtowy przebieg cyklu miesigczko- | P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
Wego i jego zaburzenia; 3.4 nauki o zdrowiu

(Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.W25. | naturalne metody regulacji poczg¢ iro- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
dzaje antykoncepcji; 3.4 nauki o zdrowiu

(Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.W26. | granice norm i patologii seksualnych P6U_ W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
oraz zaburzenia seksualne wystepujace u . L. .
kobiet w okresie rozrodczym (Ginekologia i opieka ginekolo-

giczna)

D.W27. | celei zasady opieki prekoncepcyjnej P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

le potozne; . e i
g;zjlﬁgj(.) © oTozIe] W oplece prekoneep (Ginekologia i opieka ginekolo-
’ giczna)
D.W28. | czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobie- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
ty 1 m¢zczyzny oraz metody diagnozo- 3.4 nauki 0 zdrowiu
iail ia nieptodnosci; . L .
Watia L fecaciis Sepiodiiosel (Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.W29. | etiologi¢ dysfunkcji migéni dna miedni- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
cy oraz zasady profilaktyki zaburzen . N .
statyki narzadu rodnego i nietrzymania (C_;mekOIOg'a I opieka ginekolo-
moczu; giczna)

D.W30. | postepowanie diagnostyczne, leczniczei | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
pielegnacyjne u pacjentek ze stanami 3.4 nauki o zdrowiu
zapalnymi narzgdéw rodnych, choroba- . L .
mMi przenoszonymi drogg piciows, zabu- (C,;mekOIOg'a I opieka ginekolo-
rzeniami statyki narzadu rodnego i wy- giczna)
sitkowym nietrzymaniem moczu;

D.W31. | zasady postgpowania z pacjentka przed | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,

przeprowadzeniem zabiegow ginekolo-
gicznych i po ich przeprowadzeniu oraz

3.4 nauki o zdrowiu
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w trakcie radioterapii i chemioterapii, a
takze role i zadania poloznej w tym za-
kresie;

(Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.W32. | zmiany zachodzace w organizmie kobie- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
ty w okresie menopauzy; . L .

Y pauzy (Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.W33. | udzial potoznej w badaniach diagno- P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
stycznych pacjentek z chorobami gine- . L .
kologicznymi i ze zmianami w gruczole (Ginekologia i opieka ginekolo-
piersiowym:; giczna)

D.W34. | etiologig¢ i patogenezg chordob nowotwo- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
rowych narzadow plciowych zenskich 1 3.4 nauki 0 zdrowiu
gruczotu piersiowego oraz postgpowanie . L .
leczniczo-pielggnacyjne i rehabilitacyjne ((_;mekOIOg'a i opieka ginekolo-
w tych chorobach; giczna)

D.W35. | charakterystyke poszczegdlnych nowo- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
twordéw narzadu rodnego pod wzgledem . L .
etiologii, rozpoznania histopatologicz- (Ginekologia i opieka ginekolo-
nego, objawow klinicznych, podzialu na giczna)
stopnie kliniczne wedtug Miedzynaro-
dowej Federacji Ginekologoéw i Potozni-
kéw (International Federation of Gyne-
cology and Obsterics, FIGO) oraz zaa-
wansowania nowotworu wedtug klasyfi-
kacji TNM (tumor modus metastases);

D.W36. | zasady i programy profilaktyki chorob P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

t h du rod i pier-
o OO ER AT TOAREED TPIEE (Ginekologia i opieka ginekolo-
’ giczna)

D.W37. | czynniki warunkujace prawidtowy roz- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,

wo0j prenatalny i postnatalny; 3.4 nauki o zdrowiu
(Neonatologia i opieka neonato-
logiczna)

D.W38. | patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
i standw zagrozenia zycia noworodka i 3.4 nauki o zdrowiu
wczesniaka oraz zywienie i specyfike loqia i opiek
opieki nad noworodkiem w zalezno$ci (Ne_onato ogia I opieka neonato-
od jego dojrzatosci i stanu klinicznego; logiczna)

D.W39. | zasady pielegnowania noworodka zdro- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
wego, chorego oraz z wadami i urazami L
okotoporodowymi, w tym noworodka (Ne,onatOIOg'a I opieka neonato-
pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej logiczna)
wirusem HIV;

D.W40. | zasady prowadzenia fototerapii i tlenote- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

rapii noworodka;

(Neonatologia i opieka neonato-
logiczna)
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D.W41. | zasady organizacji opieki neonatolo- P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
gicznej i intensywnego nadzoru nad L.
noworodkiem: (Neonatologia i opieka neonato-

logiczna)

D.W42. | dziatania profilaktyczne podejmowane P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
wobec 0s6éb w wieku rozwojowym, z L
uwzglednieniem noworodkow i nie- (Pediatria)
mowlat;

D.W43. | metody diagnostyczne i terapeutyczne P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
choréb wieku rozwojowego; 3.4 nauki o zdrowiu

(Pediatria)
D.W44. | zasady racjonalnego zywienia dzieckai | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
zaburzenia w odzywianiu; e
(Pediatria)
D.W45. | metody oceny rozwoju fizycznego i P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
sychoruchowego dziecka; I
Psy g (Pediatria)

D.W46. | zasady opieki pielggniarskiej nad dziec- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
kiem w najczgsciej wystepujacych cho- _
robach uktadowych, alergicznych, za- (Pediatria)
kaznych i metabolicznych oraz stanach
niedoborowych;

D.W47. | zasady udzielania pierwszej pomocy w P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
oparzeniach i sposoby pielggnowania 3.4 nauki o zdrowiu
rany oparzeniowej; o

yop J (Pediatria)

D.W48. etiopatogeneze, objawy kliniczne, prze- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
bieg, leczenie, rokowania oraz zasady 3.4 nauki o zdrowiu
opieki pielggniarskiej w najczestszych
chorobach uktadow i narzadow organi- (Choroby wewngtrzne)
zmu;

D.wW49. , o _ P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
?odzaje ba'dan diagnostycznych i zasqdy 3.4 nauki o zdrowiu
ich zlecania oraz zasady wykonywania
badania elektrokardiograficznego; (Choroby wewnetrzne)

D.W50. wiasciwosci grup lekow oraz ich dziata- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
nie na uktady i narzady organizmu pa- 3.4 nauki o zdrowiu
cjenta z r6znymi chorobami, a takze w Chorob
zaleznosci od jego wieku i stanu zdro- (Choroby wewnetrzne)
wia, z uwzglednieniem dziatan niepoza-
danych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;

D.W51. | czynniki zwigkszajace ryzyko okotoope- | P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
racyjne i profilaktyke zakazen chirur- L
gicznych: (Chirurgia)

D.W52. | zasady przygotowania pacjenta do za- P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

biegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia
oraz specyfike pracy na bloku operacyj-
nym, a takze zasady opieki nad pacjen-

(Chirurgia)
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tem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i pdznym po-
wiktaniom,;

D.W53. | zasady opieki nad pacjentem z przetoka | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
jelitowa 1 moczowa oraz pacjentem ob- .
jetym terapia Zywieniowa; (Chirurgia)

D.W54. | zasady postgpowania z kobietg ciezarng | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki medyczne,
z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i nauki o zdrowiu
chorobami chirurgicznymi; N

giczny (Chirurgia)

D.W55. | etiopatogenezg, objawy kliniczne i zasa- | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
dy postepowania w podstawowych zabu- 3.4 nauki o zdrowiu
rzeniach psychicznych, w tym depresji .
poporodowej i psychozach okotoporo- (Psychiatria)
dowych oraz zaburzeniach psychicznych
w okresie klimakterium i senium;

D.W56. | zasady postgpowania psychoterapeu- P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne,
tycznego w sytuacji poronienia, urodze- 3.4 nauki o zdrowiu
nia dziecka martwego, z niepetnospraw- L
nos$cia lub nieuleczalnie chorego; (Psychiatria)

D.W57. | psychologiczne konsekwencje porodu P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
matki matoletniej, w pdznym wieku i L
samotnej oraz rodzaje i formy jej wspar- (Psychiatria)
cia;

D.W58. | zasady resuscytacji kragzeniowo- P6U W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
oddechowej; . .. .

(Anestezjologia i stany zagroze-
nia zycia)

D.W59. | zasady prowadzenia intensywnej opieki | P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne
medycznej bezprzyrzadowej i przyrza- ) .. .
dowej; (Anestezjologia i stany zagroze-

' nia zycia)

D.W60. | farmakologiczne sposoby tagodzenia P6U_W P6S_WG/3.2 nauki medyczne

bolu porodowego; . .. )
(Anestezjologia i stany zagroze-
nia zycia)

D.W61. | metody rehabilitacji i fizjoterapii stoso- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
wane w ginekologii, potoznictwie i neo- o L
natologii; (Rehabilitacja w potoznictwie,

neonatologii i ginekologii)

D.W62. | rolg i zadania potoznej oraz instytucji P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
rzadowych i pozarzadowych w podej- . L
mowaniu dzialan na rzecz osob z niepel- (Rehablhta.c_]e'i w polozm_thw,
nosprawnogciami; neonatologii i ginekologii)

D.W63. | zasady usprawniania pacjentek po ope- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu,

racjach ginekologicznych;

nauki o zdrowiu

(Rehabilitacja w poloznictwie,
neonatologii i ginekologii)
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D.W64. | zasady organizacji i funkcjonowania P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
systemu Panstwowe Ratownictwo Me- (Podstawy ratownictwa me
dyczne; )

y dycznego)

D.W65. | procedury zabezpieczenia medycznego P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
w zdarzeniach masowych, katastrofach i .
innych sytuacjach szczeg6lnych; (Podstawy ratownictwa me-

dycznego

D.W66. | zasady udzielania pierwszej pomocy i P6U_W P6S_WG/3.4 nauki 0 zdrowiu
algorytmy postepowania resuscytacyj- .
nego w zakresie podstawowych zabie- (Podstawy ratownictwa me-
gow resuscytacyjnych (Basic Life dycznego)

Support, BLS) i zaawansowanego pod-
trzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);

D.W67. | przedmiot, cel, obszar badan naukowych | P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
i d ty potoznictwa;

! patadygmaty poloznichva, (Badania naukowe w pielggniar-
stwie, seminarium dyplomowe)

D.W68. | metody i techniki prowadzenia badan P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
naukowych;

Wy (Badania naukowe w pielggniar-
stwie, seminarium dyplomowe)

D.W69. | zasady etyki w prowadzeniu badan nau- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
kowych i podstawowe regulacje prawne Badani " - elegni
z zakresu prawa autorskiego i prawa (Badania naukowe w pielggniar-
ochrony wlasnosci intelektualne;; stwie, seminarium dyplomowe)

G KSZTALCENIE OGOLNE

EFEKTY DODATKOWE

G.W1. zna prawa i obowiazki studenta, system i P6U_ W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
kierunki studidéw w Polsce, strukture (Wprowadzenie do studiowania
uczelni i charakterystyka kierunku i ochrona wlasnosci intelektual-

nej)

G.w2. znapodstawowe akty prawne i definicje | PEU_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
zwigzane z prawem whasnosci (Wprowadzenie do studiowania
przemystowej i prawa autorskiego; 1 ochrona wiasnosci intelektual-

nej)

G.Wa. zna i rozumie zasady bezpiecznego ko- | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
rzystania z obiektow sportowych i sprze- L
tu sportowego; (Wychowanie fizyczne)

G.w4. zna zasady przygotowania organizmu do | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

itku fi ; .
WYSHEL Hlzyeznego (Wychowanie fizyczne)

G.W5. zna znaczenie higieny osobistej po P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
zajeciach sportowych; (Wychowanie fizyczne)

G.We. charakterystyke systemow HIS oraz CIS | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
w ochronie zdrowia, moduty oraz zada- ) .. .

(System informacji w ochronie
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nia w szpitalnym systemie AMMS zdrowia)
G.W7. podstawy prawa regulujacego urzadze- P6U W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu
nia medyczne i ich klasyfikacje .
(Nowoczesne systemy informa-
tyczne)

G.W8. integracj¢ z urzgdzeniami medycznymi, | P6U_W P6S_WG/3.4 nauki o zdrowiu

wdrozenia standardow interoperacyjno- .
$ci oraz zapewnienie zgodnosci z wy- (Nowoczesne systemy informa-
maganiami prawno regulacyjnymi tyczne)

UMIEJETNOSCI

absolwent potrafi:

A NAUKI PODSTAWOWE

A.UL postugiwac si¢ w praktyce mianownic- P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
twem anatomicznym i wykorzystywac .
znajomos$¢ topografii narzagdow oraz wy- (Anatomia)
kazywac¢ roznice w budowie noworodka,
niemowlgcia i cztowieka dorostego;

A.U2. opisywac zmiany w funkcjonowaniu or- P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
ganizmu jako calo$ci w sytuacji zaburze- . .
nia jego homeostazy oraz interpretowac (Fizjologia)
fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem neurohormonalnej regu-
lacji procesow fizjologicznych;

A.U3. taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i P6U U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
narzagdowych z objawami klinicznymi i
choroby, wywiadem i wynikami badan (Patologia)
diagnostycznych oraz wskazywac¢ konse-
kwencje rozwijajacych si¢ zmian patolo-
gicznych dla sasiadujacych topograficznie
narzadow;

A.U4, szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i .

i wplyw czynnikéw srodowiskowych; (Embriologia i Genetyka)

A.US. wykorzystywaé¢ uwarunkowania chorob P6U U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
genetycznych w profilaktyce chorob oraz ) L.
diagnostyce prenatalnej: (Embriologia i Genetyka)

A.UG. wspotuczestniczy¢ w doborze metod dia- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
gnostycznych w poszczegdlnych stanach . L.
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z (Embriologia i Genetyka)
zakresu biochemii i biofizyki;

A.U7. rozpoznawaé najczesciej spotykane paso- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
zyty cztowieka na podstawie ich budowy i ) ) . )
cykli zyciowych oraz wywotywanych (Mikrobiologia i parazytologia)
przez nie objawow chorobowych;

A.U8. szacowaé niebezpieczenstwo toksykolo- | P6U_U P6S_UWY/3.2 nauki medyczne
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giczne w okreslonych grupach wiekowych
oraz w roznych stanach klinicznych, ze
szczegdlnym  uwzglednieniem  okresu
cigzy i karmienia piersia;

(Farmakologia)

A.U9. postugiwaé si¢ informatorami farmaceu- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
tycznymi i bazami danych o produktach .
leczniczych; (Farmakologia)
A.U10. | wystawia¢ recepty na leki niezbgedne do | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
kontynuacji leczenia w ramach realizacji .
zlecen lekarskich; (Farmakologia)
AU1l. | przygotowywac zapisy form recepturo- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
wych substancji leczniczych i $rodkow .
spozywczych specjalnego przeznaczenia (Farmakologia)
zywieniowego zleconych przez lekarza;
A.U12. | stosowaé¢ si¢ do zasad ochrony radiolo- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne
icznej; .
9 J (Radiologia)
B NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE
B.UL rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
zaburzone i patologiczne; i
(Psychologia)
B.U2. ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
stan fizyczny i psychiczny czlowieka; (Psychologia)
B.U3. ocenia¢ funkcjonowanie czlowieka w | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
sytuacjach trudnych (stres, frustracja, .
konflikt, trauma, zaloba) oraz informowac (Psychologia)
0 elementarnych formach pomocy psycho-
logicznej;
B.U4. rozpoznawaé problemy psychospoteczne | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
macierzynstwa matoletnich i kobiet w .
p6znym wieku oraz wskazywac role wy- (Psychologia)
chowania seksualnego w zyciu cztowieka;
B.US. rozpoznawaé problemy psychologiczne | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptod- .
nosci, aborcja, poronienie, utrata dziecka (Psychologia)
w okresie okoloporodowym) i udzielaé
wsparcia psychicznego;
B.UG. rozpoznawa¢ problemy psychologiczne i | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
zaburzenia psychiczne wystepujace u .
kobiet w okresie ciazy, porodu i potogu (Psychologia)
oraz w okresie klimakterium;
B.U7. identyfikowa¢ btedy i bariery w procesie | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
komunikowania si¢ oraz wykazywac .
umiejetnos¢ aktywnego stuchania; (Psychologia)
B.U8. wykorzystywa¢  techniki  komunikacji | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
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werbalnej i pozawerbalnej w opiece po-
toznicze;j;

(Psychologia)

B.U9. wskazywaé i stosowaé wihasciwe techniki | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
redukowania Igku i metody relaksacyjne; .
(Psychologia)
B.U10. | stosowa¢ mechanizmy zapobiegania ze- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
spolowi wypalenia zawodowego; (Psychologia)
B.U1l. | proponowaé dziatania zapobiegajace dys- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
kryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i S
patologiom wsrod dzieci i mtodziezy; (Socjologia)
B.U12. | rozpoznawaé potrzeby edukacyjne w gru- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
pach odbiorcoéw ustug poloznej; (Pedagogika)
B.U13. | opracowywa¢é programy edukacyjne doty- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
czace dziatan prozdrowotnych dla r6znych )
grup odbiorcow; (Pedagogika)
B.U14. | stosowac przepisy prawa dotyczace prak- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
tyki zawodowej potozne;j;
(Prawo medyczne)
B.U15. | ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych ) )
danych epidemiologicznych i demogra- (Zdrowie publiczne)
ficznych;
B.U16. | analizowa¢ 1 ocenia¢ funkcjonowanie | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
roznych systemow opieki medycznej oraz ) )
identyfikowa¢ zrodta ich finansowania; (Zdrowie publiczne)
B.U17. | stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
statystyczne chorob i probleméw zdro- i i
wotnych (ICD-10), procedur medycznych (Zdrowie publiczne)
(ICD-9) oraz funkcjonowania niepetno-
sprawnosci i zdrowia (ICF);
B.U18. | analizowa¢ pismiennictwo medyczne w | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
jezyku angielskim; L
(Jezyk angielski)
B.U19. | porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opi- o
su Ksztatcenia Jezykowego; (Jezyk angielski)
C NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ
C.UL postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
z zakresu opieki potozniczej, neonatolo- L L
gicznej i ginekologicznej oraz interpreto- (Podstawy opieki potoznicze))
waé podstawowe pojecia z zakresu prak-
tyki zawodowej potozne;j;
C.u2. gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

obserwacji, pomiaréw, badania przedmio-
towego i analizy dokumentacji w celu

(Podstawy opieki potozniczej)
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rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej
ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobie-
ty rodzacej, kobiety w okresie pologu oraz
noworodka, a takze interpretowa¢ i doku-
mentowa¢ uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy potoznicze;j;

C.Us.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng i po-
stugiwac si¢ nia;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
(Podstawy opieki potozniczej)

C.U4.

przygotowywac kobiete, jej dziecko, sie-
bie i stanowisko pracy do przeprowadze-
nia badan i zabiegéw diagnostycznych,
pielegnacyjnych oraz leczniczych stoso-
wanych w poloznictwie, neonatologii i
ginekologii, a takze uczestniczy¢é w ich
przeprowadzaniu;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U5.

prowadzi¢, dokumentowa¢ i oceniac bi-
lans ptynéw pacjenta;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.Ue.

wykonywa¢  pulsoksymetri¢, pomiary
podstawowych parametrow zyciowych,
pomiary antropometryczne, w tym nowo-
rodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z
krwi pepowinowej;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U7.

pobiera¢ materiat do badan laboratoryj-
nych i bakteriologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycz-
nych stosowanych w potoznictwie, neona-
tologii i ginekologii;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U8.

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z
pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cyto-
onkologiczny, a takze zabezpiecza¢ po-
brany material;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.Uo.

wykonywac testy diagnostyczne dla ozna-
czenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a
takze inne testy paskowe;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.u10.

wykonywa¢ badania przesiewowe nowo-
rodka;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U1ll

wykonywa¢ badanie piersi i ocenia¢ gru-
czot piersiowy;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

Podstawy opieki potozniczej)

C.U12.

przechowywa¢ 1 przygotowywac leki
zgodnie z obowigzujacymi standardami,
podawac pacjentom leki réznymi drogami
oraz oblicza¢ dawki lekow 1 modyfikowaé
dawki insuliny;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)
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C.U13.

wykonywac¢ szczepienia przeciwko gry-
pie, WZW i HPV;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U14.

zaktada¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodo-
wych, wykonywa¢ kroplowe wlewy do-
zylne oraz monitorowaé i pielegnowac
miejsce wklucia obwodowego;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
(Podstawy opieki potozniczej)

C.U15.

zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego
i usuwac go oraz monitorowac diureze;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U1l6.

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
(Podstawy opieki potozniczej)

C.U17.

zaktada¢ zglebnik do zotadka, monitoro-
wac 1 usuwac ten zglebnik, w tym u no-
worodka i niemowlgcia;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U18.

wykorzystywaé dostepne metody karmie-
nia pacjenta, w tym noworodka i niemow-
lgcia;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U109.

wykonywa¢ zabiegi higieniczne, piele-
gnowa¢ skore i jej wytwory oraz btony
Sluzowe z zastosowaniem $rodkoéw farma-
kologicznych i materialdbw medycznych,
w tym stosowac¢ kapiele lecznicze;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.U20.

dobiera¢ metody, techniki i $rodki piele-
gnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a
takze stosowaé dziatania profilaktyczne;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.uzl.

przemieszczaé 1 pozycjonowaé pacjenta z
wykorzystaniem réznych technik i metod,
wykonywa¢ ¢wiczenia czynne 1 bierne
oraz gimnastyke oddechowa, drenaz uto-
zeniowy, inhalacj¢ i od$luzowywanie drog

oddechowych;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.u22.

stosowa¢ zabiegi przeciwzapalne;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.uzs.

stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyKi
oraz planowac i wdraza¢ postgpowanie w
przypadku ekspozycji na zakazenie;

P6U_U

P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy opieki potozniczej)

C.u24.

rozwigzywac¢ dylematy etyczne i moralne
w praktyce zawodowej potoznej;

P6U_U

P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu

(Etyka zawodu potoznej)

C.U25.

ocenia¢ potencjal zdrowotny kobiety i jej
rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzy-
ka choréb wynikajacych ze stylu zycia
oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu
zdrowia;

P6U_U

P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Promocja zdrowia)
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C.U26. | opracowywaé¢ i wdraza¢ indywidualne | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
programy promocji zdrowia jednostek, i .
rodzin i grup spotecznych; (Promocja zdrowia)

C.U27. | realizowaé $wiadczenia zdrowotne w za- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
kresie podstawowej opieki zdrowotnej d Opicka Zd
zgodnie z kompetencjami potozne;j; S;;) stawowa Opieka Zdrowot-

C.U28. | diagnozowac¢ sytuacj¢ kobiety i jej rodzi- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
ny w §rodowisku zamieszkania w zakresie q ieka 7d
rozpoznawania problemow zdrowotnych i (Podstawowa Opieka Zdrowot-
podejmowacé dziatania na rzecz ochrony na)
zdrowia kobiety i jej rodziny;

C.U29. | wspotpracowaé z zespotem podstawowej | P6U_U P6S_UK/3.2 nauki medyczne,
opieki zdrowotnej sprawujacym opieke 3.4 nauki o zdrowiu
nad kobietg i jej rodzing (z pielggniarka i .
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (Podstawowa Opieka Zdrowot-
oraz asystentem rodziny); na)

C.U30. | rozpoznawaé¢ przemoc domowa i inne | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
patologie spoleczne oraz dokonywaé in- q ieka 7d
terwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie; E}'Z;’ stawowa Opieka Zdrowot-

C.U31l. | ocenia¢ stan odzywienia i sposob zywie- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
nia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie 3.4 nauki o zdrowiu
zywienia zdrowych i chorych dzieci i
dorostych, w szczegdlnosci kobiet w rdz- (Dietetyka)
nych okresach ich zycia i réznym stanie
zdrowia;

C.U32. | stosowaé diety terapeutyczne w wybra- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
nych chorobach, nadzorowac odrgbnosci 3.4 nauki o zdrowiu
zywienia zbiorowego 1 rozpoznawac po- .
wiktania dietoterapii; (Dietetyka)

C.U33. | planowa¢ podstawowe diety pod wzgle- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
dem ilo§ciowym i jako$ciowym, w tym .
zalecenia zywieniowe dla kobiety w okre- (Dietetyka)
sie cigzy 1 karmienia piersia;

C.U34. | dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
przeznaczenia zywieniowego i wystawiac 3.4 nauki o zdrowiu
na nie recepty w ramach realizacji zlecen .
lekarskich oraz udziela¢ informacji na (Dietetyka)
temat ich stosowania;

C.U35. | monitorowa¢ zagrozenia w pracy potoznej | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu
oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu L Lo
chorob zawodowych i wypadkow przy (Organizacja pracy potoznej)
pracy;

C.U36. | planowa¢ wtasny rozwoj zawodowy i | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu

rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszu-
kiwania pracy;

(Organizacja pracy potoznej)
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C.U37. | wspotuczestniczy¢ w  opracowywaniu | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu
standardow i procedur praktyki potozni- o o
czej oraz monitorowac jakos¢ opieki po- (Organizacja pracy potoznej)
toznicze;j;

C.U38. | podejmowa¢ decyzje dotyczace doboru | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu
metod pracy i wspoOtpracy w zespole; L Lo

(Organizacja pracy potoznej)

C.U39. | nadzorowaé¢ i ocenia¢ prace podlegtego | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu

zespotu; N o
(Organizacja pracy potoznej)

C.U40. | przeprowadza¢ badanie podmiotowe pa- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
cjenta oraz analizowa¢ 1 interpretowac 3.4 nauki o zdrowiu
jego wyniki; .

Jegowy (Badanie fizykalne)

C.U41. | rozpoznawa¢ i interpretowa¢ podstawowe | P6U_U P6S_UWI/3.2 nauki medyczne,
odrebno$ci w badaniu noworodka i osoby 3.4 nauki o zdrowiu
dorostej, w tym kobiet roznych okre- Lo
sach jejJ Z}Xia}-] oW IRy (Badanie fizykalne)

C.U42. | wykorzystywa¢ techniki badania fizykal- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
nego do oceny fizjologicznych i patolo- 3.4 nauki o zdrowiu
gicznych funkcji skory, zmystow, glowy, L
klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, (Badanie fizykalne)
jamy brzusznej, narzadéw plciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu
oddechowego, obwodowego uktadu kra-
zenia, uktadu migsniowo-szkieletowego i
uktadu nerwowego oraz dokumentowaé
wyniki badania fizykalnego i wykorzy-
stywac je do oceny stanu zdrowia pacjen-
ta;

C.U43. | przeprowadza¢ badanie fizykalne z wyko- | P6U_U P6S_UWI/3.2 nauki medyczne,
rzystaniem systemow teleinformatycznych 3.4 nauki o zdrowiu
lub systemow t $Ci; g
HP SyStemow aeznosel (Badanie fizykalne)

C.U44. | wdraza¢ standardy postgpowania zapobie- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
gajacego zakazeniom szpitalnym; L )

(Zakazenia szpitalne)

C.U45. | stosowac srodki ochrony wiasnej, pacjen- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
tow 1 wspolpracownikow przed zakaze- o .
niami: (Zakazenia szpitalne)

C.U46. | postugiwaé si¢ znakami jezyka migowego | P6U_U P6S_UK/3.4 nauki o zdrowiu
oraz innymi sposobami i §rodkami komu- )
nikowania si¢ w opiece nad pacjentem z (Jezyk migowy)
uszkodzeniem stuchu;

C.U47. | interpretowac i stosowaé zatozenia funk- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

cjonalne systemu informacji w ochronie
zdrowia z wykorzystaniem zaawansowa-
nych metod i technologii informatycznych
w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiad-

(System informacji w ochronie
zdrowia)
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czen zdrowotnych;

C.U48. | postugiwaé si¢ dokumentacja medyczng | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i . , .
poufnosci informacji medycznej, a takze (System informacji wochronie
prawa ochrony witasnosci intelektualne;; zdrowia)

C.U49. | analizowaé korzysci wynikajagce z pracy | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
zespolowe;; ) L

(Wspolpraca w zespotach opieki
zdrowotnej)

C.U50. | korzysta¢ z wybranych modeli organizo- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
wania pracy wilasnej i zespotu; ) o

(Wspolpraca w zespotach opieki
zdrowotnej)

C.U51. | wskazywaé sposoby rozwigzywania pro- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
blemoéw cztonkoéw zespotu; ] o

(Wspolpraca w zespotach opieki
zdrowotnej)

C.U52. | planowa¢ prace zespotu i motywowaé | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
cztonkow zespotu do pracy; } o

(Wspotpraca w zespotach opieki
zdrowotnej)

C.U53. | identyfikowaé czynniki zaktocajgce prace | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
zespolu i wskazywacé sposoby zwickszenia ) .
efektywnosci pracy zespotowe;. (Wspoipraf:a w zespotach opieki

zdrowotnej)
D NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

D.UL dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
cigzarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety . . )

w okresie potogu i noworodka oraz sytua- (TeC}_lmkl potoznicze 1 prowa-
cji polozniczej przy pomocy dostepnych dzenie porodu)

metod i $rodkow, interpretowaé wyniki

badan, wdraza¢ interwencje potoznicze

oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki potozni-

czej;

D.U2. rozpoznawac¢ i eliminowa¢ czynniki ryzy- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
ka w przebiegu porodu, a w razie ko- o o )
niecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej (TeC}_lmkl potoznicze 1 prowa-
dziecku opieke specjalistow; dzenie porodu)

D.Us. podejmowac dziatania profilaktyczne i w | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
zakresie promocji zdrowia w stosunku do . . _
kobiet w okresie okotoporodowym oraz (Technlkl potoznicze i prowa-
stosowa¢ w opiece okotoporodowej zasa- dzenie porodu)
dy wynikajace z regulacji prawnych;

D.U4. wykorzystywa¢ zalozenia psychoprofilak- | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
tyki potozniczej oraz dokonywa¢ wyboru o . )
niefarmakologicznych metod tagodzenia (Tecf_lmkl poloznicze i prowa-
bolu porodowego i stosowac te metody; dzenie porodu)

D.Us5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
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razie koniecznosci dokonywac¢ jego mody-
fikacji;

(Techniki potoznicze i prowa-
dzenie porodu)

D.Ue. rozpoznawaé poczatek porodu i ocenia¢ | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
jego postep na podstawie badania potoz- o . )
niczego zewngtrznego, wewngtrznego i (Technlkl pofoznicze i prowa-
obserwacji zachowania kobiety rodzacej dzenie porodu)
oraz prognozowa¢ prawdopodobny prze-
bieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia
porodu sitami natury;

D.U7. monitorowaé i ocenia¢ roznymi metodami | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
dobrostan plodu podczas porodu oraz o . )
interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym (Tecl_mlkl potoznicze i prowa-
wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac dzenie porodu)
jego wynik oraz rozpoznawaé zagrozenia
dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego
wyniku badania KTG;

D.Us. sprawowac opieke potozniczg nad kobietg | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
rodzaca w poszczegolnych okresach poro- . . )
du i stosowaé¢ konieczne procedury zgod- (Tecl_lmkl potoznicze i prowa-
ne ze standardem opieki okotoporodowe;; dzenie porodu)

D.U9. nacina¢ krocze, rozpoznawaé pekniecie | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
krocza réznego stopnia i szy¢ krocze na- . . )
ciete lub pekniete I stopnia; (Tecl_lnlkl potoznicze i prowa-

dzenie porodu)

D.U10. | przyjmowac pordd fizjologiczny i miedni- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
oWy (Techniki potoznicze i prowa-

dzenie porodu)

D.Ul11 | wdraza¢ standardy opieki potozniczej w | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
przypadku porodu pacjentki zarazonej . . )
wirusem HIV i w innych sytuacjach trud- (Techniki poloznicze i prowa-
nych wskazanych w standardzie opieki dzenie porodu)
okotoporodowej;

D.U12. | rozpoznawaé stany naglace w przebiegu | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
porodu, w tym lozysko przodujace, lozy- . . )
sko przedwczesnie odklejone, krwotok (Tecl_mlkl poloznicze i prowa-
potozniczy, dystocj¢ barkowa oraz wy- dzenie porodu)
padnigcie pegpowiny i czeSci drobnych
ptodu, a takze postgpowac zgodnie z re-
komendacjami w tym zakresie;

D.U13. | udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(zabezpiecza¢ dostep do zyty obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowa¢ tleno-
terapi¢, utrzymywac drozno$¢ drog odde-
chowych, wykonywa¢ czynnosci resuscy-
tacyjne u pacjentki i noworodka, zabez-
piecza¢ rang krocza lub szyjki macicy,
wykonywa¢ reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie

(Techniki potoznicze i prowa-
dzenie porodu)
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miednicowym);

D.Ul4. | wykonywaé =zabiegi okotoporodowe u | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug o . )
obowigzujcych skal oceny; (Tecl_mlkl poloznicze i prowa-

dzenie porodu)

D.U15. | rozpoznawa¢ i eliminowaé czynniki ryzy- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
ka w przebiegu ciazy i potogu, a w razie . . .
konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce 1 jej (Potoznictwo i opicka potozni-
dziecku opieke specjalistow; cza)

D.U16. | ustala¢ indywidualny plan opieki prena- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
talnej w odniesieniu do kobiety cigzarnej, . L .
a w razie koniecznosci dokonywaé jego (Potoznictwo i opieka potozni-
modyfikacji: cza)

D.U17. | planowa¢ postgpowanie potoznicze i | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
obejmowac¢ opieka potozniczag kobiete . L .
cigzarng i1 kobiete w okresie potogu, w (Potoznictwo i opicka potozni-
zalezno$ci od rozpoznanej sytuacji potoz- cza)
niczej

D.U18. | wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
kobietg cigzarng z zagrozeniem porodu . L .
przedwczesnego i w przebiegu porodu (Potoznictwo i opicka potozni-
przedwczesnego; cza)

D.U19. | promowa¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
poradnictwo laktacyjne w okresie przygo- . . .
towania do laktacji i jej przebiegu, rozpo- (Pofoznictwo i opicka potozni-
znawaé problemy laktacyjne i podejmo- cza)
waé dziatania prewencyjne w tym zakre-
sie;

D.U20. | realizowa¢ zadania potoznej w opiece | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
profilaktycznej, diagnostycznej, terapeu- . . .
tycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w (Pofoznictwo i opicka potozni-
cigzy i w okresie potogu; cza)

D.U21. | rozpoznawac cigz¢ na podstawie objawow | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
domyslnych, prawdopodobnych i pew- . L .
nych: (Potoznictwo i opieka potozni-

cza)

D.U22. | stosowaé profilaktyke ogdlng i swoista | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
choréb zakaznych wobec kobiet przygo- . L .
towujacych si¢ do macierzynstwa i kobiet (Pofoznictwo i opicka potozni-
cigzarnych; cza)

D.U23. | planowa¢ i sprawowaé opieke potoznicza | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
nad kobieta ci¢zarng, kobieta rodzaca i . . L.
kobietg w okresie okoloporodowym, po- (Potoznictwo i opicka potozni-
wiklanym wspolistniejagcymi chorobami cza)
potozniczymi i niepotozniczymi;

D.U24. | monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

zapewniaC wsparcie w sytuacji cigzkiej
choroby lub wady noworodka, poronienia,

(Potoznictwo i1 opieka potozni-
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urodzenia dziecka martwego, niezdolnego
do zycia lub z urazem okoloporodowym;

cza)

D.U25. | sprawowaé opieke psychologiczng nad | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
pacjentka po stracie cigzy, matka matolet- . L .
nig 1 w innych sytuacjach szczegdlnych w (Potoznictwo i opicka potozni-
potoznictwie; cza)

D.U26. | przygotowywaé kobiete i jej partnera do | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa inekoloia i onieka ginekol
oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie wla- ((_Bme ologia I opieka ginekolo-
$ciwych zachowan prekoncepcyjnych; giczna)

D.U27. | prowadzi¢ dzialania edukacyjne w zakre- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
sie naturalnych metod regulacji poczeé . L .
oraz w zakresie srodkow antykoncepcyj- (G'HEKOIOg'a i opieka ginekolo-
nych: giczna)

D.U28. | sprawowa¢ opieke ginekologiczna nad | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
kobiet. bznych ok h jej zycia i . .
rgzg;z s\;nrizzznci]ri)wiz- resach Je) el (Ginekologia i opieka ginekolo-

’ giczna)

D.U29. | planowac¢ i sprawowac opieke nad kobieta | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
i jej partnerem w okresie prekoncepcyj- . L .
nym i w przypadku wystapienia problemu ((_BmekOIOg'a I opieka ginekolo-
nieptodnosci; giczna)

D.U30. | planowac¢ i sprawowac opieke nad pacjen- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
tami dos$wiadczajacymi niepowodzen w . L .
prokreacji i nad rodzing obcigzong choro- ((_;'mekOIOg'a i opieka ginekolo-
bami genetycznymi; giczna)

D.U31. | rozpoznawaé choroby gruczotu piersio- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
wego oraz edukowac pacjentke w zakresie . N .
samobadania i samoobserwacji; (Ginekologia i opieka ginekolo-

giczna)

D.U32. | rozpoznawa¢ wczesne objawy chorob | P6U_U P6S_UWI/3.2 nauki medyczne,
nowotworowych i stany przednowotwo- 3.4 nauki o zdrowiu

dow ptci h; . L .
rowe flarzacow pieiowye (Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.U33. | rozpoznawaé zaburzenia statyki narzadu | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i 3.4 nauki o zdrowiu

rofilaktyce nietrzymania moczu; . L .
P Y y (Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.U34. | rozpoznawaé zaburzenia i patologie sek- | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
sualne; . L .

(Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)

D.U35. | przygotowywa¢ pacjentke do zabiegow | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

operacyjnych ginekologicznych przepro-
wadzanych z zastosowaniem ro6znych
technik oraz planowa¢ opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do samoopieki i

(Ginekologia i opieka ginekolo-
giczna)
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samopielegnacji w warunkach domowych,
we wspolpracy z rodzing pacjentki;

D.U36. | planowa¢ i sprawowaé specjalistyczng | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
opieke nad noworodkiem w zaleznos$ci od .
jego dojrzatosci, masy urodzeniowej ciala (Ngonatologla I opieka neonato-
i stanu klinicznego w warunkach szpital- logiczna)
nych i pozaszpitalnych;

D.U37. | dokonywa¢ oceny stanu noworodka i | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki medyczne,
uczestniczy¢ w badaniach diagnostycz- nauki o zdrowiu
nych noworodkKa; o

(Neonatologia i opieka neonato-
logiczna)

D.U38. | ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicéw | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki 0 zdrowiu
noworodka zdrowego, chorego i z wadami logia i opiek
rozwojowymi oraz podejmowaé wobec (Ne_onato ogla 1 opieka neonato-
rodzicow noworodka dziatania edukacyj- logiczna)
ne promujace zdrowie, przygotowujac ich
do opieki nad dzieckiem w domu;

D.U39. | rozpoznawaé problemy zdrowotne dziec- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
ka i planowa¢ opieke w najczescie] wy- 3.4 nauki o zdrowiu
stepujacych chorobach uktadowych, aler- L i
gicznych, zakaznych 1 metabolicznych (}_)edlatrla i pielegniarstwo pe-
oraz stanach niedoborowych; diatryczne)

D.U40. | rozpoznawaé problemy zdrowotne i pla- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
nowac¢ opieke nad pacjentem w przebiegu
najczescie] wystepujacych chorob we- (Choroby wewngtrzne)
wnetrznych;

D.U41. | rozpoznawa¢ wskazania do wykonania | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
badan diagnostycznych i wystawia¢ skie-
rowanie na wykonanie okreslonych badan (Choroby wewngtrzne)
diagnostycznych oraz wykonywac bada-
nie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé
zaburzenia zagrazajace zyciu,

D.U42. | przygotowywaé zapisy form recepturo- | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
wych substancji leczniczych w porozu- 3.4 nauki o zdrowiu
mieniu z lekarzem albo na jego zlecenie;

(Choroby wewnegtrzne)

D.U43. | planowa¢ opiekg¢ nad pacjentem w prze- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
biegu chordb chirurgicznych, rozpozna- .
waé wcezesne 1 pozne powiklania po za- (Chirurgia)
biegach operacyjnych i zapobiegaé im
oraz pielegnowa¢ pacjenta z przetoka
jelitowa;

D.U44. | prowadzi¢ intensywna opieke pooperacyj- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
ng; . .

? (Chirurgia)
D.U45. | rozpoznawaé problemy pacjenta z najcze- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

Sciej] wystepujacymi zaburzeniami psy-
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chicznymi, okresla¢ cel dziatania me-
dycznego i planowac¢ interwencje terapeu-
tyczne;

(Psychiatria)

D.U46. | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
(Psychiatria)

D.U47. wykonywaé resuscytacje krazeniowo- P6U U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
oddechows; (Anestezjologia 1 stany zagroze-

nia zycia)

D.uU48. wdraza¢ konieczne postgpowanie w sytu- P6U U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
acji zagrozenia zdrowia lub zycia; (Anestezjologia i stany zagroze-

nia zycia)

D.U49. | przygotowywaé pacjentke do znieczulenia | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
1 monitorowac jej stan w trakcie znieczu- . o .
lenia: (Anestezjologia i stany zagroze-

’ nia zycia)

D.U50. | uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
bolu; . -

Y (Anestezjologia i stany zagroze-
nia zycia)

D.US1. | prowadzi¢ rehabilitacje  przytézkowg | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
W usprawnianiu po operacjach ginekolo- 3.4 nauki o zdrowiu
filcfirilygil;g;k?g?dzle drogami natury i po (Rehabilitacja w potoznictwie,

¢ : neonatologii i ginekologii)

D.U52. stosowa¢ rézne formy aktywnos$ci rucho- P6U U P6S _UW/3.4 nauki medyczne,
wej w opiece nad kobietg w réznych okre- nauki o zdrowiu
sach jej zycia i roznym stanie zdrowia, w S .
szczegblnosci nad kobietg cigzarna, kobie- (Reha‘:n}na_c_y_i W kp:)lo_z_mcthe,
ta rodzaca i pacjentka chora ginekologicz- neonatologii i ginekologii)
nie;

D.U53. | przeprowadza¢ ¢éwiczenia usprawniajgce | P6U_U P6S_UW/3.2 nauki medyczne,
w chorobach ginekologicznych oraz pro- 3.4 nauki o zdrowiu
wadzi¢ rehabilitacj¢ pdzng kobiet po ma- e .
stektomii i operacjach w onkologii gine- (Rehablhtaf:_]e_l WV P Oio.Z.mCtWIe’
Kologicznej: neonatologii i ginekologii)

D.U54. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
bezposredniego zagrozenia zycia; (Podstawy ratownictwa medycz-

nego)

D.U55. | doraznie unieruchamiaé ztamania kosci, | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
ZWI’ChI‘IIQ.Cla i skrecenia oraz przygotowy- (Podstawy ratownictwa medycz-
wac pacjenta do transportu w takich przy-
padkach; nego)

D.U56. | doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki; | PBU_U | P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu

(Podstawy ratownictwa medycz-
nego)
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D.U57. | wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscy- | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
tacyjne u osob dorostych i dzieci oraz Podst ratownictwa med
stosowa¢ automatyczny defibrylator ze- (Podstawy ratownictwa medycz-
wnetrzny (Automated External Defibrilla- nego)
tor, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie
drog oddechowych;

D.U58. krytycznie analizowa¢ publikowane wy- | P6U_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
niki badan naukowych w zakresie potoz- . . .
nictwas: (Baganla I}auk.owe w pielggniar-

’ stwie, seminarium dyplomowe)
D.U59. | przeprowadza¢ badanie jakosSciowe, po- | PBU_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
shugujac si¢ narzedziem badawczym; (Badania naukowe w piclegniar-
stwie, seminarium dyplomowe)
. KSZTALCENIE OGOLNE
EFEKTY DODATKOWE

G.Ul. potrafi swobodnie poruszaé sie w nowym | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu
srodowisku oraz efektywnii \ivykorzystaé (Wprowadzenie do studiowania i
Czas przezhaczonego na nauxe, ochrona wiasnosci intelektualnej)

G.U2. potrafi korzysta¢ z informaciji patentowej; | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu

(Wprowadzenie do studiowania i
ochrona wiasnosci intelektualnej)

G.U3. potrafi interpretowaé zapisy zgloszen | POU_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu
patentowych; (Wprowadzenie do studiowania i

ochrona wlasnosci intelektualnej)

G.U4. potrafi wzmacniaé uktad ruchowy wiasny | P6U_U P6S_UU/3.4 nauki o zdrowiu
1 pacjenta; (Wychowanie fizyczne)

G.U5S. potrafi ksztaltowaé postawy sprzyjajace | POU_U P6S_UWY/3.4 nauki o zdrowiu
aktywnosci fizycznej na cale zycie; (Wychowanie fizyczne)

G.U6. logowa¢ si¢ do systemu AMMS, | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
rozpoznawa¢  moduty,  wprowadzac, inf
pobra¢ i zmodyfikowa¢ dane pacjenta; (Nowoczesne - systemy  informa-

tyczne)

G.U7. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng EDM | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
w zakresie: Modut Izba Przyje¢ (Ruch )
chorych), Modut Oddziat (Ruch chorych) (Nowoczesne  systemy  informa-
w systemie AMMS; tyczne)

G.U8 porusza¢ si¢ po interfejsie programu | P6U_U P6S_UW/3.4 nauki o zdrowiu
Ascom Digistat, przeglada¢ parametry — .
SmartCentral, wykonywaé zadania (Nowoczesne systemy  informa-
w modutach. tyczne)

KOMPETENCJESPOLECZNE

absolwent jest gotéw do:
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D.KO01

kierowania si¢ dobrem pacjenta, posza-
nowania godnosci i autonomii oséb po-
wierzonych opiece, okazywania zrozu-
mienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pa-
cjentem i jego rodzina;

P6U_K

P6S_KR/3.4 nauki o zdrowiu

D.K02

przestrzegania praw pacjenta;

P6U_K

P6S_KR/3.4 nauki o zdrowiu

D.K03

samodzielnego i rzetelnego wykonywania
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci mo-
ralnych w opiece nad pacjentem;

P6U_K

P6S_KR/3.4 nauki o zdrowiu

D.K04

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wyko-
nywane czynno$ci zawodowe;

P6U_K

P6S_KO/3.4 nauki o zdrowiu

D.K05

zasiggania opinii ekspertow w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

P6U_K

P6S_KK/3.4 nauki o zdrowiu

D.KO06

przewidywania i uwzgledniania czynni-
kéw wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta

P6U_K

P6S_KR/3.4 nauki o zdrowiu

D.KO07

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetno-
$ci 1 kompetencji spotecznych oraz doko-
nywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

P6U_K

P6S_KK/3.4 nauki o zdrowiu

KSZTALCENIE

OGOLNE

EFEKTY DODATKOWE

G.K01

inicjowania dziatan sportowych na rzecz
interesu publicznego.

P6U_K

P6S_KK/3.4 nauki o zdrowiu

(Wychowanie fizyczne)
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OPIS PROCESU PROWADZACEGO DO UZYSKANIA ZAKEADANYCH EFEKTOW

UCZENIA SIE

PLAN STUDIOW

Zatgcznik nr 3
do Zarzgdzenia nr 22121
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

Egz Rok I Rok II Rok IIT Su
L po sem. 1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6 Suma ma
P Nazwa przedmiotu sem/ CW / Sem. o CW/Sem. m CW/Sem. = CW/Sem. o CW/Sem. = CW/ Sem. - go- ECT
: za- W Q| W Q| w 9 |w 9 Q |w 9 dzin
licz godz. | Sk. | ZP | PZ | & godz. | Sk. | ZP | PZ | & godz. | Sk. | ZP | PZ | & godz. | Sk. | ZP | PZ | A godz. | Sk. | ZP | PZ | godz. | Sk. | ZP | PZ | S
A | Nauki podstawowe 90 70 55 0 0 % 80 65 60 0 0 80 30 40 10 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 500 19
1 | Anatomia E1 30 30 20 3 80 3
. L zal z _
2 | Biochemia i biofizyka oc 15 15 20 2 50 2
. .. zal z _
3 | Embriologia i genetyka oc 25 20 10 20| 15 10 1,0 80 3
4 | Fizjologia E2 20 10 10 15| 20 10 10 1,5 80 3
5 | Farmakologia E3 30| 40 10 3 80 3
. . . . zal z
6 | Mikrobiologia i parazytologia oc 15 10 15 1,5 40 1,5
- — -
7 Pat.ologla (Patofizjologia i Patomorfo- | zal z 2 20 15 25 60 25
logia) oc.
8 | Radiologia zalz 50 10 |15 1 30 1
oc.
B | Nauki spofeczne i humanistyczne 60 80 55 0 0 7 45 70 40 0 0 5 0 30 0 0 0 1 0 30 10 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 420 15
1 | Jezyk angielski E4 30 1 30 1 30 1 30 10 2 130 5
2 | Pedagogika El 15 15 20 2 50 2
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zal z

3 | Prawo medyczne oc 15 10 10 1 35 1
4 | Psychologia E1l 30 20 15 2 65 2
Lo 1
5 | Socjologia Zic s | 15 |2 2 50 2
6 | Zdrowie publiczne Z;lc z 30 | 30 |30 3 90 3
C }Ij;‘;l;;i:’zeziakm‘e Py Eps 60 135 75 80 40 13’ 10 70 40 80 40 90 30 35 6 20 0 6 0 0 0 0 0 o0 30 25 25 40 0 5 0 0 0 8 3 980 | 37,0
1 | Badania fizykalne Zg‘lc z 10| 15 |25 2 50 2
2 | Dictetyka Zslc z 10| 10 |20 15 40 1,5
3 | Etyka zawodu poloznej z(a;lcz 15 10 15 15 40 1,5
- o zal z
4 | Organizacja pracy poloznej oc 10 10 10 1 30 1
. zal z
5 | Podstawowa opicka zdrowotna oc 20 15 15 | 40 4 80 3 170 7
6 | Podstawy opieki potozniczej E2 30 110 | 30 | 80 [ 40 | 11 60 20 | 80 | 40 [ 75 490 18
7 | Promocja zdrowia Zglc z 10 5 15 | 20 2 50 2
. . . . zal z
8 | System informacji w ochronie zdrowia oc 10| 15 25 2 50 2i
. . al z
9 | Zakazenia szpitalne 7::C “ 10 5 15 1 30 1
Przedmiot do wyboru: Jezyk migowy / sl 2
10 | Wspdlpraca w zespole opieki zdro- .(a ) 5 10 15 1 30 1
wotnej °e
D g“:;elw etz aptalsl Gpeeits 0 0 0 0 o o0 15 70 15 160 0 85 45 110 75 280 40 20 8 45 85 160 360 28 105 100 125 240 80 25 15 15 40 560 27,5 2820 109
3/
Techniki poloznicze i prowadzenie - . - .
1 porodu E3 15 70 15 | 160 8,5 80 30 | 120 | 40 | 10 40 | 320 | 125 890 31
2 | Anestezjologia i stany zagrozenia Zycia E5 10 10 10 | 40 3 40 2 110 5
. s zal z
3 | Badania naukowe w poloznictwie oc 20 20 20 2 60 2
4 | Chirurgia E4 25 10 25| 40 [ 40 | 6 140 6
5 | Choroby wewnetrzne E4 25 10 25| 40 [ 40 | 6 140 6
6 | Ginekologia i opieka ginekologiczna E5 20 20 20 | 120 6 200 | 7 380 13
7 | Neonatologia i opieka neonatologiczna | E3 25 15 20 | 80 5 80 | 3 220 8
8 | Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne E4 20 15 25| 40 [ 40 | 6 140 6
9 Poloznictwo i opieka poloznicza E4 20 15 25 80 5 |10 10 10 | 40 | 160 | 7 40 2 410 14
. zal z
10 | Podstawy ratownictwa medycznego 10 10 10 1 30 1

OcC.
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11 | Psychiatria Z;lc ’ 25 | 10 |25 6 140 6
12 Rel}a})ilitacja W Pp{oz’nictwie, gineko- | zalz 20 15 25 4 100 4
logii i neonatologii oc.
13 | Seminarium dyplomowe z(z:lcz 15 15 1 15 15 1 60 2
Przygotowanie pracy dyplomowej i
: . T zal z -
14 | przygotowanie do egzaminu dyplo- oc 5 5
mowego )
G | Grupa przedmiotéw ogdélnych 15 30 10 1 30 0 0 0 0 0 20 5 1 0 0 0 0 0 [ 0 115 2
1 Wprowadzenie ) do studiowafnia i| zalz 15 10 1 25 1
ochrona wlasnosci intelektualnej oc.
2 | Wychowanie fizyczne z(z:lcz 30 0 30 0 60 0
. . zal z
3 | Nowoczesne systemy informatyczne oc 20 5 1 30 1
Suma 855 33 890 31 810 30 800 31 770 30 710 30,5 | 4835 182
Suma SAMOKSZTAL.CENIE 195 155 150 100 150 15 765
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Zatgcznik nr 3
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

KARTY PRZEDMIOTOW
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GRUPA PRZEDMIOTOW A.

NAUKI PODSTAWOWE
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\ Panstwowa Akademia
m Nauk Stosowanych
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod ANATOMIA (A1)
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. Anatomy
ang.):
Kierunek studiow: Potoznictwo
Poziom studiow: Studia I stopnia
Profil: Praktyczny
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 3
Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Budowa czlowieka pod wzgledem topograficznym oraz z zasady funkcjonowania poszczegoélnych jego elementdw.
Uktad ruchu (uktad kostno-stawowo-wi¢zadlowy i uktad mig$niowy) oraz uklad nerwowy osrodkowy, obwodowy
i autonomiczny. Calo$¢ dopelniaja zagadnienia uktadu trzewnego uwzgledniajace potozenie, budowe i funkcje
narzadow trzewnych (uktady: pokarmowy, oddechowy, moczowo, plciowy, krwionosny, limfatyczny i dokrewny)
narzadow zmystow oraz powloki wspolnej. Przedmiot stanowi podstawe dla zrozumienia funkcji fizjologicznych
organizmu, procesow patologicznych, jest wprowadzeniem do zaje¢ klinicznych realizowanych w kolejnych etapach
ksztalcenia.

Liczba godzin zaje¢ w | Wykfad 30 godz.
ramach poszczegélnych form | Cwiczenia — 30 godz.
zaje¢¢ wedlug planu studiow: | Samoksztatcenie — 20 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . . Sposéb weryfikacji
Kod efektu ) Powigzanie Forma zaj¢é
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu zKEU dydaktycznych o
uczenia sig

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

budowe ciata ludzkiego w  podejsciu
topograficznym (konczyny gorna i dolna, klatka Kiad Egzamin
Al_Wo01 piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa) oraz AW1. é:vv?]czea:lni’ a ?S emn

czynnos$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad P y
miesniowy, uklad krazenia, ukltad oddechowy,
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uktad pokarmowy, uklad moczowy, uktady
ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow,
powloka wspolna, krazenie matczyno-ptodowe),
w tym réznice w budowie ciala czlowicka
dorostego, niemowlgcia i noworodka;

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i i
Al W02 1dowe nkcjono y kostnej AW, wyklad, Egzamln
- miegs$ni dna miednicy jako kanatu rodnego; éwiczenia pisemny
w zakresie umiejetnosci potrafi:
postugiwaé¢ si¢ w praktyce mianownictwem
anatomicznym 1 wykorzystywa¢ znajomos$¢ Wykonanie éwi-
Al UO1 topografii narzadow oraz wykazywac roznice w AUL éwiczenia czenia praktycz-
- budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka nego
dorostego;
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wilasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i wyktad, samoocena,

Al_KO01 . . D.K.07 P ; . .
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania ¢wiczenia uczestnictwo i

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

aktywnos¢ na

zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 3 9
(A+B) £ 5
< =
[= Rl
o Q’
2 g
2 g
n 2
Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 30h
podzialem na formy zajec oraz Cwiczenia 30h
liczba punktow ECTS uzyskanych )
w ramach tych zajec: W sumie: 60h
ECTS 2.4
B. Formy aktywno$ci studenta w Przygotowanie si¢ do zajeé¢ 10h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni 5h
planowana liczba godzin na kazda | Przygotowanie sie¢ do egzaminu 5h )
forme i liczba punktéw ECTS:
W sumie: 20h
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegdélowe tresci ksztalcenia Wyklad
w ramach poszczegélnych 1. Wiadomosci wstepne: anatomia i jej dzialy, elementy budowy ludzkiego ciata

form zajec:

(narzad, uktad, aparat). Uktady wegetatywne a somatyczne i ich rola w
funkcjonowaniu organizmu, jako calosci. Osie ptaszczyzny, polozenia w

przestrzeni.

2. Osteologia ogolna: budowa, wtasciwosci

i czynno$¢ kosci. Ogolny podziat
kos$éca cztowieka. Budowa stawow i ich funkcja w organizmie.
3. Miologia ogélna: budowa, rodzaje i mechanika mie$ni, polozenie mie$ni.
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Narzady pomocnicze mig¢$ni.

4. Anatomia centralnego i obwodowego uktadu nerwowego.

5. Ukftad krwionosny — ogoélna charakterystyka i podziat. Naczynia krwiono$ne
(tetnice, zyly, naczynia wtosowate) — budowa i funkcje. Budowa i funkcje
serca. Krazenie duze i mate.

6. Uklad limfatyczny — narzady chionne, ich budowa i topografia.

7. Uktad moczowy — ogodlna charakterystyka budowy i topografii.

8. Uklad plciowy — charakterystyka topografii i budowy narzadéw piciowych
zenskich i meskich.

9. Narzady zmystow — ogolna charakterystyka i podziat.

10. Uktad dokrewny — ogdlna charakterystyka, podziat i topografia.

11. Uktad pokarmowy — ogolna charakterystyka i podziat na odcinki.

12. Budowa anatomiczna i funkcja watroby i trzustki.

13. Uktad oddechowy: ogolna charakterystyka i podziat na odcinki.

14. Anatomia ptodu i noworodka.

Cwiczenia

1. Osteologia — kosci i ich potgczenia.

2. Budowa miednicy kostnej.

3. Budowa i funkcjonowanie migs$ni dna miednicy jako kanatu rodnego.

4. Uktad nerwowy — drogi nerwowe, osrodki nerwowe.

5. Uklad krazenia. Podstawowe réznice w uktadzie krazenia noworodka i 0s6b
dorostych.

6. Krazenie ptodowe.

7. Wazniejsze elementy uktadu chlonnego.

8. Uktad moczowo-plciowy. Krocze.

9. Budowa gruczotu piersiowego.

10. Uktad pokarmowy (cze$¢ gruczotowa i jelitowa). Otrzewna.

11. Uktad oddechowy. Optucna.

12. Zrédznicowanie budowy noworodka w stosunku do osobnikow dorostych.

Praca wlasna (samoksztalcenie)

1.
2.
3.
4,

5.
6.

Prawidtowa postawa ciata czlowieka, jej cechy, rozwdj w ontogenezie.
Przyczyny powstawania i skutki wad postawy.

Elementy anatomicznej budowy kobiety (rézne uktady) biorace udziat w
procesach prokreacji.

Wazne punkty orientacyjne ciata ludzkiego, ich znaczenie praktyczne w
medycynie.

Nazwiska znanych uczonych w kontekscie struktur morfologicznych.

Skora oraz jej przydatki, jako narzad.

Okolice ciata ludzkiego z uwzglednieniem ich zawarto$ci narzadow i tkanek.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady — metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie
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Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

— obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udziat w wykltadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecno$¢ na wyktadach i éwiczeniach
oraz uzyskanie pozytywnego zaliczenia z ¢éwiczen.

Forma zaliczenia koncowego: egzamin pisemny.

Zasady udzialu

w poszczegllnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy obecnos$¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta obowigzuje aktywny udziat w wyktadach i ¢wiczeniach.

Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-299 3,00-3,24 | 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena 2 3 3,5 4 45 5
liczbowo
Rodzaj zajeé .
(wg planu LICZl?a Waga Ocena Wynik
.z godzin
studiow)
Wyklad + Ocena
. uzyskana .
samoksztalcenie 30+20 0,6 przez Iloraz wagi oraz oceny
(egzamin studenta
Ocena
Cw.l czenia 30 0,4 uzyskana Iloraz wagi oraz oceny
(zaliczenie) przez
studenta
Suma 80 1 Ocena Odczytywany z tabeli
powyzej

Sposéb i tryb wyréwnywania
zaleglosci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajgcia okresla sposob i termin uzupetnienia zaleglosci powstatych na
wskutek nieobecnosci studenta na zaj¢ciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
pisemna).

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnos$ci przedmiotow:

Wiedza z zakresu biologii.

Literatura podstawowa:

1. Bochenka, M. Reichera : ¢wiczenia / Ryszard Aleksandrowicz, Bogdan Ci-
szek, Krzysztof Krasucki ; ryciny do ksiazki wykonal Krzysztof Sokolovsk .
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017 .

2. Czerwinska M. (oprac. zespot red., konsultacje i nadzor): Atlas anatomiczny,
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Buchmann - Grupa Wydawnicza Foksal, Warszawa 2016.

Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii czlowieka, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Wozniak W. (red.): Anatomia cztowieka: podrecznik dla studentow i lekarzy,
,Urban&Partner”, Wroctaw 2019.

Literatura uzupehiajaca:

Marecki B., Cieslik K., Waszak M.: Graficzne repetytorium z anatomii, Aka-
demia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, Poznan 2015.
Schiinke M., Schulte E., Schumacher U.: Prometeusz - atlas anatomii cztowie-
ka. T. 2, MedPharm Polska, Wroctaw 2015.
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\ Panstwowa Akademia
m Nauk Stosowanych
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

o BIOCHEMIA I BIOFIZYKA (A2)
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Biochemistry and biophysics
Potoznictwo

Studia I stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

2

polski

2023/2024

2

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Budowa weglowodandéw tluszczow 1 biatek oraz ich metabolizm u o0s6b zdrowych oraz ich znaczenie
w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu. Znaczenie witamin w biochemii cztowieka. Metabolizm i unieczynnienie
szkodliwych zwigzkow powstajacych w organizmie cztowieka. Cykl przemian mitochondrialnych.

Zasady dziatania tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego, powstawania fal ultradzwickowych i ich
znaczenia w diagnostyce 1 terapii. Zastosowanie badan diagnostycznych przy zastosowaniu izotopoéw
promieniotworczych. Wykorzystanie lasera w medycynie. Wykorzystanie oraz niekorzystne oddziatywanie
promieniowania jonizujacego i niejonizujgcego na organizm czlowieka.

Wyktad — 15 godz.

Cwiczenia — 15 godz.

Liczba godzin zajeé¢ w ramach
poszczegolnych  form  zajel
wedhlug planu studiéw:

Samoksztatcenie — 20 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kot Student, ktory zaliczyt przedmiot HOTEETD S 218 S?%izzwzglilg?;ﬂ
przedmiotu- ] yip zKEU dydaktycznych y ohek
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow . .
A2 WOl wykorzystujgcych fizyczne noéniki informacji | A W17. ’wyklad., Zaliczenie
- (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne); cwiczenia pisemne
A2 W02 role witamin, aminokwasdéw, nukleozydow, AW1S wyklad, Zaliczenie
- monosacharydow, kwasoéw karboksylowych i ) ) ¢wiczenia
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ich pochodnych, wchodzacych w  sktad pisemne
makroczasteczek obecnych w  komorkach,
macierzy zewnatrzkomorkowej i w ptynach
ustrojowych;
mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy Zaliczenie
A2_W03 funkcjonowania metabolizmu w organizmie; A.WI19. wyktad pisemne
wplyw na organizm czynnikdw zewngtrznych . .
takich jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie, Zaliczenie
A2_Wo04 pole elektromagnetyczne i promieniowanie A.W20. wyklad pisemne
jonizujace;
w zakresie umiejetnosci potrafi:
wspotuczestniczy¢ w doborze metod
diagnostycznych w poszczegoélnych stanach o _ Realizacja zleco-
A2_U01 k!iniczn}fgh z wykorgystaniem wiedzy z zakresu A.Ue. cwiczema nego zadania.
biochemii i biofizyki;
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow
do:
Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych wyktad, stopni,
A2 K01 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i D.K.07 ¢wiczenia, samoocena,
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania o samoksztatcen uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; ie aktywnos¢ na
zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 2 o
(A+B) © £
b =
= 2
o Q’
158 8
2 g
7 z
A. Liczba godzin kontaktowych Wyktady 15h
z podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia 15h
liczba punktow ECTS uzyskanych -
w ramach tych zajec: W sumie: 30h
ECTS 14
B. Formy aktywnosci studenta Przygotowanie si¢ do zaje¢ 10h
w ramach samoksztalcenia wraz Praca w czytelni 5h
z planowang liczbg godzin na Przygotowanie si¢ do zaliczenia 5h
kazda forme i liczba punktow )
ECTS: W sumie: 20h
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci Wyklady:

Definicja biochemii, biologii molekularnej i biofizyki oraz ich znaczenie w
medycynie. Biofizyczne i biochemiczne podstawy funkcjonowania organizmu

ksztalcenia 1.
w ramach poszczegélnych
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form zajeé:

ludzkiego. Podstawy biofizyczne homeostazy.

Aminokwasy, peptydy, bialka.

Weglowodany i ich przemiany.

Tluszcze i ich przemiany.

Rola i wlasciwoS$ci enzymow.

Procesy biochemiczne dostarczajace energii dla organizmu.

Biochemia komorek, tkanek i narzadow.

Uktady regulacyjne metabolizm organizmu. Sprzezenie zwrotne. Budowa i

mechanizm dzialania enzymow.

9. Swiatlo i zmyst wzroku. Uklad optyczny, zdolnoi¢ rozdzielcza oka.
Powstawanie obrazu w siatkowce.

10. Fale akustyczne i zmyst stuchu. Teorie analizy dzwigku w uchu wewngtrznym.

11. Biofizyka uktadu krazenia.

12. Oddziatywanie czynnikow biofizycznych na organizm.

13. Metody diagnostyczne w  poszczegdlnych  stanach  klinicznych  z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biofizyki i biochemii.

CONOOR~WN

Cwiczenia:

Biochemia

1. Powstawanie ciat ketonowych.

2. Powstawanie zwigzkow wysokoenergetycznych.

3. Krew, sktadniki i ich rola ( bufory krwi).

4. Sktadniki moczu fizjologicznego i patologicznego.
5. Regulacja gospodarki wodno- mineralne;.

6. Gospodarka fosforowo- wapniowa.

7. Witaminy (makro- i mikropierwiastki).

8. Rolarodznicy cisnien miedzy uktadem zylnym i tetniczym.
Biofizyka

1. Biofizyka zmystu wzroku.

2. Biofizyka zmystu stuchu.

3. Wyznaczanie wspotczynnikdow lepkosci cieczy.

4. Analiza sygnatoéw elektrycznych w ciele cztowieka.

Samoksztalcenie:

Powstawanie i rola amin biogennych.

Regulacja przemiany weglowodanowe;j i jej zaburzenia.

Cholesterol i jego pochodne.

Lokalizacja i przebieg tancucha oddechowego.

Rola nerki w utrzymaniu homeostazy.

Budowa a mechanizm dziatania hormonow.

Mechanizm zmiany sygnatlu mechanicznego na elektryczny w narzadzie
Cortiego

NoasrwDdDE

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady — metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie, wykonanie zada-

nia/éwiczenia

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladéw stanowi:
— obecno$¢ na wyktadach

Podstawe do uzyskania zaliczenia z éwiczen stanowi:

— obecno$¢ na ¢wiczeniach

— aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

— pozytywna ocena z zaliczenia pisemnego

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu zaliczenia jest uzyskanie pozytywnego
zaliczenia z wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne — krotkie strukturyzowane
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pytania (SSQ).

Zasady udzialu

w poszczegllnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy obecnos$¢

studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studidéw, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zaje¢c¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu w
obowigzkowych zajeciach.

Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- 4,25- Powyzej
Wartosci 0-2,99 3,00-324 1 3.25-374 | 4oy | 474 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5
liczbowo
Rodzaj zajeé .
L .
(wg planu (l)fizzl::: Waga Ocena Wynik
studiow) g
Wykiad + uZO (;T(I:rlla Iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 15+20 0,6 grzez ocené;
(zaliczenie) studenta
Ocena
Cwiczenia 15 0.4 uzyskana lloraz wagi oraz
(zaliczenie) ’ przez ocen
studenta
Suma 50 1 Ocena Odczytywan?/ z
tabeli powyzej

Sposéb i tryb Prowadzacy zajecia okre$la sposob i termin uzupelnienia zaleglosci powstatych na
wyréwnywania zaleglo$ci wskutek nieobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
powstalych wskutek pisemna).

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Wiedza z zakresu biologii.

Literatura podstawowa:

1. Kaczkowski J.: Podstawy biochemii, Wydawnictwo WNT, Warszawa 2017
2. Jaroszyk F.: Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupekiajaca:

1. Tymoczko J. L., Berg J. M., Stryer L.: Biochemia: krétki kurs, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2013.
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Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych

—  Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

EMBRIOLOGIA I GENETYKA (A3)

Potoznictwo
Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1,2

Embryology and genetics

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Struktura i analiza kwaséw nukleinowych, organizacji genomu cztowieka, regulacji proceséw transkrypcji i translacji,
molekularnych podstaw mutagenezy, teratogenezy i onkogenezy cztowieka. Podstawy diagnostyki genetycznej i zasad

poradnictwa genetycznego oraz praktycznych wiadomosci dotyczacych patogenezy najczestszych chorob
genetycznych i wad wrodzonych.
Liczba godzin zaje¢ w ramach | Wyktad — 40 godz. (Semestr 1: 25 godz.; Semestr 2: 20 godz.)
poszczegélnych  form  zaje¢ | Cwiczenia — 30 godz. (Semestr 1: 15 godz.; Semestr 2: 10 godz.)
wedlug planu studiow: Samoksztatcenie — 10 godz.
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
. . . Sposob weryfikacji
Kod efektu , . . Powigzanie Forma zajeé . z
it Student, ktory zaliczyt przedmiot 2 KEU I i oceny gfekftow
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
procesy spermatogenezy, spermiogenezy wyklad Zaliczenie
A3 W01 i lemnienia i zaptodnienia: AWI1. P i .
_ i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia; éwiczenia pisemne
stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe Zaliczenie
A3 W02 i czynno$¢ blon ptodowych i tozyska oraz etapy AWI12. ’wyk%ad., '
- rozwoju poszczegolnych narzadoéw; cwiczenia pisemne
A3 W03 uwarunkowania  genetyczne  grup  krwi AWI3 \had Zaliczenie
- cztowieka oraz  konfliktu serologicznego R wyklad,
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w uktadzie Rh; ¢wiczenia pisemne
budowe chromosoméw oraz molekularne wyklad, Zaliczenie
A3_Wo4 podioze mutagenezy; A-WI4. éwiczenia pisemne
zasady dziedziczenia roznej liczby cech, ) )
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego wyktad, Zaliczenie
A3_W05 dziedziczenia}. cech _oraz d;iedziczenia A.WIS. éwiczenia pisemne
pozajadrowej informacji genetycznej;
problemat.ykc;. . .choréb .uwaruqkowanych wyktad, Zaliczenie
A3 W06 genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce | A Wieé.
- prenatalnej; ¢wiczenia pisemne
w zakresie umiejetnosci potrafi:
szacowa¢ ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby L
A3 UO1 w oparciu o zasady dziedziczenia iwplyw AU4. éwiczenia Realizacja
- czynnikdéw srodowiskowych; zleconego zadania
wykorzystywaé uwarunkowania chor6b .
A3 U02 genetycznych w  profilaktyce choréb oraz ALUS. éwiczenia Realizacja
- diagnostyce prenatalnej; zleconego zadania
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
A3 KO1 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci D.K.07 wyktad, samoocena,
- i kompetencji spotecznych oraz dokonywania o ¢wiczenia uczestnictwo i

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

aktywnos¢ na

zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 3 o )
(A+B) 2 E
I~ fom
[t @]
3 iy
Q' 8
< 17}
) i)
Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 40h
podzialem na formy zajec oraz Cwiczenia 30h -
liczba punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zajec: W sumie: 70h
ECTS 2,7
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie si¢ do zajg¢ 5h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni 2h
planowang liczba godzin na kazda | Przygotowanie si¢ do zaliczenia 3h i
forme i liczba punktéw ECTS:
W sumie: 10h
ECTS 0,3

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegdlowe tresci

Wyklady (semestr 1,2):
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ksztalcenia w ramach
poszczegdlnych form
zajeé:

10.

11.

12.

Historia — dzieje nauki zwigzanych z pojmowaniem dziedziczno$ci i rozwoju
organizméw w tym cztowieka; podstawy biologii komoérki — gtéwne organelle i ich
funkcja; informacja genetyczna (DNA, RNA a chromosomy) — struktura i
organizacja genomu czlowieka, podstawowe mechanizmy podziatu komorki
somatycznej (mitoza) i gametogeneza (mejoza); pojecie genu a jego ckspresja —
punkty regulacji i przekazywania sygnalow na poziomie molekularnym.

Podstawy dziedziczenia: pojecie - mutacja genowa, a aberracja chromosomalna;
dziedziczenie jednogenowe — klasyczne (mendlowskie) autosomalne - dominujace i
recesywne oraz sprzezone z chromosomem X (picig) — o charakterze dominujacym i
recesywnym — w tym uwzglednienie specyfiki dziedziczenia dominujacego z
chromosomem X — letalnym dla plci mgeskiej; atypowe formy dziedziczenia
(mozaikowato$§¢, dziedziczenie pseudoautosomalne, autosomalne dominujace
ograniczone do jednej plci, pseudodominujace, geny modyfikujace i dziedziczenie
dwugenowe, rodzicielskie pigtnowanie genomowe - naznaczenie genetyczne —
genomowy  imprinting oraz dziedziczenie epigenetyczne, dziedziczenie
cytoplazmatyczne — mitochondrialne); genotyp a fenotyp; pojecie zdrowia i
choroby.

Klasyfikacja chorob z uwzglednieniem czynnika genetycznego w ich etiologii —
omoéwienie wybranych przyktadow.

Uwarunkowania genetyczne krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh.

Okres rozrodczy — charakterystyka oraz mozliwosci i ograniczenia, ryzyko
niepowodzen rozrodu (poronienia, martwe porody, wrodzone wady rozwojowe i
funkcjonalne); problemy rozwoju wynikajace z zaburzen okotoporodowych.
Wrodzone zaburzenia rozwojowe i funkcjonalne — ciezkie i tagodne wady
rozwojowe. Podloze etiologiczne (aberracje chromosomowe, zaburzenia
jednogenowe, zaburzenia o nieklasycznym sposobie dziedziczenia, zmiany o
charakterze wieloczynnikowym/kompleksowym, zaburzenia epigenetyczne i
czynniki teratogenne) i patomechanizm (czynniki zewngtrzne — deformacje i
dysrupcje oraz wewn¢trzne dysplazje 1 malformacje) wrodzonych wad
rozwojowych; zaburzenia funkcjonalne — czynniki wplywajace na ich
wystepowanie — enzymopatie - wrodzone wady metabolizmu, inne np. catosciowe
zaburzenia rozwoju;

Podstawy kontaktu z Pacjentem: ogdlne zasady zbierania wywiadu (badanie
podmiotowe), badanie fizykalne (przedmiotowe); konstrukcja  drzewa
rodowodowego — rodowodu i jego kliniczna przydatno$¢ w analizowaniu zaburzen
dziedzicznych; specyfika postepowania klinicznego obejmujacego okres perinatalny
(ocena wystgpienia mozliwych komplikacji).

Rozwdj komorek rozrodczych - powstanie i etapy owogenezy, spermatogenezy.
Zaptodnienie — przebieg cyklu jajnikowego, owulacja, fazy zaptodnienia,
nieprawidtowe zygoty.

Wezesne stadia rozwoju:

Pierwszy tydzien rozwoju- zapoczatkowanie bruzdkowania, powstanie moruli,
blastocysty, wytworzenie trofoblastu,

Drugi tydzien rozwoju- wytworzenie dwublaszkowej tarczy zarodkowe;j,

Trzeci tydzien rozwoju- gastrulacja- proces prowadzacy do powstawania trzech
listkdw: ektodermy, endodermy, mezodermy, wytworzenie struny grzbietowej - 0§
roZwoju.

Mechanika rozwoju- teoria epigenezy. Czynniki regulujace. Geny nadrzedne. Geny
struktury, inkubator pierwotny. Komoérki macierzyste. Zrédta komoérek
macierzystych

Embriogeneza wybranych uktadow: nerwowy (centralny, obwodowy, autonomiczny
oraz w tym o$rodkéw odbiorczych - wzroku i shuchu), krgzenia, oddechowy,
przewodu pokarmowego — trawienny, moczowo-ptciowy; mi¢§niowo-szkieletowy;

Cwiczenia (semestr 1,2):

1.

2.
3.

Diagnostyka prenatalna — nieinwazyjna i inwazyjna; metody wspomaganego
rozrodu. Wady wrodzone. Terapia genowa.

Zasady diagnostyki genetyczne;j.

Uwarunkowanie chordb genetycznych w profilaktyce choréb oraz diagnostyce
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prenatalne;.

4. Mozliwosci terapii — wynikajace z podloza schorzenia (leczenie objawowe a
przyczynowe).

5. Szacowanie ryzyka ujawienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
wplywu czynnikéw srodowiskowych.

6. Przyszto$¢ - medycyna personalizowana (na poziomie np. farmakogenetyki;
onkogenetyki, inne).

Samoksztalcenie (semestr 1):

1. Technika PCR w diagnostyce laboratoryjne;j.

2. Zastosowanie badan genetycznych w diagnostyce medycznej.
3. Zasady klonowania komorek.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklady — metody podajace: wyklad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

WarunkKi i sposéb
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladéw stanowi:

— obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie
wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie
¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia zaliczenia koncowego jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia
z wykladow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne — test.

Zasady udzialu

w poszczegllnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta, zgodnie =z Regulaminem Studiow, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow. Nieobecnos¢ studenta
nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zajeé w semestrze, moze by¢é podstawa do
niezaliczenia tych zajec¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu w obowigzkowych
zajeciach.
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Sposob obliczania oceny

koncowe;j:
Zakres 3,75- 4,25- Powyzej
Wartosci 0-2,9 3,00 - 3,24 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry doDry
Ocena 2,0 3,0 35 4,0 4,5 5,0
liczbowo
Semestr 1
Rodzaj zaje¢é Liczba .
(wg planu studiow) godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad +
samok.sztal?enie 25+10 0,6 Iloraz wagi oraz
(z’allczeme) Ocena uzyskana oceny
Cwiczenia 20 0,4 przez studenta
Suma 55 1 Odczytywan?/ z
tabeli powyzej
Semestr 2
Rodzaj zajeé .
(wg planu LICZl?a Waga Ocena Wynik
.z godzin
studiow)
Wyklad
(zaliczenie) 15 0,6 iloraz wagi oraz
Cwi . 10 0.4 Ocena uzyskana oceny
wiczenia i przez studenta
Suma 25 1 Odczytywany z tabeli
powyzej
Sposob i tryb Prowadzacy zajgcia okre§la sposdb i termin uzupehlienia zaleglosci powstatych na
wyrownywania zaleglosci  wskutek nicobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
powstalych wskutek pisemna).
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Wiedza z zakresu biologii

Literatura podstawowa:

1. Kaczmarek M., Wolanski N., Rozwdj biologiczny cztowieka od poczecia do $mier-
ci, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018.

2. Moore K. L., Persaud T. V. N., Torchia M. G., Embriologia i wady wrodzone: od
zaptodnienia do urodzenia, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013.

3. Wegrzyn P.. Genetyka w ginekologii i poloznictwie, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2018.

Literatura uzupekiaja-
ca:

1. Mizgajska-Wiktor H., Jarosz W., Fogt-Wyrwas R.: Podstawy biologii cztowieka:
komorka, tkanki, rozwoj, dziedziczenie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2013.
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\ Panstwowa Akademia
m Nauk Stosowanych
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedm'i(,)tu i kod FIZJOLOGIA (A4)
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Physiology
Kierunek studiéw: Potoznictwo
Poziom studiow: Studia I stopnia
Profil: Praktyczny
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 3
Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1,2

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Budowa i funkcje zyciowe organizmu czlowieka. Zwrdcenie uwagi na fenomen funkcjonowania homeostazy
w organizmach oraz zdolno$ci adaptacyjne poszczegélnych ukladéw czlowieka jako odpowiedz na warunki
srodowiska, w tym wysitek i stres. Wskazanie powigzania fizjologii narzadéw z przemianami metabolicznymi.

Liczba godzin zaje¢ w ramach Wyktad — 40 godz. (Semestr 1: 20 godz.; Semestr 2: 20 godz.)

poszczegolnych form zajec Cwiczenia — 20 godz. (Semestr 1: 10 godz.; Semestr 2: 10 godz.)
wedlug planu studiéw: Samoksztatcenie — 20 godz. (Semestr 1: 10 godz.; Semestr 2: 10 godz.)
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
. . - Sposob weryfikacji
Kod efektu , . . Powigzanie Forma zajeé . .
S Student, ktory zaliczyt przedmiot 2 KEU Atk eanyen i oceny e.fek.tow
uczenia sie
w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
neurohormonalng regulacje procesow
A4 W01 | fiziologicznych i elektrofizjologicznych |  A.W3. wykdad, g min pisemny
zachodzacych w organizmie; cwiczenia
udziat uktadéw 1 narzadéw organizmu
w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany wyklad, Egzamin pisemny
A4_W02 w funkcjonowaniu organizmu jako calosci A.W4. éwiczenia
w przypadku zaburzenia jego homeostazy;
podstawy  dziatania  ukladow  regulacji Klad Egzamin pisemn:
A4 W03 (homeostaza) oraz rol¢ sprzezenia zwrotnego A.WS. c':)vv?cz:n ; a 8 P Y
dodatniego i ujemnego;
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fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow i narzadow wyktad, Lo
A4 W04 organizmu; A.We6. cwiczenia Egzamin pisemny
Ad WO5 fizjologie rozrodu i laktacj; AW, ,wykiad3 Egzamin pisemny
- ¢wiczenia
w zakresie umiejetnosci potrafi:
opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu
jako catosci w sytuacji zaburzenia jego L
homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne o . Reallza}qa
A4_Uo01 procesy, ze szczegélnym uwzglednieniem A.U2. cwiczenia ,Za,dan'a_/
neurohormonalne; regulaciji procesow cwiczenia
fizjologicznych;
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci wyktad, samoocena,

A4 K01 iczef kresi led iej sci D.K.07 yklad
- i kompetencji spotecznych oraz dokonywania o ¢wiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zaje¢ciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 3 o )
(A+B) 2 E
< fom
= .2
5 g
3 E
Z
A. Liczba godzin kontaktowych Wyktady 40h
z podzialem na formy zaje¢ oraz Cwiczenia 20h
liczba punktéw ECTS uzyskanych -
w ramach tych zajec: W sumie: 60h
ECTS 2.4
B. Formy aktywnosci studenta Przygotowanie si¢ do zajeé 5h
w ramach samoksztalcenia wraz Praca w czytelni 5h
z planowana liczba godzin na Przygotowanie si¢ do egzaminu 10h )
kazda forme i liczbg punktow
ECTS: W sumie: 20h
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegolowe tresci ksztalcenia Wyklady (Semestr 1,2)

w ramach poszczegélnych 1.

form zajec:

w N

Homeostaza ustroju - podstawowe funkcje zyciowe czlowieka i regulacja
neurohormonalna proceséw fizjologicznych. Rola sprzgzenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego.

Uktad nerwowy: centralny, obwodowy i autonomiczny. Rodzaje czucia.
Fizjologia miegéni szkieletowych, gtadkich i migénia sercowego.

Fizjologia uktadu dokrewnego (podwzgoérza, przysadki mézgowej, tarczycy,
przytarczyc, nadnerczy, jajnikow i jader).

Uklad sercowo-naczyniowy, hemodynamika,

autoregulacja  przeptywu
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i

tkankowego.

Fizjologia uktadu oddechowego, regulacja oddychania, krazenie plucne i
wymiana gazowa.

Fizjologia uktadu moczowego, uktad RAA, produkcja moczu.

Regulacja rownowagi wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowe;j.

Fizjologia uktadu krwiotworczego. Rola krwi w organizmie.

0. Fizjologia rozrodu i laktacji.

Cwiczenia (semestr 1,2)

1. Czynno$¢ gruczotéw dokrewnych.

2. Krzepnigcie krwi Osrodki kontrolujace krazenie krwi, miejscowa regulacja
przeptywu krwi. Morfologia krwi.

3. Rola uktadu autonomicznego.

4. Fizjologia narzadow piciowych. Mechanizm regulacji osi podwzgoérzowo —
przysadkowo -jajnikowej. Czynno$¢ dokrewna jajnikow. Cykl plciowy u
kobiety.

5. Fizjologia rozrodczosci. Miesigczkowanie, jajeczkowanie, akt wydalania
komorki jajowej z pecherzyka Graafa, zaplodnienie, zygota, doczesna,
zaptodnienie, zagniezdzenie.

Samoksztalcenie

1. Procesy trawienia i wchlaniania w przewodzie pokarmowym, hormony zotad-
kowo - jelitowe.

2. Rola watroby i trzustki, sktadniki pokarmowe, zasady odzywiania.

3. Podstawowa i wysitkowa przemiana materii.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady — metody podajace: wykiad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

obecnos¢ na wyktadach

aktywny udzial w wykladach (wiaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

obecnos¢ 100% na ¢wiczeniach

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z
wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: egzamin pisemny - test

Zasady udziatu

w poszczegllnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy obecnos¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta,

zgodnie z Regulaminem Studiéw, obowigzuje aktywny udziat

w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnosé
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaj¢¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zajec i skre$lenia studenta z powodu braku udziatu
w obowiazkowych zajeciach.
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Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-2,99 300-3.24 | 325374 | o4 | 474 | 474
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny ostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5
liczbowo
Semestr 1
Rodzaj zajeé Liczba .
(wg planu studiéw) | godzin Waga Ocena Wynik
Wykiad + iloraz wagi oraz
samoksztalcenia 20+10 0,6 g
. . oceny
(zaliczenie) Ocena
Cwiczenia 10 0,4 uzyskana przez | - iloraz wagi oraz
studenta oceny
Suma 40 1 Odezytywany z
tabeli powyzej
Semestr 2
Rodzaj zajeé Liczba .
(wg planu studiéw) | godzin Waga Ocena Wynik
Wykiad + iloraz wagi oraz
samoksztalcenia 20+10 0,7 &
. oceny
(egzamin) Ocena
7 . uzyskana przez | iloraz wagi oraz
Cwiczenia 10 0,3 studenta oceny
Suma 40 1 Odezytywany z
tabeli powyzej

Sposéb i tryb wyrownywania
zaleglosci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajecia okresla sposob i termin uzupehienia zaleglos$ci powstalych na
wskutek nieobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
pisemna).

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnos$ci przedmiotow:

Wiedza z zakresu biologii

Literatura podstawowa: 1. Badowska-Kozakiewicz A. M. (red. nauk.): Fizjologia czlowicka w zarysie:
zintegrowane podejscie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
2. Konturek S. J., Fizjologia cztowieka, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2019.
3. Konturek S. J.: Fizjologia czlowieka: podrecznik dla studentow wydziatow
medycznych. T. 4, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2018.
4. SilverthornDeeUnglaub:Fizjologia czlowieka: zintegrowane podejscie, Wy-
dawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.
Literatura uzupelniajaca: 1. Rostowska-Huszcz D., Gromadzka-Ostrowska J.: Cwiczenia z fizjologii czto-
wieka, Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2015.
2. Rozek T.: Cztowiek, Wydawnictwo W. A. B., Warszawa 2016.

62




Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych
= w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedm.i(’)tu i kod FARMAKOLOGIA (A5)
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Pharmacology
Kierunek studiéw: Potoznictwo
Poziom studiow: Studia I stopnia
Profil: Praktyczny
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 3
Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 3

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Poszczegodlne grupy srodkow leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie przemiany w
ustroju 1 dziatania uboczne. Poszczegdlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz
postacie i drogi ich podawania. Przygotowywanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i $rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

Liczba godzin zaje¢ w ramach | Wykfad — 30 godz.
poszczegolnych  form  zaje¢ | Cwiczenia — 40 godz.
wedlug planu studiow: Samoksztatcenie — 10 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposob weryfikacji
i oceny efektow
uczenia si¢

Kod efektu : . . Powigzanie Forma zajeé
szedluatin: Student, ktory zaliczyt przedmiot 2 KEU T

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

poszczegdlne grupy Srodkéw leczniczych,
glowne mechanizmy ich dziatania oraz wyktad,

AS_Wo1 powodowane przez nie przemiany w ustroju A.W23. ¢wiczenia Egzamin
zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;
poszczegolne grupy lekow, substancje czynne
. , wyktad,
A5 W02 zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz A.W24. wiczenia )
- postacie i drogi ich podawania; Egzamin
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wptyw procesé6w chorobowych na metabolizm wyktad, Egzamin
AS_W03 i eliminacje lekow; A.W25. ¢wiczenia
wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w tym .
A5 W04 wynikajace z ich interakcji, oraz procedur¢ | A.W26. ’Wykiad., Egzamin
— . . ¢wiczenia
zglaszania dziatan niepozadanych lekow;
A5 W05 podstawowe zasady farmakoterapii; AW27 wyklad., Egzamin
— ’ : : ¢wiczenia
zasady  farmakoterapii 1 fitoterapii w
poloznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wyklad .
AS5_W06 wplyw lekow na ptéd i noworodka karmionego | A.W28 éw}i/czeni’a Egzamin
piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne
dzialanie lekow;
A5 W07 zasady wystawiania recept w ramach realizacji A.W29 wyktad, Egzamin
- zlecen lekarskich; ) ) ¢wiczenia
A5 W08 zasady leczenia krwig i srodkami A.W30 wyktad, Egzamin
- krwiozastepczymi; ) ) ¢wiczenia
w zakresie umiejetnosci potrafi:
szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne
w okre§lonych grupach wiekowych oraz w o . Wvkonanie
AS5_U01 réznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym A.US. cwiczenia s y
uwzglednieniem okresu cigzy 1 karmienia cwiczema
piersia;
postugiwaé si¢ informatorami o ) Wykonanie
A5_U02 farmaceutycznymi i bazami danych A.U9. cwiczema éwiczenia
o produktach leczniczych;
wystawia¢ recepty na leki niezbgdne do o ) Wykonanie
A5_U03 kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen | A.U10. cwiczenia wiczenia
lekarskich;
przygotowywacé zapisy form recepturowych Wykonanie
A5 U04 substancji leczniczych i $rodkow spozywczych AU ¢éwiczenia
- specjalnego  przeznaczenia ~ zywieniowego T ¢wiczenia
zleconych przez lekarza;
w zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:
Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
AS Kol ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci D.K.07 wyktad, samoocena,
— i kompetencji spotecznych oraz dokonywania o ¢éwiczenia uczestnictwo i

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

aktywnos¢ na

zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 3 o
(A+B) £
2 :
g )
S 8
g ks
) Z
A. Liczba godzin kontaktowych Wyktady 30h
z podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia 40h -
liczba punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zajec: W sumie: 70h
ECTS 2,7

64




B. Formy aktywnosci studenta
w ramach samoksztalcenia wraz
z planowang liczba godzin na
kazda forme i liczbga punktéow
ECTS:

Przygotowanie si¢ do zajeé 5h
Przygotowanie si¢ do zaliczenia 5h

W sumie: 10h
ECTS 0,3

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegotowe tresci ksztalcenia
w ramach poszczegélnych form
zajeé:

1.

N

e

10.

oo

w N

Wyklad:

Podstawy farmakologii ogdlnej i farmakodynamiki. Grupy lekow i
mechanizm ich dziatania. Farmakogenetyka — podstawowe pojgcia.
Farmakokinetyka — LADME — losy lekow w organizmie.

Niepozadane dziatania lekow ze szczegdlnym uwzglednieniem
niepozadanych nastepstw interakcji lekowych.

Farmakoterapia bolu — narkotyczne i nienarkotyczne leki przeciwbolowe.
Farmakologia uktadu krazenia, zasady terapii chor6b uktadu krazenia, grupy
lekoéw, interakcje miedzy lekami.

Farmakologia gruczotéow wydzielania wewnetrznego. Zasady leczenia
cukrzycy.

Antybiotykoterapia i chemioterapia. Zasady racjonalnej antybiotykoterapii.
Grupy antybiotykow i chemioterapeutykow, dziatania niepozadane.
Chemioterapeutyki i przeciwwirusowe, przeciwgrzybiczne, przeciwrobacze,
przeciwpierwotniakowe.

Zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii
oraz wptyw lekdw na ptod i noworodka karmionego piersia. Teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekow.

Lekozaleznos¢.

Cwiczenia:

Czynniki wptywajace na dzialanie lekow, drogi podawania lekow, dziatania
niepozadane i toksyczne, interakcje lekowe.

Rodzaje dawek i dawkowanie lekow, obliczanie zmienionej dawki lekow i
zmienionego przedziatu dawkowania.

Farmakoterapia w wybranych grupach pacjentéw — zasady stosowania lekow
u pacjentéw z niewydolnoscig watroby oraz nerek.

Podstawy receptury farmaceutycznej, receptura lekow o dziataniu
miejscowym i ogolnym. Zapis form recepturowych substancji leczniczych i
srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.
Szacowanie niebezpieczenstwa toksykologicznego w okre§lonych grupach
wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych, ze szczegélnym
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia.

Zasady edukacji pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii. Zrodta
informacji o lekach, informatory farmaceutyczne i bazy danych o produktach
leczniczych. Leki OTC.

Charakterystyki produktow leczniczych.

Samoksztalcenie:

Krew i srodki krwiozastgpcze oraz zasady leczenia krwig i §rodkami
krwiozastepczymi.

Radiologiczne $rodki cieniujace — rodzaje, wskazania, dziatania niepozadane.
Podstawy chemioterapii nowotworow.

Witaminy, mikro- i makroelementy. Preparaty zlozone. Zasady rozsadne;j
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suplementacji.

5. Terapia antyretrowirusowa w zakazeniach HIV.

Farmakoterapia zaburzen lipidowych i otytosci.

7. Farmakologia uktadu oddechowego. Leki wykrztusne, sekretolityczne i
przeciwkaszlowe.

8. Srodki dezynfekcyjne.

9. Leki stosowane podczas porodu i w czasie potogu.

10. Srodki antykoncepcyjne. Hormonalna terapia zastepcza. Farmakoterapia
nieptodnosci.

IS

Metody i techniki ksztal-
cenia:

Wyklady — metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

— obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udzial w wykladach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z
wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: egzamin pisemny — test.

Zasady udzialu w
poszczegdlnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecnos$¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta zgodnie z Regulaminem Studidow obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiéw . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zaje¢ i skre§lenia studenta z powodu braku
udzialu w obowigzkowych zajeciach.

Sposoéb obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 | 4,74 4,74

Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostaeczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena 2 3 3,5 4 45 5
liczbowo

Rodzaj zajeé .

L .
(wg planu 1czl.)a Waga Ocena Wynik
. s godzin

studiow)

Wykla.d 30 0,6 Iloraz wagi oraz
(egzamin) oceny
Cwiczenia 40 0,4 Ocena uzyskana lloraz wagi oraz

przez studenta oceny
Suma 60 1 Odczytywany z
tabeli powyzej
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Sposob i tryb wyr6wnywania
zaleglo$ci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajecia okresla sposéb i termin uzupetienia zaleglosci powstatych
na wskutek nieobecno$ci studenta na zajgciach (np. przygotowanie prezentacji,
praca pisemna).

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnosci przedmiotow:

Wiedza z zakresu fizjologii, biochemii i biofizyki

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.

Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D. (red. nauk.): Ordyno-
wanie lekow i wypisywanie recept: przewodnik dla pielggniarek i potoznych,
Edumetriq Akademia Ochrony Zdrowia, Sopot 2016.

Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak 1. (red.): Ordynacja i farmakoterapia w
praktyce pielegniarki i potoznej : jak wystawia¢ recepty, zlecenia, skierowa-
nia, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2019.

Olszanecki R., Wotkow P., Jawien J.; red. nauk. Korbut R.: Farmakologia,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca:

1.

2.

Schmid B., Strub P., Studer A., Farmakologia dla zawodéw pielggniarskich,
MedPharm Polska, Warszawa 2013.

Rajtar-Cynke G.: Recepty: zasady wystawiania, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016.
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\ Panstwowa Akademia
m Nauk Stosowanych
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

o MIKROBIOLOGIA i PARAZYTOLOGIA (A6)
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Microbiology and parasitology
Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studiow: Studia I stopnia

Profil: Praktyczny

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1,5

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Rys historyczny oraz ogdlne pojecia z mikrobiologii i parazytologii. Diagnostyka mikrobiologiczna. Bakteriologia
(klasyfikacja bakterii, ich budowa, fizjologia i chorobotworczos$¢). Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i chorob
zakaznych. Zakazenia wewnatrzszpitalne. Podstawy antybiotykoterapii. Flora fizjologiczna cztowieka, prebiotyki,
probiotyki. Dezynfekcja, sterylizacja i antyseptyka. Szczepienia.

Liczba godzin zaje¢ w ramach Wyktad — 15 godz.
poszczegdlnych form zajeé Cwiczenia — 10 godz.
wedlug planu studiow: Samoksztatcenie — 15 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

ol sty Student, ktéry zaliczyt przedmiot Foulopie i 2y S?%izzwzglglg?;ﬂ
przedmiotu- — yip zKEU dydaktycznych y ohek
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
odstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii
p poje g wyklad,

A6_W01 i parazytologii oraz metody stosowane w A.W21. Zaliczenie pisemne

diagnostyce mikrobiologicznej; cwiczena
klasyfikacj¢ drobnoustrojow, z uwzglednieniem
A6 W02 mlkroorganlzmow . . (fhorobo.twor.czych AW22. ’Wyklad., Zaliczenie pisemne
- i obecnych w mikrobiocie fizjologiczne;j ¢wiczenia
cztowieka;

w zakresie umiejetnosci potrafi:
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rozpoznawa¢ najczesciej spotykane pasozyty
A6 U01 QZlqwieka na podstawie ich budowy i cykli AU éwiczenia realizacja z1§coneg0
- zyciowych oraz wywolywanych przez nie zadania
objawéw chorobowych;
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci wyktad, samoocena,
A6_KO01 ) . ) D.K.07 P ; . .
- i kompetencji spotecznych oraz dokonywania ¢wiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktéw ECTS: 1,5 9

(A+B) g 5

g 8

£ g

2 g

7 z

A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 15h
podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia laboratoryjne 10h
liczba punktow ECTS uzyskanych -
w ramach tych zajeé: W sumie: 25h
ECTS 1
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie ?i‘? do zaje¢ 7h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni . Sh
planowana liczba godzin na kazda Przygotowanie si¢ do zaliczenia 3h )
forme i liczba punktéw ECTS: .
W sumie: 15h
ECTS 0,5
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegdélowe tresci ksztalcenia Wyklad
w ramach poszczegélnych 1. Budowa, morfologia, fizjologia bakterii.
form zajeé: 2. Flora fizjologiczna cztowieka. Nosicielstwo drobnoustrojow
chorobotworczych. Bakteriologia szczegotowa.
3. Budowa, morfologia, fizjologia grzybéw strzgpkowych i drozdzy. Grzyby jako
patogeny cztowieka.
4. Charakterystyka wirusow. Najwazniejsze wirusy chorobotworcze.
5. Podzial pasozytow. Najczesciej wystepujace choroby pasozytnicze.
6. Zatrucia i zakazenia pokarmowe.
7. Zakazenia ukladowe.
8. Podstawowe wiadomosci z immunologii i epidemiologii.
9. Szczepionki i surowice odporno$ciowe. Program Szczepien Ochronnych w
Polsce.
10. Zasady racjonalnej antybiotykoterapii. Antybiotykoterapia empiryczna, celo-

wana, sekwencyjna. Mechanizmy opornos$ci bakterii na antybiotyki i chemiote-
rapeutyki.

Cwiczenia
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1. Pobieranie 1 transportowanie badan
mikrobiologicznych.
2. Etapy diagnostyki mikrobiologicznej. Hodowla drobnoustrojéw w warunkach

laboratoryjnych (pozywki, techniki posiewow).

materiatdw  klinicznych  do

3. Okreslanie wrazliwosci bakterii na antybiotyki i chemioterapeutyki
4. Analiza iloSciowa drobnoustrojow, techniki barwienia  preparatow
mikroskopowych.

5. Najwazniejsze pasozyty wywolujace zarazenia u ludzi. Wplyw zakazen na
rozwoj dziecka w tonie matki.

Samoksztalcenie

1. Zakazenia szpitalne- definicje, postacie kliniczne, czynniki ryzyka, czynniki
etiologiczne, metody zapobiegania. Patogeny alarmowe.

2. Metody dekontaminacji §rodowiska szpitalnego (dezynfekcja, sterylizacja).
Higiena rak personelu medycznego. Zasady postepowania aseptycznego i anty-
septycznego w procedurach medycznych.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

— obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udzial w wykladach (wlgczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi Ww
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wiaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest uzyskanie pozytywnego
zaliczenia z wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne — test wyboru odpowiedzi

Zasady udzialu w
poszczegdlnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecno$¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta zgodnie z Regulaminem Studiéw obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnosé
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zajg¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu
w obowigzkowych zajeciach.

Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5
liczbowo
Rodzaj zajeé Liczba .
. . k
(wg planu studiéw) | godzin Waga Ocena Wyni
Wyklad + Ocena iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 15+15 0,6 uzyskana przez g
. . oceny
(zaliczenie) studenta
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Cwiczenia 10 0,4 iloraz wagi oraz
oceny
Suma 45 1 Odczytywan}/ z
tabeli powyzej

Sposob i tryb wyréwnywania
zaleglo$ci powstalych
wskutek nieobecno$ci
studenta na zajeciach:

Prowadzacy zajgcia okresla sposob i termin uzupetnienia zaleglosci powstatych na
wskutek nieobecnos$ci studenta na zajgciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
pisemna).

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do

sekwencyjnosci przedmiotow:

Wiedza z zakresu biologii, fizjologii

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.

2.

3.

Baj J. (red. nauk.): Mikrobiologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2018.

Morozinska-Gogol J.: Parazytologia medyczna: kompendium, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.

Murray P. R., Rosenthal K. S., Pfaller M. A.; redakcja 1. wydania polskiego
Przondo-Mordarska A., Martirosian G., Szkaradkiewicz A.: Mikrobiologia,
Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018.

Literatura uzupelniajaca:

1.

2.

Heczko P. B., Wroblewska M., Pietrzyk A. (red. nauk.): Mikrobiologia lekar-
ska, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

Walczak M., Burkowska A., Swiontek-BrzeziNska M., KalwasiAska A. (red.):
Podstawy mikrobiologii w teorii i praktyce, Wydawnictwo Naukowe Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2013.
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—  Krosnie

Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod PATOLOGIA (A7)
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Pathology
Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:

Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2,5

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych ukladéw organizmu. Przedstawienie

patomechanizmu schorzen uktadu

nerwowego oraz dokrewnego.

krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, kostno-stawowego,

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedlug planu studiéw:

Wyktad — 25 godz.
Cwiczenia — 20 godz.

Samoksztatcenie — 15 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

LG G Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie Forma zaje¢ S??)i(;?lwzglilga\?l
przedmiotu - Kory yip z KEU dydaktycznych y clex
uczenia sie
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej wyklad, Zaliczenie
A7_Wo1 1 patologii poszczegolnych uktadow organizmu; A-W8. éwiczenia pisemne
wybrane zagadnienia z zakresu patologii
narzadowej uktadu krazenia, uktadu Zaliczenie
A7 W02 oddechowego, ukladu trawiennego, uktadu AW9. ,W_Yk"ad; .
hormonalnego, uktadu metabolicznego, ukladu cwiczenia pisemne
moczowo-plciowego i uktadu nerwowego;
czynniki chorobotworcze zewngtrzne wyktad . .
) , ] Zaliczenie
A7 W03 1 wewngtrzne, modyfikowalne A.W10. ¢wiczenia
i niemodyfikowalne;
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pisemne
w zakresie umiejetnosci potrafi:
faczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i
narzadowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem 1 wynikami badan diagnostycznych L ) K )

A7_U01 oraz wskazywac¢ konsekwencje rozwijajacych A.U3. cwiczenia Wy (;)ngme

si¢ zmian patologicznych dla sgsiadujacych zadania
topograficznie narzadoéw;
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Obserwacja
dostrzegania 1  rozpoznawania  wiasnych 360 stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i wyktad, Samaoocena,

A7 K01 . . D.K.07 o ; . .
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania ¢wiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywno$¢ na
zaje¢ciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 2,5 o
(A+B) . £
g g
8 g
g 8
N Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 25h
podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia 20h
liczba punktow ECTS uzyskanych -
w ramach tych zajeé: W sumie: 45h
ECTS 2
B. Formy aktywnoSci studenta w Przygotowanie sig do zaje¢ 7h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni o Sh
planowana liczba godzin na kazda | Przygotowanie si¢ do zaliczenia 3h
forme i liczbg punktéw ECTS: )
W sumie: 15h
ECTS 0,5
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegotowe tresci Wyklady:
ksztalcenia w ramach
poszczegdlnych form zajeé: Rola i zadania patologii, podstawowe pojecia, istota choroby .

Etiologia chordb, starzenie si¢ ustroju, Smierc.

Odpornos¢, zaburzenia rownowagi kwasowo- zasadowej (kwasica, zasadowica)
i termoregulacji ( hipertermia, hipotermia).

Zjawisko przewodnienia, odwodnienia, wstrzas.

Patologiczny wzrost tkanek, zapalenie, biologia ogdlna nowotwordéw — definicja,
budowa histologiczna nowotworow.

wh e

o s
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6. Wazrost i szerzenie sic nowotwordéw, wplyw nowotwordw na ustrdj, stany
przedrakowe, czynniki ryzyka.

7. Patologia uktadu krazenia i uktadu oddychania. Podstawowe pojecia i definicje.
Cwiczenia:

1. Patologia krwi i narzadéw krwiotwérczych, skazy krwotoczne, zaburzenia ilo$ci
krwi krazacej.

2. Zaburzenia krazenia krwi i chtonki, zaburzenia krzepniecia krwi.

3. Patologia nerek i uktadu trawienia; podstawowe pojecia i definicje.

Samoksztalcenie:

1. Patologia uktadu ptciowego meskiego.

2. Patologia plodu. Czynniki genetyczne w powstawaniu chordb, réznicowanie si¢
komorek i genetyczne aspekty wad wrodzonych.

3. Zakazenia, urazy, wady rozwojowe poplodu, zmiany ogniskowe, zapalne, na-
czyniowe, niedojrzatos¢, zmiany widkniste, ocena wydolnosci poptodu.

4. Patologia narzadu plciowego zenskiego - wady rozwojowe, zanik, nowotwory
tagodne i zto§liwe, zapalenia.

5. Patologia gruczotlu piersiowego — wady rozwojowe, guzy nienowotworowe,
dysplazja, nowotwory tagodne i zlosliwe , zapalenia.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

WarunkKi i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladéw stanowi:

— obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi Ww
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udziat w ¢éwiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest uzyskanie pozytywnego
zaliczenia z wyktadow i1 ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne - test wyboru odpowiedzi

Zasady udzialu w
poszczegdlnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecno$¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studiéw, obowiazuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu w
obowiazkowych zajgciach.
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Sposob obliczania oceny .
p q Zak 3,75- 4,25- | P
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3,5 4 4,5 5
liczbowo
Rodzaj zaje¢é Liczba .
(wg planu studiow) | godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad + iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 25+15 0,6 &
. . oceny
(zaliczenie)
Ocena uzyskana 1 -
Cwiczenia 20 04 | przezstudenta | TOMZWOSIOME
oceny
Suma 60 1 Odczytywany z
tabeli powyzej

Sposob i tryb Prowadzacy zaje¢cia okresla sposob i termin uzupetnienia zalegloéci powstatych na
wyrownywania zaleglo$ci wskutek nieobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
powstalych wskutek pisemna).

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Badowska-Kozakiewicz A. M. (red. nauk.): Patofizjologia cztowieka, Wydaw-
nictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.
2. Domagala W., Chosia M., Urasinska E.: Podstawy patologii, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
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Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych
Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod RADIOLOGIA (AS8)
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Radiology
Kierunek studiow: Potoznictwo

Profil:

Poziom studiow:

Forma studiow:

Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Diagnostyka radiologiczna, zasady ochrony radiologicznej, metody obrazowania inwazyjne i nieinwazyjne.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegdlnych form zajeé wedlug

planu studiow:

Wyktad — 5 godz.
Cwiczenia — 10 godz.

Samoksztatcenie — 15 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

LB G Student, ktory zaliczyt przedmiot ORI LHGIE P20 Sli)(())i(::lilweeglfltlg\l:ﬂ
przedmiotu- » Kory yip z KEU dydaktycznych y clex
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
metody obrazowania i zasady przeprowadzania . .
b . . - Zaliczenie
A8 W01 obrazowania tymi metodami oraz zasady | A.W3l. wyklad X
ochrony radiologicznej; pisemne
w zakresie umiejetnosci potrafi:
A8 U01 stosowaé si¢ do zasad ochrony radiologicznej; AUL2. éwiczenia Zaliczenie
_ pisemne
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dostrzegania 1 rozpoznawania  wlasnych Obserwacja 360
A8 KO01 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i D.K.07 wyktad, stopni,
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samoocena,
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samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; ¢wiczenia uczestnictwo i

aktywnos¢ na

zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 1 v
(A+B) 0 §
g S
g g
g 8
N Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady Sh
podzialem na formy zaje¢¢ oraz Cwiczenia 10h
liczba punktow ECTS uzyskanych -
w ramach tych zajeé: W sumie: 15h
ECTS 0,5
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie si¢ do zajeé 7h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni o Sh
planowana liczba godzin na kazda Przygotowanie si¢ do zaliczenia 3h )
forme i liczba punktéw ECTS:
W sumie: 15h
ECTS 0,5
C. Liczba godzin zaje¢é
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegbtowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajeé:

Wyklady:

1. Podstawy fizyczne rentgenologii. Podstawy techniczne rentgenodiagnostyki.
Srodki  cieniujgce.  Zastosowanie  izotopow  promieniotworczych.
Ultrasonografie (USG)

2. Tomografia komputerowa i PET —wskazania, zasady badania. Rezonans
magnetyczny- technika badan, wskazania.
3. Przeciwwskazania i ograniczenia wskazan do diagnostyki rentgenowskiej.

Cwiczenia:

1. Przygotowanie chorego do poszczegodlnych diagnostycznych badan radiolo-
gicznych. Powiktania po réznego typu badaniach radiologicznych.

2. Ochrona przed promieniowaniem jonizujgcym, narazenia zawodowe.

3. Ochrona pacjenta przed nadmierng ekspozycja.

Samoksztalcenie:

1. Standardy i procedury w pracowni diagnostyki obrazowe;j.
2. Postgpowanie pielggniarskie w pracowni diagnostyki obrazowe;.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:
— obecno$¢ na wyktadach
— aktywny udziat w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
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zaliczen poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do egzaminu:

wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w éwiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest uzyskanie pozytywnego

zaliczenia

z wyktadoéw i Ewiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne - test wyboru odpowiedzi

Zasady udzialu

w poszczegolnych
zajeciach, ze wskazaniem,
czy obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studiéw, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zajg¢¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu
w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

ZakKres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 1 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3 35 4 4,5 5
liczbowo
Rodzaj zajeé Liczba .
. s . k
(wg planu studiow) | godzin Waga Ocena Wyni
Wyklad + iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 5+15 0,6 &
. . oceny
(zaliczenie) Ocena
. . uzyskana przez | iloraz wagi oraz
Cwiczenia 10 0,4 studenta oceny
Suma 30 1 Odczytywany z
tabeli powyzej

Sposéb i tryb Prowadzacy zajecia okre$la sposob i termin uzupetnienia zaleglosci powstatych na
wyréwnywania zaleglo$ci wskutek nieobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
powstalych wskutek pisemna).

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu biologii, fizyki
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.

Pruszynski B., Cieszanowski A.: Radiologia: diagnostyka obrazowa: Rtg, TK,
USG, MR, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca:

1.

Herring W.: Podrgcznik radiologii, Urban & Partner, Wroctaw 2014. 86fc
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GRUPA PRZEDMIOTOW B.

NAUKI SPOLECZNE
| HUMANISTYCZNE
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Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych
= w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod
T JEZYK ANGIELSKI (B1)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): English
Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studidow:
Profil:

Forma studiow:

Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 5

Jezyk wykladowy: j-polski / j.angielski
Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1,2,3,4

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Gramatyka i leksyka na poziomie B2 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego, z elementami
stownictwa specjalistycznego z zakresu jezyka angielskiego medycznego.

Liczba godzin zaje¢ w ramach | Cwiczenia — 120 godz. (Semestr 1: 30 godz., Semestr 2: 30 godz., Semestr 3:
poszczegolnych  form  zajeé | 30 godz., Semestr 4: 30 godz.)
wedhlug planu studiéw:

Samoksztatcenie — 10 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

LG G Student, ktory zaliczyt przedmiot ORI LHGIE P20 Sli)(())i(::lilweeglfltlg\l:ﬂ
przedmiotu » Kory yip z KEU dydaktycznych y clex
uczenia sie
w zakresie umiejetnosci potrafi:
analizowa¢ pi$miennictwo medyczne w jezyku odpowiedz ustna,
B1_Uo01 angielskim; B.U18. ¢wiczenia zaliczenie pisem-
ne, egzamin
porozumiewaé si¢ w jezyku angielskim na odpowiedz ustna
B1_U02 poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu | g 9, ¢wiczenia zaliczenie pisem-
- Ksztalcenia Jezykowego; ne, egzamin
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dostrzegania 1 rozpoznawania  wlasnych Obserwacja 360
B1_KO01 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci D.K.07 ¢wiczenia stopni,
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samoocena,
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samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

uczestnictwo i
aktywnos¢ na

zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 5 o
(A+B) o g
= 5
< =
: 2
N Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Lektorat 120
podzialem na formy zaje¢¢ oraz )
liczba punktow ECTS uzyskanych | w sumie: 120
w ramach tych zajeé: ECTS 4,7
B. Formy aktywno$ci studenta w Praca nad projektem 5
ramach samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do egzaminu 5
planowang liczba godzin na kazda }
forme i liczba punktéow ECTS: W sumie: 10
ECTS 0,3
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci ) }
praktyczne w ramach przedmiotu -
oraz zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegétowe tresci ksztalcenia w
ramach poszczegélnych form
zajeé:

Gramatyka i leksyka na poziomie B2; slownictwo specjalistyczne z zakresu
jezyka angielskiego medycznego

1 semestr

Stownictwo

Gramatyka

- czym zajmuja si¢ poloznej; ob-
owigzki potoznych

- kariera w potoznictwie

- specjali$ci medyczni

- praca w szpitalu

-praca pielegniarki zagranicg

- ciato ludzkie — czgéci ciata

- narzady wewngtrzne i uktady

- czasy terazniejsze

- sposoby wyrazania przyszlosci
- czasy przeszte

- stopniowanie przymiotnikow

2 semestr

Stownictwo

Gramatyka

- uktad mig§niowo-szkieletowy
- uktad sercowo-naczyniowy

- uktad trawienny

- uktad oddechowy czlowieka

- uktad nerwowy

- czasowniki modalne

- wyrazanie nawykow (usually, used to)
- czasy zaprzeszlte (Past Perfect, Past
Perfect Continuous)

3 semestr

Slownictwo

Gramatyka

- uktad moczowy

- strona bierna
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- zdania czasowe
- pierwszy i drugi okres warunkowy
- mowa zalezna

- meski uktad rozrodczy
- zenski uktad rozrodczy
- Cigza

- opieka prenatalna

- opieka porodowa

- opieka poporodowa

4 semestr
Slownictwo Gramatyka
- oznaki Zycia - czasowniki w réznych formach (bezo-
- higiena kolicznik, imiestow, forma gerundialna)
- zdrowy tryb zycia - trzeci okres warunkowy
- opieka pielegniarska poopera- | - zdania przydawkowe
cyjna - pytania
- choroby
- leki

Metody
i techniki ksztalcenia:

metody podajace: opis, prezentacja, objasnienie,

metody aktywizujace: dyskusja, gry dydaktyczne, filmy, inscenizacje, metody
sytuacyjne

metody praktyczne: ¢wiczenia, projekty

Warunki

i sposéb zaliczenia
poszczegélnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Obecnos¢ na ¢wiczeniach jako warunek dopuszczenia do zaliczenia koncowego.
Zaliczenie z ¢wiczen jako dopuszczenie do egzaminu.
Egzamin pisemny i ustny.

Zasady udzialu w poszczegélnych
zajeciach, ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na zajeciach
jest obowigzkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studiéow, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze
by¢ podstawa do niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku
udzialu w obowigzkowych zajeciach.

Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Rodzaj zajeé Liczba godzin Waga
Cwiczenia 1 semestr 30 1 (100%)
(zaliczenie)

Cwiczenia 2 semestr 30 1 (100%)
(zaliczenie)

Cwiczenia 3 semestr 30 1 (100%)
(zaliczenie)

Cwiczenia+samoksztatcenie | 30+10 0,4 (40%)
4 semestr

(zaliczenie)

Egzamin 0,6 (60%)

Sposéb i tryb wyréwnywania
zaleglosci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajgcia okresla sposob i termin uzupetnienia zalegtosci powstatych
na wskutek nieobecnosci studenta na zaj¢ciach (np. przygotowanie prezentacji,
praca pisemna)..

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do sekwencyjnosci
przedmiotow:

Jezyk angielski na poziomie $redniozaawansowanym
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. English Vocabulary for Nurses and Medical Professionals, PWSZ Krosno
2019

Literatura uzupehiajaca

1. Czubek M., Hnasen E.: English for midwives, Medipage, Warszawa 2015.

2. Murphy Raymond, English Grammar in Use, Third Edition, Cambridge
University Press, 2015.

3. Materialy wlasne (prezentacje, scenariusze zajeé¢, foldery o tematyce spo-
lecznej, gospodarczej, turystycznej); inne internetowe zrédla tematyczne
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\ Panstwowa Akademia
m Nauk Stosowanych
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod PEDAGOGIKA (B2)
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Pedagogic
Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:

Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Pedagogika jako nauka — jej miejsce wsrod innych nauk spotecznych. Zasady, cele, metody wspolczesnego
wychowania. Srodowiskowe uwarunkowania efektow wychowania. Problemowe zachowania dzieci. Pojecie dziecka

trudnego. Dysfunkcjonalno$¢ w zachowaniach mlodziezy. Profilaktyka i terapia resocjalizacyjna.

Wyktad — 15 godz.

Cwiczenia — 15 godz.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedhlug planu studiéw:

Samoksztatcenie — 20 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

<ol g Student, ktory zaliczyt przedmiot OIS Legrmmn P8 S?%izzwzglglg?;ﬂ
przedmiotu — yip zKEU dydaktycznych y ohek
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu
pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu Zali .
B2 W01 wychowania jako zjawiska spolecznego B. W17. wyktad aliezenie
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i pisemne
umierania);
metodyke  edukacji  zdrowotnej  dzieci, Zaliczenie
B2_W02 mtodziezy i 0sob dorostych; B.WIS. wyklad pisemne

w zakresie umiejetnosci potrafi:
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rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach . . .
B2 U01 odbiorcow ustug potoznej; B.U12. ¢wiczenia projekt
opracowywac programy edukacyjne dotyczace
B2_U02 dziatah prozdrowotnych dla réznych grup | B.U13. éwiczenia projekt
odbiorcow;
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i wyktad, samoocena,

B2 K01 . . D.K.07 T ; . .
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania ¢wiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 2 >
(A+B) o g
= =
S .9,
8 g
g 8
N Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 15h
podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia 15h
liczba punktow ECTS uzyskanych -
w ramach tych zajeé: W sumie: 30h
ECTS 1,4
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie si¢ do zajeé 15h
ramach samoksztalcenia wraz z Przygotowanie si¢ do zaliczenia/egzaminu 5h
planowang liczba godzin na kazda . -
forme i liczba punktéw ECTS: W sumie: 20h
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
Dodatkowe elementy
Szczegélowe tresci Wyklad

ksztalcenia w ramach
poszczegdlnych form zajeé:

=

Pedagogika jako nauka. Pojecie, przedmiot badan, jezyk pedagogiki, zadania i
zwiazki z naukami medycznymi.

Pojecie wychowania, klasyfikacja. Cele wychowania jako realizacja wartosci
osobowych i spotecznych.

Rodzina — znaczenie w wychowaniu. Dysfunkcje §rodowiska wychowawczego:
zaniedbanie, przemoc. Rola potoznej we wczesnej profilaktyce przemocy,
krzywdzenia dziecka.

Dziedziny wychowania. Wychowanie zdrowotne. Metody wychowania. Kryteria
doboru form wychowania. Warunki skutecznego wychowania.

Proces wychowania, pojgcie, struktura. Wychowanie jako zjawisko spoteczne i
jego przebieg w aspekcie chorowania, zdrowienia, hospitalizacji.

Podstawowe pojecia dydaktyki. Proces ksztatcenia w ujgciu edukacji zdrowot-
nej. Kreowanie warunkéw do uczenia si¢. Proces przekazywania informacji.
Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna — ujgcie teoretyczne.

Metodyka edukacji zdrowotnej: formy, metody i §rodki dydaktyczne.
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9. Etapy planowania edukacji zdrowotnej, ewaluacja.
Cwiczenia

1. Edukacja zdrowotna dzieci, mtodziezy, dorostych. Rozpoznawanie potrzeb edu-

kacyjnych w grupach odbiorcéw ustug potozne;.

Programy edukacyjne ich projektowane i realizacja przez potozna.

3. Relacje migdzy pedagogika a potoznictwem. Pedagogiczna dziatalno$¢ potoz-
nej. Pedagogiczny wymiar pracy potoznej z pacjentka i jej rodzing.

4. Wybrane zagadnienia z metodyki edukacji zdrowotnej. Analiza i dobor metod
dziatan edukacyjno — wychowawczych w pracy potoznej, w zaktadach opieki i
srodowisku zamieszkania pacjenta.

5. Konstruktywna komunikacja poloznej z pacjentka i personelem medycznym,
wspolpraca w rozwigzywaniu problemow, zasigganie opinii ekspertow. Metody
rozpoznawania potrzeby edukacyjnych w réznych grupach wiekowych.

n

Samoksztalcenie

1. Konstruowanie programow edukacyjnych dotyczacych dziatan prozdrowotnych
dla réznych grup wiekowych. Kierunki we wspotczesnej pedagogice Pedago-
giczne koncepcje doboru tresci ksztatcenia.

2. Zasady wychowania pojecie, klasyfikacja, charakterystyka, znaczenie w dziatal-
no$ci wychowawczej potozne;j.

3. Obszary edukacji zdrowotnej w pracy potoznej. Formy dydaktyczne stosowane
w edukacji zdrowotnej.

4. Planowanie pracy dydaktycznej — opracowanie koncepcji projektu edukacyjne-
go oraz konspektu jednostki dydaktycznej dla wybranej grupy rozwojowej, na
wybrany temat.

5. Ukladanie scenariusza zajec.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady — metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie, praca pisemna

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladéw stanowi:

— obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udziat w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

— obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi Ww
trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia/projektu

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z
wyktadow i ¢wiczen.

Forma zaliczenia koncowego: egzamin — odpowiedzZ ustna

Zasady udzialu w
poszczegdlnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecnos¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studidw, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studidow . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze byc¢
podstawa do niezaliczenia tych zajg¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu w
obowiazkowych zajgciach.
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Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- 4,25- Powyzej
Wartosci 0-2,99 300-3.24 1 325374 | o4 | 474 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5
liczbowo
Rodzaj zaje¢é Liczba .
(wg planu studiéw) | godzin Waga Ocena Wynik
Wyldad + iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 15+20 0,6 &
. oceny
(egzamin)
Ocena uzyskana . -
Cwiczenia 15 0,4 przez studenta tlioraz wagl oraz
oceny
Suma 50 1 Odezytywany z
tabeli powyzej

Sposob i tryb Prowadzacy zajecia okresla sposob i termin uzupetnienia zalegloéci powstatych na
wyrownywania zaleglo$ci wskutek nieobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
powstalych wskutek pisemna).

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Wiedza z zakresu psychologii i socjologii

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Hejnicka-Bezwinska T.: Pedagogika : podrgcznik dla pierwszego stopnia
ksztalcenia na poziomie wyzszym, Difin, Warszawa 2015

2. Kron F. W.: Pedagogika: kluczowe zagadnienia : podrgcznik akademicki, Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2012.

3. Kwieciniski Z., Sliwerski B. (red. nauk.): Pedagogika: podrecznik akademicki,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2019.

Literatura uzupekiajaca:

1. Sliwerski B. (red. nauk.): Pedagogika. T. 1., Gdanskie Wydawnictwo Pedago-
giczne, Gdansk 2015.

2. Sliwerski B.: Pedagogika ogélna: podstawowe prawidtowosci, Oficyna Wydaw-
nicza "Impuls", Krakow 2012.
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—  Krosnie

Informacje ogolne

Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

PRAWO MEDYCZNE (B3)

Medical Law
Potoznictwo
Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne
1

polski

2023/2024

2

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodow medycznych, w szczegolnosci zawodu pielggniarki oraz zdobycie
umiejetnosci analizowania i zastosowania przepisOw prawnych w kontekscie wykonywania zawodéw medycznych;
przestrzeganie praw pacjenta oraz obowigzkoéw pracowniczych, znajomos¢ funkcjonowania sytemu ochrony zdrowia.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedlug planu studiow:

Wyktad — 15 godz.
Cwiczenia — 10 godz.

Samoksztatcenie — 10 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

LG Student, ktory zaliczyt przedmiot ORI LR P20 Sli)(())i(::lilweeglfltlg\l:ﬂ
przedmiotu- - Kory yip zKEU dydaktycznych y crex
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg \lad
B3 W01 prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym B.W109. Wy ad, Egzamin pisemny
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy; cwiczenia
podstawowe regulacje prawne =z zakresu
ubezpieczen zdrowotnych obowiazujace
B3 W02 WRzeczypolspohte]“ POlSkle:] Iw panstwach B.W20. ’W.yklad., Egzamin pisemny
- cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane ¢wiczenia
trendy wpolityce ochrony zdrowia w
Rzeczypospolitej Polskiej i w panstwach
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cztonkowskich Unii Europejskiej;
podstawy prawne wykonywania zawodu
potoznej, w tym prawa i obowiazki potoznej, i
B3 W03 organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego B.W21. ’W.y ad., Egzamin pisemny
pielggniarek 1 potoznych oraz prawa i cwiczenia
obowiazki jego czlonkow;
zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej,
B3_Wo04 pracowniczej i zawodowej zwigzanej B.W22. Wyktad Egzamin pisemny
z wykonywaniem zawodu potoznej;
prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa L.
B3_W05 pacjenta i prawa kobiety rodzacej; B.W23. Wyktad Egzamin pisemny
w zakresie umiejetnosci potrafi:
stosowa¢ przepisy prawa dotyczace praktyki ,
B3_U01 zawodowej poloznej; B.U14. Cwiczenia Esej
w zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:

Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i Wyktad, samoocena,

B3 K01 . . D.K.07 L . . .
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania ¢wiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 1 o
(A+B) o g
g =)
< .2
5 g
g S
) Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 15h
podzialem na formy zajec oraz Cwiczenia audytoryjne 10h
liczba punktow ECTS uzyskanych -
w ramach tych zaje¢: W sumie: 15h
ECTS 0,7
B. Formy aktywnoSci studenta w Przygotowanie sig do zajeé Sh
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni o 3h
planowana liczba godzin na kazda Przygotowanie si¢ do zaliczenia 2h
forme i liczba punktéw ECTS:
W sumie: 10h
ECTS 0,3
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegoétowe tresci Wyklad:
ksztalcenia w ramach 1.
poszczego6lnych form

zajec:

Podstawowe zrodta przepisow dotyczacych ochrony zdrowia: konstytucja, ustawa o
Prawach Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, Europejska Konwencja o Ochronie
Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci, Europejska Konwencja o Ochronie Praw
Czlowieka i GodnoSci Istoty Ludzkiej, struktura aktdw prawnych
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2. Prawo pracy, obowigzki pracownika i pracodawcy wg Kodeksu Pracy, definicja btedu
medycznego, jego rodzaje, odpowiedzialno$¢ zawodowa, pracownicza, karna.

3. Ubezpieczenia zdrowotne, organizacja systemu, rézne Systemy organizacji systemu
ochrony zdrowia stosowane w krajach Unii Europejskiej, rola standardow postgpo-
wania w zapewnieniu odpowiedniego poziomu opieki medyczne;j.

4. Odpowiedzialno$¢ cywilna, zasady zawierania ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej, warunki prawne powstawania odpowiedzialno$ci cywilnej, rodzaje odpo-
wiedzialnos$ci cywilnej, zasady i okresy przedawniania si¢ roszczen cywilnych.

Cwiczenia:

1. Regulacja rynku uslug medycznych, mozliwe formy wykonywania zawodu potoznej,
rejestracja prywatnej praktyki, rola Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych, Naro-
dowy Fundusz Zdrowia, jako regulator rynku $wiadczen medycznych, ustawa o dzia-
alnosci lecznicze;.

2. Ustawa z dnia 15 lipca 2011r o zawodach pielegniarki i potoznej, (Dz.U2011, Nr 174,
poz.1039 z pd6zn zm.) , ustawa z dnia 01 lipca 2011r.. o samorzadzie pielggniarek i
potoznych ( Dz. U. 2011 nr 174 poz. 1038 z pdzn.zm) rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 07 listopada 2007r. w sprawie rodzaju i zakresu $wiadczen zapobiegaw-
czych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielg-
gniarka albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego ( Dz. U. 2007 Nr 210
poz. 1540 z p6zn.zm ).

Metody Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
i techniki Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie, praca pisemna
ksztalcenia:

Warunki i sposéb Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladéw stanowi:

zaliczenia —  obecno$¢ na wyktadach

poszczegolnych form
zajeé, w tym zasady
zaliczen
poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

— aktywny udzial w wykladach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie
wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

—  obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie
¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia/eseju

Warunkiem dopuszczenia do =zaliczenia koncowego jest uzyskanie pozytywnego

zaliczenia

z wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne - test wyboru odpowiedzi

Zasady udzialu

w poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecno$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Studenta, zgodnie 2z Regulaminem Studidw, obowiazuje aktywny udziat
w zaje¢ciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnos$¢ studenta
nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaj¢¢ w semestrze, moze by¢ podstawa do
niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku udzialu w obowigzkowych
zajeciach.
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Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 3,75- 4,25- Powyzej
Wartosci 0-2,9 3,00 -3,24 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3 3,5 4 45 5
liczbowo
Rodzaj zajeé .
(wg planu L1czl33 Waga Ocena Wynik
< godzin
studiow)
Wyklad + iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 15+10 0,6 &
. . oceny
(zaliczenie)
Ocena uzyskana 7 -
Cwiczenia 10 0,4 przez studenta tioraz wagl oraz
oceny
Suma 35 1 Odczytywany z tabeli
powyzej

Sposob i tryb
wyrownywania
zaleglo$ci powstalych
wskutek nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajgcia okres$la sposob i termin uzupelnienia zaleglo$ci powstalych na
wskutek nieobecnoséci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
pisemna).

Wymagania wstepne
i dodatkowe,
szczegollnie

w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu etyki zawodowej

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Karkowska D., Prawo medyczne dla pielegniarek, Wolters Kluwer Polska, Warszawa
2013.

2. Nesterowicz M.: Prawo medyczne, Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownic-
twa "Dom Organizatora", Torun 2016.

3. Paszkowska M.: Prawo dla pielggniarek i potoznych, Difin, Warszawa 2017.

Literatura uzupehiajaca:

1. Rozwadowska E.: Polozna w systemie prawnym. Prawo dla potoznych.,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.
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—  Krosnie

Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod PSYCHOLOGIA (B4)
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Psychology
Kierunek studiéw: Potoznictwo

Poziom studidow:
Profil:

Forma studiow:

Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Problemy w funkcjonowaniu osoby, grupy i spoteczenstwa. Wiedza dotyczaca wiasnych indywidualnych zdolnosei 1
umiejetnosci. Psychologia prokreacyjna i prenatalna. Komunikacja interpersonalna.

Wykorzystywanie wiedzy psychologicznej w odpowiedzi na réznorodne potrzeby jednostki / spotecznosci.

Wyktad — 30 godz.
Cwiczenia — 20 godz.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedlug planu studidow:

Samoksztatcenie — 15 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . . Sposob weryfikacji
Kod efektu , . . P F . a
prge dineio o Student, ktory zaliczyt przedmiot OZVI?];?? 1€ dygarlflt;f;ri fff:h i oceny gfektow
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, Egzamin pisemn
B4_W01 jego zachowania prawidlowe i zaburzone; B.W1. Wyktad g test/MpCQ/ Y
problematyke relacji czlowiek — $rodowisko o
B4 W02 spoteczne 1 mechanizmy funkcjonowania B.W2. Wyklad Egzamin pisemny
- cztowieka w sytuacjach trudnych; test/MCQ/
etapy rozwoju psychicznego cztowieka i Egzamin pisemn
B4_W03 wystepujace na tych etapach prawidlowosci; B.W3. Wyktad g test/MpCQ / Y
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pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia

Egzamin pisemny

podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii Egzamin pisemny
B4_W05 prenatalnej i prokreacyjnej; B.WS5. Wyktad test/MCQ/
etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin,
czynniki psychospoleczne warunkujace jego o
B4_W06 rozwc'.)j W okresie. pr.enatal.nylm ic;ynniki B.We6. Wyktad Egzamin pisemny
sprzyjajace tworzeniu si¢ wigzi rodzicow z testMCQ/
dzieckiem poczetym;
psychospoleczne aspekty kolejnych okreséw w Egzamin pisemn
B4_W07 zyciu kobiety od pokwitania do senium; B.W7. Wyktad g test/MpCQ/ Y
istote, struktur¢ i1 zjawiska zachodzace w
procesie przekazywania i wymiany informacji Egzamin pisemn
B4_W08 oraz modele i style komunikacji B.WS8. Wyktad 9 test/MpCQ/ Y
interpersonalnej;
specyficzne  problemy — wystgpujagce W
poszczegodlnych okresach zycia kobiety (okres o
B4_W09 dojrzevyaqia, okoiopgroqowy, klimakterium), B.WO. Wyktad Egzamin pisemny
szczegolnie wynikajace z barier test/MCQ/
w komunikowaniu sig;
techniki redukowania Igku, metody relaksacji i
mechanizmy  powstawania,  dzialania i Egzamin pisemn
B4_W10 zapobiegania zespotowi wypalenia | B-W10. Wyktad g test/MpCQ/ Y
zawodowego;
w zakresie umiejetnosci potrafi:
rozpoznawac zachowania prawidlowe, . _ Projekt,
B4_U01 zaburzone i patologiczne; B.UL. Cwiczenia prezentacja
ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan Cwiczenia Projekt
B4_U02 fizyczny i psychiczny cztowieka; B.U2. prezentacja
ocenia¢  funkcjonowanie  czlowieka ~w
sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, . ) )
B4 U03 trauma, zatoba) oraz informowa¢ B.U3. Cwiczenia Projekt,
- o elementarnych formach pomocy prezentacja
psychologicznej;
rozpoznawac problemy  psychospoteczne
macierzynstwa matoletnich i kobiet w pdznym Cwiczenia Projekt
B4_U04 wieku oraz wskazywaé¢ role wychowania B.U4. prezentacja
seksualnego w zyciu czlowieka;
rozpoznawac problemy psychologiczne
zwigzane z prokreacja (zaburzenia plodnosci, . i )
B4 U05 aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie B.US. Cwiczenia Projekt,
- okoloporodowym) i  udziela¢  wsparcia prezentacja
psychicznego;
rozpoznawa¢ problemy psychologiczne i
zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet w Cwiczenia Projekt
B4_U06 okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie B.U6. prezentacja
klimakterium;
identyfikowa¢ bledy i bariery w procesie . ) )
B4 UO7 komunikowania ~ si¢  oraz = wykazywaé B.UT. Cwiczenia Projekt,
- umieje¢tno$¢ aktywnego stuchania; prezentacja
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wykorzystywac techniki komunikacji werbalne;j Cwiczenia Projekt
B4_U08 i pozawerbalnej w opiece polozniczej; B.US. prezentacja
wskazywa¢ 1 stosowa¢ wilasciwe techniki Cwiczenia Proiekt
B4_U09 redukowania lgku i metody relaksacyjne; B.U9. prezejnta(‘:ja
stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi Cwi i i
B4 U10 leni p) ‘ B.U10. wiczenia Prolekt,'
_ wypalenia zawodowego; prezentacja
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Obserwacja 360
dostrzegania 1  rozpoznawania  wlasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i Wyktad, samoocena,

B4 K01 . . D.K.07 P ; . .
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania Cwiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 2 9
(A+B) 0 3
= =)
S .9,
8 g
g 8
N Z
A. Liczba godzin kontaktowych Wyklady 30h
z podzialem na formy zaje¢ oraz Cwiczenia audytoryjne 20h i
liczba punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zajec¢: W sumie: 50h
ECTS 1,5
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie ?iQ do zaje¢ 10h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni . 2h
planowang liczba godzin na kazda Przygotowanie si¢ do egzaminu 3h
forme i liczba punktéw ECTS: i}
W sumie: 15h
ECTS 0,5
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegotowe tresci ksztalcenia
w ramach poszczegélnych
form zajec:

2.
3.

Wyklad
1.

Psychologia jako nauka: krotki rys historyczny, przedmiot, zadania i metody
psychologii.

Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i jego kryzysy.

Psychologia emocji. Relacja potozna — pacjent. Mechanizmy obronne i
adaptacyjne: represja, autyzacja, regresja, odreagowanie, izolacja i
przekierowanie afektu, =zaprzeczanie, racjonalizacja, intelektualizacja,
moralizacja, rytualizacja, projekcja i introjekcja, sublimacja i restytucja i ich
znaczenie w zachowaniu zdrowia emocjonalnego.

Paradygmat patogenetyczny i fenomenologiczny. Psychologiczna teoria stresu
i radzenie sobie z nim jak ramy teoretyczne psychologii medycznej. Zespot
stresu pourazowego (PTSD - POST-TRAUMATIC STRESS DISORDER).
Zespol wypalenia zawodowego. Profilaktyka wypalenia oraz deformacji
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zawodowe;.

5. Wybrane zagadnienia z psychologii osobowosci - gtowne teorie i modele.
Zagrozenia w rozwoju osobowosci. Kryteria dojrzatej osobowosci. Osobowos¢
a grupa.

6. Psychologia komunikacji: werbalne i niewerbalne sposoby porozumiewania
si¢. Modele komunikacji interpersonalne;.

7. Choroba jako kryzys psychologiczny.

8. Psychologiczna problematyka $§mierci i zatloby. Doswiadczenie straty dziecka.
Trauma straty i osobliwosci przezywania zatoby. Elementy pomocy psycholo-
giczne;j.

9. Rodzina a zdrowie psychiczne i somatyczne czlowieka.

10. Psychologia malzenstw bezdzietnych i adopcji. Zespdt poaborcyjny.

11. Z zagadnien psychologii rozwoju czlowieka dorostego (okresy krytyczne):
menstruacja (aspekty psychologiczne bdélow menstruacyjnych), menopauza
(zycie seksualne po menopauzie), senium, pokwitanie. Znaczenie Ww/w
okresoéw krytycznych dla zadowolenia z matzenstwa.

12. Malzonkowie wobec prokreacji. Psychologiczna analiza postaw i zachowan
prokreacyjnych. Nowe formy zycia matzensko-rodzinnego.

13. Odpowiedzialne rodzicielstwo — psychologiczna problematyka planowania
rodziny (dzietnosci). Psychologiczna problematyka bezdzietnych z wyboru i
matzenstw odktadajacych poczecie dziecka.

14. Wychowanie seksualne i prorodzinne — aspekty psychospoteczne.

15. Macierzynstwo. Czynniki psychologiczne wyznaczajace przebieg ciazy.
Niektére spoteczne uwarunkowania przebiegu cigzy 1  porodu.
Psychoprofilaktyka porodowa — szkota rodzenia. Poréd rodzinny- obecnosé
meza przy porodzie: szansa czy zagrozenie dla jakosci relacji matzenskiej i
rodzicielskie;j.

16. Czynniki wptywajace na doswiadczenia macierzynstwa po urodzeniu. Potog i
karmienie piersia.

Cwiczenia

1. Kontakt z osobg chorg. Przyrodniczy i humanistyczny stosunek do chorego.

2. Relacje interpersonalne. Mechanizmy psychologiczne wplywajace na relacje
cztowieka z innymi.

3. Elementy psychologii komunikacji.

4. Pomaganie innym. Teorie wyjasniajace pomaganie.

5. Psychologiczne nastepstwa straty dziecka.

6. Strategie radzenia sobie ze stresem.

Samoksztalcenie

1. Okres przed i po porodzie — profesjonalne przygotowanie rodzicow do

waznych wydarzen w ich zyciu:

a) szkota rodzenia;

b) relacja rodzic-dziecko w okresie prenatalnym i po urodzeniu;
€) wychowywanie dziecka do mito$ci.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady — metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie, praca pisemna

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegélnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

obecnos¢ na wyktadach

aktywny udziat w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

obecnos¢ 100% na ¢wiczeniach
aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
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wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)
— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia/projektu/prezentacji

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnego zaliczenia z
wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: egzamin pisemny -test/MCQ/

Zasady udzialu

w poszczegllnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy obecnos$¢
studenta na zajeciach jest
obowiazkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studidéw, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecno$é
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu
w obowigzkowych zajeciach.

Sposob obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-2,9 3,00-3,24 | 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena 2 3 35 4 45 5
liczbowo
Rodzaj zajeé Liczba .
g . k
(wg planu studiow) | godzin Waga Ocena Wyni
Wyldad + Ocena iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 30+15 0,7 | uzyskana przez oceng
(egzamin) studenta y
Ocena iloraz wagi oraz
Cwiczenia 20 0,3 | uzyskana przez oceng
studenta Y
Suma 65 1 Ocena Odczytywany z
tabeli powyzej

Sposéb i tryb wyrownywania
zaleglosci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajecia okresla sposob i termin uzupetnienia zalegtosci powstatych na
wskutek nieobecnosci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
pisemna).

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnos$ci przedmiotow:

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Cierpiatkowska L., Sek H. (red. nauk.): Psychologia kliczniczna, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2016.

2. Trempata J. (red. nauk.): Psychologia rozwoju cztowieka: podrecznik akade-
micki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

3. Zimbardo P. G.: Psychologia: kluczowe koncepcje, T. 1-5, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2018-2020.

Literatura uzupehiajaca:

1. Strelau J., Dolinski D. (red. nauk.): Psychologia akademicka: podrecznik. T. 1,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2015.
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2. Strelau J., Dolinski D. (red. nauk.): Psychologia akademicka: podrecznik. T. 2,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2015.
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Panstwowa Akademia

m Nauk Stosowanych

—

w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

SOCJOLOGIA (B5)

Sociology
Potoznictwo
Studia I stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne
2

polski

2023/2024

1

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Analiza spoleczenstwa z perspektywy mikro, mezo i makrostruktury. Przyblizenie problematyki takich pojec¢ jak:
kultura, interakcja, socjalizacja, dewiacja; grupa, organizacja, instytucja, spoteczno$é. Ich interpretacja z punktu
widzenia potrzeb w profesji potoznictwa.

Wyktad — 15 godz.

Cwiczenia — 15 godz.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych  form  zajel

wedlug planu studiow: Samoksztatcenie — 20 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . . Sposoéb werytikacji
Kod efektu , . . Powigzanie Forma zajeé . a
etk Student, ktory zaliczyt przedmiot 2 KEU T i oceny gfektow
uczenia sie
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
pojecia i zasgdy ) funlfcjonow'a}nia: rodziny, Zaliczenie
B5 Wo1 grupy, organizacjl, mstytucji, populacji, B.WI1l. Wyklad )
- spolecznosci i ekosystemu; pisemne
wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i Wyktad Zaliczenie
B5S_ W02 religijnych; B.W12. pisemne
zakres intgrakgji spolecznej i proces socja’liz.acj? Woidad Zaliczenie
B5 W03 oraz dziatanie lokalnych spolecznosci i B.W13. yxia )
- ekosystemu, pisemne
B5_Wo04 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym | B.W14. Wyktad, éwi- Zaliczenie

100




uwzglednieniem patologii dziecigce;j; czenia pisemne
zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowe;j, Wyklad Zaliczenie
B5_W05 etnicznej oraz ze wzgledu na plec; B.WI5. yxia pisemne
spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci Zaliczenie
B5 W06 i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich B.W16. Wyktad )
- i samotnych matek; pisemne
w zakresie umiejetnosci potrafi:
proponowaé dziatania zapobiegajace Wykonanie
B5 Uo01 dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i B.U1L. Cwiczenia )
- patologiom wérdd dzieci i mtodziezy zadania
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Obserwacja 360
dostrzegania 1 rozpoznawania  wlasnych stopni,
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i Wyktad, samoocena,

B5 K01 . . D.K.07 L . . .
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania ¢wiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zajgciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 2 I
(A+B) o §
= =
S .9,
8 g
g 8
N Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 15h
podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia 15h
liczba punktéw ECTS uzyskanych -
w ramach tych zaje¢: W sumie: 30h
ECTS 1,4
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie ?i‘? do zaje¢ 10h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytglnl' ) ) 4h
planowana liczba godzin na kazda Przygotowanie si¢ do zaliczenia 6h
forme i liczba punktéw ECTS: i
W sumie: 20h
ECTS 0,6
Dodatkowe elementy
Szczegétowe tresci ksztalcenia w Wyklad
ramach poszczego6lnych form 1. Wiedza socjologiczna, a wiedza potoczna. Podstawowe teorie

zajec:

socjologiczne. Socjologia zdrowia jako subdyscyplina naukowa.

Podstawowe pojecia w socjologii: dziatanie spoteczne, interakcja, stosunek
spoteczny, grupa, wi¢z spoteczna, spotecznos¢ lokalna, ekosystem.

Rodzina, jako instytucja spoteczna. Modele rodziny, alternatywne formy
zycia rodzinnego. Patologia zycia rodzinnego. Samotne macierzynstwo,

Kultura i zréznicowanie kulturowe jako podstawa analizy spotecznej. Rola

Zroznicowanie 1 nierdéwnosci spoteczne. Klasy spoleczne, warstwy

2.
3.
jako problem spoteczny. Problemy mtodocianych matek.
* religii i religijnosci w zyciu spolecznym.
> spoteczne. Obszary nieréwnosci: np. dostep do opieki zdrowotne;.
6.

Spoteczne podstawy zdrowia. Zdrowie jako element kapitatu spotecznego.
Socjologiczne teorie zdrowia i choroby. Rola chorego.
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Choroba, jako ,,przezycie”.

8. Pojecie instytucji spolecznej i klasyfikacja instytucji spotecznych. Szpital,
jako instytucja spoteczna. Socjologiczne rozumienie roli zawodowej
potoznej i lekarza, a takze roli pacjenta.

9. Mniejszosci narodowe 1 etniczne w Polsce. Obcokrajowcy w Polsce. Stan
prawny i dane statystyczne.

10. Socjologiczne teorie przestgpczosei i dewiacji. Przestepczosé nieletnich.

Cwiczenia

1 Rola rodziny w zakresie zdrowia i wystgpowanie patologii spotecznych w
tym obszarze.

2  Spoleczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz
problemy matoletnich i samotnych matek.

3 Drziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i pato-
logiom wsrdd dzieci i mtodziezy.

Samoksztalcenie
1. Czynniki spoteczne wptywajace na zachowania zdrowotne w spoteczen-
stwie.

2. Sposoby dostosowywania si¢ jednostki do funkcjonowania w roli pacjenta
w instytucjach zdrowia. Przyjmowane postawy i strategie.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, objasnienie

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegélnych form zajeé, w tym
zasady zaliczen poprawkowych,

a takze warunki dopuszczenia do
egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

—  obecno$¢ na wyktadach

— aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

—  obecno$¢ 100% na ¢wiczeniach

— aktywny udzial w ¢éwiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowane;j
przez wykladowce, przejawianie  zainteresowania  zagadnieniami
omawianymi w trakcie ¢wiczen)

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest uzyskanie
pozytywnego zaliczenia z wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne - test wyboru odpowiedzi

Zasady udzialu w poszczegélnych
zajeciach, ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na zajeciach
jest obowiazkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studidow, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecnos¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze
by¢ podstawg do niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku
udzialu w obowigzkowych zajeciach.
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Sposob obliczania oceny

LD ZaKkres 0—2.99 3.00 — 3.24 3,25 - 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci ’ ’ ’ 3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostatezny | Dostateczny Dostateczy Dbry Dobry dobry
Ocena 2 3 35 4 45 5
liczbowo
Rodzaj zajeé .
(wg planu LICZl.m Waga Ocena Wynik
< godzin
studiow)
Wyldad + uzo (;T(relt?la iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 15+20 0,5 4 &
(zaliczenie) przez oceny
studenta
Ocena iloraz wagi oraz
Cwiczenia 15 0,5 uzyskana £
oceny
przez tudet
Suma 50 1 Ocena Odczytywany z
tabeli powyzej

Sposob i tryb wyréwnywania
zalegloSci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajgcia okresla sposob i termin uzupehienia zaleglosci powstatych
wskutek nieobecno$ci studenta na zajeciach (np. przygotowanie prezentacii,
praca pisemna).

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Wiedza z zakresu psychologii

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.

Giddens A.; wspotpr. Sutton P. W.; th. Siara O., Szulzycka A., Tomanek P.:
Socjologia: kluczowe pojecia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2014.

Gulda M.: Socjologia: wprowadzenie do socjologii turystyki, Wyzsza
Szkota Turystyki i Hotelarstwa : Fundacja Rozwoju Uniwersytetu Gdan-
skiego, Gdansk 2013.

Podgoérski R. A.: Socjologia: makrostruktury, Wydaw. Naukowe CON-
TACT, Poznan 2012.

Literatura uzupekiajaca:

1.

2.

Bruce S.; przet. Kalinowski M. L., Socjologia, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Sopot 2012.

Sztompka P.: Socjologia: analiza spoteczenstwa, Wydawnictwo Znak,
Krakow 2012
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KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
NEV2E) DIl G o ZDROWIE PUBLICZNE (B6)
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Public Health
Kierunek studiow: Potoznictwo
Poziom studiow: Studia I stopnia
Profil: Praktyczny

Forma studiow:

Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: Polski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Studia stacjonarne

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Uwarunkowania zdrowia, warunki zdrowego $rodowiska w korelacji ze zdrowiem czlowieka. Podstawowe pojecia
epidemiologiczne. Struktura organizacyjna, cele i zadania systemow zdrowotnych, zrodia finansowania opieki

zdrowotnej.

Liczba godzin zaje¢ w ramach Wyktad — 30 godz.
poszczegolnych form zajec Cwiczenia — 30 godz.

wedlug planu studiow:

Samoksztatcenie — 30 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . . Sposob weryfikacji
Kod efektu , . . Powigzanie Forma zajeé . a
sezedtagin Student, ktory zaliczyt przedmiot 2 KEU T i oceny gfektow
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
B6 W01 zadania z zakresu zdrowia publicznego; B.W24 Wyktad Zaliczenie
- ) ) pisemne
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne Zaliczenie
B6_W02 uwarunkowania zdrowia publicznego; B.W25. Wyktad pisemne
podstawowe pojgcia  dotyczace zdrowia Zaliczenie
B6_W03 choroby; B.W26. Wyktad pisemne
B6 W04 istote profilaktyki i prewencji chorob; B.W27. Wyklad Zaliczenie
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¢wiczenia pisemne
zasady funkcjonowania rynku ushug ) )
medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i w Zaliczenie
B6_W05 Wybranych . panstwach cztonkowskich Unii B.W28. Wyklad pisemne
Europejskiej;
swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w Wyktad, Zaliczenie
B6_W06 . . . . .7 i B.W29. o X .
srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy; ¢wiczenia pisemne
miedzynarodowe  klasyfikacje statystyczne:
choréb 1 probleméw zdrowotnych (ICD-10), Zaliczenie
B6_W07 procedur medycznych (ICD-9) oraz | B.W30. Wyktad .
. S L . pisemne
funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia
(ICF);
w zakresie umiejetnosci potrafi:
ocenia¢ S$wiatowe trendy dotyczace ochrony Wykonanie
B6_U01 zdrowia w aspekcie najnowszych danych B.U15. Cwiczenia .
S . . ) zadania
epidemiologicznych i demograficznych;
analizowa¢ i ocenia¢ funkcjonowanie rdznych .. i Wykonanie
B6_U02 systemow opieki medycznej oraz identyfikowac B.U16. Cwiczenia .
- L ; zadania
zrodta ich finansowania;
stosowac migdzynarodowe klasyfikacje:
statystyczne chorob i probleméw zdrowotnych . ) Wykonanie
B6_U03 (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz B.U17. Cwiczenia sadania
funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia
(ICF);
w zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:
Obserwacja 360
dostrzggania i rc‘)zpoz.nawania . .w%asny.ch Wyktad, stopni,
B6 K01 ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i D.K.07 o ) samoocena, -
- kompetencji spotecznych oraz dokonywania I cwiczenia uczestnictwo i
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; aktywnos¢ na
zajeciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 3 0
(A+B) o g
= =)
S .S,
£ |3
B 3
n Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyktady 30h
podzialem na formy zajeé oraz Cwiczenia praktyczne 30h -
liczba punktéw ECTS uzyskanych
w ramach tych zaje¢: W sumie: 60h
ECTS 2
B. Formy aktywnosci studenta w Przygotowanie ?iQ do zaje¢ 15h
ramach samoksztalcenia wraz z Praca w czytelni o Sh
planowana liczba godzin na kazda Przygotowanie si¢ do zaliczenia 10h
forme i liczba punktéw ECTS: .
W sumie: 30h
ECTS 1
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu - - -
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
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Dodatkowe elementy

Szczegotowe tresci ksztalcenia
w ramach poszczegélnych form
zajeé:

Wyklad:

1.

Zdrowe publiczne - pojecie i zakres (koncepcja zdrowia w medycynie, zada-
nia medycyny spotecznej). Strategia dziatania w dziedzinie zycia publiczne-
go. Struktura populacji — ocena zdrowia - podstawowe pojecia. Profilaktyka,
wychowanie zdrowotne, perspektywy medycyny rodzinnej. Struktura i zaso-
by poloznictwa i pielegniarstwa. System ksztalcenia i doskonalenia zawodo-
wego (uprawnienia potoznych) w roznych krajach UE. Stanowisko pracy po-
loznej — $wiadczeniodawey ustug medycznych. Organizacja pracy, koszty
ushug.

Zachowanie zdrowotne i zdrowie. Profilaktyka chorob cywilizacyjnych (cho-
roby uktadu krazenia, nowotwory, cukrzyca, choroby psychiczne). Zachowa-
nia zdrowotne i zdrowie (picie alkoholu, palenie tytoniu, aktywno$¢ fizyczna,
odzywianie).

Psychospoteczne uwarunkowania zdrowia. Socjomedyczne i srodowiskowe
aspekty zdrowia, zaburzenia nerwicowe, samobojstwa, uzaleznienia spowo-
dowane spozywaniem alkoholu

Demografia, epidemiologia i statystyka w promocji zdrowia. Struktura demo-
graficzna ludnosci, pozytywne i negatywne mierniki stanu zdrowia, analiza
podstawowych wskaznikow zdrowotnych pod katem potrzeb jednostki i gru-
py spoteczne;j.

Higiena okresu wzrastania i dojrzewania (okresy zycia), ochrona zdrowia
dzieci w okresie prenatalnym i niemowlecym, dziatania prewencyjne w opie-
ce nad dzieckiem zdrowym i chorym. Higiena wieku podesztego. Fizjopato-
logia starosci, higiena otoczenia i styl zycia, profilaktyka geriatryczna.
Migdzynarodowa klasyfikacja statystyczna: choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetno-
sprawnosci i zdrowia (ICF).

Cwiczenia:

1.

Ocena $wiatowych trendéw dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie naj-
nowszych danych epidemiologicznych i demograficznych. Pozyskiwanie da-
nych.

Analiza i ocena funkcjonowania roznych systemow opieki medycznej. Iden-
tyfikowanie zrodet ich finansowania.

Migdzynarodowa klasyfikacja statystyczna: choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-11), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetno-
sprawnosci i zdrowia (ICF).

Samoksztalcenie:

1.

Opieka medyczna nad rodzing (rodzina, jako system spoleczny, rodzina,
miejsce edukacji zdrowotnej, patologia zycia w rodzinie), opicka medyczna w
szkole. Profilaktyka wypadkow. Profilaktyka WZW. Profilaktyka HIV.

Zadanie epidemiologii: Epidemiologia infekcyjna i nieinfekcyjna. Charakte-
rystyka, podziat i cel analiz epidemiologicznych. Terminologia epidemiolo-
giczna. Typy badan epidemiologicznych, rodzaje btedow (selekcji, pomiaru,
przypadkow). Epidemiologia wybranych choréb zakaznych i toksykoinfekcji.

Metody
i techniki ksztalcenia:

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia — metody praktyczne: instruktaz, objasnienie

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegélnych form zajeé, w
tym zasady zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

Podstawe do uzyskania zaliczenia z wykladow stanowi:

obecnos¢ na wyktadach

aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z ¢wiczen stanowi:

obecnos¢ 100% na ¢wiczeniach
aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej przez
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wyktadowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi w
trakcie ¢wiczen)

—  pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej

— uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego ¢wiczenia

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest uzyskanie pozytywnego
zaliczenia z wyktadow i ¢wiczen

Forma zaliczenia koncowego: zaliczenie pisemne - test wyboru odpowiedzi

Zasady udzialu

w poszczegdlnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecnos$¢
studenta na zajeciach jest
obowigzkowa:

Studenta, zgodnie z Regulaminem Studiéw, obowigzuje aktywny udziat
w zajeciach dydaktycznych przewidzianych programem studiow . Nieobecno$¢
studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢
podstawa do niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku udziatu
w obowiazkowych zajeciach.

Sposoéb obliczania oceny
koncowe;j:

Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 | 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardz
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | Dobry
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5
liczbowo
Rodzaj zajeé .
(wg planu LICZl?a Waga Ocena Wynik
< godzin
studiow)
Wyklad + Ocena iloraz wagi oraz
samoksztalcenie 30+30 0,5 uzyskana g
. . oceny
(zaliczenie) przez student
Ocena iloraz wagi oraz
Cwicznia 30 0,5 uzyskana oceE
przez studenta
Suma 90 1 Ocena Odczytywany z
tabeli powyzej

Sposob i tryb wyréwnywania
zaleglo$ci powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Prowadzacy zajgcia okresla sposob i termin uzupehienia zaleglosci powstatych
wskutek nieobecnos$ci studenta na zajgciach (np. przygotowanie prezentacji, praca
pisemna).

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnos$ci przedmiotow:

Wiedza z zakresu socjologii

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1. Sygit M.: Zdrowie publiczne, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2017.

2. Walgga-Szych D. (red.): Zdrowie publiczne: wybrane zagadnienia, Wydaw-
nictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona, Legnica 2015.

3. Wojtczak A.: Zdrowie publiczne: wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI
wieku, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupehiajaca:

1. Kilanska D., Gaworska-Krzeminska A., Grabowska H.: E-zdrowie —
wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2018.
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GRUPA PRZEDMIOTOW C.
NAUKI W ZAKRESIE
PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ
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Panstwowa Akademia
Nauk Stosowanych
= w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

NEV2E) DIl G o BADANIE FIZYKALNE (C1)

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Physical assessment

Kierunek studiow: Potoznictwo

Poziom studiow: Studia I stopnia

Profil: Praktyczny

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tr