PROGRAM
ZAJEC PRAKTYCZNYCH
|
PRAKTYK ZAWODOWYCH

na kierunku
PIELEGNIARSTWO

Studia pierwszego stopnia
Profil praktyczny

Obowiazujacy od roku akademickiego 2022/2023



Podstawa prawna Programu zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych s3a:

e Ustawa z dnia 20 lipca 2018r. - Prawo o0 szkolnictwie wyzszym i nauce
e Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w

sprawie studiow

e Ustawa z dnia 15 kwietnia 201 1r. o dziatalno$ci lecznicze;j
e Ustawa z dnia 15 lipca 2011r. o zawodach pielegniarki 1 potoznej
e Regulamin praktyk studenckich

e Regulamin ksztalcenia praktycznego na kierunku Pielggniarstwo

e Program studiow dla kierunku Pielegniarstwo

e Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w
sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty

laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego



ZAJECIA PRAKTYCZNE

Elementem ksztalcenia studentéw kierunku Pielegniarstwo na studiach pierwszego
stopnia sg zajecia praktyczne, ktore trwajg nie krocej niz 1100 godzin (41 punktow ECTS) oraz
obejmuja ksztalcenie i doskonalenie umiejg¢tnoéci niezbednych do zdobycia kwalifikacji
zawodowych. W ramach ksztalcenia praktycznego realizowane sg efekty uczenia si¢ zgodnie
Z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 21 sierpnia 2019 r. w
sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. z 2019r. poz. 1573, Zalacznik nr 4).

Zajecia praktyczne student odbywa zgodnie z aktualnie obowigzujacym programem studiow

i Regulaminem ksztatcenia praktycznego.

Zaliczenie zaje¢ praktycznych odbywa si¢ w oparciu o karte przedmiotu zawierajaca

warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych na kierunku Pielegniarstwo.

Miejsce realizacji zaje¢ praktycznych: miejscem odbywania zaje¢ praktycznych
przez studentow kierunku Pielegniarstwo pierwszego stopnia sa podmioty lecznicze, lub inne
placowki, ktore spetniaja ,,Kryteria doboru miejsc ksztatcenia praktycznego™.

Zajecia praktyczne organizuje si¢ tak, aby zdobywanie umiejgtnosci praktycznych w warunkach
naturalnych bylo poprzedzone zdobywaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych niskiej

wiernosci (w pracowniach umiejetnosci pielggniarskich- w CSM).

Liczba oséb w grupie: 6-8

Zajecia praktyczne realizowane w oddziatach intensywnej terapii, neonatologicznych,
pediatrycznych, bloku operacyjnym, sali porodowej, podstawowej opiece zdrowotnej
i specjalistycznej ambulatoryjnej (poradnie, przychodnie, pracownie diagnostyczne) -

w grupach nie przekraczajgcych 3-4 studentow.

UCHWALA Nr 8/11/06 z dnia 23 marca 2006r. Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkolnictwa Medycznego
w sprawie okreslenia szczegotowych zalecen dotyczqcych liczebnosci grup studenckich na kierunku pielegniarstwo

i poloznictwo



Harmonogram zaje¢ praktycznych: zgodnie z obowigzujgcym harmonogramem.

Opiekun zaje¢ praktycznych: wyboér pracownikéw prowadzacych zajecia praktyczne
Wg Procedury doboru nauczycieli akademickich do prowadzenia zajec¢ dydaktycznych —
Zarzqgdzenie Rektora Nr 79/22

Zadania opiekuna zaje¢¢ praktycznych:

do ogdlnych zadan opiekuna nalezy:

zapewnienie studentom bezposredniej opieki,

realizacja programu zaj¢¢ praktycznych zgodnie z celami 1 efektami uczenia si¢ w zakresie
wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych okreslonymi w kartach przedmiotu,
wspoOtpraca z nauczycielem akademickim petnigcym z ramienia uczelni funkcje koordynatora
przedmiotu,

prowadzenie biezacej i koncowej dokumentacji przebiegu zaje¢ praktycznych.

do szczegélowych zadan opiekuna praktyk nalezy:

zapoznanie studentow z pracownikami oddziatu, organizacja pracy, zakresem udzielanych
swiadczen zdrowotnych, obowigzujacymi przepisami BHP i dokumentacja medyczna,
zapoznanie studentow z Regulaminem ksztalcenia praktycznego,

przedstawienie studentom celow, efektow uczenia si¢, ktore majg osiggna¢ w czasie zajgé
praktycznych oraz kryteriami ich oceniania,

organizacja studentom kazdego dnia zaje¢ praktycznych, w tym harmonogramu przydziatu
zadan, nadzor nad wykonywaniem czynnosci 1 ich dokumentowaniem oraz ustalenie zakresu
samodzielnosci 1 odpowiedzialnosci,

udzielanie studentom wsparcia w realizacji procesu pielegnowania i prowadzeniu
indywidualnej dokumentacji oraz wspoétudziat w ocenie dokumentacji,

biezace omawianie spraw problemowych pojawiajacych si¢ w trakcie realizacji zajgé
praktycznych w odniesieniu do relacji z pacjentem i jego rodziny, grupy studentéw
1 pracownikéw oddziatu,

uzupelnianie brakujace; wiedzy, jej aktualizacja 1 korygowanie niewtasciwych nawykow

I postaw zawodowych,



biezagce dokumentowanie w dzienniku umiejetnosci zawodowych studenta, osiggnigtych

efektow uczenia si¢ zgodnie z przyjetymi kryteriami.

wypetniony komplet dokumentacji (dziennik szkolenia praktycznego z pelng dokumentacjg

Po zakonczeniu zaje¢ praktycznych opiekun przekazuje koordynatorowi przedmiotu

zaje¢ praktycznych).

W sytuacji, gdy w czasie realizacji zaje¢ praktycznych pojawityby si¢ sytuacje trudne,
np. nieobecnos$¢ studenta, wystgpienie ekspozycji zawodowej, problemy z zaliczeniem efektow
uczenia si¢ lub zachowanie studenta niezgodne z regulaminem opiekun niezwtocznie informuje
o tym fakcie koordynatora $ciezki przedmiotowej.

Zajgcia praktyczne majg na celu osiggnigcie efektow uczenia si¢ ujetych w grupach zajec

CiD.

Tabela nr 1. Rodzaj i wymiar zaje¢ praktycznych na studiach pierwszego stopnia

Zakres ksztalcenia praktycznego Zajecia Punkty Semestr
praktyczne ECTS
1. Podstawy pielegniarstwa 80 godzin 3 1
2. Promocja zdrowia 20 godzin 1 2
3. Podstawowa opieka zdrowotna 120 godzin 4 2,4
4. Poloznictwo, ginekologia i piel¢gniarstwo 80 godzin 3 4
polozniczo-ginekologiczne
5. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 160 godzin 6 3,4
6. Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo 120 godzin 4 3,4
internistyczne
7. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 120 godzin 4 3,4
8. Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej 40 godzin 2 5
9. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 godzin 3 6
10. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 godzin 3 5
11. Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin 3 5
12. Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu 80 godzin 3 5
zycia
13. Opieka paliatywna 40 godzin 2 5
1,23,
Razem 1100 godzin 41 4,5,6




PRAKTYKI ZAWODOWE

Elementem ksztalcenia studentow kierunku Pielegniarstwo na studiach pierwszego stopnia
sa praktyki zawodowe, ktore trwaja nie krocej niz 1200 godzin (46 punktow ECTS) oraz obejmuja
ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci niezbednych do zdobycia kwalifikacji zawodowych. W ramach
ksztalcenia praktycznego realizowane sg efekty uczenia si¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 21 sierpnia 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. z 2019r poz. 1573, Zatacznik nr 4).

Zasady odbywania praktyk zawodowych
Praktyki zawodowe student odbywa zgodnie z aktualnie obowigzujacym programem studiow,
Regulaminem praktyk studenckich i Regulaminem ksztalcenia praktycznego na kierunku

Pielegniarstwo.

Zaliczenie praktyk zawodowych odbywa si¢ w oparciu o karte przedmiotu zawierajacg warunki

zaliczenia praktyk zawodowych na kierunku Pielegniarstwo.
Forma odbywania praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe na Kierunku Pielegniarstwo odbywaja si¢ w formie grupowej
W wyznaczonej przez Uczelni¢ placowce lub w podmiocie wykonujacym dziatalno$¢ lecznicza,
z ktorymi Karpacka Panstwowa Uczelnia w Kros$nie zawarla stosowne porozumienia lub
umowe.

Student na kierunku Pielggniarstwo, moze odbywac praktyki zawodowe w trybie
indywidualnym. Na wniosek studenta praktyka zawodowa moze odbywac¢ si¢ w wybranej przez
niego placowce na terenie kraju, o ile placowka zawarla porozumienie z Uczelnig i wyrazi
zgode na nieodplatne przyjecie studenta.

Miejsce realizacji praktyk zawodowych: miejscem odbywania praktyk zawodowych przez
studentoéw kierunku Pielegniarstwo pierwszego stopnia sg podmioty lecznicze lub inne placowki, ktore

spetiajg ,,Kryteria doboru miejsc ksztatcenia praktycznego”.

Liczba osob w grupie: 6-8



Zajecia praktyczne realizowane w oddziatach intensywnej terapii, neonatologicznych,
pediatrycznych, bloku operacyjnym, sali porodowej, podstawowej opiece zdrowotnej
I specjalistycznej ambulatoryjnej (poradnie, przychodnie, pracownie diagnostyczne) -

w grupach nie przekraczajgcych 3-4 studentow.

UCHWALA Nr 8/11/06 z dnia 23 marca 2006r. Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkolnictwa Medycznego
w sprawie okreslenia szczegolowych zalecen dotyczgcych liczebnosci grup studenckich na kierunku pielegniarstwo

i poloznictwo

Harmonogram praktyki: zgodnie z obowigzujacym harmonogramem praktyk zawodowych.

Opiekun (mentor) praktyk zawodowych: praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem

osoby, ktora spetnia ,,Kryteria doboru opiekuna/mentora praktyk zawodowych”.

Zadania opiekuna (mentora) praktyk zawodowych:

do ogoélnych zadan opiekuna praktyk zawodowych nalezy:

zapewnienie studentom bezposredniej opieki,

realizacja programu praktyki zgodnie z celami i efektami uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych okreslonymi w kartach przedmiotu do praktyki zawodowej,

wspotpraca z nauczycielem akademickim pelnigcym z ramienia uczelni funkcje koordynatora
przedmiotu,

prowadzenie dokumentacji przebiegu praktyki zawodowej,

do szczegélowych zadan opiekuna praktyk nalezy:

zapoznanie studentow z pracownikami oddziatlu, organizacjg pracy, zakresem udzielanych swiadczen
zdrowotnych, obowiazujacymi przepisami BHP i dokumentacja medyczna,

zapoznanie studentéw z Regulaminem ksztatcenia praktycznego,

przedstawienie studentom celow, efektow uczenia sie, ktore maja osiggnaé w czasie praktyki zawodowej
oraz kryteriami ich oceniania,

organizacja studentom kazdego dnia praktyki zawodowej, w tym harmonogramu przydziatu zadan,
nadzor nad wykonywaniem czynnosci i ich dokumentowaniem oraz ustalenie zakresu samodzielnosci
i odpowiedzialnosci,

udzielanie studentom wsparcia w realizacji procesu pielggnowania i prowadzeniu indywidualnej
dokumentacji oraz wspotudzial w ocenie dokumentacji,

biezace omawianie spraw problemowych pojawiajacych si¢ w trakcie realizacji praktyki w odniesieniu

do relacji z pacjentem i jego rodziny, grupy studentoéw i pracownikow oddziatu,



uzupetnianie brakujacej wiedzy, jej aktualizacja i korygowanie niewtasciwych nawykow i kompetencji
spotecznych,

biezace dokumentowanie w ,,Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza”, osiagnietych efektdw uczenia si¢ zgodnie z przyjetymi kryteriami Oraz
dokumentowanie w Dzienniku praktyk studenckich.

W sytuacji, gdy w czasie realizacji praktyk zawodowych pojawityby si¢ sytuacje trudne, np.
nieobecno$¢ studenta, wystapienie ekspozycji zawodowej, problemy z zaliczeniem efektow uczenia si¢
lub zachowanie studenta niezgodne z regulaminem opiekun niezwlocznie informuje o tym fakcie
Koordynatora ksztatcenia praktycznego.

Praktyki zawodowe maja na celu osiagniecie efektow uczenia si¢ ujetych w grupach zajgc

C i D. Praktyki zawodowe sg realizowane w zakresie podanym w tabeli 1.

Tabela nr 1. Rodzaj i wymiar praktyk zawodowych na studiach | stopnia

Zakres ksztalcenia praktycznego Praktyki Punkty Semestr
zawodowe ECTS
1. Podstawy pielegniarstwa 120 godzin 4 2

2. Promocja zdrowia — — -

3. Podstawowa opieka zdrowotna 160 godzin 6 4,6
4. Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo 40 godzin 2 4
polozniczo-ginekologiczne
5. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 160 godzin 6 3,4,56
6. Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo 160 godzin 6 3,4
internistyczne
7. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 160 godzin 6 3,4
8. Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej 40 godzin 2 5
9. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 godzin 3 6
10. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 godzin 3 6
11. Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin 3 6
12. Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu 80 godzin 3 6
Zycia
13. Opieka paliatywna 40 godzin 2 6

Razem 1200 godzin 46 2,3,4,5,6
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NAZWA PRZEDMIOTU:
PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zajeé praktycznych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr 1

Cel zajec¢ praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

1. Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowiazki pacjenta. Obowiazki i prawa
studenta pielggniarstwa.

2. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach opieki zdrowotne;j.

3. Przyjecie pacjenta do oddzialu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta
dla potrzeb $wiadczenia opieki pielegniarskie;.

4. Dzialania pielggniarki w opiece nad pacjentem dlugotrwale unieruchomionym

5. Zakres dziatan profilaktycznych i1 leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego
rozwojem odlezyn

6. Zadania pielegniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudno$ciami w samoobstudze, pacjentem
z zaburzeniami snu, z bélem 1 goraczka, z odlezyng od I do III stopnia.

7. Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dziatania edukacyjne i wychowawcze w pielegniarki.

8. Swoistos¢ opieki pielegniarskiej a wybrane teorie pielggniarstwa (F. Nightingale, V. Henderson,

D. Orem, C. Roy., B. Neuman).



Osiagniete efekty uczenia sie¢

Symbol
Nr e¥ek U Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
1. C.UL . . . . .
stosowa¢ wybrana metodg pielegnowania w opiece nad pacjentem
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania
2. c.uz. przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej
3. C.U3. ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspdlnie z pacjentem i
jego rodzina
4. C.U4. monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
5. C.U5. dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dziatan pielegniarskich
6. C.Us. wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych i glukozy we krwi
i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe
[£ c.ur. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans plyndéw pacjenta
wykonywa¢ pomiar temperatury ciala, tetna, oddechu, ci$nienia tgtniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji, szczytowego przeptywu
8. C.U8. wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciala, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR, WHIR,
grubosci faldow skormo-ttuszczowych)
0. C.U9. pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
10. C.Ulo. stosowac zabiegi przeciwzapalne
11. C.U11. . R : S . :
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami
12. C.U12. podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow
13. C.Uls. wykonywac szczepienia przeciw grypie WZW i tezcowi
14. c.ul4 wykonywa¢ ptlukanie jamy ustnej, gardia, oka, ucha, zotadka, pgcherza
T moczowego, przetoki jelitowej i rany
zaktada¢ i usuwaé cewnik z zyl obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy
15. C.U15. dozylne oraz monitorowac i pielggnowac miejsce wklucia obwodowego, wkiucia
centralnego i portu naczyniowego
16. C.UL6 wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zglebnik,
T przetoki odzywcze)
17. C.U17. przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod
18. C.U18 wykonywac¢ gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drog

oddechowych i inhalacje




19. C.U19. wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
20. e 1
C.u20. wykonywac zabiegi higieniczne
21. CU21 pielegnowac skorg i jej wytwory oraz blony $luzowe z zastosowaniem $rodkow
' ' farmakologicznych i materialéw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze
22. C.u22. oceniaé ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania profilaktyczne
23. T .
C.uzs. wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze
24. c.u24. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac cewnik
25. C.U25. zaktadac¢ zglebnik do Zotadka oraz monitorowac i usuwac zglgbnik
26. C.U26. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nig
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina
2. D.K02. przestrzegania praw pacjenta
3 D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
' przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 D.KO0S5. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
' rozwiazaniem problemu
6 D.Ko06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne
' i pacjenta
7 D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy
' 1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢ praktycznych:

100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych ( w tym realizowanych metoda symulacji medycznej)

wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie

wymaganych umieje¢tnosci praktycznych wedlug ,,Dzienniczek umiejetnosci praktycznych

w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejgtnosci

praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

opracowanie w formie pisemnej zgodnie z przewodnikiem do gromadzenia danych proby pracy

— karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU:

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 3 tygodnie

Semestr 2

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta

w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej

Tresci:
1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.
2. Utrzymywanie  kontaktu  terapeutycznego pomigdzy studentem a  pacjentami
hospitalizowanymi.
3. Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielegniarskie;j.
4. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstgpne i biezace), ustalanie rozpoznawania
pielggniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;j.
5. Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.
6. Stosowanie w praktyce znanych zasad pielggnowania pacjentow ze zwroceniem szczegolnej
uwagi na skore, btony §luzowe i uktad termoregulacji.
7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dtugotrwale unieruchomionym, z bélem, goraczka,
zaburzeniami snu.
Osiagniete efekty uczenia sie
Symbol
Nr eiiek U Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
1. C.UL . . . . .
stosowa¢ wybrang metod¢ pielegnowania w opiece nad pacjentem




gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania

2. c.u2. przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielggniarskiej
3. C.U3. ustalac cele 1 plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspdlnie z pacjentem i
jego rodzing
4. c.uA. monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
5. C.Us5. dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dziatan pielegniarskich
6. C.Us6. wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe
[£ c.ur. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans plyndw pacjenta
wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tgtniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji, szczytowego przeptywu
8. C.Us. wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciala, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR, WHIR,
grubosci faldow skomo-ttuszczowych)
9. C.U9. pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
10. c.u1o. stosowac zabiegi przeciwzapalne
11. C.UllL L R . L . .
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami
12. C.U12. podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow
13. C.ULs. wykonywac szczepienia przeciw grypie WZW i tezcowi
14. c.ul4 wykonywa¢ plukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
T moczowego, przetoki jelitowej i rany
zaktada¢ i usuwaé¢ cewnik z zyl obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy
15. C.U15. dozylne oraz monitorowac i pielggnowac miejsce wktucia obwodowego, wkiucia
centralnego i portu naczyniowego
16. C.U1L6 wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zglebnik,
T przetoki odzywcze)
17. C.u17. przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod
18. C.Uls wykonywa¢ gimnastyke oddechowsg i drenaz utozeniowy, od$luzowywanie drog
T oddechowych i inhalacje
19. C.U19. wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
20- C U20 r . . . . .
. . wykonywac zabiegi higieniczne
21. C.U21 pielegnowac skore i jej wytwory oraz blony sluzowe z zastosowaniem $rodkow
' ' farmakologicznych i materiatow medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze
22. C.u22. ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania profilaktyczne




23. C.uzs. wykonywac zabiegi doodbytnicze
24. c.u24. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac cewnik
25. C.U25. zaktada¢ zglebnik do zotadka oraz monitorowacé i usuwac zgtebnik
26. C.U26. prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac si¢ nig
W zakresie kompetencji spolecznych
absolwent jest gotow do:
D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii o0sob
1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina
2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta
3 D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
' przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
' rozwigzaniem problemu
6 D.K06. przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje whasne
' i pacjenta
7 D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
' 1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie

wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,,.Dzienniczek umiejetnosci praktycznych w

zawodzie pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci

praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta na liScie obecnosci i w Dzienniku praktyk studenckich

z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych,

opracowanie w formie pisemnej zgodnie z przewodnikiem do gromadzenia danych proby pracy

- procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU:

PROMOCJA ZDROWIA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zajeé praktycznych: 20 godzin/ 1 ECTS

Semestr 2

Cel zaje¢ praktycznych:

Zapoznanie si¢ z gldéwnymi koncepcjami zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.

Podniesienie wiedzy dotyczacej uwarunkowan zdrowia oraz rodzajow zagrozen zdrowotnych

powodowanych przez wspotczesng cywilizacje ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e prowadzenie doradztwa zdrowotnego w pracy pielegniarki i pielegniarza

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

Tresci:

1. Zachowania zdrowotne i styl zZycia, znaczenie osobistej odpowiedzialnosci za zdrowie.

2. Sposoby i narzg¢dzia oceny zachowan zdrowotnych wybranych osdb/grup oséb oraz stopnia

samodzielno$ci pacjenta w zakresie umacniania zdrowia.

3. Poradnictwo, doradztwo zdrowotne w pracy pielegniarki.

4. Wybrane metody edukacji zdrowotnej spoteczenstwa — edukacja zdrowotna w

rodzinie i szkole.

5. Planowanie, realizacja i ewaluacja programu edukacji zdrowotnej.

6. Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w wybranych sytuacjach

zdrowotnych — dostosowanie projektu do potrzeb odbiorcy ustug.

Osiagnigte efekty uczenia si¢

Symbol

NF efektu

nia sie

W zakresie umiejetnosci potrafi:

1. C.u2s. ocenia¢ potencjal zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal,
siatek 1 pomiarow
2. C.U29. rozpoznawaé¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka

chorob wynikajacych ze stylu zycia




3. C.U30. dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz ksztattowaé
zachowania zdrowotne roéznych grup spolecznych

4. C.usl. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

5. C.U32. opracowywac¢ i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentow,

rodzin i grup spotecznych

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0os6b
8. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina
9. | D.K02. przestrzegania praw pacjenta
D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
10. przestrzegajac
wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
11. | D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
12. | D.KO0S. zasiggania opinii ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu
13. | D.K06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne
i pacjenta
14. | D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

100 % obecnos¢ na zajecia praktycznych ( w tym realizowanych metoda symulacji
medycznej)

wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zajg¢é praktycznych. Zaliczenie
wymaganych umiejetnosci praktycznych wedhug ,,Dzienniczek umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci
praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

opracowanie w formie pisemnej zgodnie z przewodnikiem do gromadzenia danych proby

pracy —karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU:

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 40 godzin/ 1 ECTS/ 1 tydzien

Semestr 2

Cel zajeé praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
W placéwkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem:
e Poznanie specyfiki i organizacji pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej w placdwkach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
e QOcena stanu zdrowia, okreslenie i eliminowanie czynnikow zagrozenia zdrowia i
rozpowszechniania chorob,

e Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki i opieki nieprofesjonalnej.

Tresci:
I. Opieka pielegniarska w srodowisku nauczania i wychowania
1. Czynniki warunkujace zdrowie ucznia. Zachowania zdrowotne dzieci i mtodziezy.
2. Glowne problemy zdrowotne, spoleczne i szkolne uczniéw. Opieka pielegniarska w
srodowisku nauczania i wychowania.
3. Diagnozowanie czynnikéw warunkujacych zdrowie ucznia.
4. Specyfika zadan pielegniarki w opiece nad zdrowiem ucznia.

5. Dokumentacja medyczna ucznia.

Osiagniete efekty uczenia sie¢

Symbol

NF efektu

Szczegolowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnosci potrafi:

1. C.u01. realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej




5 C.U02 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
' T rozpoznawania problemow zdrowotnych
3. C.U0s. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych
4 C.Uo4 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
' o kontynuacji leczenia
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii o0sob
15. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $§wiatopogladowych
i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
16. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta
17. D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
18. D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
19. D.KO0s. zasiggania opinii ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu
20. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne
i pacjenta
21. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych ( w tym realizowanych metoda symulacji medycznej)

wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie

wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,,.Dzienniczek umiejetnosci praktycznych w

zawodzie pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci

praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego




Il ROK



NAZWA PRZEDMIOTU:

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: semestr 4 - 80 godzin/ 2 tygodnie/3 ECTS ( 11 rok)

Cel zaje¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w

placowkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem:

Tresci:

Poznanie specyfiki i organizacji pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej w placowkach

Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

Ocena stanu zdrowia, okreslenie i1 eliminowanie czynnikdw zagrozenia zdrowia i

rozpowszechniania chorob,

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki i opieki nieprofesjonalnej.

. Opieka pielegniarska nad rodzing w Srodowisku zamieszkania: (semestr 4)

Specyfika i organizacja pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej w POZ.

Rozpoznanie sytuacji zdrowotno — socjalnej wsérod wybranych rodzin (analiza
dokumentacji, wywiad, pomiary bezposrednie i posrednie, badania fizykalne).

Zakres zadan oraz formy i metody pracy pielegniarskiej w opiece nad zdrowiem rodziny z
osoba przewlekle chorg w r6znym wieku.

Ocena stanu zdrowia, okre$lenie i eliminowanie czynnikow zagrozenia zdrowia i
rozpowszechniania choréb.

Specyfika i odrgbnosci procesu pielggnowania w srodowisku domowym pacjenta.

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki i opieki nieprofesjonalnej.

. Opieka pielegniarska w Srodowisku pracy: (semestr 4)

Zapoznanie ze strukturg organizacyjng poradni, przychodni i personelem.
Badania wstgpne, okresowe i kontrolne. Choroba zawodowa — definicja, przyczyny,

zapobieganie.



3. Dokumentacja medyczna w medycynie pracy.
4. Zagrozenia zdrowia wystepujace w srodowisku pracy.
5. Program pielegniarskiej opieki nad pracujacymi — na przykladzie ochrony zdrowia

pracownika huty szkta.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol
Nr e>1£ek U Szczegotowe efekty uczenia sie¢
W zakresie umiejetnosci potrafi:
C.u01. realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
C.U02 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
A rozpoznawania problemow zdrowotnych
C.u03. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
C.Uo4 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
T kontynuacji leczenia
W zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b
1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta
3. D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. D.KO0S. zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwiazaniem problemu
6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne
i pacjenta
7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych




Kryteria zaliczenia zajeé¢ praktycznych:
e Obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych zgodnie

z Regulaminem ksztatcenia praktycznego na kierunku Pielegniarstwo.

Kryteria zaliczenia zaje¢ praktycznych:
e 100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych ( w tym realizowanych metodg symulacji medycznej)
e wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie
wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,.Dzienniczek umiejetnosci praktycznych
w zawodzie pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejg¢tnosci
praktycznych,

¢ udokumentowana obecnos¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego



NAZWA PRZEDMIOTU:

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych (PZ):

semestr 4 - 80 godzin/ 2 tygodnie/3 ECTS

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w placéwkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem:
e Poznanie specyfiki i organizacji pracy pielggniarki srodowiskowo-rodzinnej w placéwkach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
e Ocena stanu zdrowia, okreslenie 1 eliminowanie czynnikdw zagrozenia zdrowia i
rozpowszechniania chorob,

e Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki i opieki nieprofesjonalnej.

Tresci:

I.  Opieka pielegniarska w §rodowisku nauczania i wychowania: (semestr 4)

1. Zadania pielggniarki w srodowisku nauczania i wychowania.

2. Standard wyposazenia gabinetu pielggniarki w szkole.

3. Podstawowe pomiary potrzebne do oceny stanu zdrowia ucznia — przeprowadzenie bilansu
zdrowia , testow przesiewowych u uczniow.

4. Sposoby prowadzenia dokumentacji pielggniarskiej w §rodowisku nauczania i wychowania.

5. Promocja zdrowia i profilaktyka w srodowisku nauczania i wychowania.

Il.  Opieka pielegniarska w Srodowisku pracy: (semestr 4)

1. Specyfika organizacji pracy pielegniarki medycyny pracy.
2. Zapoznanie ze sprzg¢tem i innymi §rodkami potrzebnymi pielegniarce przy realizacji jej
zadan w zakresie medycyny pracy.

3. Podstawowe badania i pomiary w ocenie stanu zdrowia pracownika i $rodowiska pracy.



4. Dokumentacja pielegniarska w placowce medycyny pracy.

5. Programy promocji zdrowia i profilaktyki w srodowisku pracy.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol
Nr e>1£ektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
1. C.u01. realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
5 C.U02 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
' T rozpoznawania problemow zdrowotnych
3. C.uo0s. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych
4 C.Uo4 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
' o kontynuacji leczenia
W zakresie kompetencji spolecznych
absolwent jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina
2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta
3. D.K03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. D.KO0s. zasiggania opinii ekspertdow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu
6. D.Ko06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne
1 pacjenta
7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

e 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

e wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie
wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dzienniczek umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiej¢tnosci
praktycznych,

e udokumentowana obecnos$¢ studenta na liscie obecnosci i w Dzienniku praktyk studenckich

z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych,



NAZWA PRZEDMIOTU:

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO
POLOZNICZO- GINEKOLOGICZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE
Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych (ZP): 80 godzin / 2 tygodnie / 3ECTS
Semestr 4

Cel zajec¢ praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale potozniczo-ginekologicznym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

1. Edukacja ciezarnej odnos$nie higieny i odzywiania.

2. Opieka nad rodzaca z uwzglednieniem zalecen WHO odno$nie prowadzenia porodu.

3. Fizjologia pologu - obserwacja i pielegnowanie potoznicy po porodzie fizjologicznym.
4.Przygotowanie cigzarnej do ciecia cesarskiego. Pielegnowanie w potogu po cigciu cesarskim.
5. Obserwacja i pielegnowanie noworodka dojrzatego i donoszonego.

6. Opieka nad noworodkiem niedojrzatym.

7. Pielggnowanie i przygotowanie do samoopieki ciezarnych z poronieniem.

8. Opieka nad ci¢zarna, rodzaca, potoznicg w rzucawce.

9. Pielegnowanie w najczestszych stanach zapalnych narzadu rodnego u kobiet.

10. Opieka nad kobietg chorg na nowotwor narzadu rodnego (rak szyjki macicy, rak trzonu, rak
jajnika).

11. Postepowanie diagnostyczno - terapeutyczne i pielegnacyjne u kobiet z nietrzymaniem moczu.

12. Opieka nad kobietg w okresie klimakterium i senium.



Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol . -
Nr ofekty Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacjg¢, formutowa¢ diagnozg pielegniarska, ustali¢ cele i plan
1. D.UL opieki pielggniarskiej, wdrozy¢ interwencje pielggniarskie oraz dokona¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej;
5 D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki w réznym wieku i stanie zdrowia,
' T dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznief;
3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;
4 D.U4 organizowac¢ izolacj¢ pacjentdow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w
' T warunkach domowych;
5. D.U7. dobra¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
6 D.US rozpozna¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
' T zabiegach operacyjnych;
7. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
8. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana
9. D.U15. opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
10 D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-
' T rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;
1 D.U1L7 prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
' T odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
12 D.U1S rozpoznaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
' T rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;
13. D.U20. prowadzi¢ rozmowge terapeutyczna;
14 D.U22 przekaza¢ informacj¢ czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
' T pacjenta;
15. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
16. D.U24.

oceni¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé




farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe;

17. D.U25. postgpowac zgodnie z procedura z cialem pacjenta zmartego;
18 D.U2% przygotowywac i podawaé pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na
' ' ' zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb

1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem;

3. D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

4, D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO0S. zasiggania opinii ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwiazaniem problemu

6. D.Ko06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne
1 pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetno$ei, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé¢ praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajecia z symulacji medycznej,
zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia sie - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,
pozytywne zaliczenie karty opieki pielggniarskiej, wybranych lekow stosowanych w oddziale oraz
tematyki biezace;.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,
karty opieki pielegniarskiej, czynnosci biezacych oraz 100% obecnos¢ na zajgciach praktycznych
- daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia lekéw — mozliwos¢ dwukrotnej poprawy.

W sytuacji nie zaliczenia karty opieki pielegniarskiej — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.




NAZWA PRZEDMIOTU:

POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO
POLOZNICZO- GINEKOLOGICZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych (PZ): 40 godzin / 2 tygodnie / 2 ECTS

Semestr 4

Cel praktyk zawodowych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale potozniczo-ginekologicznym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej

Tresci:
1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z cigzarna, potoznicg lub chors.

2. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia (wstgpne i biezace), ustalenie rozpoznania pielggniarskiego,
oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;j.

3. Samodzielne przyjmowanie pacjentki do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielggniarskiej.

4.Realizowanie pelnego zakresu zadan w opiece nad pacjentka po porodzie fizjologicznym,
zabiegowym i noworodkiem.

5. Realizowanie petnego zakresu dziatan w opiece nad chorg ginekologicznie leczona zachowawczo lub
operacyjnie.

6. Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

Osiagniete efekty uczenia sie¢

Symbol

NF efektu

Szczegotowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnosSci potrafi:




gromadzi¢ informacj¢, formutowac diagnoze pielegniarska, ustali¢ cele i plan

1. D.UL opieki pielggniarskiej, wdrozy¢ interwencje pielggniarskie oraz dokona¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej;
5 D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki w réznym wieku i stanie zdrowia,
' T dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznief;
3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;
4 D.U4 organizowac¢ izolacj¢ pacjentdow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w
' T warunkach domowych;
5. D.U7. dobra¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
6 D.US rozpozna¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
' R zabiegach operacyjnych;
7. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
8. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana
9. D.U15. opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
10 D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno-
' T rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;
1 D.U1L7 prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
' T odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
12 D.U1S rozpoznaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
' T rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;
13. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;
14 D.U22 przekaza¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
' T pacjenta;
15. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
16 D.U24 oceni¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
' ' ' farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;
17. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego;
18 D.U26 przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na

zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:




D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0sOb

1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem;

3. D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.Ko6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne
1 pacjenta

7. D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetno$ci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

e Obowigzkowa 100 % obecno$¢ na praktykach zawodowych.

e Zaliczenie umiej¢tnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezacej.

e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielegnowania, czynnos$ci

biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe¢ dopuszczenia

studenta do egzaminu koncowego.

e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

e Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemna opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych




NAZWA PRZEDMIOTU:

PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zajeé praktycznych:
160 godzin/ 4 tygodnie/6 ECTS
sem. 3,4

Cel zajeé praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:
Semestr 3

1. Zapoznanie z topografia oddzialu dziecigcego. Organizacja opieki nad matkg i dzieckiem w
Polsce. Schemat przyjecia dziecka do oddzialu. Dokumentacja indywidualna pacjenta i
dokumentacja oddziatu. Zasady kontaktu terapeutycznego. Ustalenie wstepnej diagnozy
pielegniarskiej.

2. Rola personelu pielegniarskiego w adaptacji dziecka do srodowiska szpitalnego.

Udziat pielggniarki w interdyscyplinarnej ocenie stanu zdrowia dziecka.

4. Aspekty pielegnacji niemowlecia i matego dziecka. Technika kapieli, przewijania, ubierania.
Zasady pielegnacji skory, bton S$luzowych, wloséw, paznokci. Profilaktyka zmian
patologicznych skory, bton §luzowych, wtoséw oraz zasady ich leczenia.

5. Zasady prowadzenia zywienia dojelitowego (przez zglebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe U dzieci i mtodziezy.

6. Zasady prowadzenia poradnictwa wsrod dzieci i miodziezy. Uzaleznienia populacji wielu
rozwojowego oraz wspotczesne zagrozenia zdrowotne wpltywajace na rozwoj i zycie dzieci.

7. Zasady prowadzenia aerozoterapii u dzieci.

8. Choroby zakazne. Zasady organizacji izolacji pacjentdow z chorobg zakazng w miejscach

publicznych i w warunkach domowych.



9.

10.

Tresci:

Leki stosowane w oddziale. Drogi podawania lekow, zasady podawania lekow roznymi drogami
(doustng, dozylng, doodbytniczg, wziewng i na skorg). Mechanizm dziatania lekow
stosowanych w leczeniu typowych schorzen okresu rozwojowego.

Ocena poziomu bélu u dzieci, reakcja dziecka na bol 1 jego nasilenie. Dostepne metody pomiaru

oraz likwidacji bolu.

Semestr 4

1.

Monitorowanie podstawowych funkcji zyciowych niemowlecia i matego dziecka. Technika i

zasady pomiaru ci$nienia t¢tniczego u niemowlgcia i matego dziecka.

2. Postgpowanie pielegnacyjne wobec dzieci z chorobami nowotworowymi.
Réznice w sprawowaniu opieki nad dzieckiem z powodu choroby ostrej i przewlekte;.
4. Najczesciej wystepujace choroby uktadu pokarmowego u dzieci — problemy pielggnacyjne i
profilaktyka.
5. Problemy diagnostyczno-opiekuncze u dzieci z chorobami uktadu moczowego.
6. Opieka nad dzieckiem z chorobg gérnych i dolnych droég oddechowych.
7. Zakazenia wewnatrzoddziatowe, przyczyny, drogi szerzenia, profilaktyka.
8. Opieka nad dzieckiem z padaczka.
9. Wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie dziecka w wieku pokwitania.
10. Dokumentacja dziecka hospitalizowanego w oddziale dziecigcym. Podsumowanie zajgé
praktycznych.
Osiagniete efekty uczenia sie
mbol
Nr Seiiek?lcj Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formulowaé diagnoze pielegniarskg, ustala¢ cele i plan
1. D.Ul. opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielggniarskiej;
) D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
' T zdrowia, dotyczgce wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;
3. D.US. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;
4 D.U4 organizowac¢ izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w
' T warunkach domowych;
5. D.U5. . . : . . .
oceni¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe, wykrywac




zaburzenia w rozwoju;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
7 D.US rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
' R zabiegach operacyjnych;
8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych;
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana
10. D.U15. opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;

1 D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno-
' T rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

12 D.U1L7 prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
' T odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

13 D.U1S rozpoznad powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
' T rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

14. D.U.20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

15. D.U.22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

16. D.U.23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

17 D.U.24 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
' T farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe;

19 D.U.26 przygotowywac i podawaé pacjentom leki ré6znymi drogami, samodzielnie lub na
' o zlecenie lekarza

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem,;

D.K03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

D.KO0s. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i

pacjenta




D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnos$cei, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢ praktycznych:

100 % obecnos¢ na zajecia praktycznych ( w tym realizowanych metoda symulacji medyczne;j)
wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie
wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,.Dzienniczek umiejetnosci praktycznych
w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci
praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

opracowanie w formie pisemnej zgodnie z przewodnikiem do gromadzenia danych proby pracy
— karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.

zaliczenie znajomosci dziatania lekdw najczgsciej stosowanych w oddziale dziecigcym

zaliczenie z obliczania dawek lekow




NAZWA PRZEDMIOTU:

PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych:
40 godzin/2 ECTS sem. 3,
40 godzin/2 ECTS sem. 4,
40 godzin/1 ECTS sem. 5,
40 godzin/1 ECTS sem. 6

Cel praktyk zawodowych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

o zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej
Tresci:
Praktyki zawodowe (semestr 3)

1. Edukacja i opieka nad pacjentem z fenyloketonuria.

2. Metody oceny oraz usmierzania bolu u najmtodszych dzieci.

3. Zasady pielegnacji skory atopowej niemowlgcia.

Praktyki zawodowe (semestr 4)
1. Edukacja 1 opieka nad dzieckiem z chorobg trzewna.
2. Pielegnacja dziecka z zapaleniem ucha srodkowego.

3. Opieka oraz profilaktyka powiktan u dziecka unieruchomionego.

Praktyki zawodowe (semestr 5)

1. Rodzaje oparzen. Pielegnacja skory i opieka nad dzieckiem z oparzeniem.
2. Metody stymulacji rozwoju noworodka i niemowlecia.

3. Opieka nad dzieckiem z zespotem nerczycowym.



Praktyki zawodowe (semestr 6)

1. Profilaktyka niedokrwistosci i krzywicy u dzieci.
2. Zadania pielggniarki w nowoczesnym leczeniu 1 monitorowaniu przebiegu oraz
pielegnacji dziecka z mukowiscydoza.
3. Wybrane problemy pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem z cukrzyca.
Osiagniete efekty uczenia sie¢
Symbol
Nr e>1:ek U Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan
1. D.UL opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielegniarskiej;
9 D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i stanie
' T zdrowia, dotyczgce wad rozwojowych, chorob i uzaleznief;
3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;
4 D.U4 organizowac¢ izolacj¢ pacjentdow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w
' T warunkach domowych;
5 D.US oceni¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe, wykrywac
' e zaburzenia w rozwoju;
6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
7 D.US rozpozna¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
' R zabiegach operacyjnych;
8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;
dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang
10. D.U15. opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
11 D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
' T rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;
12 D.U1L7 prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
' T odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
13. D.U18. rozpoznaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,




rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
14. D.U.20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
15. D.U.22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta
16. D.U.23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych
17 D.U.24 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
' T farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe;
19 D.U.26 przygotowywac i podawa¢ pacjentom leki ré6znymi drogami, samodzielnie lub na
' o zlecenie lekarza
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z
pacjentem;

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

D.KO0S5. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta.

D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetno$ci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych.

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na praktykach zawodowych.

Zaliczenie umiejgtnoscei - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace;.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemng opinia

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych




NAZWA PRZEDMIOTU:

CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO
INTERNISTYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zajeé praktycznych: 120 godzin/ 3 tygodnie/ 4 ECTS

40 godzin/2 ECTS sem. 3
80 godzin/2 ECTS sem. 4

Cel zajec¢ praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejgtnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

Charakterystyka oddziatu internistycznego — zadania pielegniarki internistyczne;j.

Ostre zespoty wiencowe — problemy opiekuncze pacjentow, sposoby ich rozwigzywania.
Edukacja zdrowotna pacjenta z chorobg niedokrwienna serca i nadci$nieniem tgtniczym.
Problemy pielggnacyjne pacjentéw z astma oskrzelowa i chorobg zapalng uktadu oddechowego.
Udziat pielggniarki internistycznej w fizjoterapii uktadu oddechowego.

Pielggnowanie pacjenta z choroba wrzodowa zotadka lub dwunastnicy.

N o a k~r w b PRE

Pielegnacja chorego z marskoscig watroby oraz udzial pielegniarki w leczeniu dietetycznym,
obarczajacym.
8. Udziat pielegniarki w diagnozowaniu chorych z chorobami nerek oraz planowanie opieki

i edukacji w zakresie samoopieki.

9. Wieloaspektowo$¢ opieki pielggniarskiej pacjenta leczonego z powodu biataczki.

10. Pielegnowanie pacjenta z niedokrwistoscig.

11. Rozpoznanie, kontrola i leczenie cukrzycy — zadania pielggniarki.

12. Zadania pielggniarki wobec pacjenta z nadczynnoscia i niedoczynnoscig tarczycy.

13. Opieka pielegniarska wobec pacjenta z reumatoidalnym zapaleniem stawow i osteoporoza.
14. Choroby nowotworowe i ich profilaktyka — zadania pielggniarki.

15. Zadania pielggniarki wobec pacjenta przewlekle chorego w podesztym wieku.



Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol
Nr e>1£ektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
D.UL gromadzi¢ informacje, formulowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
1 T opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielggniarskiej;
D.U? prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdéw w réznym wieku
1 stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;
3. D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;
D.U4 organizowa¢ izolacje pacjentdéw z choroba zakazna w miejscach publicznych
4. o )
i w warunkach domowych;
5. D.U7. dobiera¢ metody i srodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;
D.U8 rozpozna¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
6. e o .
i zabiegach operacyjnych;
7. D.U9. doraznie podawac tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
D.U10 wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpozna¢ zaburzenia zagrazajace
8. T .
Zyciu;
0. D.U1L. modyfikowa¢ dawke stata insuliny szybko i krotko dziatajacej;
10. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;
11. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych;
D.U14 przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
12. T . .
kontynuacji leczenia;
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana
13. D.UIL5. opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;
D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
14. T e .
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;
D.U17 prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe(przez zglebnik
15. T

1 przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;




D.U18 rozpoznaé powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
16. T e . . . .
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
17. D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;
D.U22 przekaza¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
18. T .
pacjenta;
D.U23. ; ~ . R )
19. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
D.U24 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
20. T . o . . .
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;
21. D.U25. postgpowac zgodnie z procedura z cialem pacjenta zmartego;
D.U26 przygotowywac i podawaé pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na
22. T .
zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb
1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych
2. .
z pacjentem;
D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4 D.KO04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
5.
problemu;
D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne
6. L
i pacjenta;
D.KO07. dostrzegania i1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
7.
1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych;

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

Obowigzkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajecia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia si¢ - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie karty opieki pielggniarskiej, wybranych lekow stosowanych w oddziale oraz

tematyki biezace;.




Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,
karty opieki pielggniarskiej, czynnosci biezacych oraz 100% obecno$¢ na zajeciach praktycznych
- daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia lekéw — mozliwo$¢ dwukrotnej poprawy.

W sytuacji nie zaliczenia karty opieki pielegniarskiej — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.



NAZWA PRZEDMIOTU:

CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO
INTERNISTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych:160 godzin/ 4 tygodnie / 6 ECTS
80 godzin/4 ECTS sem. 3
80 godzin/2 ECTS sem. 4

Cel praktyk zawodowych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

Praktyki zawodowe (semestr 3)

1. Organizowanie stanowiska pracy.

2. Ocena stanu funkcji uktadu krazenia, oddechowego, moczowego, pokarmowego, krwiotworczego,
narzadow zmyshu, ruchu, gruczotldw wewnetrznego wydzielania poprzez pomiar, obserwacje, wywiad,
analiz¢ dokumentacji, analiz¢ wynikoéw badan.

3. Pobieranie materiatdw do badan diagnostycznych.

4. Asystowanie przy punkcjach narzagdow wewnetrznych.

5. Przygotowanie chorego i asystowanie przy badaniach endoskopowych.

Praktyki zawodowe (semestr 4)

1. Podawanie lekéw roznymi drogami.

2. Wykonywanie zabiegdw fizjoterapeutycznych.

3. Prowadzenie poradnictwa odnosnie trybu zycia z choroba.

4. Wykonywanie zabiegdw pielegnacyjno-opiekunczych na skorze i btonach §luzowych.

5. Dokumentowanie dziatan pielegniarskich.



Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol
Nr e>1£ektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
D.UL gromadzi¢ informacje, formulowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan

1 T opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielggniarskiej;

2 D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w roznym wieku
1 stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

3. D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

4 D.U4 organizowa¢ izolacj¢ pacjentdéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych
i w warunkach domowych;

5. D.U7. dobiera¢ metody i srodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

5 D.U8 rozpozna¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
i zabiegach operacyjnych;

7. D.U9. doraznie podawac tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

8 D.U10 wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaé zaburzenia zagrazajace
zyciu;

9. D.U11. . o S D
modyfikowa¢ dawke stata insuliny szybko i krotko dziatajacej;

10. D.U12. o . . . '
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

11. D.U13. o r . . . o ]
wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;

12 D.U14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
kontynuacji leczenia;
dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana

13. D.UI5. opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych;

14 D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-

rehabilitacyjnego 1 wyrobow medycznych;




15 D.U17 prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik
1 przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
16 D.U18 rozpoznad powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
17. D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;
18 D.U22 przekaza¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;
19. D.Uz3. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
20 D.U24 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;
21. D.U25. postgpowac zgodnie z procedurg z cialem pacjenta zmartego;
29 D.U26 przygotowywac i podawaé pacjentom leki ré6znymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych
student jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb
1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
5 D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych
Z pacjentem;
3 D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4. D.KO04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5 D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
5 D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne
i pacjenta;
7 D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych;

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na praktykach zawodowych.

Zaliczenie umiejgtnoscei - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace;j.




Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielggnowania, czynnosci
biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia
studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces
pielegnowania w warunkach szpitalnych.

Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemng opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych



NAZWA PRZEDMIOTU:

CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych - 120 godzin / 4 ECTS/ 3 tygodnie.

40 godzin /2 ECTS sem. 3, 80 godzin/2 ECTS sem. 4

Cel zaje¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach naturalnych -
w oddziale szpitalnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem :

e (Czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
e Zastosowania wiedzy teoretycznej w zajeciach praktycznych.

Tresci:

1. Organizacja pracy w oddziale chirurgicznym. Przyjecie chorego do oddziatu chirurgicznego.
Diagnoza pielegniarska.
2. Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych i opieka pielggniarska po ich wykonaniu.

3. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego usunigcia
wyrostka robaczkowego i pecherzyka zétciowego.

4. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego na zotadku.

5. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego przepukliny
brzuszne;.

6. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego z powodu
niedroznos$ci przewodu pokarmowego.

7. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego na gruczole
tarczowym.

8. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego na gruczole
piersiowym.

9. Stan i diagnoza pielggniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu operacyjnego wytonienia
stomii. Edukacyjna rola pielggniarki wobec chorego ze stomig jelitowa.

10. Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z chorobg watroby i trzustki.
11. Zasady zywienia w chirurgii.
12. Pierwsza pomoc w zlamaniach — rodzaje ztaman. Pielggnowanie pacjenta.

13. Pielegnowanie pacjenta oparzonego i z odmrozeniem.



Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu
W zakresie umiejetnosci

1 D.Ul Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

2 D.U2 Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdéw w roznym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

3 D.U3 Prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb

4 D.U4 Organizuje izolacje pacjentdw z chorobg zakazna w miejscach publicznych

i w warunkach domowych;

5 D.U6 Dobiera technike i sposoby pielegnowania rany w tym zaktadania opatrunkow;

6 D.U7 Dobiera metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

7 D.U8 Rozpoznaje powikltania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

8 D.U12 | Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

9 D.U15 | Dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

10 D.U16 | Uczy pacjentaijego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych

11 D.U 17 | Prowadzi u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

12 D.U18 | Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego

13 D.U19 | Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowg (stomig) oraz rurkg intubacyjng
1 tracheotomijng

14 D.U20 | Prowadzi rozmowg terapeutyczna;

15 D.U22 | Przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

16 D.U24 | Ocenia poziom bélu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz stosuje

farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;




17 D.U25 | Postgpuje zgodnie z procedurg z cialem pacjenta zmartego
18 D.U26 | Przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do
1 D.KO1 | Kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.
2 D.K02 | Przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych
Z pacjentem.
3 D.K03 | Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem.
4 D.K04 | Ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe.
5 D.K05 | Zasiggania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu.
6 D.K06 | Przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne
i pacjenta.
7 D.KO07. | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
' dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych.

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajg¢ciach praktycznych - w tym zajgcia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,

pozytywne zaliczenie: procesu pielegnowania pacjenta, wybranych lekow stosowanych

w oddziale oraz tematyki biezace;j.

W sytuacji nie zaliczenia lekéw — mozliwos¢ dwukrotnej poprawy.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

Uzyskanie ocen pozytywnych z zaliczenia: tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,

procesu pielggnowania, czynnos$ci biezacych oraz 100% obecnos$¢ na zajeciach praktycznych -

daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego i zaliczenia przedmiotu.




NAZWA PRZEDMIOTU:
CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 160 godzin / 6 ECTS/ 4 tygodnie.

40 godzin /2 ECTS sem. 3, 120 godzin /4 ECTS sem.4

PRAKTYKI ZAWODOWE

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach naturalnych -

w oddziale szpitalnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem :

e (Czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym.
e Zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:
Semestr 3

1. Nawigzanie i utrzymanie kontaktu terapeutycznego z chorym i jego rodzing.

2. Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych (np. badan
endoskopowych , RTG, USG, TK, MRI). Pielggnowanie pacjenta po badaniu diagnostycznym.

3. Udzial pielegniarki w przygotowaniu pacjenta, w réznym wieku i réznych jednostkach
chorobowych, do zabiegu operacyjnego

4. Udziat pielggniarki w opiece pooperacyjnej nad pacjentem w réznym wieku
i r6znych jednostkach chorobowych.

Semestr 4

Ocena stanu zdrowia pacjenta wstepna i biezaca.

Udzial w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu pokarmowego.
Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach naczyn obwodowych.
Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu moczowego / uktadu ruchu.

ok~ whE

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w urazach gltowy, klatki piersiowe;

i brzucha.

7. Udzial w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego w roznym wieku
i r6znych jednostkach chorobowych.

8. Udzial w opiece pooperacyjnej nad pacjentem w réznym wieku i réznych jednostkach
chorobowych.

9. Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow w oddziale zabiegowym.

10. Diagnoza pielegniarska w chirurgii.



11. Proponowanie i realizowanie wybranych form opieki pielggniarskiej w oddziale zabiegowym.

Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegotowe efekty uczenia sie
efektu
W zakresie umiejetnosci

1 D.U1l Gromadzi informacje, formutuje diagnozg pielegniarska, ustala cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

2 D.U2 Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdéw w roznym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chorob iuzaleznien;

3 D.U3 Prowadzi profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu choréb

4 D.U4 Organizuje izolacje pacjentow z choroba zakazng w miejscach publicznych

i w warunkach domowych;

5 D.U6 Dobiera technike i sposoby pielegnowania rany w tym zaktadania opatrunkow;

6 D.U7 Dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

7 D.U8 Rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

8 D.U12 | Przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

9 D.U15 | Dokumentuje sytuacje¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

10 D.U16 | Uczy pacjentaijego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych

11 D.U 17 | Prowadzi u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

12 D.U18 | Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego

13 D.U19 | Pielegnuje pacjenta z przetoka jelitowa (stomig) oraz rurkg intubacyjng
1 tracheotomijna

14 D.U20 | Prowadzi rozmowg terapeutyczna;

15 D.U22 | Przekazuje informacje cztonkom zespohu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

16 D.U24 | Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosuje

farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;




17 D.U25 | Postgpuje zgodnie z procedurg z cialem pacjenta zmartego
18 D.U26 | Przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do
1 D.KO1 | Kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.
2 D.K02 | Przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych
Z pacjentem.
3 D.K03 | Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem.
4 D.K04 | Ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe.
5 D.K05 | Zasiggania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu.
6 D.K06 | Przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne
i pacjenta.
7 D.K07. | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
' dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na praktykach zawodowych.

Zaliczenie umiejgtnoscei - efektdow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace;.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemna opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielggnowania, czynnosci

biezacych oraz 100% obecnos¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia

studenta do egzaminu koncowego i zaliczenia przedmiotu.
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NAZWA PRZEDMIOTU:

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych (PZ):

semestr 6 - 80 godzin/ 2 tygodnie/3 ECTS

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w placéwkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem:
e Poznanie specyfiki i organizacji pracy pielggniarki srodowiskowo-rodzinnej w placéwkach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
e QOcena stanu zdrowia, okreslenie i1 eliminowanie czynnikdw zagrozenia zdrowia i
rozpowszechniania chorob,

e Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki i opieki nieprofesjonalnej.

Tresci:

I1I Opieka pielegniarska nad jednostka / rodzina w §rodowisku zamieszkania: (semestr 6)

1. Zapoznanie si¢ z dziatalnos$cia pielegniarki $rodowiskowo-rodzinnej na rzecz promocji zdrowia,

profilaktyki i edukacji zdrowotnej w srodowisku domowym

2. Swiadczenia pielegniarki §rodowiskowo- rodzinnej w zakresie rozpoznawania problemow

zdrowotnych wystepujacych w rodzinie — wywiad srodowiskowy, wizyta patronazowa.

3. Identyfikacja czynnikéw spotecznoekonomicznych i sSrodowiskowych majacych wptyw na zdrowie

jednostki / rodziny.

4. Analiza czynnikow zagrazajacych zdrowiu jednostki/ rodziny



5. Znaczenie komunikowania si¢ pielggniarki/ potoznej w interdyscyplinarnym zespole

terapeutycznym i Srodowisku pacjenta.

IV. Opieka pielegniarska nad pacjentem w poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej: (semestr

6)

1. Zbieranie danych metoda wywiadu i obserwacji — analiza zebranych danych i dokumentowanie

pracy z pacjentem w POZ

2. Udzielanie $§wiadczen zdrowotnych — dziatania diagnostyczno — pielggnacyjne wykonywane

przez pielegniarke w warunkach ambulatoryjnych

3. Diagnozowanie sytuacji podopiecznych — Diagnoza indywidualna. Diagnoza rodzinna.

4. Realizacja programow edukacji zdrowotnej w POZ — zadania lekarza/ potoznej/pielegniarki.

5. Ocena stanu zdrowia pacjenta ( badanie podmiotowe, przedmiotowe), rozpoznanie objawow ze

strony poszczegdlnych uktadoéw i czesci ciata badanego, interpretacja wynikdw, ustalenie wskazan do

wystawienia skierowania na badania diagnostyczne i/lub wystawianie recepty na leki niezbedne do

kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich;

Osiagniete efekty uczenia si¢

Symbol
Nr eiiektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
1. C.u01. realizowaé $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
5 C.U02 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
' T rozpoznawania problemow zdrowotnych
3. C.u03. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
4 C.U04 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
' T kontynuacji leczenia
W zakresie kompetencji spolecznych
absolwent jest gotow do:
D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb
8. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
1 kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
9. D.K02. przestrzegania praw pacjenta




10. D.K03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

11. D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe

12. D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

13. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne
i pacjenta

14. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy
1 umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie

wymaganych umiejetnosci praktycznych wedtug ,,.Dzienniczek umiejetnosci praktycznych w

zawodzie pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci

praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta na liScie obecnosci i w Dzienniku praktyk studenckich

z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych




NAZWA PRZEDMIOTU:

GERIATRIA 1 PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/2 tygodnie/3 ECTS/sem.6

Cel zaje¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach
pobytu pacjenta w oddziale szpitalnym ze szczeg6lnym uwzglednieniem:
e czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

TreSci:
1. Fizjologia procesu starzenia si¢. R6znice migdzy starzeniem si¢ kobiet i mezczyzn.

2. Wyznaczniki pielegniarskiej opieki geriatrycznej. Ocena stanu zdrowia 1 badanie starszego
pacjenta.

3. Narzedzia, skale pielggniarskiej oceny geriatrycznej.

4. Prozdrowotne style zycia w staro$ci: zywienie w starszym wieku. Zadania pielegniarki w
promocji zdrowego zycia osob starszych.

5. Aktywno$¢ fizyczna w starszym wieku. Zadania pielegniarki w aktywizacji seniora.
6. Czlowiek stary w szpitalu- proces pielegnowania w wybranych stanach.

7. Rola pielggniarki w leczeniu szpitalnym cztowieka starszego- procedury postgpowania
pielegniarki w wybranych problemach klinicznych.

8. Specyfika pracy z osoba starsza w wybranych oddzialach szpitala — specyfika przyjecia chorego w
oddzial.

9. Przygotowanie cztowieka starszego do wypisu ze szpitala

10. Sylwetka pielegniarki geriatrycznej. Mozliwo$¢ specjalizacji i formy podnoszenie kwalifikacji.



Nr Symbol Szczegolowe efekty uczenia sie
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UL. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdow w réoznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

4, D.UA4. organizowac izolacj¢ pacjentow z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

o. D.Ueé. dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany w tym zaktadania
opatrunkow;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

7. D.US8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonywanie okreslonych badan
diagnostycznych

10. D.U15. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

11. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

12. D.U17. prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

13. D.U18. rozpozna¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

14. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

15. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

16. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;




17. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i1 jego nasilenie oraz
stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

18. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

19. D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

4, D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢ praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajecia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta, wybranych lekow stosowanych

w oddziale oraz tematyki biezace;j.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,

procesu pielggnowania, czynnos$ci biezacych oraz 100% obecnos$¢ na zajeciach praktycznych -

daje podstaweg dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia lekow — mozliwo$¢ dwukrotnej poprawy.




e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/2 tygodnie/3 ECTS/sem.6

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy 1 doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach
pobytu pacjenta w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:
e czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

Tresci:

1. Standardy w geriatrii i procedury postgpowania pielegniarki w wybranych problemach
klinicznych w geriatrii.

2. Optymalna jakos$¢ zycia osob starszych przewlekle chorych, dtugotrwale unieruchomionych.

3. Pielegnowanie skory i jej wytworow, bton §luzowych z zastosowaniem $rodkow
farmakologicznych i materiatdéw medycznych u os6b w podesztym wieku.

4. Wdrozenie procedur postepowania przeciwodlezynowego u chorych dtugotrwale
unieruchomionych.

5. Opieka paliatywna w geriatrii. Opieka terminalna nad czlowiekiem starszym.
6. Odrebnosc¢ przebiegu chordb w starszym wieku.

7. Jako$¢ zycia 0s6b starszych przewlekle chorych.

8. Praca z osobg starszg w oddziale.

9. Sylwetki 0sob starszych cieszacych si¢ uznaniem jako przyktad harmonijnie, pomyslnie
przebiegajgcego procesu starzenia sig.

10. Dokonywanie biezgcej 1 koncowej oceny stanu zdrowia i skuteczno$ci dziatan pielegniarskich.



Nr Symbol Szczegolowe efekty uczenia sie
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UL. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdow w réoznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

4, D.UA4. organizowac izolacj¢ pacjentow z choroba zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

o. D.Ue. dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany w tym zakladania
opatrunkow;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

7. D.US8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.Ul12. przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonywanie okreslonych badan
diagnostycznych;

10. D.U15. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

11. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

12. D.U17. prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgltebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

13. D.U18. rozpozna¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

14. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

15. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

16. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;




17. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i1 jego nasilenie oraz
stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

18. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

19. D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

4, D.K04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

e Obowigzkowa 100 % obecnos¢ na praktykach zawodowych.

e Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezacej.

e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielggnowania, czynnosci

biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia

studenta do egzaminu koncowego.

e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

e Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemna opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych




NAZWA PRZEDMIOTU:

NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych:80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr 5

Cel zajeé praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

1. Nawigzanie kontaktu z pacjentem z zaburzeniami komunikacji. Proces pielggnowania pacjenta z
zaburzeniami $wiadomosci.

2. Problemy pielggniarskie pacjenta z zaburzeniami ruchowymi. Plan opieki nad pacjentem z
zaburzeniami czucia.

3. Zagadnienie odzywiania w chorobach neurologicznych.
4. Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem po udarze niedokrwiennym i krwotocznym.

5. Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem w ostrej fazie stwardnienia rozsianego.
Przygotowanie do samoopieki chorego na stwardnienie rozsiane.

6. Planowanie opieki nad pacjentem z paraplegia i tetraplegia— procedury opiekuncze.

7. Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z zespotem korzeniowym.

8. Ustalenie planu opieki nad pacjentem z wodoglowiem. Procedury diagnostyczne w neurologii.
9. Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z guzem mozgu.

10. Pielegnowanie pacjenta z nadci$nieniem $rodczaszkowym.



Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UlL. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

3. D.uUs. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentdéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

1. D.Us8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;

10. D.U15. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan
diagnostycznych;

11. D.U17. prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

12. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

13. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

14, D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacj¢ z wykorzystaniem
elementow terapii zajgciowej;

15. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia

pacjenta;




16. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

17. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

18. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

19. D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

4, D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢é praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajg¢ciach praktycznych - w tym zajgcia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielggnowania pacjenta, wybranych lekow stosowanych

w oddziale oraz tematyki biezace;j.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,

procesu pielegnowania, czynno$ci biezacych oraz 100% obecnos$¢ na zajeciach praktycznych -

daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.




e W sytuacji nie zaliczenia lekow — mozliwo$¢ dwukrotnej poprawy.
e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — Student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

NAZWA PRZEDMIOTU:

NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80 godzin/3 ECTS/ 2 tygodnie.

Semestr 6

Cel praktyk zawodowych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

o zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej

Tresci:

1. Sprawowanie specjalistycznej opieki neurologicznej nad pacjentem dlugotrwale

unieruchomionym.

2. Pielegnowanie skory i jej wytwordw, bton Sluzowych z zastosowaniem $rodkoéw

farmakologicznych i materialtdw medycznych u pacjenta cigzko chorego.

3. Monitorowanie pacjenta cigzko chorego. Podtaczanie i obstuga zestawdw do kroplowych

wlewow dozylnych.

4. Monitorowanie, ocena i pielggnowanie miejsca wkhucia centralnego, obwodowego i portu

naczyniowego.

5. Prowadzenie dokumentacji opieki nad chorym: karty obserwacji, zabiegéw pielegniarskich i
raportow, karty rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karty
informacyjnej z zaleceniami w zakresie samoopieki.

6. Zapewnienie wlasciwego utozenia porazonych/niedowtadnych konczyn u pacjenta po

udarze mozgu.

7. Zapewnienie pacjentowi kompleksowej opieki pielegniarskiej przed, w trakcie i po

punkcji ledzwiowe;.

8. Wdrozenie procedur postepowania przeciwodlezynowego u chorych neurologicznie.

9. Zaspokojenie pacjentowi potrzeby odzywiania-karmienie przez sonde, dopajanie.

10. Dokonywanie biezacej 1 konicowej oceny stanu zdrowia i skutecznosci dziatan



pielegniarskich.

Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UL. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

1. D.U8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;

10. D.U15. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan
diagnostycznych;

11. D.U17. prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

12. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

13. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

14, D.U21. prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa 1 aktywizacj¢ z wykorzystaniem

elementow terapii zajgciowej;




15. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

16. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

17. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

18. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

19. D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

e Obowigzkowa 100 % obecno$¢ na praktykach zawodowych.

e Zaliczenie umiejgtnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace.

e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezgcej, procesu pielggnowania, czynnosci

biezacych oraz 100% obecnos¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia

studenta do egzaminu koncowego.




e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces
pielegnowania w warunkach szpitalnych.
e Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydana pisemng opinia

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych

NAZWA PRZEDMIOTU:

PSYCHIATRIA 1 PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych:80 godzin/3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr 5

Cel zajeé praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

Ustawodawstwo i konwencje dotyczace ochrony zdrowia psychicznego.
Rola pielegniarki w promoc;ji i profilaktyce zdrowia psychicznego.
Struktura i organizacja psychiatrycznej opieki zdrowotne;.

Diagnostyka chorob psychicznych.

Organizowanie opieki nad chorym psychicznie zgodnie z zalozeniami procesu pielggnowania.
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Efektywne komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing, zespotem terapeutycznym.
7. Techniki komunikowania si¢ w sytuacjach trudnych.

Modyfikowanie celow, planéw i dziatan pielggniarskich.
9. Uczestniczenie w procesie psychoterapii.

10. Organizowanie przez pielggniarka dziatan zmierzajacych do osiagnigcia przez chorego
maksymalnej mozliwej samodzielno$ci w zyciu codziennym.



11. Udziat pielggniarki w formutowaniu i modyfikowaniu standardow opieki.

12. Diagnoza pielegniarska w praktyce pielegniarstwa psychiatrycznego.

Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UlL. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

3. D.uUs. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentdéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

1. D.U8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;

10. D.U15. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan
diagnostycznych;

11. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych;

12. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

13. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;




14, D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

15. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

16. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

17. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

18. D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢ praktycznych:

Obowigzkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajecia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta, wybranych lekow stosowanych

w oddziale oraz tematyki biezace;j.




e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,
procesu pielggnowania, czynno$ci biezacych oraz 100% obecno$¢ na zajeciach praktycznych -
daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

e W sytuacji nie zaliczenia lekow — mozliwo$¢ dwukrotnej poprawy.

e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

NAZWA PRZEDMIOTU:

PSYCHIATRIA 1 PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr 6

Cel praktyk zawodowych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej

Tresci:

1. Nawigzywanie kontaktu, zbieranie informacji o chorym, tworzenie relacji terapeutycznej,
wrazliwe i aktywne sluchanie, empatia.

2. Efektywne obserwowanie stanu psychicznego pacjenta, jego zachowan relacji z innymi chorymi,
rodzing, personelem.

3. Interpersonalne komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing, zespotem terapeutycznym.
4. Organizowanie pracy wlasnej w czasie dyzuru, organizowanie wspotpracy.

5. Podejmowanie elementarnych interwencji psychoterapeutycznych w relacji z pacjentem
psychotycznym, depresyjnym, maniakalnym, autystycznym, wycofujacym sie, przezywajacym
lek.



6. Roznicowanie relacji spotecznych (migdzyludzkich) terapeutycznych. Rozpoznanie przezy¢

pacjenta i wlasnych w trakcie zaje¢ terapeutycznych.

7. Ksztaltowanie i rozwijanie u pacjenta podstawowych umiejetnosci spotecznych.

8. Organizowanie r6znych form socjalizacji pacjenta w oddziale.

9. Prowadzenie poradnictwa na temat trybu zycia pacjenta z chorobg psychiczng.

10. Gromadzenie i analizowanie danych o kliencie/pacjencie, rozpoznawanie, realizowanie i

ocenianie indywidualnej opieki z uwzglednieniem mozliwosci chorego do samoopieki.

Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegolowe efekty uczenia si¢
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UlL. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

3. D.uUs. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentdéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

1. D.U8. rozpozna¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;

10. D.U15. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

11. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

12. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;




13. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

14, D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotlu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

15. D.U23. asystowac¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

16. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

17. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmarlego ;

18. D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
swiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.K02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem
4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje
6. wlasne i pacjenta
7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy

i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na praktykach zawodowych.
Zaliczenie umiejgtnoscei - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezacej.




e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielegnowania, czynnosci
biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia
studenta do egzaminu koncowego.

e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — Student ponownie prowadzi proces
pielegnowania w warunkach szpitalnych.

e Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemng opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych

NAZWA PRZEDMIOTU:

ANESTEZJOLOGIA 1 PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU
ZYCIA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zajeé praktycznych: 80 godzin/3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr 6

Cel zajec¢ praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale intensywne;j terapii,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej,

e postepowania w stanie zagrozenia zycia.

Tresci:

1. Organizacja pracy na Oddziale Intensywnej Terapii. Podstawowe techniki terapeutyczne stosowane
na oddziale.

2. Udzial pielegniarki w monitorowaniu nieinwazyjnym i inwazyjnym pacjentdw w stanach zagrozenia
zycia leczonych w oddziale intensywnej terapii.

3. Udziat pielegniarki w resuscytacji krazeniowo oddechowej, opieka nad  pacjentem po reanimacji.
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nerkozastepczym.

Pielggnowanie pacjenta z rurkg intubacyjna i tracheotomijng.
Zasady zywienia dojelitowego i pozajelitowego u chorych w OIT.
Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem we wstrzasie.
Pielegnowanie chorego z ostra niewydolnoscia oddechowa.

Planowanie opieki nad pacjentem z ostrag niewydolnoscig nerek. Udziat pielggniarki w leczeniu

9. Zapewnienie pacjentowi kompleksowej opieki przed, w trakcie i po znieczuleniu ogdlnym i
przewodowym.

10. Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem z ostrag niewydolnoscia krazenia.

Osiagniete efekty uczenia sie

Nr Symbol Szczegolowe efekty uczenia si¢
efektu
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UlL. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

5. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

6. D.US8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

7. D.Uo9. doraznie podawac¢ tlen i monitorowac¢ jego stan podczas tlenoterapii;

8. D.U10 wykonywaé badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia
zagrazajace zyciu

9. D.U12. przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

10. D.U13. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan

diagnostycznych;




11. D.U15. dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarska z uwzglgdnieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

12. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

13. D.U17. prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

14. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

15. D.U19. pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg intubacyjng i
tracheotomijna;

16. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

17. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

18. D.U23. asystowac¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

319. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe;

20. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;
21. D.U26. przygotowywa¢ i podawaé pacjentom leki réznymi drogami,

samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

22. D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob
1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
swiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
3. etyki, przestrzegajagc wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

pacjentem

4, D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe




D.KO5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé¢ praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajecia z symulacji medycznej,
zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,
pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta, wybranych lekéw stosowanych
w oddziale oraz tematyki biezace;j.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,
procesu pielggnowania, czynnos$ci biezacych oraz 100% obecno$¢ na zajgciach praktycznych -
daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia lekéw — mozliwos¢ dwukrotnej poprawy.

W sytuacji nie zaliczenia procesu piclegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielggnowania w warunkach szpitalnych

NAZWA PRZEDMIOTU:

ANESTEZJOLOGIA 1 PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU
ZYCIA

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80 godzin/3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr 6

Cel praktyk zawodowych:




Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:
e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej

Tresei:
1. Sprawowanie specjalistycznej opieki nad chorym nieprzytomnym z urazem wielonarzagdowym.

2. Prowadzenie dokumentacji opieki nad chorym: dobowej karty obserwacji, karty oceny zagrozenia
wystgpienia odlezyn, karty indywidualnej opieki pielggniarskie;.

3. Wdrozenie procedur postepowania przeciwodlezynowego u chorych w OIT.

>

Monitorowanie, ocena i pielegnowanie miejsca wklucia centralnego, dotetniczego, obwodowego
i portu naczyniowego.
Opieka nad pacjentem wentylowanym mechanicznie, toaleta drzewa oskrzelowego.

Zaspokojenie choremu potrzeby odzywiania, karmienie przez sondg, PEG.

Opieka nad pacjentem na bloku operacyjnym w trakcie i po znieczuleniu.
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Przygotowanie i podawanie pacjentom lekéw réznymi drogami zgodnie ze zleceniem lekarza.
Podtaczanie i obstuga kroplowych wlewow dozylnych, pomp infuzyjnych.

9. Nawigzanie kontaktu z pacjentem z zaburzeniami komunikacji. Proces pielegnowania pacjenta z
zaburzeniami $wiadomosci.

10. Dokonywanie biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skuteczno$ci dziatan pielegniarskich.

Osiagniete efekty uczenia si¢

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.Ul. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielggniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w r6znym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

3. D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

5. D.U7. dobiera¢ metody i Srodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;




6. D.US8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

7. D.Uo9. doraznie podawac tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii;

8. D.U10. wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia
zagrazajace zyciu;

9. D.Ul12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

10. D.U13. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

11. D.U15. dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
i realizowang opieke pielegniarskg z uwzglgdnieniem narzgdzi
informatycznych do gromadzenia danych

12. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

13. D.U17. prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

14. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

15. D.U19. pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjng i
tracheotomijna;

16. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

17. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

18. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

19. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

20. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

21. D.U26. przygotowywa¢ i podawa¢ pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

22. D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
1 D.K01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic




$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wilasne i pacjenta

D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnosei, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych;

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na praktykach zawodowych.

Zaliczenie umigjgtnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,
pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace;.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielegnowania, czynnosci
biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia
studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces
pielegnowania w warunkach szpitalnych.

Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemng opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych

NAZWA PRZEDMIOTU:

OPIEKA PALIATYWNA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zajeé praktycznych:40 godzin/ 1 tydzien/2 ECTS

Semestr 5




Cel zaje¢ praktycznych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

1. Zapoznanie z roznorodnymi formami organizacji opieki paliatywnej w Polsce i na $§wiecie.
Praktyczne zastosowanie interdyscyplinarnego modelu opieki paliatywne;.

2. Praktyczne realizowanie opieki nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby nowotworowe;j:
opieka nad chorym, opieka nad rodzina i bliskimi, opieka nad dawcami wsparcia.

3. Jako$¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady konstruowania standardow opieki
i praktyki profesjonalnej. System oceny jakosci opieki. Budowa standardow szczegdtowych.
Ocena jakosci wlasnych $swiadczen.

4. Zastosowanie wybranych metod redukcji stresu i radzenia sobie w sytuacji przewlektego
stresu. Wsparcie duchowe. Droga do swiata wewngtrznego. Cztowiek w obliczu cierpienia i
umierania. Opieka w Zatobie. Wsparcie w osieroceniu.

5. Wychowanie do $mierci: budowanie hierarchii warto$ci, poszukiwanie sensu i celu wlasnego zycia
i istnienia. Przeszlos¢, terazniejszos¢ i przysztos¢ — refleksja w doswiadczeniu osobistym.
Podstawy $wiadomego i kreatywnego zycia.

Nr Symbol Szczegolowe efekty uczenia si¢
efektu

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UlL gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielggniarska, ustalaé cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

3. D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chordb;

4. D.U4. organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;




6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

1. D.Us8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

10. D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

11. D.U15. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

12. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

13. D.U17. prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

14. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

15. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

16. D.U22. przekaza¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

17. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

18. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

19. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

20. D.U26. przygotowywa¢ i podawaé pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:
D.Ko01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
swiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.KO02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

3. D.K03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

etyki, przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad




pacjentem

D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajg¢ciach praktycznych - w tym zajgcia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zaj¢c.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta, wybranych lekow stosowanych

w oddziale oraz tematyki biezace;j.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,

procesu pielggnowania, czynnos$ci biezacych oraz 100% obecnos$¢ na zajeciach praktycznych -

daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia lekéw — mozliwos¢ dwukrotnej poprawy.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.




NAZWA PRZEDMIOTU:

OPIEKA PALIATYWNA

PRAKTYKI ZAWODOWE
Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych:40 godzin/ 1 tydzien/2 ECTS

Semestr 6

Cel praktyk zawodowych:
Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentéw w warunkach pobytu pacjenta
w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

e czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

1. Organizacja opieki paliatywnej w Polsce i na §wiecie. Wymiary opieki paliatywne;j. Stres i radzenie
sobie w sytuacji przewlektego stresu.

2. Opieka nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej: opieka nad chorym,
opieka nad rodzing i bliskimi, opieka nad dawcami wsparcia.

3. Jako$¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady konstruowania standardow opieki
i praktyki profesjonalnej. Ocena jakoS$ci i poziomu $wiadczen.

4. Komunikacja interpersonalna. Zasady wtasciwej komunikacji z chorym i jego rodzing. Zasady

przekazywania niepomyslnych wiadomosci. Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.

5. Wychowanie do $mierci: budowanie hierarchii warto$ci, poszukiwanie sensu i celu zycia i
istnienia. Cztowiek w obliczu cierpienia i umierania. Opieka w zatobie. Wsparcie w osieroceniu.

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.Ul. gromadzi¢ informacje, formulowac¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;




2. D.u2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

6. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

1. D.U8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

8. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

9. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

10. D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

11. D.U15. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan
diagnostycznych;

12. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

13. D.U17. prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

14. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

15. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

16. D.U22. przekazaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

17. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

18. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe;

19. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z cialem pacjenta zmartego ;

20. D.U26. przygotowywac i podawaé pacjentom leki roznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
1. D.KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob

powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
swiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i




jego rodzing

2. D.K02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.Ko06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

e Obowigzkowa 100 % obecno$¢ na praktykach zawodowych.

e Zaliczenie umiejetno$ei - efektdw uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace;.

e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielggnowania, czynnosci

biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe dopuszczenia

studenta do egzaminu koncowego.

e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

e Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemna opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych




NAZWA PRZEDMIOTU:

PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWEJ

ZAJECIA PRAKTYCZNE
Wymiar godzinowy zajeé praktycznych:40 godzin/ 1 tydzien/2 ECTS

Semestr 5

Cel zajeé praktycznych:

Przygotowanie studenta do zadan z zakresu samodzielnego diagnozowania, planowania, realizacji i
oceny sytuacji oséb starszych w opiece dtugoterminowej w warunkach srodowiska zamieszkania i
instytucji. Samodzielnego planowania i organizowania opieki pielggniarskiej nad osobami starszymi
niezaleznie od sytuacji zdrowotnej i miejsca pobytu podopiecznego. Udzielanie specjalistycznej
pomocy w zakresie rozwigzywania zlozonych probleméw zdrowotnych i psychospotecznych
podopiecznych.

Tresci:

1. Rozpoznawanie potrzeb biopsychospotecznych pacjentéw opieki dtugoterminowej, narzedzia,
oceny, planowanie opieki z wykorzystaniem modeli pielegnowania

2.Rany przewlekle u pacjentow opieki dtugoterminowej. Opieka pielegniarska nad chorym.
3.Problemy pielegnacyjno-opiekuncze chorych z nietrzymaniem moczu i stolca.

4.Eliminacja i profilaktyka bélu w opiece dtugoterminowej. Problemy farmakoterapii w opiece
dlugoterminowe;j.

5. Profilaktyka skutkow dtugotrwatego unieruchomienia.

Nr Symbol Szczegolowe efekty uczenia si¢
efektu

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.UlL. gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i
plan opieki pielggniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;




2. D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu choréb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

5. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

6. D.U8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

7. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

8. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

9. D.U15. dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowana opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

10. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

11. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

12. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

13. D.U22. przekazaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

14. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

15. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

16. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

17. D.U26. przygotowywa¢ i podawaé pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
D.Ko01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.K02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji




zwigzanych z pacjentem

D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D.KO07. dostrzegania 1 rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

Obowiazkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajecia z symulacji medycznej,

zgodnie z harmonogramem zajec.

Zaliczenie umiejetnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezace;j.

Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, lekow stosowanych w oddziale,( do

usunigcia) procesu pielggnowania, czynnosci biezacych oraz 100% obecno$¢ na zajeciach

praktycznych - daje podstawe dopuszczenia studenta do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.




NAZWA PRZEDMIOTU:

PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWEJ

PRAKTYKI ZAWODOWE
Wymiar godzinowy zajeé praktycznych:40 godzin/ 1 tydzien/2 ECTS

Semestr 5

Cel praktyk zawodowych:

Przygotowanie studenta do zadan z zakresu samodzielnego diagnozowania, planowania, realizacji i
oceny sytuacji osob starszych w opiece dtugoterminowej w warunkach $rodowiska zamieszkania i
instytucji. Samodzielnego planowania i organizowania opieki pielegniarskiej nad osobami starszymi
niezaleznie od sytuacji zdrowotnej i miejsca pobytu podopiecznego. Udzielanie specjalistycznej
pomocy w zakresie rozwigzywania zlozonych probleméw zdrowotnych i psychospotecznych
podopiecznych.

Tresei:
1.Standardy i procedury w opiece dtugoterminowej
2.Rany przewlekle u pacjentow opieki dtugoterminowej. Opieka pielegniarska nad chorym.

3.Podstawy organizacyjno-prawne realizacji $wiadczen w zakresie pielegniarskiej opieki domowe;j
dlugoterminowej

4. Zagrozenie wypaleniem zawodowym wsrdd pielegniarek pracujacych z terminalnie chorymi

5. Problemy psychospoteczne pacjentow opieki dtugoterminowej. Udzial pielegniarki w ich
rozwiazywaniu.

Nr Symbol Szczegoélowe efekty uczenia si¢
efektu

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

1. D.Ul. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;




2. D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
wieku i stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

3. D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

4, D.U4. organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

5. D.U7. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

6. D.U8. rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
zabiegach operacyjnych;

1. D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

8. D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

9. D.U15. dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowana opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

10. D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

11. D.U18. rozpozna¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

12. D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

13. D.U22. przekaza¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

14. D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

15. D.U24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe;

16. D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem pacjenta zmartego ;

17. D.U26. przygotowywa¢ i podawaé pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:
D.Ko01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob

1. powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
swiatopogladowych i kulturowych, a takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

2. D.K02. przestrzegania praw pacjenta i zachowania w tajemnicy informacji




zwigzanych z pacjentem
D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

3. etyki, przestrzegajac warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem

4. D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

5. D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

6. D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

7. D.K07. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy
i umiejetnosci, dokonywania samooceny i potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

e Obowigzkowa 100 % obecno$¢ na praktykach zawodowych.

e Zaliczenie umigj¢tnosci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dzienniczkiem studenta,

pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta oraz tematyki biezacej.

e Uzyskanie ocen pozytywnych z: zaliczenia tematyki biezacej, procesu pielegnowania, czynnosci

biezacych oraz 100% obecno$¢ na praktykach zawodowych - daje podstawe¢ dopuszczenia

studenta do egzaminu koncowego.

e W sytuacji nie zaliczenia procesu pielegnowania — student ponownie prowadzi proces

pielegnowania w warunkach szpitalnych.

e Udokumentowana obecno$¢ studenta w Dzienniku praktyk studenckich z wydang pisemna opinig

o studencie oraz oceng z praktyk zawodowych




