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Zatgcznik nr 1
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Panstwowej Uczelni w Krosnie Z dnia 31 maja 2021 roku

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW

Nazwa kierunku studidw:

Pielegniarstwo

Poziom studiow:

Studia drugiego stopnia (magisterskie)

Profil:

Praktyczny

Forma studiow:

Stacjonarne

Czas trwania studiow (liczba semestrow) i faczna
liczba godzin:

4 semestrow, 1300 godzin

Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia
studiow na danym poziomie:

120

Tytul zawodowy nadawany absolwentom:

Magister pielegniarstwa

Dziedzina/-y nauki, do ktorej/-ych
przyporzadkowany jest kierunek studiow:

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 r. W sprawie
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz.U.2018 poz.1818)

Dyscyplina/-y naukowa/-e, do ktorej/-ych

przyporzadkowany jest kierunek studiow:

Nauki medyczne/Nauki o zdrowiu

Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty

i ratownika medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573)

W przypadku programu studiéw dla kierunku
przyporzadkowanego do wiecej niz jedne;j
dyscypliny nalezy okresli¢ procentowy udziat liczby
punktow ECTS dla kazdej z dyscyplin w faczne;j

Nauki o zdrowiu — 83%
Nauki medyczne — 17%
Nauki o zdrowiu — dyscyplina wiodaca




liczbie punktow ECTS, ze wskazaniem dyscypliny
wiodacej:

Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573)

Termin rozpoczgcia cyklu:

2023/2024

Wskazanie zwigzku kierunku studiow ze Strategia
PANS w Krosnie:

Program studiéw dla kierunku Pielegniarstwo jest spdjny ze Strategig Uczelni.
Uczelnia w swoich dziataniach kieruje si¢ zasadami wolnosci nauczania, badan naukowych,
tworczosci artystycznej oraz autonomii wspdlnoty akademickiej. Krosnienska Uczelnia
szczeg6lng uwage koncentruje 1 koncentrowac bedzie na intelektualnym i kulturalnym rozwoju
absolwentow szkoét srednich, studentéw, mieszkancéw Krosna 1 okolic, a takze macierzyste;j
kadry dydaktyczno-naukowej, uwzgledniajac przy tym zywotne interesy spotecznos$ci lokalne;j
oraz catego kraju.
Nadrzednym celem Uczelni jest 1 pozostanie ksztattowanie, w oparciu o wiedzg, w Srodowisku
studentow oraz pracownikoOw Uczelni, a takze w ich najblizszym otoczeniu, postaw otwartosci,
tolerancji, wrazliwos$ci na potrzeby drugiego czlowieka, patriotyzmu 1 poszanowania dla
tradycji i dziedzictwa duchowego, materialnego, kulturalnego i przyrodniczego Podkarpacia,
Polski 1 Europy. Dzigki zaangazowaniu Uczelni w realizacj¢ programow o zasiegu
migdzynarodowym oraz budowaniu relacji partnerskich z uczelniami zagranicznymi, PANS
w Krosnie promuje dobre imi¢ Rzeczypospolitej Polski i Polakéw wsréd spolecznosci
migdzynarodowej. Wyraza si¢ to m.in. w uczestnictwie studentow i pracownikéw Uczelni w
wymianie mi¢dzynarodowej z uczelniami partnerskimi, organizacji przez Uczelni¢ cyklu
wykladow ,Polska 1 jej sasiedzi” oraz Migdzynarodowego Festiwalu Milodziezy, ktory
corocznie pozwala na integracje w Krosnie mtodziezy z rdznych stron §wiata.
Misja Uczelni jest:

e prowadzenie edukacji w oparciu o studia wyzsze, a takze starania na rzecz

wszechstronnego, rzetelnego, pozaformalnego rozwoju mtodziezy w przestrzeni nauki,




kultury i sportu, z poszanowaniem opinii i pogladow drugiego cztowicka, w imi¢
prawdy i pokoju,

e promowanie wiedzy, nauki, oswiaty, profilaktyki, aktywnego stylu zycia i sportu na
wszystkich szczeblach edukacji i we wszystkich pokoleniach, a takze aktywizacja
mieszkancoéw regionu w duchu przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu,

e ksztaltowanie i rozwijanie odpowiedzialnych postaw demokratycznych, obywatelskich
| patriotycznych wsrod studentow, absolwentow i pracownikow oOraz w otoczeniu
Uczelni, na rzecz zrownowazonego rozwoju miasta, regionu, Polski 1 Europy,

e wzmacnianie pozytywnego wizerunku Uczelni i Krosna jako miasta zorientowanego na
ksztalcenie 1 rozwdj mlodziezy z regionu, Polski 1 zagranicy,

e promowanie regionu Podkarpacia i miasta Krosna ze szczegdlnym podkre§leniem
walorow turystycznych, etnograficznych, kulturowych,

e Swiadome formowanie reprezentacji elity intelektualnej nowoczesnego Krosna,
Podkarpacia, Polski i Europy,

e rozwijanie 1 wdrazanie we wszystkich pokoleniach postawy ,,uczenia si¢ przez cate
zycie”.

Kierunek Pielegniarstwo PANS w Krosnie realizuje nauczanie pielegniarstwa dostosowane do
potrzeb srodowiska lokalnego, regionu i kraju, uwzgledniajac takze potrzeby rynku pracy oraz
otoczenia spolecznego. WspoOlpraca =z interesariuszami zewnetrznymi umozliwia
konstruowanie programu studiow uwzgledniajacych najnowsze osiggnigcia teorii 1 praktyki
pielegniarskiej. Zaklad Pielggniarstwa nadal bedzie tworzyt studentom i pracownikom
dydaktycznym warunki umozliwiajace rozwdj zawodowy, mobilno$¢ krajowa 1 zagraniczna.
Misja ksztalcenia na kierunku Pielggniarstwo podkres§la podstawowa aktywnos$¢ zawodowa
pielegniarki i brzmi: ,, Pielegnowanie jest najpigkniejszq ze sztuk i wymaga rzetelnej wiedzy,
umiejetnosci zawodowych i postawy opiekunczej”.

Informacja na temat uwzglednienia w programie
studidow potrzeb spoleczno-gospodarczych oraz

Analizy sklaniajag do wniosku, ze odpowiedni wydaje si¢ wybor tego kierunku, ktéry wpisuje
si¢ w istniejacy na rynku pracy niedobor wykwalifikowanej kadry pielegniarskie;.




zgodnosci zaktadanych efektow uczenia si¢ z tymi
potrzebami:

Analiza zgodno$ci zakladanych efektow uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy dokonana
zostala na podstawie:
e opinii interesariuszy wchodzacych w sktad Rady Programowej dziatajacej przy
Kierunku studiow,
e licznych spotkan i konsultacji z przedstawicielami lokalnego rynku pracy,
e opinii 1 sugestii ptynagcych od studentow,
e analizy opinii absolwentow w ramach programu monitorowania karier
absolwentow.
Oczekiwania pracodawcoéw wyrazone zostaly rowniez w formie listow intencyjnych, umow 1
porozumien zawartych pomiedzy podmiotami leczniczymi, a Uczelnig w obrebie ktorej
realizowany bedzie kierunek studiow.
Opracowany program studiow, a w szczegdlnosci efekty uczenia si¢ dla kierunku studiow
poddane byty takze opinii czlonkéw Rady Programowej, w ktorym zasiadajg interesariusze
zewnetrzni.

Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci
zatrudnienia, typowe miejsca pracy i mozliwosci
kontynuacji ksztatcenia przez absolwentow:

Dyplom magistra pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiow drugiego stopnia na kierunku
Pielegniarstwo, ktéry posiada wyspecjalizowang wiedze oraz umiejetnosci w zakresie
pielegniarstwa oraz pokrewnych nauk medycznych. Absolwent potrafi rozwigzywac problemy
wynikajace z wykonywania zawodu, w szczegdlnosci te zwigzane z podejmowaniem trudnych
decyzji w obliczu ratowania ludzkiego zycia i zdrowia, okre$la standardy profesjonalnej opieki
pielggniarskiej chorego w kazdym wieku oraz stanie zdrowia i wdraza je do praktyki
zawodowej. Magister pielegniarstwa prowadzi badania naukowe w tematyce swojej
specjalnosci oraz upowszechnia uzyskane wyniki w celu rozwoju zawodu, wiedzy oraz
praktyki pielegniarskiej, podnoszac w ten sposob jakos¢ swiadczen opieki zdrowotnej. Potrafi
réwniez organizowac i realizowac opieke pielegniarska zgodnie z wytycznymi praktyki opartej
na dowodach naukowych. Kieruje praca podwladnych i wilasng zgodnie z aktualnymi
przepisami prawa dbajac w ten sposob o interesy zard6wno pacjentow, jak i pracownikow.
Korzysta z przepisow prawa w dzialalno$ci zawodowej oraz stosuje je w praktyce w
zarzadzaniu organizacjg. Opracowuje zalozenia polityki kadrowej, planuje zatrudnienie




personelu zgodnie z zapotrzebowaniem pacjentéw na $wiadczenie opieki pielggniarskiej,
tworzy narzedzia stuzace do monitorowania i oceny jakosci opieki pielegniarskiej. Potrafi
dokonywa¢ wyboru i stosowaé najtrafniejsze metody, techniki organizatorskie i techniki
zarzadzania oraz rozwigzuje problemy organizacyjne 1 usprawniania prac¢ personelu
podwladnego. Dokonuje rowniez wyboru optymalnych metod nauczania, w zalezno$ci od
specyfiki tresci przekazywanych informacji oraz celu, ktéry zostaje okreslony w przypadku
studentow. Opracowuje programy edukacji zdrowotnej i realizuje je, uwzgledniajac potrzeby
spotecznosci lokalnej. Absolwent studiow drugiego stopnia na kierunku Pielggniarstwo jest
roOwniez przygotowany aby podjac studia trzeciego stopnia.

Mozliwosci zatrudnienia absolwenta Uczelni wynikaja z Ustawy o zawodach pielegniarki 1
potoznej z dnia 15 lipca 2011 r. z péZzn.zm. (Dz. U. 2016 poz. 1251). Absolwenci maja
mozliwos$¢ zatrudnienia:

e W podmiotach leczniczych na stanowiskach administracyjnych, na ktorych wykonuje
si¢ czynnoSci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad
udzielaniem §wiadczen opieki zdrowotnej,

e w podmiotach zobowigzanych do finansowania $wiadczen opieki zdrowotnej ze
srodkéw publicznych lub urzedach te podmioty obstugujacych, w ramach ktdrego
wykonuje si¢ czynnoSci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub
nadzorem nad udzielaniem $wiadczen opieki zdrowotnej,

e w organach administracji publicznej, ktérych zakres dziatania obejmuje nadzor nad
ochrong zdrowia, pehlienie shuzby na stanowiskach stuzbowych w Inspektoracie
Wojskowej Stuzby Zdrowia i innych jednostkach organizacyjnych Sil Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej, na ktorych wykonuje si¢ czynno$ci zwigzane z ochrong
zdrowia i opiekg zdrowotna,

e na stanowiskach stuzbowych w Centralnym Zarzadzie Stuzby Wieziennej i innych
stanowiskach Stuzby Wieziennej, na ktéorych wykonuje si¢ czynno$ci zwigzane
Z przygotowywaniem, organizowaniem i nadzorem nad udzielaniem $wiadczen opieki
zdrowotnej przez podmiot leczniczy dla oséb pozbawionych wolnosci, w domach




pomocy spotecznej okreslonych w przepisach o pomocy spotecznej, z uwzglednieniem
uprawnien zawodowych pielegniarki okreSlonych w ustawie, na stanowisku
pielegniarki w ztobku lub klubie dziecigcym.

Informacja na temat uwzglednienia w programie
studiow wymagan i zalecen komisji
akredytacyjnych, w szczegdlnosci Polskiej Komisji
Akredytacyjnej:

Program studiéw uwzglednia szczegdtowe kryteria oceny spetniania standardow dla studiow
drugiego stopnia — kierunek Pielegniarstwo.

Informacja na temat uwzglednienia w programie
studiow przyktadow dobrych praktyk:

Wdrozenie elementow ,Modelu wspolpracy pomigdzy Uczelnig ksztalcaca na kierunku
Pielegniarstwo a podmiotami leczniczymi”, ktory powstal w ramach projektu pt.: ,,Rozwoj
kompetencji pielegniarskich”, wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwoj (POWER) we wspolpracy z Departamentem Pielggniarek i Poloznych Ministerstwa
Zdrowia.

Informacja na temat wspotdziatania w zakresie
przygotowania programu studiow z interesariuszami
zewngetrznymi:

Zasady wspolpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w tworzeniu oraz doskonaleniu
programu studiow na kierunkach studidow w Karpackiej Panstwowej Uczelni w Krosnie
reguluje Zarzadzenie Rektora Nr: 4/17, tj. Ogodlnouczelniana Procedura Wewnetrznego
Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia, dotyczaca wspdtpracy z otoczeniem spotleczno-
gospodarczym. Konsultacje z otoczeniem spoteczno-gospodarczym stuzg gromadzeniu
informacji uzytecznych dla zapewniania jakosci ksztalcenia w Uczelni, a w szczegdlnosci
informacji na temat:
e aktualnych potrzeb i wymogow rynku pracy;
e programéw ksztalcenia poszczeg6lnych kierunkow studiow prowadzonych na uczelni;
e przygotowania do pracy zawodowej absolwentdw;
e wspoldzialania z interesariuszami zewng¢trznymi przy okre$laniu tematyki prac
dyplomowych;
e zasad udzialu interesariuszy zewnetrznych w ksztalceniu na prowadzonych kierunkach
studiow;
e zasad wspolpracy w organizacji i prowadzeniu praktyk zawodowych oraz ich oceny;




e innych informacji z otoczenia spoleczno-gospodarczego, mogacych mie¢ znaczenie dla
zapewniania jakos$ci ksztalcenia na uczelni.
Interesariusze zewnetrzni uczestniczg w pracach Rady Programowej powotanej w Zakladzie
Pielggniarstwa.

Opis kompetencji oczekiwanych od kandydata
ubiegajacego si¢ o przyjecie na studia:

O pryyjecie na studia drugiego stopnia na kierunek Pielggniarstwo moZe ubiegac sie osoba
posiadajgca tytut zawodowy licencjat pielegniarstwa.

Kandydat posiada wiedz¢ 0gdlng z obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu 1 nauk o kulturze
fizycznej, wiedz¢ szczegdtowq z zakresu pielggniarstwa, znajomos¢ regulacji prawnych, norm
etycznych 1 deontologii odnoszacych si¢ do wykonywania zawodu pielggniarki. Potrafi
korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa 1 wysokiego poziomu opieki;
udziela¢ §wiadczenh w zakresie promowania, zachowania zdrowia 1 zapobiegania chorobom.
Standardy ksztalcenia uwzgledniajg takze kompetencje absolwenta do ordynacji lekow,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycznych oraz
wystawiania na nie recept albo zlecen.
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Zatgcznik nr 2
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

Tabela odniesien kierunkowych efektow uczenia si¢ [KEU] do charakterystyk efektéw uczenia
si¢ [CEU]

Nazwa kierunku studiow: Pielegniarstwo

Dziedzina/-y nauki: Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina/-y nauki: Nauki medyczne, Nauki o zdrowiu (dyscyplina wiodaca)
Poziom studiéw: Studia drugiego stopnia, studia stacjonarne

Profil studiow: Praktyczny

Tytul zawodowy: Magister pielegniarstwa

Opis zakladanych kierunkowych efektow uczenia si¢ dla kierunku studidow, poziomu i profilu
uwzglednia efekty uczenia si¢ zdefiniowane w postaci uniwersalnych charakterystyk poziomow 617
pierwszego stopnia typowych dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa
wyzszego okre$lone w zatgczniku do ustawy z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 2153) oraz w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego Z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢
dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218)

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscypliny:

* 3.2. nauki medyczne

* 3.4. nauki o zdrowiu

Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych

Symbol Odniesienie do charakterystyk efektow
efektu uczenia si¢ [CEU]:

uczenia Po ukonczeniu studiow pierwszego

si¢ dla stopnia na kierunku Pielegniarstwo, _ drugiego stopnia
Kierunku w kategorii: Flisnites o

S[tlitljzlfj\iv sopnia Efekty z czesci I

w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A — NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE

modele i podejscia stosowane w psychologii

AW1. .
zdrowia

P7U W P7S_WG/3.4

znaczenie wsparcia spotecznego

A W2 i psychologicznego w zdrowiu i chorobie

P7U W P7S_WG/3.4

teorie stresu psychologicznego, zaleznos$ci
AW3. migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne P7U W P7S_WK/3.2
psychologiczne determinanty zdrowia
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podejscie salutogenetyczne podmiotowych
uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia

AW4 . o P7U_W P7S_WG/3.2
i podejscie patogenetyczne uwarunkowane - -
chorobg
procesy adaptacji cztowieka do zycia

AWS5.  zprzewlekla chorobg i uwarunkowania tych P7U W P7S WK/3.4
procesow

A.WG. skutki prawne zdarzen medycznych P7U W P7S_WK/3.4
istot¢ bledow medycznych w pielegniarstwie

AW7.  w kontek$cie niepowodzenia w dziataniach P7U W P7S WK/3.4
terapeutyczno-pielegnacyjnych

Awg, ~System ubezpieczen wzakresic P7U W P7S WK/3.4
odpowiedzialnosci cywilnej - -
uwarunkowania prawne przetwarzania

AW, danych wrazliwych w systemie ochrony P7U W P7S WK/3.4
zdrowia
poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen

Awip, Zdrowomnyeh przezpiclegniarke - P7U W P7S_WK/3.4
w odniesieniu do poziomow kwalifikacji - -
pielegniarskich

AWILL metod?/ zarzadzania w systemie ochrony PTU W PTS WK/3.4
zdrowia - -

AWL2. ?asady fun.kcjonowania organizacji PIU W P7S WK/3.4
1 budowania struktur - -

AWLS. Poje;cie kl.lltu.ry organizacyjnej i czynnikéw PIU W P7S WK/3.4
ja determinujgcych - -

AW, mechanizmy. podejmowania decyzji PIU W P7S WK/3.4
w zarzadzaniu - -

AW, style zz’ztrza,dzania oraz .znac'zenie' PIU W P7S WK/3.4
przywodztwa w rozwoju pielggniarstwa - -

AWLS. 'zasad)’f é\fviadczenia usiu.g pielegniarskich PTU W P7S WK/3.4
i sposob ich finansowania - -

Away, Specviike funkeji kierowniczych, wtym P7U W P7S_ WK/3.4
istote delegowania zadan - -
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje

A.W18. i teori¢ zarzadzania zmiang oraz zasady P7U W P7S WK/3.4
zarzadzania strategicznego

AWILO, proble':m'atykq zarzadzania zasobami PTU W PIS WK/3.4
ludzkimi - -

A W20, uyvarun.kowania rozwoju zawodowego PIU W PIS WK/3.4
pielegniarek - -
naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku

AW?21. P7U W P7S WK/3.4
pracy - -

A.W22. modele i strategie zarzadzania jakoscia P7U W P7S WG/3.4
podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki

AW23. . P7U W P7S WG/3.2
medycznej - -

AW24. zasady przygotowania do dziatalno$ci PTU W PIS WG/3.4
dydaktycznej - -
metody nauczania i srodki dydaktyczne

AW?25. stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym P7U W P7S WG/3.4

1 podyplomowym
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A.W26.

Europejska Konwencje o Ochronie Praw
Czlowieka i podstawowych wolnosci

P7U W

P7S_WG/3.4

A W27

teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego
Madeleine Leininger

P7U W

P7S_WK/3.4

A W28

kulturowe uwarunkowania zapewnienia
opieki z uwzglgdnieniem zachowan
zdrowotnych i podejécia do leczenia

P7U W

P7S_WG/3.4

A W29

roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu
czlowieka i w komunikacji
miedzykulturowe;j

P7U W

P7S WK/3.4

B - ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARS

KA

B.W1.

mechanizmy dziatania produktow
leczniczych oraz ich przemiany w ustroju
zalezne od wieku i problemoéw zdrowotnych

P7U W

P7S_WG/3.2

B.W2.

regulacje prawne zwigzane z refundacja
lekow, wyrobow medycznych i srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

P7U W

P7S_WK/3.2

B.Wa3.

zasady ordynowania produktow leczniczych
zawierajacych okreslone substancje czynne,
z wylaczeniem lekow zawierajacych
substancje bardzo silnie dziatajace, Srodki
odurzajace i substancje psychotropowe oraz
okreslonych wyroboéw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept lub zlecen

P7U_ W

P7S_WK/3.2

B.wWa4.

objawy i skutki uboczne dziatania lekow
zawierajacych okreslone substancje czynne

P7U_W

P7S_WK/3.2

B.W5.

zatozenia organizacji i nadzoru
epidemiologicznego
w zaktadach opieki zdrowotnej

P7U_W

P7S_WK/3.4

B.W6.

uwarunkowania wystepowania, kontroli

i profilaktyki zakazen szpitalnych w rdéznych
oddziatach szpitalnych z uwzglednieniem
czynnikéw etologicznych, w tym patogendw
alarmowych

P7U W

P7S_WK/3.4

B.W7.

zasady planowania, opracowania, wdrazania
i nadzorowania dziatan zapobiegawczych
oraz przeciwepidemicznych

P7U W

P7S_WK/3.4

B.WS8.

organizacje i funkcjonowanie pracowni
endoskopowej oraz zasady wykonywania
procedur endoskopowych

P7U W

P7S_WKJ/3.2

B.Wo9.

diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci
endoskopii w zakresie przewodu
pokarmowego, drog oddechowych, urologii,
ginekologii, laryngologii, anestezjologii

i ortopedii

P7U W

P7S_WG/3.2

B.W10.

zasady prowadzenia dokumentacji
medycznej obowigzujacej w pracowni
endoskopowe;j

P7U W

P7S_WKJ/3.2

B.W11.

zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy
pielegniarki bazujace na regulacjach
prawnych i transteoretycznym modelu
zmiany (Prochaska i DiClementa)

P7U_ W

P7S_WG/3.4
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B.W12.

predyktory funkcjonowania cztowieka
zdrowego i chorego, z uwzglednieniem
choroby przewleklej

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W13.

metody oceny stanu zdrowia pacjenta
w poradnictwie pielggniarskim

P7U W

P7S_WK/3.4

B.W14.

zasady postepowania terapeutycznego
w przypadku najczestszych problemow
zdrowotnych

P7U W

P7S WK/3.4

B.W15.

zasady doboru badan diagnostycznych
1 interpretacji ich wynikow w zakresie
posiadanych uprawnien zawodowych

P7U W

P7S WK/3.4

B.W16.

modele opieki koordynowanej funkcjonujgce
w Rzeczpospolitej Polskiej i wybranych
panstwach

P7U W

P7S WK/3.4

B.W17.

regulacje prawne w zakresie koordynacji
opieki zdrowotnej nad swiadczeniobiorca
w systemie ochrony zdrowia

P7U W

P7S WK/3.4

B.W18.

zasady koordynowania programéw
zdrowotnych oraz procesu organizacji
1 udzielania $wiadczen zdrowotnych
w roznych obszarach systemu ochrony
zdrowia

P7U_ W

P7S_WK/3.4

B.W19.

zasady funkcjonowania zespotow
interdyscyplinarnych
w opiece zdrowotnej

P7U_ W

P7S_WK/3.4

B.W20.

zatozenia i zasady opracowywania
standardow postepowania pielggniarskiego
z uwzglednieniem praktyki opartej na
dowodach naukowych w medycynie
(evidence based medicine)

i w pielegniarstwie (evidence based nursing)

P7U_W

P7S_WK/3.4

B.W21.

zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji
programéw zdrowotnych oraz metody
edukacji terapeutyczne;j

P7U W

P7S_WK/3.4

B.W22.

zakres profilaktyki i prewencji chordb
zakaznych, chordb spotecznych i chorob
cywilizacyjnych

P7U W

P7S_WKJ/3.2

B.W23.

procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka
i osoby dorostej

P7U W

P7S_WK/3.4

B.W24.

badania profilaktyczne oraz programy
profilaktyczne finansowane ze Srodkow
publicznych przez Narodowy Fundusz
Zdrowia

P7U W

P7S_WK/3.4

B.W25.

zasady postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego

1 opieki nad pacjentami z nadci$nieniem
tetniczym, zaburzeniami rytmu serca,
przewlekta niewydolno$cia krazenia oraz
nowoczesne technologie wykorzystywane
W terapii i monitorowaniu pacjentow

z chorobami uktadu krazenia

P7U W

P7S_WK/3.4

B.W26.

patomechanizm, objawy, diagnostyke
1 postgpowanie pielggniarskie w przewlektej
niewydolno$ci oddechowej

P7U_ W

P7S_WG/3.4
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B.W27

technik¢ badania spirometrycznego

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W28

standardy specjalistycznej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu
leczenia nerkozastgpczego w technikach
przerywanych i technikach ciaglych
(Continuous Renal Replacement Therapy,
CRRT)

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W29

zasady funkcjonowania stacji dializ

i leczenia nerkozastgpczego (ciagla
ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO,
ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO,
hemodializa, hiperalimentacja)

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W30

przyczyny i zasady postgpowania
diagnostyczno - terapeutycznego oraz opieki
nad pacjentami z niewydolnos$cig narzadowa

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W31

zasady opieki nad pacjentem przed i po
przeszczepieniu narzadow

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W32

zasady i metody prowadzenia edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny

1 opiekuna w zakresie samoobserwacji

i samopielegnacji w cukrzycy, astmie

i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc

P7U_ W

P7S_WG/3.4

B.W33

patomechanizm cukrzycy, astmy

i przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc
oraz powiktania i zasady koordynacji
dziatan zwiazanych z prowadzeniem
edukacji terapeutycznej

P7U_W

P7S_WG/3.4

B.W34

etiopatogeneze nowotworzenia,
epidemiologie
i profilaktyke chorob nowotworowych

P7U_W

P7S_WG/3.4

B.W35

zasady leczenia i opieki nad pacjentem
z choroba nowotworowa w tym terapii
spersonalizowanej

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W36

zasady 1 sposoby pielggnowania pacjenta
po radioterapii i chemioterapii

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W37

metody rozpoznawania reakcji pacjenta na
chorobe i leczenie onkologiczne

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W38

metody oceny ran przewlektych iich
klasyfikacje

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W39

nowoczesne metody terapii oraz rolg
hiperbarii tlenowe;j i terapii podcisnieniowej
w procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych,

w szczegblnosci owrzodzen zylnych,
owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespotu stopy cukrzycowe;j

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W40

zasady doboru opatrunkdéw w leczeniu ran
przewlektych

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W41

zasady przygotowania pacjenta i jego
rodziny w zakresie profilaktyki
wystepowania ran oraz ich powiklan

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W42

zasady oceny funkcjonowania przetoki
jelitowej i moczowej oraz ich powiktan

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W43

zasady przygotowania pacjenta z przetoka
jelitowa i moczowa oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady

P7U_ W

P7S_WG/3.4
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doboru sprze¢tu stomijnego i jego refundacji

B.W44

metody oceny bolu w réznych sytuacjach
klinicznych i farmakologiczne oraz
niefarmakologiczne metody jego leczenia

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W45

zasady wspolpracy z zespotem zywieniowym
w planowaniu i realizacji metod, technik
oraz rodzajow zywienia dojelitowego

i pozajelitowego w ramach profilaktyki
powiktan

P7U W

P7S_WG/3.2

B.W46

zasady stosowania nowoczesnych metod
tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta
leczonego tlenem i toksycznosci tlenu

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W47

wskazania i zasady stosowania wentylacji
mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej
oraz mozliwe powiktania jej zastosowania

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W48

wplyw choroby przewlektej na
funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka
i ksztattowanie wigzi migdzyludzkich

P7U W

P7S_WG/3.4

B.W49

przyczyny, objawy i przebieg depresji,
zaburzen legkowych oraz uzaleznien

P7U_ W

P7S_WG/3.4

B.W50

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem
z zaburzeniami psychicznymi, w tym

z depresja 1 zaburzeniami lekowymi oraz
pacjentem uzaleznionym

P7U_ W

P7S_WG/3.4

B.W51

zakres pomocy 1 wsparcia w ramach
$wiadczen oferowanych osobom

z problemami zdrowia psychicznego i ich
rodzinom lub opiekunom

P7U_W

P7S_WG/3.4

B.W52

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem
z zaburzeniami ukfadu nerwowego, w tym
chorobami degeneracyjnymi

P7U_W

P7S_WK/3.4

C - BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA

C.W1.

kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych
w pielegniarstwie

P7U W

P7S_WK/3.4

c.wz

reguly ,,dobrych praktyk w badaniach
naukowych”

P7U W

P7S_WKJ/3.2

Cc.was.

metody i techniki badawcze stosowane
w badaniach naukowych w pielegniarstwie

P7U W

P7S_WK/3.4

C.W4.

zasady przygotowania baz danych do analiz
statystycznych

P7U W

P7S_WK/3.4

C.W5.

narzgdzia informatyczne, testy statystyczne
i zasady opracowywania wynikow badan
naukowych

P7U W

P7S_WKJ/3.2

C.We.

zrodta naukowej informacji medycznej

P7U W

P7S_WK/3.4

C.Wr.

sposoby wyszukiwania informacji naukowej
w bazach danych

P7U W

P7S_WK/3.4

c.ws.

zasady praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence
based nursing practice)

P7U W

P7S WK/3.2/3.4

C.Wo.

systemy ksztalcenia przeddyplomowego
i podyplomowego pielggniarek w wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j

P7U W

P7S_WK/3.4
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C.W10.

procedure uznawania kwalifikacji
zawodowych pielegniarek

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j

P7U W

P7S_WK/3.4

C.W1L

systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne

kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej P7U W

P7S WK/3.4

C.wi2.

zasady dostepu obywateli panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej do
$wiadczen zdrowotnych w Swietle prawa
Unii Europejskiej

P7U W

P7S_WK/3.2

C.w13.

role i priorytety polityki zdrowotnej
Swiatowe]j Organizacji Zdrowia oraz Komisji P7U W
Europejskiej

P7S WK/3.4

w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A — NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE

A.UL

wskazywac¢ rolg wsparcia spotecznego i
psychologicznego w opiece nad osoba P7U U
zdrowa i chora

P7U_UW/3.4

A.U2.

wskazywaé¢ metody radzenia sobie ze stresem P7U U

P7U_UW/3.4

A.U3.

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowe;j
pielegniarki w kontekscie zgodnosci

Z przepisami prawa oraz mozliwosci

i sposobow dochodzenia roszczen, a takze
wskazywaé mozliwos$ci rozwigzania
danego problemu

P7U_U

P7U_UW/3.4

A.U4.

kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa
w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego P7U U
i zawodowego

P7U_UW/3.4

A.U5.

analizowa¢ przyczyny btedow medycznych

. DA . P7U U
i proponowac¢ dziatania zapobiegawcze -

P7U_UW/3.4

A.UG.

analizowa¢ strukture zadan zawodowych
pielegniarek w kontekscie posiadanych P7U U
kwalifikacji

P7U_UW/3.4

A.U7.

stosowa¢ metody analizy strategiczne;j
niezbedne dla funkcjonowania podmiotow P7U U
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza

P7U_U0/3.2

A.U8.

organizowac i nadzorowac prace zespotow

P7U U
pielegniarskich -

P7U_UO/3.4

A.U9.

stosowac¢ rozne metody podejmowania

decyzji zawodowych i zarzadczych P7U_U

P7U_UO/3.2

A.U10.

planowa¢ zasoby ludzkie wykorzystujac
ro6zne metody, organizowac rekrutacje
pracownikdw i realizowaé proces
adaptacji zawodowej

P7U_U

P7U_UO/3.2

A.U1lL

opracowywac plan rozwoju zawodowego
wlasnego i podleglego personelu P7U U
pielggniarskiego

P7U_UO/3.4

A.U12

przygotowywac opisy stanowisk pracy dla
pielegniarek oraz zakresy obowiazkow, P7U U
uprawien i odpowiedzialnosci

P7U_UO/3.4

A.U13

opracowywac harmonogramy pracy
personelu w oparciu o oceng P7U U
zapotrzebowania na opieke pielggniarska

P7U_UO/3.4
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A.U14

nadzorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej
w podmiotach wykonujgcych dziatalnosé
lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot
do zewnetrznej oceny jakosci

P7U_U

P7U_UO/3.4

A.U15

dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody
nauczania w dziatalnosci dydaktycznej

P7U_U

P7U_UU/3.4

A.U16

dokonywa¢ weryfikacji osiggnictych efektow
uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia
zawodowego

P7U_U

P7U_UU/3.4

A.U17

wykorzystywac¢ w pracy zréznicowanie w
zakresie komunikacji interpersonalne;j
wynikajace z uwarunkowan kulturowych,
etnicznych, religijnych i spoltecznych

P7U_U

P7U_UW/3.4

A.U18

stosowac w praktyce zatozenia teorii
pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine
Leininger

P7U U

P7U_UW/3.4

A.U19

rozpoznawac kulturowe uwarunkowania
zywieniowe i transfuzjologiczne

P7U U

P7U UK/3.4

A.U20

uwzglednia¢ uwarunkowania religijne
i kulturowe potrzeb pacjentéw w opiece
zdrowotnej

P7U U

P7U_UK/3.4

A.U21

porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na
poziomie B2+ wg Europejskiego Systemu
Ksztalcenia Jezykowego

P7U U

P7U_UK/3.4

B - ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARS

KA

B.U1.

dobierac i przygotowywac zapis form
recepturowych lekow zawierajacych
okreslone substancje czynne, na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta

P7U_U

P7U_UW/3.2

B.U2.

interpretowa¢ charakterystyki
farmaceutyczne produktow leczniczych

P7U_U

P7U_UW/3.2

B.U3.

ordynowac leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wyroby medyczne oraz wystawiaé na nie
recepty lub zlecenia

P7U_U

P7U_UW/3.2

B.U4.

dobierac i zleca¢ srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

i wyroby medyczne w zalezno$ci od potrzeb
pacjenta

P7U_U

P7U_UW/3.2

B.U5.

stosowac zasady zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w réznych zaktadach
opieki zdrowotnej

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.UG6.

planowac i przeprowadza¢ edukacje
personelu w zakresie profilaktyki
i zwalczania zakazen i choréb zakaznych

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U7.

wykorzysta¢ wskazniki jakosci zarzadzania
opieka pielegniarska w nadzorze
epidemiologicznym

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.US.

uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania
przed planowanym i po wykonanym procesie
diagnostyki i terapii endoskopowej

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U9.

wspoluczestniczy¢ w procesie diagnostyki
i terapii endoskopowe;j

P7U_U

P7U_UW/3.2

B.U10.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna
w pracowni endoskopowe;j

P7U_U

P7U_UW/3 .4
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B.U11.

diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta
z chorobg przewlekla

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U12.

oceni¢ adaptacje pacjenta do choroby
przewleklej

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U13.

udziela¢ porad osobom zagrozonym
uzaleznieniami i uzaleznionym
wykorzystujac transteoretyczny model zmian
(Prochaska i DiClemente)

P7U_U

P7U_UK/3.4

B.U14.

przygotowywac¢ materialy edukacyjne dla
pacjenta i jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U15.

wykorzystywac zasoby technologiczne dla
potrzeb poradnictwa zdrowotnego

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U16.

dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu
zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U17.

dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania
diagnostyczne w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U18

wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci

od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U19

koordynowac realizacje $wiadczen
zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami
przewlektymi

P7U U

P7U_UW /3.40pi

B.U20

opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych
i plan organizacji opieki oraz leczenia na
poziomie organizacji

i migdzyinstytucjonalnym

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U21

planowac¢ i koordynowac proces udzielania
$wiadczen zdrowotnych z uwzglgdnieniem
kryterium jakosci 1 efektywnosci

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U22

dostosowywac do rozpoznanych potrzeb
zdrowotnych dostepne programy promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej

P7U_U

P7U_UW/3.2/3.4

B.U23

wdraza¢ programy promocji zdrowia dla
pacjentow i ich rodzin

P7U_U

P7U_UW/3.2/3.4

B.U24

stosowa¢ wybrane metody edukacji
zdrowotnej

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U25

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki
i prewencji chorob zakaznych, chorob
spotecznych i choréb cywilizacyjnych

P7U_U

P7U_UW/3.2

B.U26

reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne
wystepujace w srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U27

przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem
tetniczym, przewlekta niewydolno$cia
krazenia i zaburzeniami rytmu serca do
samoopieki i samopielggnacji

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U28

planowa¢ i przeprowadzac¢ edukacje
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny

i opiekuna w zakresie samoobserwacji

1 samopielggnacji przy nadci$nieniu
tetniczym, przewleklej niewydolnosci
krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca

P7U_U

P7U_UW/3.4
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B.U29

wykorzystywa¢ nowoczesne technologie
informacyjne do monitorowania pacjentow
z chorobami uktadu krazenia

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U30

wykonywac badanie spirometryczne
1 interpretowac ich wyniki

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U31

sprawowac specjalistyczng opieke
pielegniarska nad pacjentem w przebiegu
leczenia nerkozastgpczego

w technikach przerywanych oraz technikach
ciagtych (Continuous Renal Replacment
Theraphy, CRRT)

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U32

planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny

i opiekuna w zakresie samoobserwacji
i samopielggnacji podczas dializy

i hemodializy

P7U U

P7U_UW /3.4

B.U33

planowac¢ i sprawowaé opieke nad pacjentem
z niewydolnoscig narzadowa przed i po
przeszczepieniu narzadow

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U34

Wykorzystywaé aktualng wiedzg w celu
zapewnienia wysokiego poziomu edukacji
terapeutycznej pacjentéw chorych na
cukrzyce 1 ich rodzin i opiekunow

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U35

planowac¢ i koordynowac opieke nad
pacjentem chorym na cukrzyce

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U36

motywowac¢ pacjenta chorego na cukrzyce do
radzenia sobie z choroba i do wspolpracy w
procesie leczenia

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U37

planowac¢ opieke nad pacjentami
z wybranymi chorobami nowotworowymi
leczonymi systemowo

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U38

stosowac¢ metody i srodki fagodzace skutki
uboczne chemioterapii i radioterapii

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U39

rozpoznawac sytuacje psychologiczna
pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz
proces leczenia, a takze udziela¢ mu
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U40

oceniac i klasyfikowa¢ rany przewlekte

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U41

dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju
1 stanu rany

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U42

przygotowywac pacjenta i rodzing do
profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U43

stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji
przetok jelitowych i moczowych

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U44

przygotowywac pacjenta ze stomia do
samoopieki i zapewnia¢ doradztwo
w doborze sprzetu stomijnego

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U45

oceniac¢ natezenie bolu wedlug skal
z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego
stanu klinicznego

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U46

dobierac i stosowa¢ metody leczenia
farmakologicznego bolu oraz stosowaé
metody niefarmakologicznego leczenia bolu
w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U47

monitorowa¢ skutecznos$¢ leczenia
przeciwbolowego

P7U_U

P7U_UW/3 .4
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B.U48

prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie
samokontroli i samopielggnacji w terapii bolu

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U49

wykorzystywac¢ standaryzowane narze¢dzia
w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia
pacjenta

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.US0

monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie
leczenia zywieniowego

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.US1

prowadzi¢ zywienie dojelitowe

z wykorzystaniem réznych technik, w tym
pompy perystaltycznej i zywienia
pozajelitowego drogg zyt centralnych

i obwodowych

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.US2

przygotowywac sprzet i urzadzenia do
wdrozenia wentylacji mechanicznej
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu

P7U U

P7U_UW/3.4

B.US3

obstugiwacé respirator w trybie wentylacji
nieinwazyjnej

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U54

przygotowywac i stosowac sprzet do
prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej

P7U U

P7U_UW/3.4

B.USS

zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu
mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowa opieke pielggniarska

P7U U

P7U_UW/3.4

B.U56

komunikowac si¢ z pacjentem
wentylowanym mechanicznie

z wykorzystaniem alternatywnych
metod komunikacji

P7U U

P7U_UW/3.4

B.US7

oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta

z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresja i zaburzeniami lgkowymi oraz
pacjenta uzaleznionego, a takze planowac
interwencje zdrowotne

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.US8

analizowac i dostosowywac do potrzeb
pacjenta dostepne programy promocji
zdrowia psychicznego

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.US9

rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta
w celu zapobiegania jego izolacji spoteczne;j

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U60

prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta

z zaburzeniami psychicznymi, w tym

z depresja 1 zaburzeniami lekowymi oraz
pacjenta uzaleznionego i jego rodziny
(opiekuna), a takze stosowac treningi
umiejetnosci spotecznych jako formy
rehabilitacji psychiatryczne;j

P7U_U

P7U_UW/3.4

B.U61

sprawowac¢ zaawansowang opieke
pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami
uktadu nerwowego, w tym z chorobami
degeneracyjnymi

P7U_U

P7U_UW/3.4

C — BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA

C.UlL

wskazywac¢ kierunki i zakres badan
naukowych w pielggniarstwie

P7U_U

P7U_UW/3.4

C.u2.

zaplanowac badanie naukowe i omowic jego
cel oraz spodziewane wyniki

P7U_U

P7U_UW/3.4

C.Us.

przeprowadzi¢ badanie naukowe,
zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki
oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy

P7U_U

P7U_UW/3 .4
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C.u4.

przygotowywac bazy danych do obliczen
statystycznych

P7U_U

P7U_UW/3.4

C.UsS.

stosowac testy parametryczne
i nieparametryczne dla zmiennych
zaleznych i niezaleznych

P7U_U

P7U_UW/3.4

C.Ueb.

korzysta¢ ze specjalistycznej literatury
naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz informacji
i danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje

i stowarzyszenia pielegniarskie

P7U_U

P7U_UW/3.4

C.u7.

przygotowywac rekomendacje w zakresie
opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
naukowe

P7U U

P7U_UW/3.4

w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

D.K1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wilasnych i dziatan wspolpracownikoéw

7z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych
i kulturowych

P7U K

P7U_KK

D.K2.

formutowania opinii dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci zawodowe;j

i zasiggania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemow

P7U K

P7U_KK

D.K3.

okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany
z wykonywaniem zawodu pielggniarki
i solidarnos$¢ zawodowsa

P7U_K

P7S_KR

D.KA4.

rozwigzywania ztozonych problemow
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielggniarki 1 wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan

P7U_K

P7S_KR

D.K5.

ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane $wiadczenia zdrowotne;

P7U_K

P7S_KO

D.KG6.

wykazywania profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow

P7U_K

P7S_KO

EFEKTY DODATKOWE

w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1.

wplyw procesow chorobowych na
metabolizm i eliminacje lekow

P7U W

P7S_WG/3.2

E.W2.

wazniejsze dzialania niepozadane lekow,

w tym wynikajace z ich interakcji oraz
procedure zglaszania dziatan niepozadanych
lekoéw

P7U W

P7S_WG/3.4

E.W3.

zasady wystawiania recept w ramach
realizacji zlecen lekarskich

P7U W

P7S_WG/3.2

E.W4.

grupy lekow, substancje czynne zawarte
w lekach, postacie i drogi podania lekéw

P7U W

P7S_WG/3.4

E.W5

srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zZywieniowego

P7U W

P7S_WG/3.4

E.Weé

rodzaje badan diagnostycznych i posiada
wiedz¢ w zakresie ich zlecania

P7U W

P7S_ WG /3.4

E.W7

przyczyny i objawy podstawowych jednostek
chorobowych

P7U_ W

P7S_ WG /3.4
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E.W8

miejsce ziololecznictwa w medycynie
konwencjonalnej

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W9

zastosowanie roslin leczniczych
w profilaktyce i terapii réznych jednostek
chorobowych

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W10

zwigzki chemiczne wystepujace
w leczniczych surowcach roslin decydujace
o aktywnosci farmakologiczne;j

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W11

podstawowe zasady organizacji pracy
i funkcjonowania bloku operacyjnego

P7U W

P7S_WG /34

E.W12

specyfike opieki sprawowanej przez
pielggniarke operacyjng nad pacjentem
w bloku operacyjnym

P7U W

P7S_WG /34

E.W13

podstawowe zadania personelu bloku
operacyjnego

P7U W

P7S_ WG /3.4

E.W14

techniki operacyjne oraz rodzaje narzedzi
chirurgicznych i materiatu szewnego
stosowanych w wybranych operacjach

P7U W

P7S_ WG /34

E.W15

zasady postgpowania majace na celu
niedopuszczenie do powstawania zakazen

P7U_ W

P7S_ WG /3.4

E.W16

przedstawia historie przeszczepiania
narzadow i tkanek oraz podstawowe przepisy
prawne dotyczace medycyny
transplantacyjnej w Polsce

P7U_ W

P7S_ WG /3.4

E.W17

omawia opieke nad dawca zmartym i zywym
z wyszczegolnieniem roli pielegniarki

w procesie kwalifikacji i prowadzenia
dawcy do momentu pobrania

P7U_ W

P7S_ WG /3.4

E.W18

prace i zadania koordynatora
transplantacyjnego

P7U_W

P7S_WG /3.4

E.W19

wskazania i przeciwwskazania do
przeszczepiania narzadow klatki piersiowe;j,
jamy brzusznej oraz przeszczepiania
wielotkankowego

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W20

opisuje kwalifikacje biorcy do zabiegu
transplantacji w trybie pilnym i planowym

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W21

charakteryzuje problemy pielegnacyjne
biorcy w okresie przedtransplantacyjnym
i po zabiegu przeszczepienia, zaréwno we
wczesnym, jak i péznym czasie po
transplantacji

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W22

przedstawia kierunki edukacji zdrowotnej
biorcy

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W23

powiktania wczesne i pdzne wystepujace u
biorcéw narzadow, oraz mozliwosci
profilaktyki, diagnostyki i pielegnacji

W momencie ich wystgpienia

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W24

rodzaje pijawek i zwiazki znajdujace si¢
W $linie pijawek

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W25

wskazania i przeciwskazania do
przystawiania pijawki

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W26

wazno$¢ starannego przygotowania pacjenta
do zabiegu, w ktérym nastgpuje przerwanie
cigglosci skory

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W27

mechanizm dziatania zwigzkéw czynnych
biologicznie na stan zdrowia cztowieka

P7U_ W

P7S_WG /3.4
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E.W28

role zielonych terapii jako metody
wspomagajacej leczenie konwencjonalne

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W29

mechanizmy dziatania lekow roslinnych, ich
dziatan niepozadanych i przeciwwskazan

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W30

etiologi¢, patogeneze, symptomatologie,
metody leczenia i nastgpstwa dla rozwoju
dziecka w wybranych chorobach
przewlektych i niepelnosprawnosciach

P7U W

P7S_WG /34

E.W31

problemy zwigzane z funkcjonowaniem
dziecka z choroba
przewlekla/niepelnosprawnoscia w
srodowisku domowym i szkolnym w
aspekcie medycznym, spolecznym i
psychologicznym

P7U W

P7S_ WG /34

E.W32

cele i zadania zywienia czlowieka oraz
histori¢ jej rozwoju

P7U W

P7S_ WG /3.4

E.W33

fizjologi¢ trawienia i przyswajania
pozywienia oraz poszczeg6lnych sktadnikow
odzywczych

P7U_ W

P7S_ WG /3.4

E.W34

potrzeby energetyczne organizmu i ich
zaspokajanie oraz sktadniki pokarmowe,

a takze warto$¢ odzywcza i bezpieczenstwo
produktoéw spozywczych

P7U_ W

P7S_ WG /3.4

E.W35

wiedzg w zakresie substancji bioaktywnych
wystepujacych w zywnosci, suplementach
diety i zywnosci funkcjonalnej oraz ich
znaczenia w zywieniu

P7U_W

P7S_WG /3.4

E.W36

podstawy fizykochemiczne procesow
stosowanych w technologii produkcji
srodkéw spozywczych

P7U_W

P7S_ WG /3.4

E.W37

aspekty terapii zagrozen zdrowia i zycia
pochodzenia wewnetrznego 1 zewngtrznego

P7U W

P7S_WG /3.4

E.W38

standardy i procedury postgpowania
w stanach nagtych i zaawansowanych
zabiegach ratujacych zycie

P7U W

P7S_WG /3.4

w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1

postugiwac si¢ informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych

P7U_U

P7S_UW/3.4

E.U2

posiada umiejetnosci umozliwiajace
wystawianie recept na leki niezbedne do
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji
zlecen lekarskich

P7U_U

P7S_UW /3.2

E.U3

posiada umiejetnos¢ przygotowania zapisu
form recepturowych substancji leczniczych
i srodkow spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych
przez lekarza

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U4

posiada umieje¢tnos¢ doboru srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i umiej¢tnosci umozliwiajace
wystawianie recept na srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz potrafi
udziela¢ informacji o ich stosowaniu

P7U_U

P7S_UW/3.4
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E.US

potrafi rozpoznawa¢ wskazania do
wykonywania okreslonych badan
diagnostycznych i posiada umieje¢tnosci
umozliwiajace wystawianie skierowan na
okreslone badania diagnostyczne

P7U_U

P7S_UW/3.4

E.U6

potrafi przygotowywac zapisy form
recepturowych substancji leczniczych
w porozumieniu z lekarzem lub na jego
zlecenie

P7U_U

P7S_UW/3.4

E.U7

identyfikowa¢ problemy dzieci
niepelnosprawnych/przewlekle chorych w
srodowisku nauczania i wychowania i
proponowaé odpowiednie dziatania
modyfikujace

P7U_U

P7S_UW/3.4

E.US8

dokonywa¢ analizy efektow postepowania
diagnostycznego, farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego,
psychoterapeutycznego wobec dziecka
przewlekle chorego/niepelnosprawnego

P7U U

P7S_UW/3.4

E.U9

planowa¢ dziatania w odpowiedzi na swoiste
zagrozenia zdrowotne dla dziecka przewlekle
chorego/niepelnosprawnego wystepujace w
srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy

P7U U

P7S_UW /3.4

E.U10

przygotowaé sale operacyjnej do zabiegu
operacyjnego

P7U U

P7S_UW /3.4

E.U11

przyjac pacjenta na blok operacyjny, utozy¢
pacjenta do operacji

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U12

przygotowaé narzedzia, bielizng operacyjnag i
sprzet jednorazowego uzytku do zabiegu
operacyjnego

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U13

prowadzi¢ pielegniarska dokumentacje
medyczng obowigzujaca na bloku
operacyjnym

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U14

zna postgpowanie materiatami skazonymi
w trakcie i po zabiegu

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U15

rozpoznawac problemy pielegnacyjne biorcy
w okresie kwalifikacji, oczekiwania na
narzad oraz w okresie pooperacyjnym
wczesnym 1 péZznym w oparciu o opisy
przypadkow

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U16

przystawi¢ pijawke i prowadzi¢ terapi¢ za
pomoca pijawki

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U17

postepowac zgodnie z wytycznymi po
zabiegu z pacjentem i zywym biologicznie
organizmem jakim jest pijawka

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U18

opracowac projekt zagospodarowania terenu
do realizacji programu zielonych terapii

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U19

opracowac¢ program terapeutyczny dla dzieci
z zaburzeniami integracji sensorycznej

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U20

opracowac sktad jakosciowy i ilosciowy leku
ro$§linnego

P7U_U

P7S_UW /3.4

E.U21

wykorzysta¢ normy jakosciowe do oceny
leku roslinnego

P7U_U

P7S_UW/3.4

E.U22

analizowa¢ r6znicg pomigdzy roslinnym
suplementem diety a lekiem ro$linnym

P7U_U

P7S_UW/3.4
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zaprojektowac zbilansowane diety dla osob

E.U23  wréznym wieku, z r6znymi problemami P7U_U P7S UW/3.4
zdrowotnymi
wykona¢ analizg potwierdzajacg obecnos¢

E.U24  wybranych sktadnikow w suplemencie diety P7U U P7S UW/3.4
i okresli¢ ich znaczenie w diecie cztowieka

E.U25  zaprojektowac wlasny suplement diety P7U_U P7S UW /3.4

E U2 dobierac i s?osowac zaawansowane .zaple.gl P7U U P7S UW /3.4
resuscytacyjne w stanach zagrozenia zycia -

Eupy reagowalw syt.uaCJl wystapienia stanu P7U U P7S_ UW /3.4
zagrozenia zycia
monitorowac stan pacjenta na podstawie

E.U28  obserwacji oraz z uzyciem specjalistycznej P7U_U P7S UW /3.4

aparatury
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Paristwowa Akademia Kierunek: Pielegniarstwo
|E Nﬂ”k_s_f“?uwa"V(“ Poziom: Studia drugiego stopnia
Profil: praktyczny
Forma: Studia stacjonarne
Cykl ksztatcenia od roku akademickiego: 2023/2024

Rok | Rok II
Egzamin po Semestr 1 Semestr 3 Semestr 4 £
Lp. Nazwa przedmiotu sem./ ~ — 3
zaliczenie Cw Cw Cw Cw :P
w ECTS Pz ECTS w ECTS Pz ECTS w ECTS Pz ECTS W ECTS Pz ECTS = %)
godz. |forma godz. ‘forma godz. |forma godz. |forma 3 E
A |NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (180 h + 90 h /23 ECTS)
1 Jezyk angielski E - 30 Le 2 - - - 30 Le 2 - - - 30 Le 2 - - - - - - - - 90 6
2 Dydaktyka medyczna E 15 80 P 10 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 95 10
3 Zarzadzanie w pielegniarstwie E 25 30 P 4 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 55 4
4 Psychologia zdrowia z 5 5 P 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10 1
5 Prawo w praktyce pielegniarskiej z 5 5 P 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10 1
6 Pielegniarstwo wielokulturowe z - - - - - - 5 5 P 1 10 1
% 7 7 7
RAZEM | 50 150 / 18 o o 5 35 3 o 0o 0o 30 2 o [} o o o [} [} 270 23
% Z)\ Z) 7
B |ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA (510 h/40 ECTS)
1 Koordynowana opieka zdrowotna z - - - - - - - - - - - - 10 10 P 1 - - - - - - - - 20 1
5 Farm?kologlalordynowanle produktéw e ~ ~ ~ ~ R R _ _ ~ ~ ~ ~ 20 20 P 5 ~ ~ _ _ _ _ _ _ 20 5
leczniczych
3 Pielegniarstwo epidemiologiczne z - - - - - - - - - - - - 15 5 P 1 - - - - - - - - 20 1
4 Endoskopia z - - - - - - = = = = = = 10 - - 1 - - = = = = = = 10 1
5 Pron.woqa zdrowia i $wiadczenia e ~ ~ ~ ~ ~ R 10 50 p 6 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ _ _ _ _ _ _ 60 6
profilaktyczne
% % 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 % 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
Opieka edulaci erapeutycina w e T
chorobach przewlektych, w tym: . . ... . . @ @@ @
niewydolnos¢ krazenia i zaburzenia rytm z - - - - - - - - - - - - - 20 K 1 - - - - - - - - 20 1
nadci$nienie tetnicze z - - - - - - - - - - - - - 20 K 1 - - - - - - - - 20 1
niewydolnos$¢ oddechowa z - - - - - - - - - - - - - 20 K 1 - - - - - - - - 20 1
leczenie nerkozastepcze z - - - - - - - - - - - - - 25 K 2 - - - - - - - - 25 2
cukrzyca z - - - - - - B - - - = = - 30 K 2 - - - - - - - - 30 2
6 choroba nowotworowa z - - - - - - = = = = = = - - - - - - = 25 K 2 = = 25 2
rany przewlekte i przetoki z - - - - - - = = = = = = - - - - - - 10 30 K 4 © © 40 4
bol z - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 25 K 2 - - 25 2
leczenie zywieniowe z - - - - - - - - - - - - 10 25 K 3 - - = - - - - - 35 3
tlenoter_apla ciagta i wentylacja z _ _ B B B R 10 20 _ 3 ~ ~ R ~ ~ ~ ~ ~ _ _ _ _ _ _ 30 3
mechaniczna
zaburzenia zdrowia psychicznego z - - - - - - - - - - - - - 20 K 1 - - - - - - - - 20 1
zaburzenia uktadu nerwowego z - - - - - - - - - - - - - 20 K 1 - - - - - - - - 20 1
7 Poradnictwo w pielegniarstwie z 10 40 P 6 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 50 6
Z 7 7 Z
RAZEM 10 40 6 ) ) 20 70 9 () () 65 215 / 17 o o 10 80 8 ) ) 510 40
C |BADANIA NAUKOWE | ROZWO) PIELEGNIARSTWA (170 h/15 ECTS)
1 Badania naukowe w pielegniarstwie z 15 5 P 2 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 20 2
2 Statystyka medyczna z - - - - - - 10 20 L 2 - - - - - - - - - - - - - - 30 2
3 Informacja naukowa z - - - - - - 10 30 P 3 - - - - - - - - - - - - - - 40 3
2 Praktyka pielggniarska oparta na 2 10 10 P 5 20 5
dowodach naukowych
5 Seminarium dyplomowe z - - - - - - - - - - - - - 20 S 2 - - - 20 S 2 - - 40 4
Pielegniarstwo w perspektywie
6 |miedzynarodowej z - - - - - - - - - - - - 20 - - 2 - - - - - - - - 20 2
Nursing in an ir
5 |Preveotowanie pracy dyplomowej, 2 R R R R . . 3 _ : : : : B B B B B B : : ) ) ) o0 ® 9
przygotowanie do egzaminu dyplomowego
Z Z Z 7
RAZEM | 15 5 2 0o 0o 30 60 7 0o 0o 20 20 4 (1] [} [} 20 2 [} 20 170 35
Z) ZA Z) 7
D [PRAKTYKA ZAWODOWA (200 h/10 ECTS)
Edukacja terapeutyczna w wybranych
1 z - - - - - - = = = = 4 2 - - - - - - = = = = = = 4 2
chorobach przewlektych 2 C
2 Podstawowa opieka zdrowotna z - - - - - - - - - - - - - - - - 20 1 - - - - - - 20 1
3 Opieka onkologiczna z - - - - - - - - - - - - - - - - 40 2 - - - - - - 40 2
4 |Wentylacja mechaniczna diugoterminowa w z ~ _ R R R R _ _ _ _ ~ ~ R ~ ~ ~ 20 5 _ _ _ _ _ _ 20 P
opiece stacjonarnej i domowej
5 Zarzadzanie w pielegniarstwie z - - - - 20 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 20 1
6 Pracownia endoskopowa z - - - - - - - - - - = - - - - - 40 2 - - - - - - 40 2
Z 7 7 Z
RAZEM ) ) ) 20 1 ) ) ) 40 2 ) ) o 140 7 o 0 ) 0 ) 200 10
Z) 2| Z) 7
E |PRZEDMIOTY DO WYBORU (150 h/12 ECTS)
1 Nowe kompetencje w pielegniarstwie * z 10 20 P 3 - - - 30 P 3 - - - - - - - - - - - - - - 60 6
2 Ziotolecznictwo ** z 10 20 P 3 - - - 30 P 3 - - - - - = = = = = = - - - 60 6
Zywienie cztowieka z elementami
3 |7 - z 10 20 3 3 - - - 30 3 3 - - - - - - - - - - - - - - 60 6
dietetyki **
Opieka nad dzieckiem przewlekle chorym i
4 niepetnosprawnym ** 4 10 20 P 3 = = = 30 P 3 = = = = = = = = = = = = = = 60 6
Caring for i ill and disabled children
7 7
PODSUMOWANIE 10 20 3 0 0 0o 30 3 ) ) 0o 0o o o o o ] L) ) L) 60 6
Z Z
=
v
8 st of surgical nursing z . . . . . . 10 20 P 2 . . . . . . . . . . - . . . 30 2
6 Transplantologla i pielegniarstwo 2 _ _ _ _ _ _ 10 20 P 2 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 30 5
transplantacyjne ***
7 Hirudoterapia *** z - - - - - - 10 20 P 2 - - - - - - - - - - - - - - 30 2
s Ij;apm ogrodowa w pracy z pacjentem = _ o 20 B > _ 30 2
9 ijiwansowane zabiegi resuscytacyjne 2 _ _ _ _ _ _ 10 20 P 2 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 30 5
10 [Suplementy diety *** z - - - - - - 10 20 P 2 - - - - - - - - - - - - - - 30 2
7 7
PODSUMOWANIE ) ) 0 ) ) 30 60 6 0 1) ) () ) o o o ] ) ) 90 6
Z) Z

* Modut obowigzkowy
Modut do wyboru w catosci przez studentéw, ktérzy nie zrealizowali kompetencji wystawiania recept na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecenia lekarskiego na | poziomie

** Modut obowigzkowy
Modut do wyboru w catosci przez studentéw, ktérzy zrealizowali kompetencje wystawiania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecenia lekarskiego na | poziomie
Student wybiera jeden z zaproponowanych przedmiotéw

*** Modut obowigzkowy
Student wybiera modut ksztatcenia w liczbie 90 h/6 ECTS (trzy przedmioty)
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W - wyktad, A - éwiczenia audytoryjne, L - ¢wiczenia laboratoryjne, P - ¢wiczenia praktyczne, Pr - ¢wiczenia projektowe, Wa - warsztaty, S - seminarium, Le - lektorat

K - ¢wiczenia kliniczne, Pz - Praktyki zawodowe

28



Karty przedmiotéw

Zatgcznik nr 4
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Jezyk angielski (A1)
English language
Pielegniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

6

polski, angielski
2023/2024

1,2,3

mgr Anna Swist

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Gramatyka i leksyka na poziomie B2 wedlug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego z
elementami stownictwa specjalistycznego z zakresu jezyka angielskiego medycznego. Na studiach drugiego
stopnia realizowany jest jezyk angielski na poziomie B2 wedlug Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego, ktdry jest sprofilowany zawodowo.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Semestr 1: Cw — 30h
Semestr 2: Cw — 30h
Semestr 3: Cw — 30h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efektu ) . . Powigzanie Forma zaje¢ - )
przedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych i oceny Qfektow
uczenia si¢
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
e S Zaliczenie ustne
porozumiewac si¢ w jezyku angielskim i pisemne
na poziomie B2+ wedlug o\ .
Al UO01 Eurapejskiego Systemu Opisu A.U21. Cwiczenia (Seggsét;r#nz, 3)
Ksztalcenia Jezykowego (Semestr 3)
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
. . C Samoocena, ocena
Al KO1 dokonywania krytycznej oceny dziatan D K1 Cwiczenia prowadzacego
- wlasnych i dzialan wspotpracownikow e zajecia, dyskusja
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Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

zaangazowanie
na zajegciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

(5]
(=
Calkowita liczba punktow . < g
+2,2 (Sk) = = S
ECTS: (A+B) 3,8 (Cw) +2,2 (Sk) =6 : =
g 8
n Z
A Liczb dzi Cwiczenia

. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Semestr 1 30 )
na formy zajeé oraz liczba Semestr 2 30 -
punktéw ECTS Semestr 3 30 -
uzys!<anych w ramach tych o i 90 i
zajec:

) ECTS: 36 -
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgé 30 -
studenta w ramach Przygotowanie do zaliczenia 15 -
samOkSZtalc?nla wrazz Przygotowanie do egzaminu 15 -
planowana liczba godzin )
na kazda forme i liczbg W sumie: 60 -
punktéw ECTS: ECTS: 2,4 -
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia 90 -
ksz?a.ltuj ac’y.ch Samoksztalcenie 60 -
umiejetnosci praktyczne w .
ramach przedmiotu oraz W SUMI€: 150 -
zwigzana z tym liczba ECTS: 6 )
punktow ECTS: ]

Dodatkowe elementy
Gramatyka i leksyka na poziomie B2+ z elementami stownictwa
specjalistycznego z zakresu jezyka angielskiego medycznego.
Semestr 1
Stownictwo Gramatyka
e przyjecia szpitalne rodzaje pytan
e  praca przychodni wyrazy positkowe i ich
e bdliinne objawy zastosowanie
e opieka nad osobami czasy Present Simple
Szczegolowe tresci starszymi i Continuous, Present
ksztalcenia w ramach e odzywianie i problemy F’eCrfe(?, Past Sllzmtple
. . sci i Continuous, Future
poszczegolnych form zajeé: Sgiisilrwionoény Simple
higiena stopniowanie

zdrowie psychiczne
monitorowanie pacjenta

lekow

kwalifikacyjne)

farmakologia, podawanie

e job interviews (rozmowy

przymiotnikow, zdania

poréwnujace
czasowniki ztozone
czasy Present Perfect
Simple i Continuous
uzycie przymiotnika

w funkcji rzeczownika
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e employment
(zatrudnienie)

e  personality, compound
adjectives (cechy
osobowosci,
przymiotniki ztozone)

e illnesses, injuries,
symptoms (choroby,
kontuzje, objawy)

e clothes, fashion (ubrania,
moda)

e describing people
(opisywanie 0s6b)

e air travel (podroz

czasy Past Perfect Simple
i Continuous

konstrukcja so/such. ...
that —uzycie w zdaniach

e ecology, weather
(ekologia, pogoda)

e predictions — definitely,
probably, likely/unlikely

samolotem)
Semestr 2
Stownictwo Gramatyka
e terapie alternatywne pozycja przystowkow i
e poloznictwo wyrazen
e  okulistyka przystowkowych w
e dermatologia zdaniu
e onkologia czasy Future Perfect
e uklad kostno-szkieletowy Simple i Continuous

zerowy i pierwszy okres
warunkowy

zdania czasowe
dotyczace przysztosci
drugi i trzeci okres

e music, musical
instruments (muzyka,
instrumenty muzyczne)

e sleep, sleeping disorders
(sen i zaburzenia snu)

e human body (ciato
cztowieka)

(przewidywanie warunkowy
przysztosci) zdania z wish
e risky behavior and przymiotniki zakonczone
hobbies (ryzykowne na—edi-ing
zachowania i btedy)
e road safety
(bezpieczenstwo
na drodze)
e addictions (uzaleznienia)
e positive and negative
feelings (pozytywne
i negatywne uczucia)
Semestr 3
Stownictwo Gramatyka
e uktad pokarmowy forma gerundialna
e uklad nerwowy i bezokolicznikowa
e chirurgia czasownika
e urologia konstrukcje used to, be
e psychiatria used to, get used to,
e uklad oddechowy would rather

czasowniki modalne
must, may, can’t W
wyrazeniu
prawdopodobienstwa
uzycie wyrazu as
strona bierna —
konstrukcje it is said
that, he is thought to,
have something done
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confusing verbs, e.g.
matter/mind (czasowniki
czesto mylone)

verbs of senses
(czasowniki zmystow)
crimes and legal system
(przestepstwa i system
karny)

Metody i techniki
ksztalcenia:

Metody podajace: opis, prezentacja, objasnienie

Metody aktywizujace: dyskusja, gry dydaktyczne, filmy, inscenizacje,
metody sytuacyjne

Metody praktyczne: ¢wiczenia, projekty

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach

Aktywny udziat w ¢wiczeniach

Poprawna, pozytywnie oceniona odpowiedz ustna lub pisemna

z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z
dziedziny umiejetnosci, zadane studentowi w czasie ¢wiczen
Pozytywne zaliczenie ¢wiczen jest podstawa dopuszczenia
studenta do egzaminu sktadajacego si¢ z czesci ustnej i pisemne;j

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiéw.

Nieobecnos¢ studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze, moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku udziatu

W obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

v%:rktgesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 474 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 45 5,0
0
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga
) Semestr 1 —
Cwiczenia/samoksztat 30 1
cenie
Semestr 2 —
Cwiczenia/samoksztat 30 1
cenie
Semestr 3 —
Cwiczenia/samoksztat 30 1
cenie
, 0,4 (Zaliczenie) +
Ocena koncowa 0,6 (Egzamin)

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody

prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne
i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do

Umiejetno$¢ postugiwania si¢ jezykiem angielskim na poziomie B1 wedtug
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
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sekwencyjnosci
przedmiotow:

1. Grice T., Greenan J., Nursing 1 — English for Careers, Oxford
University Press, Oxford 2008
2. GriceT., Greenan J., Nursing 2 — English for Careers, Oxford
Zalecana podstawowa University Press, Oxford 2008
3. Antosz-Kasprzyk A., English Vocabulary for Nurses and Medical

literatura Professionals, PWSZ Krosno, Krosno 2019

1. Murphy R., English Grammar in Use
uzupelniajaca Intermediate/Upper-Intermediate, Cambridge University Press,
Cambridge 2019
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Dydaktyka medyczna (A2)

Medical didactics
Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

10

Polski

2023/2024

1

dr n. med. Renata Dziubaszewska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zasady planowania procesu ksztatcenia zawodowego. Zasady, formy i metody nauczania oraz kontroli i oceny,
sposoby planowania zaje¢ teoretycznych, ¢wiczeniowych i praktycznych. Metody ksztalcenia pielegniarek.
Symulacja medyczna. Ewaluacja i pomiar w procesie ksztatcenia. Samoocena i ocena studentéw. Projektowanie

roznorodnych zaje¢ dydaktycznych i ich realizacja w grupie whasnych studentow.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 15h

Cwiczenia praktyczne: 60h (zajecia z symulacji medycznej: 20h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Krcz)g de;eil;ttld Student, ktory zaliczyt przedmiot PO;V}I(E}EE[IJHIG ng;IkI%aCZZarJ]QZh i oceny efektow
P ydaxtyczny uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
. Egzamin pisemny —
A2 W01 podstawowe pojecia z zakresu A.W?23. Wyktad test wielokrotnej
— dydaktyki medycznej odpowiedzi (MRQ)
A2 W02 zasady przygotowania A W24 Egzamin Ipiliemny B
_ : - : . . Wyktad test wielokrotnej
do dziatalno$ci dydaktycznej odpowiedzi (MRQ)
metody nauczania i srodki dydaktyczne Egzamin pisemny —
A2 W03 | stosowane w ksztalceniu A.W25, Wyktad test wielokrotnej
przeddyplomowym i podyplomowym odpowiedzi (MRQ)
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
Przygotowanie
konspektu do
. C e, .. rowadzenia zajec,
A2 UO1 dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody A U15. Cwiczenia p przygotowan |J§

nauczania w dzialalnosci dydaktycznej

prezentacji
multimedialnej oraz
przeprowadzenie
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zajeé
dydaktycznych
Odpowiedz ustna,
przygotowanie
dokonywac¢ weryfikacji osiagnigtych ) do k?gj\fae dl(;[gnia
A2 UQ2 | efektéw uczenia sie i organizacji A.U16. Cwiczenia Prow
B procesu ksztalcenia zawodowego zajeo oraz
przeprowadzenie
zajeé
dydaktycznych
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan
A2 KO1 wilasnych i dziatan wspotpracownikow D K1 Wyktad
— Z poszanowaniem roznic B Cwiczenia Zaangazowanie
swiatopogladowych i kulturowych na zajeciach,
formutowania opinii dotyczgcych dyskusja,
roznych aspektow dziatalnosci samoocena,
A2 K02 zawodowej i zasiegania porad D K2 Wyktad ocena nauczyciela,
— ekspertow w przypadku trudnosci z e Cwiczenia ocena grupowa
samodzielnym rozwigzywaniem
problemoéw

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

. . y (5] ©
ECTe (Aarpy T W Cw)+6(SK =10 2 3
g 8
(%5} Z
A. Liczba godzin Wyktad 15 -
kontaktowych z podzialem  ~ .. . .. praktyczne 80
na formy zajec oraz liczba .
punktéw ECTS W sumie. 95 -
uzyskanych w ramach tych ECTS: 4 )
zajeé:
Przygotowanie do zaj¢é 40 -
B. Formy aktywnoSci Studiowanie zaleconej literatury 45 -
studenta w ramach Przygotowanie konspektu
samoksztalcc.enla Wraz z do prowadzenia zajeé 35 -
planoYvanz} hCbe! gOdzm Przygotowanie do egzaminu 35 -
na kazda forme i liczbg )
punktéw ECTS: w sumie: 155 -
ECTS: 6 -
Es'zltglctzlgzg?fhzm zajec Cwiczenia praktyczne 80 -
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 80 -
ramach przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba ECTS: 9 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy
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Szczegélowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajeé:

Wyklad:

1.

o

10.

11.
12.

Cele i zadania dydaktyki medycznej. Dydaktyka w pielggniarstwie
— zakres zainteresowania, zadania. Praca dydaktyczna
pielegniarki.

Podstawowe pojecia dydaktyczne.

Proces ksztalcenia. Spirala edukacyjna. Planowanie ksztatcenia.
Cele ksztatcenia zawodowego, w tym pielegniarek — taksonomia.
Operacjonalizacja szczegotowych celow ksztalcenia.

Ksztalcenie zintegrowane i ukierunkowane na rozwoj
kompetencji.

Formy organizacyjne w ksztalceniu pielggniarek — wyktady,
¢wiczenia, seminaria, zajecia praktyczne, praktyki zawodowe.
Proces nauczania i uczenia si¢, samoksztalcenia.

Klasyfikacja metod nauczania wedlug réznych kryteriow.
Warunki i zasady doboru metod nauczania.

Metody nauczania a metody uczenia si¢. Metody nauczania
teoretycznego — zastosowanie w nauczaniu medycznym.
Zastosowanie metod problemowych i aktywizujacych w
nauczaniu pielggniarstwa.

Metody nauczania oparte na dziataniu praktycznym — pokaz,
¢wiczenia utrwalajace, metoda zajg¢ praktycznych. Zastosowanie
algorytméw w nauczaniu medycznym. Instruktaz zawodowy.
Metoda projektu.

Dobor i zastosowanie srodkow dydaktycznych w nauczaniu
medycyny i pielegniarstwa. Ksztalcenie multimedialne.
E-learning i blended learning, webinarium, symulacja medyczna.
Ewaluacja procesu ksztatcenia. Pomiar dydaktyczny w ksztatceniu
medycznym.

Planowanie pracy dydaktycznej. Konspekt do zajec.

Ocena pracy dydaktycznej. Hospitacja zaje¢ dydaktycznych —
cele, rodzaje, sposoby dokumentowania.

Cwiczenia:

1.

System ksztalcenia zawodowego pielggniarek w Polsce. Analiza
dokumentacji programowej (Standard ksztatcenia, Dokumentacja
programowa, Karta przedmiotu — cele, tresci, kod efektu, formy,
metody, metody oceny).

Cele ksztatcenia pielegniarek (ogdlne, posrednie, szczegotowe)
wynikajace z zadan zawodowych. Taksonomia celow ksztatcenia
(cele poznawcze, psychomotoryczne, afektywne).
Operacjonalizacja szczegotowego celu ksztalcenia. Formutowanie
przyktadowych celéw ksztalcenia do zajec teoretycznych i
praktycznych.

Tresci ksztalcenia przedmiotow w ksztatcenia pielegniarek —
analiza z uwzglednieniem ich struktury, typy lekcji (zajgcia
teoretyczne, praktyczne, praktyki zawodowe).

Przygotowanie merytoryczne i metodyczne nauczyciela do zajec.
Konspekt do zaje¢. Struktura zajeé prowadzonych w formie
wyktadu. Struktura zajeé po§wieconych ksztaltowaniu
umiejetnosci. Algorytm w nauczaniu pielggniarstwa. Struktura
zaje¢ praktycznych.

Opracowanie projektu zaje¢ dydaktycznych teoretycznych metoda
wyktadu konwencjonalnego i pogadanki. Opracowanie projektu
zaje¢ z wykorzystaniem symulacji medycznej. Opracowanie
projektu zaje¢ z wykorzystaniem pokazu umiejetnosci
praktycznej. Opracowanie projektu zajg¢ poswigconych
utrwalaniu umiejetnosci. Opracowanie projektu zajeé
praktycznych w placéwce ochrony zdrowia.

Problem w nauczaniu pielegniarstwa (problem naukowy a
problem w dydaktyce). Projektowanie zadan problemowych do
roznych tresci ksztatcenia. Zastosowanie klinicznych metod
problemowych w nauczaniu pielegniarstwa, projektowanie.
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10.

11.

12.

13.

Metody aktywizujgce w ksztalceniu pielggniarek (przypadku,
sytuacyjna, drzewka decyzyjnego, mapy pamigci, metaplanu, rybi
szkielet, kolorowe kapelusze). Metoda projektow.

Srodki dydaktyczne w ksztatceniu medycznym. Filmy
dydaktyczne, webinaria.

Ocena uczacego sie — znaczenie i metody. Projektowanie
oceniania z wykorzystaniem réznych form i metod (ocena wiedzy,
umiejetnosci, postawy). Przygotowanie zadan i kryteriow do
oceny odpowiedzi ustnej, pracy pisemnej i umiej¢tnosci
praktycznej.

Pomiar dydaktyczny w pielggniarstwie. Przygotowanie testu.
Przygotowanie check-list do oceny wybranych umiejetnosci
(projekt, plan, zadania, ocena). Omowienie projektdw
przygotowanych przez studentow.

Hospitowanie zaj¢é dydaktycznych wedlug arkusza protokotu
(zal. 2), dokumentowanie — protokot pohospitacyjny, rozmowa
pohospitacyjna.

Prezentowanie zaje¢¢ dydaktycznych przez studentéw. Ocena zajec¢
wedlug arkusza hospitacyjnego.

Samoocena i ocena studentdow.

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, problemowy
i konwersatoryjny, dyskusja dydaktyczna, prezentacja multimedialna

Metody i techniki Cwiczenia — Metody aktywizujace: dyskusje w matych grupach, analiza

ksztalcenia: tekstu, projekty, cwiczenia, przygotowanie konspektow, prezentacji
multimedialnych oraz przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych (w tym
zajecia metoda symulacji medycznej)

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
aktywny udziat w wyktadach (wilaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadu)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowig:

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegdélnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu: .

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
przygotowanie i zaprezentowanie trzech przyktadowych
konspektéw do zajgé wybranych przedmiotow na studiach
licencjackich pierwszego stopnia kierunku Pielggniarstwo.
Pozytywna ocena przygotowanych projektéw przez nauczyciela
prowadzacego.

przeprowadzenie hospitacji zaje¢ (prowadzonych przez
kolezankg), protokotu i przeprowadzenie rozmowy
pohospitacyjnej

przygotowanie projektu testu nauczycielskiego

Warunki dopuszczenia do egzaminu:

zaliczenie ¢wiczen co najmniej na oceng dostateczng
uzyskanie zaliczenia z wyktadow

Forma egzaminu:

test wielokrotnej odpowiedzi MRQ

Kryteria oceny przygotowanego konspektu do lekcji/zajgé — zal. 1

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach .
ze wskazaniem, czy

obecno$¢ studenta na

Obowigzek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studi6w.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
10% wykladow oraz 10% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa
do niezaliczenia tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku
udzialu w obowigzkowych zajeciach.
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zajeciach jest
obowiazkowa:

Sposo6b obliczania
oceny koncowej:

Vf:rkt:)isc 0- | 300- | 325- | 375— | 4,25— | powyze
i 2,99 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Rodzaj Liczba q
s godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad
(Sk, 170 0,4 odczytywan
Egzamin) y z tabeli
ocena powyzej,
Cirvemsts 80 0,6 uzyskana Jest
przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 250 1 oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki na poziomie licencjackim dla
kierunku Pielegniarstwo

podstawowa

1. Ciechaniewicz W., (red.), Pedagogika, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2008

2. Herda-Plonka K., Krzemien G., Dydaktyka szkoty wyzszej o
profilu medycznym, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2016

3. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, PWN, Warszawa 2010

Zalecana
literatura

uzupelniajaca

1. Sajdak B., Nowoczesha dydaktyka akademicka. Kto Kogo uczy?,
Dydaktyka Akademicka, 2022, Dostepne na:
https://www.academia.edu/10439031/Nowoczesna_dydaktyka ak
ademicka_ Kto Kogo uczy http_dydaktyka akademicka pl 1

2. Dziubaszewska R., Studnicka K., Zarzycka D., (red.),
Propedeutyka symulacji medycznej w pielegniarstwie, Karpacka
Panstwowa Uczelnia w Krosnie, Krosno 2020
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KARTA PRZEDMIOTU

(I\\Il:fljlgvp\)l?aglrjzsetclij rg:g\tl\ll,l) :i e Zarzadzanie w pielegniarstwie (A3)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Management in nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu: dr n. med. Jadwiga Klukow

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Proces decyzyjny. Funkcje i style zarzadzania. Kultura organizacyjna i przywodztwo. Zarzadzanie strategiczne,
marketingowe, zmiang 1 jako$cig pracy. Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i kadry
pielegniarskie. Doskonalenie i usprawnienie pracy (badanie, mierzenie i warto§ciowanie pracy). Ergonomiczna
analiza pracy. Finansowanie opieki zdrowotnej. Elementy analizy finansowej i ekonomicznej.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 25h
Cwiczenia praktyczne: 30h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efe_ktu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie Forma zajec i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych T

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

A3 W01 g;ﬁfggyzf éfg‘svzi:ma W systemie AW11, Wyktad Egzamin pisemny

A3_Wop | Zasady funkcjonowania organizacii |z \v1p | wykiad | Egzamin pisemny
pojecie kultury organizacyjne;j A

A3 W03 i czynnikow ja determinujacych A.W13. Wyktad Egzamin pisemny

A3 W04 mechanizmy podejmowania decyzji AW14, Wyktad Egzamin pisemny

W zarzadzaniu

style zarzadzania i znaczenie A
A3_W05 przywddztwa w rozwoju pielggniarstwa AWIS. Wykdad Egzamin pisemny

zasady $wiadczenia ustug
A3_WO0G6 | pielegniarskich i sposob ich A.W16. Wyktad Egzamin pisemny
finansowania

specyfike funkcji kierowniczych, w tym
istot¢ delegowania zadan

A3 W07 AW17. Wyktad Egzamin pisemny
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metody diagnozy organizacyjnej,
A3 W08 | koncepcje i teori¢ zarzadzania zmiang A.W18. Wyktad Egzamin pisemny
oraz zasady zarzadzania strategicznego
problematyke zarzadzania A
A3_WO09 | - obami ludzkimi AW19. Wyklad Egzamin pisemny
uwarunkowania rozwoju -
A3 W10 zawodowego pielegniarek A.W?20. Wyktad Egzamin pisemny
A3 W11 naukowe podstawy ergonomii AW?21 Wyktad Egzamin pisemny
— w srodowisku pracy ' '
A3 W12 | modele i strategie zarzadzania jakoscia | A.W22, Wyktad Egzamin pisemny
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
stosowa¢ metody analizy strategicznej
niezbedne dla funkcjonowania o . Realizacja
A3_U01 podmiotéw wykonujgcych dziatalnosé A.U07. Cwiczenia zleconego zadania
lecznicza
organizowac¢ i nadzorowac prace o . Realizacja
A3_U02 zespotow pielegniarskich A.U0S. Cwiczenia zleconego zadania
stosowac rozne metody podejmowania [\ . Realizacja
A3_U03 decyzji zawodowych i zarzadczych A.U09. Cwiczenia zleconego zadania
planowa¢ zasoby ludzkie,
wykorzystujac rézne metody, . . Realizacja
A3_U04 organizowa¢ rekrutacje pracownikow i A.UI0. Cwiczenia zleconego zadania
realizowaé proces adaptacji zawodowej
opracowywac plan rozwoju Realizacja
A3 _UO05 | zawodowego whasnego i podlegtego A.U11. Cwiczenia .
personelu pielegniarskiego zleconego zadania
przygotowywac opisy stanowisk pracy
dla pielegniarek oraz zakresy f . Realizacja
A3_U06 obowiazkow, uprawnien i A.UL2. Cwiczenia zleconego zadania
odpowiedzialnosci
opracowywac¢ harmonogramy pracy
personelu w oparciu o oceng L . Realizacja
A3_U07 zapotrzebowania na opieke AUL3. Cwiczenia zleconego zadania
pielegniarska
nadzorowac jako$¢ opieki
pielegniarskich w podmiotach ) Realizacia
A3 UO08 | wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg, w A.U14. Cwiczenia |a
- . . zleconego zadania
tym przygotowac ten podmiot do
zewnetrznej oceny jakosci
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci
A3 KO1 zawodowej i zasiegania porad D.K2 Wyktad
- ekspertow w przypadku trudnosci z e Cwiczenia
samodzielnym rozwigzywaniem Samoocena
problemow
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany Wyklad
A3 K02 | z wykonywaniem zawodu pielegniarki D.K3. .
i solidarno$¢ zawodowa Cwiczenia
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . _ g g
ECTS: (A+B) 25 (W + Cw) + 1,5 (Sk) = 4 .-
.g g
n z
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A. Liczba godzin Wyktad 25 -
kontaktowych z podzialem .,y praktyczne 30 -
na formy zaje¢ oraz liczba -

punktéw ECTS W sumie: 5 -
uzys’kanych wramach tych  £-s. 25 )
zajec:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgé 30 -
studenta w ramach Przygotowanie do ¢wiczen 10 -
samOkSZtalc.ema wrazz Przygotowanie do egzaminu 5 -
planowana liczba godzin )

na kazdg forme i liczbg W sumie: 45 -
punktéw ECTS: ECTS: 1,5 -
C. Liczba godzin zaje¢ . .

I Cwiczenia praktyczne 30 -
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 30 -
ramach przedmiotu oraz

zwiazana z tym liczba ECTS: 3 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Wprowadzenie do przedmiotu Zarzqdzanie w pielggniarstwie
(1h).

2. Zasady funkcjonowania organizacji zawodowych i budowa
struktury organizacyjnej.

3. Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia. Marketing
ustug pielegniarskich.

4. Kierowanie w podsystemie pielggniarstwa.

5. Style zarzadzania w podsystemie pielegniarstwa.

6. Zarzadzanie strategiczne w zakladach opieki zdrowotne;.

7. Polityka kadrowa/zarzadzanie zasobami w zaktadach
opieki zdrowotnej.

8. Planowanie zasobow ludzkich w pielegniarstwie.

9. Zarzadzanie jako$cig w podsystemie pielegniarstwa.

10. Kultura organizacyjna i przywodztwo w pielggniarstwie.

11. Usprawnianie pracy w pielegniarstwie (badanie,
mierzenie, warto§ciowanie).

12. Ergonomiczna analiza pracy na stanowisku pielegniarki.

13. Finansowanie $wiadczen zdrowotnych.

Cwiczenia:

N~ wWNE

11.
12.

13.
14.
15.

Pielggniarskie kierownicze stanowiska pracy.

Funkcje kierownicze na stanowiskach pielegniarskich.
Podejmowanie decyzji na stanowiskach pielegniarskich.
Style zarzadzania w zespotach pielegniarskich.

Analizy strategiczne (SWOT, benchmarking, stakeholders).
Marketing ustug pielegniarskich.

Metody planowania obsad pielegniarskich.

Proces adaptacji spoteczno-zawodowej na stanowiskach
pielegniarskich.

Plan rozwoju zawodowego pielggniarek.

. Metody oceny jakosci opieki pielegniarskie;j.

Ocena pracy na stanowiskach pielggniarskich.
Doskonalenie opieki pielggniarskiej. Techniki badania i
usprawniania metod pracy.

Metody mierzenia pracy.

Metody warto$ciowania pracy.

Metody ergonomicznej analizy pracy.
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Metody i techniki
Kksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, prezentacja
multimedialna

Cwiczenia — Metody aktywizujace: dyskusja, realizacja zleconego zadania

* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczeg6inych
form zaje¢¢, w tym zasady
zaliczen poprawkowych,
a takze warunki

dopuszczenia do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
e aktywny udziatl w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e pozytywna ocena z realizacji zleconego zadania

Forma egzaminu:
e test jednokrotnego wyboru

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnosc¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Vf:rktgesi 0- | 300- | 325- | 375 | 4,25 | powyze
i 2,99 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Rodzaj Liczba .
el godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad
(Sk, 25 0,8 odczytywan
Egzamin) y z tabeli
ocena powyzej,
Cwiczenia 30 0,2 uzyskana J?St.
przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 55 1 oceny

* Sposob i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa wiedza z zakresu organizacji pracy pielggniarskiej na
poziomie licencjackim dla kierunku Pielegniarstwo
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Zalecana
literatura

podstawowa

Ksykiewicz-Dorota A., (red.), Zarzadzanie w pielegniarstwie,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

uzupelniajaca

Armstrong M., Zarzadzanie zasobami ludzkimi, Oficyna
Ekonomiczna, Krakow 2002
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Health psychology

Psychologia zdrowia (A4)

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu: dr n. hum. Iryna Durkalevych

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Psychologia zdrowia, dziatania stuzace umacnianiu zdrowia i ksztattowaniu motywacji do zmian zachowan
zdrowotnych. Wyksztatcenie umiejetnosci wykorzystania zdobyte wiedzy do wlasciwego stosowania
najwazniejszych poje¢ z obszaru psychologii zdrowia oraz umiejetnos¢ identyfikowania zwigzku pomigdzy
mechanizmami psychologicznymi a zdrowiem somatycznym. Wyksztatcenie umiejetnosci pracy w zespole, a
takze wyszukiwania potrzebnych informacji, przetwarzania ich i wnioskowania oraz aktywnego uczestnictwa
w dyskusji z adekwatnym argumentowaniem wyrazanych opinii i prezentowaniem ich na forum grupy.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 5h
Cwiczenia praktyczne: 5h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efgktu Student, ktory zaliczyt przedmiot O T Forma zajec i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych T

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

modele i podejscia stosowane . -
A4 W01 w psychologii zdrowia AWL. Wyktad Zaliczenie pisemne

znaczenie wsparcia spolecznego

A4 W02 | i psychologicznego w zdrowiu AW?2. Wyktad Zaliczenie pisemne
i chorobie
teorie stresu psychologicznego,

A4 W03 zaleznosci migdzy stresem a stanem A.W3. Wyktad Zaliczenie pisemne

zdrowia oraz inne psychologiczne
determinanty zdrowia

podejscie salutogenetyczne
podmiotowych uwarunkowan
A4 W04 | optymalnego stanu zdrowia, podejscie A.W4, Wyktad Zaliczenie pisemne
B patogenetyczne
uwarunkowane choroba
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procesy adaptacji cztowieka do zycia
A4 W05 | z przewlekla chorobg i uwarunkowania | A W5. Wyklad
tych procesow

Zaliczenie pisemne

w zakresie umiejetnosci potrafi:

wskazywac¢ role wsparcia spotecznego

A4 _UO01 | i psychologicznego w opiece nad osoba AUl Cwiczenia Zaliczenie pisemne
zdrows i chorg
wskazywa¢ metody radzenia sobie [ . . .

A4 _U02 76 stresem A.U2. Cwiczenia Zaliczenie pisemne

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan
A4 KO1 wiasnych i d21.a1an \fv_sp.oipracowmkow DKL Wyklad
— Z poszanowaniem roznic

swiatopogladowych i kulturowych

Zaangazowanie
na zajeciach,
dyskusja,
samoocena,
ocena nauczyciela

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

. . 7 (5] @
gé“T‘ngtAa Jr'g)Zba punkeOw o5 (W + ¢w) + 05 (Sk) = 1 : S
g &
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 5 -
kontaktowych z podzialem .. .. .. praktyczne 5 )
na formy zaje¢ oraz liczba .
punktéw ECTS W sumie- 10 -
uzyskanych w ramach tych ECTS: 05 )
zajeé: ’
B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do zajgé 5 -
studenta w ramach Studiowanie zaleconej literatury 5 -
samoksztalcenia wraz z . . .
. . Przygotowanie do zaliczenia 5 -
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczba W sumie. 15 -
punktow ECTS: ECTS: 0,5 -
C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych i i
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Wyklad:

1. Historia rozwoju psychologii zdrowia. Gtéwne zadania

psychologii zdrowia. Koncepcje i pojecie zdrowia w psychologii

Szczegolowe tresci i naukach pokrewnych.

ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

w

2. Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia. Model
salutogenetyczny i jego znaczenie dla psychologii zdrowia.
Zdrowie i choroba w paradygmacie stresu psychologicznego.

4. Choroba jako sytuacja trudna. Psychologiczne aspekty
postrzegania i przezywania choroby. Adaptacja do choroby.
5. Zasoby osobiste i spoleczne sprzyjajace zachowaniu zdrowia.
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Cwiczenia:

Metody i techniki
ksztalcenia:

1.  Wplyw choroby na stan psychiczny pacjenta. Reakcje
emocjonalne spowodowane chorobg i ksztattowanie postaw
cztowieka wobec wlasnej choroby.

2. Zmiana stanu psychicznego jako skutek niektorych
choréb somatycznych.

3. Psychologiczne aspekty choréb przewlektych,
niepetnosprawnosci, choréb nieuleczalnych i zagrazajacych zyciu.

4. Zastosowanie narzedzi do pomiaru psychologicznych aspektow
zdrowia i choroby.

5. Interwencje psychologiczne i rodzaje pomocy
w psychologii zdrowia.

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, prezentacja

multimedialna, dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia — Metody aktywizujace: praca w grupach, ¢wiczenia, dyskusja

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowig:

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na li§cie obecnoSci

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

do egzaminu: e pozytywna ocena z realizacji zleconego zadania
Forma zaliczenia:
e test wyboru tak/nie
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecno$é studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Z:rktgzsc 0— | 300- | 325- | 375- | 425— | powyze
W i 2,99 3,24 3,74 4,24 474 | j474
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Rongj L|czl:_)a Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 20 0.6 odczytngn
y z tabeli
Z ocena) ..
ocena powyzej,
, uzyskana jest
CWiCZenia 5 0,4 przez Wynlklem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 25 1 oceny
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Sposoéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii, socjologii i opieki
pielegniarskiej nad pacjentem

1. Andruszkiewicz A., Wybrane psychospoteczne aspekty
funkcjonowania zawodowego pielggniarek a ich stan zdrowia,
Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2019

podstawowa 2. Heszen L., Sgk H., Psychologia zdrowia, PWN, Warszawa 2019
Zalecana 3. Wrona-Polanska H., Psychologia zdrowia w stuzbie cztowieka,
literatura Wydawnictwo Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw 2012
1. Pilecka W., Psychologia zdrowia dzieci i mtodziezy,
G Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2011
uzupelniajaca

2. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna: podstawy teoretyczne,
metodyka, praktyka, PWN, Warszawa 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Law in nursing practice
Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Studia stacjonarne

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1

Koordynator przedmiotu:

Prawo w praktyce pielegniarskiej (AS)

dr n. pr. Magdalena Materniak

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

System prawa, struktura aktow prawnych, prawa czlowieka, wyktadnia prawna. Prawo o zaktadach opieki
zdrowotnej. Prawo o ubezpieczeniach zdrowotnych. Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Przepisy
dotyczace samorzadu zawodowego. Prawa pacjenta. Odpowiedzialnos¢ w zawodach medycznych (cywilna,
karna, pracownicza, zawodowa). Elementy prawa pracy. Ksztatcenie i doskonalenie zawodowe pielggniarek.

Organizacje piclegniarskie krajowe i zagraniczne.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 5h
Cwiczenia praktyczne: Sh

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Krcz)g der;eil;ttﬂ Student, ktory zaliczyt przedmiot PO;V:(E}EELIJHIG dF(;);:(I%acZzaf(C:h i oceny efektow
P ydatyczny uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
A5 WOL1 | skutki prawne zdarzen medycznych A.W6. Wyktad Zaliczenie pisemne
istote medycznych btedow medycznych
A5 W02 | WP lel‘?gmars.tww W .kont?ksme AWT. Wyktad Zaliczenie pisemne
- niepowodzenia w dziataniach
terapeutyczno-pielgegnacyjnych
system ubezpieczen w zakresie . L
A5 W03 odpowiedzialnosei cywilne] A.WS. Wyktad Zaliczenie pisemne
uwarunkowania prawne przetwarzania
A5 W04 | danych wrazliwych w systemie A.W9. Wyktad Zaliczenie pisemne
ochrony zdrowia
poziomy uprawnien do udzielania
A5 W05 Swiadezen zdrowotnych przez A.W10. Wyktad Zaliczenie pisemne

pielegniarke w odniesieniu do
poziomow kwalifikacji pielegniarskich
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Europejska Konwencje o Ochronie
A5 W06 | Praw Czlowieka i podstawowych A.W26. Wyktad Zaliczenie pisemne
wolnosci
w zakresie umiejetnosci potrafi:
ocenia¢ zdarzenia w praktyce 2
A pielegniarskiej w kontekscie norm Cwiczenia AktyV_Vnosc .
5 U01 . . . A.U3. Wykonanie zadania
- prawnych i dochodzenia roszczen oraz praktyczne .
AR N pisemnego
wskaza¢ mozliwo$¢ ich rozwigzania
zakwalifikowa¢ dang sytuacje Cwiczenia Aktywno$¢
A5 U02 | zawodowg w odniesieniu do prawa A.U4, Wykonanie zadania
— ) - praktyczne :
cywilnego, karnego i zawodowego pisemnego
analizowac przyczyny btedu Cwiczenia Aktywnosc
A5 U03 | medycznego oraz zaproponowaé A.U5. Wykonanie zadania
— A . praktyczne .
dziatania zapobiegawcze pisemnego
analizowac struktur¢ zadan Cwiczenia Aktywno$¢
A5 U04 | zawodowych pielegniarek w kontekécie |  A.UG. Wykonanie zadania
— . = praktyczne :
posiadanych kwalifikacji pisemnego
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
rozwigzywania ztozonych problemow Zaangazowanie
etycznych zwigzanych z Wyktad na zajeciach,
A5 K01 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. Cwiczenia dyskusja,
wskazywania priorytetow w realizacji praktyczne samoocena,
okres§lonych zadan ocena nauczyciela
Wyktad ; ;
A5 K02 ponoszenia odpowiedzialnosci D.K5 , y ) Zﬁznziazgi\):;? 1€
- zarealizowane $wiadczenia zdrowotne e Cwiczenia q Jk@ L
praktyczne ySKusja
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
[<b)
=
Calkowita liczba punktow . = =
05(W+Cw)+05(Sk) =1 3 S
ECTS: (A+B) ( ) (Sk) £ )
.g g
b7y Z
A. Liczba godzin Wyktad 5 -
kontaktowych z podzialem , )
na formy zaje¢ oraz liczba ~ CWiczenia praktyczne 5 }
punktow ECTS W sumie: 10 -
uzyskanych w ramach tych
Zajgé: ECTS: 0’5 -
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgé 5 -
studenta w ramach Studiowanie zaleconej literatury 5 -
samoksztalcenia wraz z . . .
. . Przygotowanie do zaliczenia 5 -
planowana liczba godzin )
na kazdg forme i liczbg W sumie. 15 -
punktéw ECTS: ECTS: 0,5 -
C. Liczba godzin zaje¢c
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:
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Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad/Cwiczenia praktyczne:

1.

2.

3.

10.

Podstawy zagadnien prawnych (system prawa, struktura aktow
prawnych, galezie prawa).

Prawa cztowieka (prawa osobiste, prawa i wolnosci ekonomiczne,
socjalne i kulturalne, prawa i wolnosci polityczne, prawa dziecka).
Wyktadnia prawa. Procedura tworzenia aktow prawnych w
Polsce, wydawnictwa. Instytucje i system prawny Unii
Europejskiej.

Struktura systemu ochrony zdrowia w Polsce. Ustawa 0
dziatalnosci leczniczej, Ustawa o zawodach lekarza i lekarza
dentysty, Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej, Ustawa o
samorzadzie pielegniarek i potoznych, Ustawa o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkdéw publicznych,
Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym.

Samorzad zawodowy — struktura i kompetencje. Samorzad
pielegniarek i potoznych, zadania, cztonkowie, organy samorzadu,
nadzor samorzadu.

Prawa pacjenta, katalog praw pacjenta na podstawie ustawy

0 prawach pacjenta, zgoda na czynnosci medyczne, roszczenia
pacjenta. Zgoda na leczenie, warunki legalnosci leczenia.

Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Status prawny
pielegniarki i potoznej, funkcjonariusz publiczny.

Uzyskiwanie kwalifikacji zawodowych (akredytacja, staz
podyplomowy — organizacja ksztatcenia podyplomowego).

Prawo wykonywania zawodu.

Indywidualna i grupowa praktyka pielegniarek i potoznych.
Rejestr praktyk (warunki wpisu do rejestru, wniosek o wpis do
rejestru, wykreslenie z rejestru, nadzor nad praktykami,
indywidualna dokumentacja medyczna).

Odpowiedzialno§¢ w zawodzie pielggniarki

a. odpowiedzialno$¢ zawodowa (przestanki
0 odpowiedzialno$ci zawodowej, postepowanie w
sprawie odpowiedzialnosci zawodowej — postgpowanie
wyjasniajace, rozprawa przed sadem I i II instancji,
postgpowanie odwotawcze)

b. odpowiedzialnos¢ karna (btedy medyczne:
diagnostyczny, techniczny, terapeutyczny,
organizacyjny)

c. odpowiedzialnos¢ cywilna (przestanki o
odpowiedzialnosci cywilnej — wina, zwigzek
przyczynowy, szkoda)

d. odpowiedzialno$¢ pracownicza (odpowiedzialno$¢
porzadkowa i materialna)

Roézne formy zatrudnienia (umowa o pracg, umowa zlecenie,
umowa o dzieto). Umowa o prace a praca w ramach kontraktu.
Negocjacje kontraktu. Formy prawne wykonywania zawodow
medycznych (stosunek pracy, umowy cywilnoprawne) i zwigzana
z tym odpowiedzialnos¢.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyklad informacyjny, prezentacja
multimedialna, dyskusja dydaktyczna, analiza dokumentéw prawnych

Cwiczenia praktyczne — Metody aktywizujace: praca w grupach,
¢wiczenia, dyskusja

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen praktyczne stanowia:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
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e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Forma zaliczenia:

e pisemne rozwigzanie kazusu i aktywny udzial w ¢wiczeniach
praktycznych jako warunek dopuszczenia do zaliczenia
koncowego

e test jednokrotnego wyboru na 20 pytan jako zaliczenie wyktadow

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e  Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zoktes | g9 | 300- | 325- | 375 | 425 | powyze
i ) 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rodzaj Liczba .
-~ godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 20 0,6 odczytywan
y z tabeli
Z ocena) ..
ocena powyzej,
Cwiczenia g 04 uzyskana jest
praktyczne ’ przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 25 1 oceny

Sposéb i tryb
wyréownywania zalegloS$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

e  Odpracowanie zajg¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i
zgody prowadzacego zajecia
e  Samoksztatcenie

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa wiedza z zakresu prawa na poziomie licencjackim dla
kierunku Pielggniarstwo

podstawowa
Zalecana

literatura

1. Karkowska D., Prawo medyczne dla pielggniarek, Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2020

2. Karkowska D., Karkowski T.A., Prawo pracy dla pielegniarek
i potoznych, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2019

3. Gardocka T.(red), Jagietto D. (red.), Nowe medyczne prawo
karne, C.H.Beck, Warszawa 2021

uzupelniajaca

1. Uznawanie kwalifikacji zawodowych pielggniarek i potoznych na
obszarze Rzeczpospolitej Polskiej oraz zamierzajacych
wykonywac¢ zawod na obszarze panstw cztonkowskich Unii
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Europejskiej (Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego
i Rady z dn. 07/09/2005).
2. Akty prawne

a.
b.
c.

<

Ustawa o dziatalnosci leczniczej

Ustawa o samorzadzie pielggniarek i potoznych

Ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych

Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
Rozporzadzenie w sprawie rodzajow i zakresu
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania
Powszechna Deklaracja Praw Cztowicka

Kodeks pracy

Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej wraz

z aktami wykonawczymi

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie rodzaju

i zakresu $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych

przez pielegniarke albo potozng samodzielnie

bez zlecenia lekarskiego

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
Kodeks etyki zawodowej pielggniarki i potoznej
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Pielegniarstwo wielokulturowe (A6)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Multicultural nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: dr n. o zdr. Edyta Szydlo

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Opieka zdrowotna nad pacjentami wyznajacymi rozne religie $wiata oraz pochodzacymi z odmiennych
kregow kulturowych.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studiow:

Wyktad: Sh
Cwiczenia praktyczne: 5h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powigzanie | Forma zaje¢é SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych ot

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

teorig pielegniarstwa wielokulturowego . L
A6_WO01 wedhug Madeleine Leininger AW27. Wyktad Zaliczenie pisemne

kulturowe uwarunkowania zapewnienia
A6_WO02 | opieki z uwzglednieniem zachowan A.W?28. Wyktad Zaliczenie pisemne
zdrowotnych i podejsécia do leczenia

roznice kulturowe i religijne
A6_WO03 | w postrzeganiu cztowieka A.W?29. Wyklad Zaliczenie pisemne
i w komunikacji migedzykulturowej

w zakresie umiejetnoSci potrafi:

wykorzystywaé w pracy zroznicowanie
w zakresie komunikacji

A6_UQ1 | interpersonalnej, wynikajace z A.U17. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
uwarunkowan Kulturowych, etnicznych,
religijnych i spolecznych

stosowa¢ w praktyce zatozenia teorii
AG6_UO02 | pielegniarstwa wielokulturowego A.U18. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
wedtug Madeleine Leininger
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rozpoznawac kulturowe )
A6_UO03 | uwarunkowania zywieniowe i A.U19. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
transfuzjologiczne
uwzglednia¢ uwarunkowania religijne )
A6 _U04 | i kulturowe potrzeb pacjentéw A.U20. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
w opiece zdrowotnej
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
. . o Zaangazowanie
whasnych | dsata weppracontiion Wykdad na zajgciach,
A6_KO01 ; . APe D.K1. . dyskusja,

- - ploszanowanlem I‘O.ZI’IIC Cwiczenia samoocena
swiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany Wyktad Zaangazowanie

A6 K02 | z wykonywaniem zawodu pielggniarki D.K3. . . na zajeciach,
i solidarno$¢ zawodowa Cwiczenia dyskusja
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . < g
W + + K)y=1 = S
ECTS: (A+B) 0,5 (W +Cw) +0,5 (Sk) T
g 2
» Z
A. Liczba godzin Wyktad 5 -
kontaktowych z podzialem i/ pia praktyczne 5 -
na formy zajec€ oraz liczba .
punktéw ECTS W sumie- 10 -
uzyskanych w ramach tych ECTS: 05 )
zajec: ] ’
B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do zajgé 5 -
studenta w ramach Studiowanie zaleconej literatury 5 -
samoksztalcenia wraz z . . .
. . Przygotowanie do zaliczenia 5 -
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczba W sumie. 15 -
punktéw ECTS: ECTS: 0,5 -
C. Liczba godzin zaje¢c ] ]
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:.

1. Wielokulturowa teoria pielegniarstwa wedlug Madeleine

Leininger.

2. Kulturowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjentow i

ich podejscia do leczenia.

3. Komunikacja migdzykulturowa w pracy pielegniarki.

Cwiczenia:

1. Kulturowe uwarunkowania transfuzjologiczne,
transplantologiczne, zywieniowe, seksualne, religijne — opis

przypadku.
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2. Zalozenia teorii pielggniarstwa wielokulturowego wg Madeleine
Leininger w praktyce pielegniarskie;j.

Metody i techniki
Kksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia — Metody aktywizujace: praca w grupach, ¢wiczenia, dyskusja,
burza mézgéw

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowig:
e 100% obecnosci na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
Forma zaliczenia:
e test jednokrotnego wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e  Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiéw.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajgé w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:rktgesi 0 20| 300~ | 325- | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
ROQZ?] L'CZk.)a Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 20 0.5 odczytngn
y z tabeli
Z oceng) ..
ocena powyzej,
. uzyskana jest
CWICZenla 5 0,5 przez Wynlklem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 25 1 oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia. Udzial w konsultacjach, samoksztalcenie.

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii, socjologii, opieki

pielegniarskiej nad pacjentem
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Zalecana
literatura

podstawowa

Kwiatkowska A., Wielokulturowos$¢ w ujeciu
interdyscyplinarnym, PWN, Warszawa 2019

Majda A., Ogorek-Tecza B., Zalewska-Puchata J., Pielegniarstwo
transkulturowe, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019

Dobrowolska B., Gutysz-Wojnicka A., Uwarunkowania
kulturowe, religijne i etyczne opieki nad pacjentem na oddziatach
anestezjologii i intensywnej terapii [w:] Dyk D., Gutysz-Wojnicka
A., (red.), Piclegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018

uzupelniajaca

Krajewska-Kutak E., Wronska I., Kedziora-Kornatowska K.,
(red.), Problemy wielokulturowosci w medycynie, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2010
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KARTA PRZEDMIOTU

mgvg?aglrjz:gurgiig% :i o Koordynowana opieka zdrowotna (B1)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Coordinated healthcare
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: dr n. med. Hanna Kachaniuk

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Problematyka opieki koordynowanej jako optacalnego rozwigzania pozwalajacego na rozwiazywanie
problemow organizacji §wiadczen dla osob cierpigcych na schorzenia przewlekte i dla stabszych osob starszych,
a przy tym poprawiajacego efektywnosc, jakos¢ oraz skutecznos$¢ swiadczonych ustug.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 10h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

modele opieki koordynowanej
B1 W01 | funkcjonujace w Rzeczpospolitej B.W16. Wyklad Zaliczenie pisemne
Polskiej i w wybranych panstwach

regulacje prawne w zakresie
koordynacji opieki zdrowotnej nad B.W17
$wiadczeniobiorcg w systemie ochrony ' )
zdrowia

B1 W02 Wyktad Zaliczenie pisemne

zasady koordynowania programow
zdrowotnych oraz procesu organizacji
B1 W03 | i udzielania $wiadczen zdrowotnych B.W18. Wyklad Zaliczenie pisemne
W réznych obszarach systemu
ochrony zdrowia

zasady funkcjonowania zespotow

B1 W04 | interdyscyplinarnych w opiece B.W19. Wyktad Zaliczenie pisemne
zdrowotnej
zatozenia i zasady opracowywania

B1 W05 standardow postgpowania B.W20. Wyktad Zaliczenie pisemne

pielegniarskiego z uwzglednieniem
praktyki opartej na dowodach

57



naukowych w medycynie (evidence
based medicine) i w pielegniarstwie
(evidence based nursing)
W zakresie umiejetnosci potrafi:
koordynowac¢ realizacj¢ §wiadczen )
B1 UO1 | zdrowotnych dla pacjentéw B.U19. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
ze schorzeniami przewleklymi
opracowywac diagnoze potrzeb
zdrowotnych i plan organizacji opieki o . . -
B1 UO02 oraz leczenia na poziomie organizacji B.U20. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
i migdzyinstytucjonalnym
planowac¢ i koordynowac proces
udzielania $wiadczen zdrowotnych z o . . -
B1 UO3 uwzglednieniem kryterium jakosci i B.U21. Cwiczenia Zaliczenie pisemne
efektywnosci
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan Obserwacja
B1 KO1 whasnych i dziatan wspotpracownikow D.K1 Wyktad przedhuzona
- Z poszanowaniem roznic e Cwiczenia o
$wiatopogladowych i kulturowych Ocena catosciowa
formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci Obserwacja
B1 K02 zawodowej i zasiggania porad D.K2 Wyktad przedtuzona
— ekspertow w przypadku trudnosci z e Cwiczenia .
samodzielnym rozwigzywaniem Ocena catosciowa
problemoéw
okazywania dbalosci o prestiz zwiazany Wyktad Obserwacja
B1 KO3 | z wykonywaniem zawodu pielggniarki D.K3. o przediuzona
i solidarno$¢ zawodowg Cwiczenia Ocena caloéciowa
Obserwacja
B1 K04 ponoszenia odpowiedzialnosci D K4 Wyktad przedtuzona
— za realizowane §wiadczenia zdrowotne e Cwiczenia )
Ocena caloiciowa

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

. . 4 [<5) ©

EoTo (aspy T 08 (W Cw) +02(SK =1 P 3
g B
(%5} Z

A. Liczba godzin . Wyklad 10 -

kontaktowych z podzialem , )

na formy zajeé oraz liczba Cwiczenia praktyczne 10 -

punktow ECTS W sumie: 20 -

uzyskanych w ramach

tych zajeé: ECTS: 0,8 -

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajec, 25 i

studenta w ramach studiowanie zaleconej literatury ’

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 2,5 -

planowana liczba godzin .

na kazda forme i liczbg W Sumie: > )

punktéw ECTS: ECTS: 02 -

C. Liczba godzin zaje¢c¢

ksztaltujacych ) )
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umiejetnosci praktyczne w - w sumie: - -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS:

punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Wyklad:

1.

Szczegolowe tresci

ksztalcenia w ramach 6.

poszczegolnych form zajeé:

Wprowadzenie do zagadnien opieki koordynowanej (pojecie,
definicja, cechy opieki koordynowanej). Koordynowanie
ustug opieki koordynowanej wedtug strategii Swiatowej
Organizacji Zdrowia.

Roézne koncepcje koordynowanej opieki zdrowotnej

(podejscie systemowe i procesowe). Modele opieki
koordynowanej (analiza wybranych programéw na przyktadzie
doswiadczen migdzynarodowych).

Opieka koordynowana w Polsce (wybrane przyktady
programéw pilotazowych).

Zarzadzanie procesem chorobowym, zarzagdzanie przypadkiem
w opiece koordynowanej, rola koordynatora opieki zdrowotnej
(case manager).

Zatozenia i zasady opracowania standardow postgpowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej

na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing), znaczenie
dowoddéw naukowych w opiece koordynowanej.

Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad
$wiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia.
Interdyscyplinarne zespoty w opiece koordynowane;j (sktad,
zasady funkcjonowania, zadania cztonkow zespotu).

Cwiczenia:

1.
2.

3.

Systemy teleinformatyczne w opiece koordynowanej.

Jakos$¢ w opiece koordynowanej (rodzaje, wymiary, wskazniki
jakosci oraz metody jej zapewniania).

Diagnoza potrzeb zdrowotnych, planowanie i koordynowanie
procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych z uwzglednieniem
kryterium jakosci 1 efektywnosci.

Koordynacja swiadczen zdrowotnych i spotecznych,

przyktady programow.

Zadania pielegniarki jako cztonka zespotu/koordynatora w opiece
koordynowanej, diagnozowanie potrzeb pacjentéw, planowanie
i koordynowanie procesu opieki koordynowanej.
Przygotowanie projektu koordynowanej opieki zdrowotnej

dla wybranych grup odbiorcéw z uwzglednieniem

$wiadczen pielggniarskich.

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, wyktad problemowy,

wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, dyskusja

Metody i techniki dydaktyczna, techniki ksztalcenia na odlegtos¢

ksztalcenia: . o o .
Cwiczenia — Metody aktywizujace: praca w grupach, ¢wiczenia, dyskusja,
opis przypadku, dyskusja dydaktyczna, techniki ksztatcenia na odlegtos¢
Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

Warunki i sposéb zaliczenia e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci

poszczegolnych form zajeé, Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

w tym zasady zaliczen .
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia
do egzaminu:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Forma zaliczenia:
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test jednokrotnego wyboru
praca pisemna w formie prezentacji multimedialnej

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecno$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres :
i 3,00 — 3,25 - 3,75 — 4,25— | powyze
Waritosc 0-2991 304 | 374 | 424 | 474 | ja74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Roquﬂ Llczpa Waga Ocena Wynik
zajec godzin
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 15 0,5
odczytywan
Z ocenyg) -
y z tabeli
ocena powyze]
Cwiczenia 10 0,5 uzyskana jest
przez wynikiem
studenta . .
ilorazu wagi
Suma 25 1 oraz oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej na poziomie
licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

podstawowa

Zalecana
literatura

Kowalska K., Koordynowana opieka zdrowotna. Do$§wiadczenia
polskie i migdzynarodowe., Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2018

Koziet A., Kononiuk A., Wiktorzak K., Opieka koordynowana,
definicja, miedzynarodowe doswiadczenia jako inspiracja dla
Polski, Zdrowie Publiczne i Zarzadzanie; 15 (3), s. 251-257
Kedra E., Praktyka pielggniarska oparta na faktach — wymag czy
konieczno$¢?, Problemy Pielegniarstwa; 19 (3), s. 391-395

uzupelniajac
a

Kieszkowska-Grudny A., Pacjent, $wiadczeniobiorca czy system —
komu dzi$ potrzebna jest skoordynowana opieka zdrowotna?,
Studia i Prace; 169(2018), s. 93-108

Rudawska 1., Zintegrowana opieka zdrowotna. Podejscie relacyjne
do obstugi pacjenta jako klienta., Wolters Kluwer Polska,

Krakéw 2014
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych
(B2)

Pharmacology and prescription of medicinal products
Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

2

Polski

2023/2024

3

dr n. med. Beata Kumiega

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Samodzielne ordynowanie wybranych produktow leczniczych, wyboré6w medycznych i srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie zlecenia lub recepty.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studiow:

Wyktad: 20h
Cwiczenia praktyczne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu
przedmiotu

Student, ktory zaliczyt przedmiot

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Powigzanie Forma zajec
z KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

B2 W01

mechanizmy dziatania produktow
leczniczych oraz ich przemiany B.W1
W ustroju zalezne od wieku ' )
i probleméw zdrowotnych

Wyktad Egzamin

zna regulacje prawne zwigzane
z refundacja lekow, wyrobow

B2 W02 | medycznych i srodkow spozywczych B.W2. Wyktad Egzamin

zZywieniowego

specjalnego przeznaczenia

zasady ordynowania produktéw
leczniczych zawierajacych okreslone
substancje czynne z wylaczeniem
lekéw zawierajacych substancje bardzo

B2_WO03 | silnie dziatajace, $rodki odurzajace i B.W3. Wyktad Egzamin

zlecen

substancje psychotropowe oraz
okreslonych wyrobow medycznych, w
tym wystawiania na nie recept lub
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zna skutki i objawy uboczne dziatania
B2 W04 | lekéw zawierajacych okreslone B.W4. Wyklad Egzamin
substancje czynne
w zakresie umiejetnosci potrafi:
potrafi dobierac i przygotowac zapis o
form recepturowych lekéw ) Odpowiedz ustna
B2 UOL | zawierajacych okreslone substancje B.Ul. Cwiczenia Wykonanie zadania
czynne na podstawie ukierunkowanej praktycznego
oceny stanu pacjenta
_ harak . Odpowiedz ustna
potrafi zinterpretowac¢ charakterystyki r . ] ]
B2_UO2 | tormaceutyczne produktow leczniczych |  B-Y2- Cwiczenia | wykonanie zadania
praktycznego
potrafi ordynowa¢ okreslone leki, o
srodki spozywcze specjalnego ) Odpowiedz ustna
B2 UQ03 | przeznaczenia Zywieniowego i wyroby B.U3. Cwiczenia Wykonanie zadania
medyczne oraz wystawia¢ na nie praktycznego
recepty albo zlecenia
potrafi dobierac i zleca¢ wyroby o
medyczne i srodki spozywcze ) Odpowiedz ustna
B2 U04 | specjalnego przeznaczenia B.U4. Cwiczenia Wykonanie zadania
zywieniowego w zaleznosci od potrzeb praktycznego
pacjenta
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
Zaangazowanie
. S . jeciach
Inos Wyk%ad na zajem_ac ,
B2_KOL | e Swindesenia zarowore | DK | dyskusia
Cwiczenia samoocena,
ocena hauczyciela
wykazywania profesjonalnego . .
. - . Wyktad Zaangazowanie
B2 K02 podejscia do strategii marketingowych D.K6. M ‘ na zajeciach,
przemystu farmaceutycznego Cwiczenia :
' . . dyskusja
i reklamy jego produktow
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . = =
1,8 (W+Cw) +0,2(Sk)=2 s o
ECTS: (A+B) ( ) (k) = g
g 8
b7} Z
A. Liczba godzin Wyktad 20 -
kontaktowych z podzialem ;00 hi praktyczne 20 -
na formy zajec€ oraz liczba .
punktéw ECTS w sumie- 40 )
uzyskanych w ramach tych ECTS: 18 )
zajeé: ' ’
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zaliczenia 5 -
studenta w ramach ) )
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do egzaminu 5 -
planowana liczba godzin W sumie: 10 -
na kazda forme i liczbg
punktéw ECTS: ECTS: 02 -
C. Liczba godzin zaje¢c¢ ) )
ksztaltujacych
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umiejetnosci praktyczne w -~ w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy

Wyklad:
1. Podstawy farmakologii ogélnej, farmakodynamiki i
farmakokinetyki.
2. Niepozadane dziatania lekow ze szczegolnym uwzglednieniem
niepozadanych nastgpstw interakcji lekow.
3. Raportowanie powiktan polekowych.
4. Farmakoterapia w szczeg6lnych grupach pacjentow (dzieci, osoby
starsze, kobiety w okresie cigzy i laktacji).
Regulacje prawne odptatnosci za leki oraz refundacji.
Ordynowanie lekow, srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wyrobow medycznych oraz
wypisywanie recept i zlecen.
7. Zmiany dziatania lekow uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki
w stanach patologicznych.
Szczegélowe tresci 8. Wp}yyv czynnik?w srodowiska i rytmu dobowego
q na dziatanie lekow.
ksztalcenia w ramach 9. Skuteczna i bezpieczna farmakoterapia bélu.

poszczegolnych form zajec: 10. Racjonalna antybiotykoterapia.
11. Farmakoterapia monitorowania st¢zeniami lekow w organizmie.

5.
6.

Cwiczenia:

1. Obliczanie zmienionej dawki lekow i1 zmienionego przedziatu
dawkowania na podstawie pomiaru ich stezen w surowicy krwi.

2. Charakterystyka farmaceutycznych produktéw leczniczych.
3. Zasady edukacji pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii.

4. Zasady ordynowania okreslonych lekow, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wyrobow medycznych oraz wystawiania na nie zlecenia.

5. Zasady dobierania i zlecania wyrobéw medycznych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczania zywieniowego
w zaleznoS$ci od potrzeb pacjenta.

6. Skutki i objawy uboczne dziatania lekow.

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, dyskusja dydaktyczna

Metody i techniki

ksztalcenia: e o e
Cwiczenia — Metody aktywizujace: praca w grupach, ¢wiczenia

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecno$ci
e aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)
Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowig:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie

. obecnosci
poprawkowych, a tal_(ze e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
warunki dopuszczenia inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
do egzaminu: zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

e odpowiedz ustna
e wykonanie ¢wiczenia praktycznego

Forma zaliczenia:
e test dopasowania odpowiedzi
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Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zaje¢ciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposo6b obliczania
oceny koncowej:

Zakres :
i 3,00 — 3,25 - 3,75 — 4,25 — | powyze
Waritosc 0-2.99 | 304 3,74 4,24 4,74 | j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 5,0
0
Rodzaj Liczba .
s godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad
(Sk, 30 0,6 odczytywan
Egzamin) y z tabeli
ocena powyzej,
Cirvemsts 20 0,4 uzyskana Jest
przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 50 1 oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajecia. Udzial w konsultacjach, samoksztatcenie.

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu farmakologii na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana podstawowa

literatura

1. Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak I., Ordynacja i farmakoterapia
w praktyce pielggniarki i potoznej. Jak wystawiac recepty,
zlecenia, skierowania., Edra Urban&Partner, Wroctaw 2019

2. Olszanecki R., Farmakologia, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2017

3. Schmid B., Strub P., Studer A., Farmakologia dla zawodow
pielegniarskich, MedPharm, Wroctaw 2013

uzupelniajaca

1. Katzung B. G., Masters S. B., Trevor A. J., Farmakologia ogélna i
kliniczna, Czelej, Lublin 2012
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Pielegniarstwo epidemiologiczne (B3)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Epidemiological nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: mgr Lucyna Krzysztyniak

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

System nadzoru nad zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. Formy kliniczne zakazen szpitalnych oraz ich
profilaktyka. Zasady zapobiegania lekoopornosci. Ogniska epidemiczne.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studiow:

Wyktad: 15h
Cwiczenia praktyczne: 5h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb CHE Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych et

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

zatozenia organizacji i nadzoru
B3_WO01 | epidemiologicznego w zaktadach B.WS5. Wyktad Zaliczenie pisemne
opieki zdrowotnej

uwarunkowania wystepowania,
kontroli i profilaktyki zakazen
szpitalnych w roznych oddziatach . -

B3 W02 szpitalnych z uwzglednieniem B.We6. Wyktad Zaliczenie pisemne
czynnikow etiologicznych, w tym
patogendw alarmowych

zasady planowania, opracowania,
B3 W03 | wdrazania i nadzorowania B.W7. Wyklad Zaliczenie pisemne
dziatan zapobiegawczych

w zakresie umiejetnosSci potrafi:

stosowac zasady zapobiegania i

B3 UO1 Zwalczania.zaka'Zeﬁ s'zpitalnych oraz B.US. ’W.ykiad.
- nadzoru epidemiologicznego w réznych Cwiczenia

zaktadach opieki zdrowotnej

Zaliczenie pisemne

B3 U02 planowac¢ i przeprowadzi¢ edukacje B.UG. Wyktad

. . . ; . Zaliczenie pisemne
personelu w zakresie profilaktyki Cwiczenia P
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i zwalczania zakazen i chorob
zakaznych
wykorzysta¢ wskazniki jakoSci Wvkdad
B3 UO3 | zarzadzania opieka pielegniarska B.U7. v ystac Zaliczenie pisemne
— . ; : Cwiczenia
w nadzorze epidemiologicznym
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci Zaangazowanie
zawodowej i zasiggania porad na zajeciach,
B3_KO01 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. Wyklad dyskusja,
samodzielnym rozwigzywaniem samoocena
problemoéw
okazywania dbalosci o prestiz zwigzany Zﬁznziazgzgﬁ 1€
B3 K02 | z wykonywaniem zawodu pielegniarki D.K3. Wryktad q sJk@us'a ’
i solidarno$¢ zawodowg ysKusja,
samoocena
Zaangazowanie
ponoszenia odpowiedzialnosci na zajeciach,
B3_KO03 za realizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. Wyklad dyskusja,
samoocena
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . < =
0,8(W+Cw)+0,2(Sk) =1 S S
ECTS: (A+B) ( ) (k) = g
g B
& Z
A. Liczba godzin Wyktad 15 -
kontaktowych z podzialem ., ) K
na formy zajeé oraz liczba ~ CWiczenia praktyczne 5 i
punktéw ECTS W sumie: 20 )
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 0,8 -
% LI £ Gy Przygotowanie do zaliczenia 5 -
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z .
. . w sumie: 5 -
planowana liczba godzin
na kazdg forme i liczbg ECTS: 02 i
punktéw ECTS: ' ’
C. Liczba godzin zaje¢
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. System nadzoru nad zakazeniami oraz chorobami zakaznymi
w placéwkach opieki zdrowotnej.
2. Formy kliniczne zakazen szpitalnych, czynniki ryzyka ich

powstawania.
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3. Zasady zapobiegania lekoopornosci drobnoustrojow na
antybiotyki w placowkach opieki zdrowotnej.
Ogniska epidemiczne w szpitalu.
Rozpoznawanie, definiowanie i profilaktyka zakazen krwi, uktadu
moczowego, miejsca operowanego, zapalen ptuc.
6. Rozpoznawanie, definiowanie i zasady postepowania

w ogniskach epidemicznych.

o~

3

Cwiczenia:
1. Planowanie dziatan majgcych na celu opracowanie ogniska
epidemiologicznego na podstawie studium przypadku.
2. Wdrazanie réznych stopni poziomu izolacji wg CDC na podstawie
analizy studium przypadku.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia — Metody aktywizujace: studium przypadku, filmy
instruktazowe, pogladowe i ¢wiczeniowe

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia przedmiotu stanowig:

e obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach potwierdzona wpisem
na liscie obecnosci

e aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

e aktywny udzial w ¢wiczeniach (zaangazowanie i inicjatywa
wilasna podczas ¢wiczen grupowych i samodzielnych)

Forma zaliczenia:
e test jednokrotnego wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Z:rkt[;i 0— | 300- | 325- | 375- | 425— | powyze
W i 2,99 3,24 3,74 4,24 4,74 | j474
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Ron.::u L|czl:_)a Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
Wyktad
(Sk, 20 0,8 odczytywan
Egzamin) y z tabeli
ocena powyzej,
Cwiczenia 5 0,2 uzyskana Jest
przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 25 1 oceny
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Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu mikrobiologii, zdrowia publicznego i fizjologii na
poziomie licencjackim na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

Fleischer M., Podstawy pielggniarstwa epidemiologicznego,
Urban&Partner, Wroctaw 2015

Wojkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne: podrecznik dla
zespotow kontroli zakazen, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2015

Heczko P., Zakazenia szpitalne — podrecznik dla zespotow
kontroli zakazen, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2009

uzupelniajaca

Bober-Gheek B., (red.), Prewencja i kontrola zakazen, Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2012

Wojcikowska -Mach J., Zakazenia szpitalne w zaktadach opieki
zdrowotnej, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2017

Dzierzanowska D., (red.), Zakazenia szpitalne, Alfa-Medica Press,
Bielsko-Biata 2008
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Endoscopy

Endoskopia (B4)

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 3

Koordynator przedmiotu:

mgr Barbara Baran

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wskazania do stosowania réznorodnych badan endoskopowych, zasady ich wykonywania oraz sposoby
przygotowywania pacjenta do badan endoskopowych oraz sposoby opieki nad nim po badaniu.

Liczba godzin zajg¢ w ramach

poszczegblnych form zajeé

Wyktad: 10h

wedtug planu studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Krcz)g de;eil;ttld Student, ktory zaliczyt przedmiot PO;V}I(E}EE[IJHIG ng;IkI%aCZZarJ]QZh i oceny efektow
P ydaKtyczny! uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:

organizacje i funkcjonowanie pracowni

endoskopowej oraz zasady . -
B4 W01 wykonywania procedur B.WS. Wyktad Zaliczenie pisemne

endoskopowych

diagnostyczne i terapeutyczne

mozliwosci endoskopii w zakresie
B4 W02 | przewodu pokarmowego, drég B.W9. Wyktad Zaliczenie pisemne

oddechowych, urologii, ginekologii,

laryngologii, anestezjologii i ortopedii

zasady prowadzenia dokumentacji
B4 W03 | medycznej obowigzujacej B.W10. Wyklad Zaliczenie pisemne

w pracowni endoskopowej

w zakresie umiejetnoSci potrafi:

nauczy¢ pacjenta i jego rodzing

postgpowania przed planowanym . L
B4_U01 i po wykonanym procesie diagnostyki B.US. Wyklad Zaliczenie pisemne

i terapii endoskopowej
B4 _U02 wspoluczestniczy¢ w procesie B.U9. Wyktad Zaliczenie pisemne

diagnostyki i terapii endoskopowej
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prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna . -
B4_U03 | |, oracowni endoskopowej B.U10. Wyktad Zaliczenie pisemne

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci

zawodowei i zasi . d Zaangazowanie
B4_KO01 Jve) I zasiggatia porac. D.K2. Wyktad na zajeciach,
- ekspertow w przypadku trudnosci z q -
. ) . yskusja
samodzielnym rozwigzywaniem
problemoéw
B4 K02 ponoszenia odpowiedzialnosci D.K5 Wklad Zﬁ:nga.ZO.Vva}rllie
- za realizowane $wiadczenia zdrowotne T yria dzajc;cu_ic ’
yskusja
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow S S
+ = =
ECTS: (A+B) 0.5 (W) +05(Sk) =1 = &
g 8
& Z
A. Liczba godzin
kk 1 -
kontaktowych z podzialem Wyklad 0
na formy zaje¢ oraz liczba . i
punktow ECTS W sumie- 10
uzys'kanych w ramach tych ECTS: 0.5 ]
zajec:
B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do zajeé 5 -
studenta w ramach . ) )
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10 -
planowang liczba godzin W sumie: 15 -
na kazdg forme i liczbg _
punktéw ECTS: ECTS: 0,5 l
C. Liczba godzin zaje¢c ) ]
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:
1. Endoskopia — organizacja i funkcjonowanie pracowni
endoskopowej, istota badan, rodzaje endoskopow.
2. Zabiegi endoskopowe — diagnostyczne i terapeutyczne
e laryngoskopia — wziernikowanie krtani
bronchoskopia — wziernikowanie oskrzeli
mediastinoskopia — wziernikowanie $rodpiersia
torakoskopia — wziernikowanie klatki piersiowej
ezofagogastroduodenoskopia — wziernikowanie przetyku,
zotadka i dwunastnicy
gastroskopia — wziernikowanie zotadka
e cholangiopankreatografia wsteczna endoskopowa
(ERCP, EPCW)
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o AW

7.

e proktosigmoidoskopia — wziernikowanie odbytnicy i

esicy

e artroskopia — wziernikowanie stawu
Wskazania i przeciwwskazania do badan endoskopowych.
Przygotowanie pacjenta do badan endoskopowych.

Przebieg zabiegu/badania.

Opieka pielegniarska nad pacjentami poddawanymi
endoskopowym badaniom diagnostycznym.
Dokumentacja medyczna obowigzujgca w pracowni endoskopii.

kolonoskopia — wziernikowanie jelita grubego

cystoskopia — wziernikowanie pecherza moczowego
kolposkopia — wziernikowanie pochwy
laparoskopia — wziernikowanie jamy otrzewnej

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad konwersatoryjny, prezentacja
multimedialna, dyskusja dydaktyczna

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowig:

Forma z
[ )

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na li§cie obecnoSci
aktywny udziat w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

aliczenia:
test jednokrotnego wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajgciach dydaktycznych

przewidzianych programem studiéw.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Z:rktgi 0— | 300— | 325- | 375- | 425— | powyze
W i 2,99 3,24 3,74 4,24 4,74 | j474
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Rongj L|czl:_)a Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
Wyktad odczytywan
(S, 25 1 y z tabeli
Egzamin) ocena powyzej,
uzyskana jest
przez wynikiem
Suma 25 1 studenta ilorazu
wagi oraz
oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia

Wymagania wstepne
i dodatkowe, szczegdlnie

Wiedza z zakresu podstaw pielggniarstwa, pielegniarstwa chirurgicznego
oraz pielegniarstwa internistycznego
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w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

1. Waye J. D., Endoskopia przewodu pokarmowego, Czelej,
Lublin 2018
podstawowa 2. Karcz D., (red.), Chirurgia endoskopowa w diagnostyce i leczeniu
schorzen przewodu pokarmowego, Krakowskie Wydawnictwo
Zalecana Medyczne, Krakéw 2000

literatura 1. Kozka M., Ptaszewska-Zywko L., Procedury pielggniarskie,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2015

uzupelniaj aca 2. Walewska E., Scisto L., Procedury pielegniarskie w chirurgii.
Podrgcznik dla studentow medycznych., Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2015
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Promocja zdrowia i Swiadczenia profilaktyczne (B5)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Health promotion and preventive services
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

) dr n. med. Hanna Kachaniuk
Koordynator przedmiotu: ) N
dr n. o zdr. Agnieszka Kijowska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Glowne zagadnienia z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki chordb (zapoznanie z idea, pojeciami, celami,
kierunkami i metodami dziatania, podstawowymi dokumentami, instytucjami funkcjonujacymi w obszarze
promocji zdrowia i profilaktyki). Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz podejmowania dziatan stuzacych
umacnianiu zdrowia. Umiej¢tno$¢ oceny najwazniejszych zagrozen zdrowia oraz prewencyjnego
zapobiegania chorobom.

Liczba godzin zajg¢ w ramach Wyktad: 10h
poszczegblnych form zajeé Cwiczenia praktyczne: 45h
wedtug planu studidw: Symulacja medyczna: 5h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powigzanie | Forma zajec
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

zatozenia i zasady tworzenia oraz
B5 W01 | ewaluacji programéw zdrowotnych, B.W21. Wyktad Egzamin pisemny
a takze metody edukacji terapeutycznej

zakres profilaktyki i prewencji

B5 W02 | chordb zakaznych, choréb spotecznych B.W?22. Wyktad Egzamin pisemny
i chordb cywilizacyjnych
B5_WO03 procedure i zakres bilansu zdrowia B.W23. Wyklad Egzamin pisemny

dziecka i osoby dorostej

badania profilaktyczne oraz

programy profilaktyczne -
B5_W04 finansowane ze srodkow publicznych B.W24. Wyklad Egzamin pisemny

przez Narodowy Fundusz Zdrowia

w zakresie umiejetnosSci potrafi:
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dostosowywac do rozpoznanych potrzeb

Wykonanie
¢wiczenia,

B5 UO1 | zdrowotnych dostepne programy B.U22. Cwiczenia dvowieds ust
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej © pﬁgzvzal;iszeﬁqsnr;a’
Wykonanie
wdraza¢ programy promocji zdrowia dla o . ¢wiczenia,
B5_U02 pacjentow i rodzin B.UZ3. Cwiczenia odpowiedz ustna,
praca pisemna
Wykonanie
stosowan wybrane metody [ . ¢wiczenia,
B5_U03 edukacji zdrowotnej B.U24. Cwiczenia odpowiedz ustna,
praca pisemna
prowadzi¢ dziatania w zakresie Wykonanie
profilaktyki i prewencji choréb L . ¢wiczenia,
B5_U04 zakaznych, chorob spotecznych B.U25. Cwiczenia odpowiedz ustna,
i choréb cywilizacyjnych praca pisemna
, . L Wykonanie
reagowaé na swoiste zagrozenia L 2. .
B5 UO5 | zdrowotne wystgpujace w srodowisku B.U26. Cwiczenia od T)Vvvvli(:;ni’tna
zamieszkania, edukacji i pracy pI?aca pisemna ’
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
formutowania opinii dotyczacych Zaaneazowanic
roznych aspektow dziatalnosci £azo h
B5 KO1 zawodowej i zasiggania porad D.K2 Wyktad n%zaf(qm'ac ’
- ekspertow w przypadku trudnosci z e Cwiczenia sar)rqSCJOUCSéﬁ:a
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyc,iela
problemoéw
Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany Wyktad na zajeciach,
B5 K02 | z wykonywaniem zawodu pielggniarki D.K3. . ] dyskusja,
i solidarno$¢ zawodowg Cwiczenia samoocena,
ocena hauczyciela
Zaangazowanie
ponoszenia odpowiedzialnosci Wyktad na zajeciach,
B5_KO03 za realizowane §wiadczenia zdrowotne D.K5. Cwiczenia s:r)r/i)koucséﬁ;:l

ocena hauczyciela

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktow : _ S =
ECTS: (A+B) 3(W+Cw)+3(Sk)=6 s %
g &
(%5} Z
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem i/ 1ia praktyczne 50 -
na formy zaj¢¢ oraz liczba .
punktéw ECTS W sumie. 60 -
uzyskanych w ramach tych ECTS: 3 )
zajec: ]
Praca w bibliotece 30 -
B. Formy aktywnosci ‘ o
studenta w ramach Przygotowanie do zajgé 40 -
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 20 -
planowana liczba godzin .
W sumie: 90 -
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na kazda forme i liczbg )

punktéw ECTS: ECTS: 3 )
l?s.zlt_z:;:tzlzi;f;c(:lzm zajec Cwiczenia praktyczne 50 -
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 50 -
ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: 5 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Wyklad (Semestr 1):

Profilaktyka jako element promocji zdrowia.

Edukacja zdrowotna — zadania pielegniarki w promocji zdrowia.

Promocja zdrowia a proces pielggnowania.

Globalne wyzwania zdrowotne.

Choroby cywilizacyjne a promocja zdrowia.

Strategie zapobiegania chorobom nowotworowym.

Zasady zywienia a choroby niezakazne.

Dziatania na rzecz zdrowia psychicznego.

Bilans zdrowia dziecka i osoby dorostej.

0. Profilaktyka i prewencja chordb zakaznych, spotecznych
i cywilizacyjnych.

RoOoo~Noogk~wNE

Cwiczenia (Semestr 2):
i . 1. Promocja zdrowia a zapobieganie chorobom cywilizacyjnym,
SZCZegOlOWe tresci Zakaz'nym 1 spolecznym_
ksztalcenia w ramach Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.
poszczegbéInych form zajeé: Determinanty zdrowia. .
Edukacja zdrowotna dzieci i mtodziezy.
Czynniki ryzyka zdrowotnego (skala SCORE).
Strategie zapobiegania uzaleznieniom.
Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna oséb
w wieku geriatrycznym.
Promocja zdrowia 0s6b z niepetnosprawnoscia.
Opracowywanie programéw promocji zdrowia i edukacji dla
jednostek i rodzin.
10. Promocja zdrowia w §rodowisku lokalnym. Opracowywanie
programoéw promocji zdrowia i edukacji dla jednostek i rodzin.
11. Psychologiczne zasoby sprzyjajace zdrowiu a modele promocji
zdrowia.
12. Model edukacji zdrowotnej ukierunkowany na zdrowie i chorobg
— zadania pielegniarki.
13. Niebezpieczenstwa procesu promocji zdrowia.

Nogkwn

© ©

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
; P objasnienie
Metody i ,te_Chmkl Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, realizacja
ksztalcenia: zadan zleconych przez prowadzacego, analiza materiatow zrodtowych,
symulacja medyczna

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
Warunki i sposdb zaliczenia e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
e aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze

warunki (_jopuszczenla Podstawe do zaliczenia éwiczen stanowis:
do egzaminu: e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
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e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

e pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej

e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

V%:rktfc 0 20| 300~ | 325— | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Semestr 2
Roquﬂ Llczpa Waga Ocena Wynik
zajec godzin
Wyktad
(Sk., 110 0,6
egzamin) odczytyqu
y z tabeli
ocena powyze]
Cwiczenia 50 0,4 uzyskana jest
przez wynikiem
studenta . .
ilorazu wagi
suma 160 1 oraz oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu promaocji zdrowia na poziomie licencjackim

na kierunku Pielegniarstwo

podstawowa
Zalecana

literatura

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz A., Promocja zdrowia dla
studentdéw studidw licencjackich kierunku pielegniarstwo
i potoznictwo, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019
2. Jopkiewicz A., Auksologia a promocja zdrowia, PWN, Warszawa

2017

3. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, PWN, Warszawa 2017

uzupelniajac
a

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 [Dostepne na:
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/narodowy-

program-zdrowia-na-lata-2021-2025-19099255]
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https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/narodowy-program-zdrowia-na-lata-2021-2025-19099255
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/narodowy-program-zdrowia-na-lata-2021-2025-19099255

Narodowy Program Zwalczania Chorob Nowotworowych na lata
2016-2024 [Dostegpne na: https://sip.lex.pl/akty-prawne/mp-
monitor-polski/ustanowienie-programu-wieloletniego-na-lata-
2016-2024-pod-nazwa-18245058]

Podstawowe dokumenty dotyczace promocji zdrowia i
profilaktyki w kontekscie zadan pielggniarstwa (Deklaracja
wiedenska i monachijska, dyrektywy Unii Europejskiej)
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https://sip.lex.pl/akty-prawne/mp-monitor-polski/ustanowienie-programu-wieloletniego-na-lata-2016-2024-pod-nazwa-18245058
https://sip.lex.pl/akty-prawne/mp-monitor-polski/ustanowienie-programu-wieloletniego-na-lata-2016-2024-pod-nazwa-18245058
https://sip.lex.pl/akty-prawne/mp-monitor-polski/ustanowienie-programu-wieloletniego-na-lata-2016-2024-pod-nazwa-18245058

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
(wg planu studiéw): przewleklych, w tym boél (B6)
Health care and therapeutic education in chronic

NEEAE (IS TG (0, B diseases, including pain

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 4

Koordynator przedmiotu: mgr Lukasz Szarek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowanym bdlem,
identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan shuzacych
umacnianiu jego zdrowia oraz spehianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Cwiczenia kliniczne: 25h (w tym symulacja medyczna: Sh)
wedtug planu studidw:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
metody oceny bolu w réznych Cwiczenia .
Y Otehy © Y Kliniczne Wykonanie
B6 WO1 sytuacjach klinicznych oraz B.\W44 wiczenia
- farmakologiczne i niefarmakologiczne Symulacja odpowiedz ustna
metody jego leczenia medyczna
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
) ) Cwiczenia .
ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal kliniczne Wykonanie
B6_UO1 | z uwzglednieniem wieku pacjenta i B.U45. ) ¢wiczenia,
jego stanu klinicznego Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
dobierac i stosowa¢ metody leczenia Cwiczenia
farmakologicznego bolu oraz stosowaé kliniczne Wykonanie
B6 _UOQ2 | niefarmakologiczne metody leczenia B.U46. ] éwiczenia,
bolu w zalezno$ci od stanu klinicznego Symulacja odpowiedz ustna
pacjenta medyCZna
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Cwiczenia Wik )
monitorowaé skutecznosé kliniczne vyKonanie
B6_UO3 | \oczenia przeciwbdlowego B.U47. symulacja cwiczenia,
odpowiedz ustna
medyczna
) ] ) Cwiczenia .
prowadzi¢ edukacje pacjenta kliniczne Wykonanie
B6 _UO04 | w zakresie samokontroli B.U48. ) ¢wiczenia,
i samopielegnacji w terapii bélu Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (Ii(vl\_/ic_zenia
whasnych i dziatah wspotpracownikow Iniczne
B6_KO01 Z poszanowaniem roznic D.K1. Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
réznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D.K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z T Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna )
problemoéw Zaanggzoyvanle
Cwiczenia na zajeciach,
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6 K03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. . samoocena,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. )
wskazywania priorytetéw w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
; fodi Soi kliniczne
ponoszenia odpowiedzialnosci
B6_KO5 za realizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktéw : _ 2 g

ECTS: (A+B) 1,4 (Cw) + 0,6 (Sk) =2 S %
g &
n pd

A. Liczba godzin . .

Ty 2 D e Cwiczenia kliniczne 25

na formy zaje¢ oraz liczba . )

punktéw ECTS W sumie: 25

uzys’kanych w ramach tych ECTS: 14 )

zajeé:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgé 15 -

studenta w ramach .

samoksztalcenia wraz z Praca w bibliotece 10 )

planowana liczba godzin W sumie: o5 }

na kazda forme i liczbg

punktéw ECTS: ECTS: 0,6 -
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C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS:

Cwiczenia kliniczne 25 -
W sumie: 25 -
ECTS: 2 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Cwiczenia kliniczne:

1.
2.
3.
4.
5

6.

Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody stosowane

w terapii przeciwbdlowej.

Bol ostry i1 przewlekly, wybrane zespoty bolu ostrego 1
przewlektego.

Wyhbrane metody monitorowania bdlu stosowane w bolu ostrym
i przewlektym.

B6l nowotworowy.

Edukacyjny aspekt przygotowania na bol pacjenta

i jego najblizszych.

Karta dokumentacji postepowania przeciwbdlowego.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia kliniczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w
warunkach naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:

100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢

Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:

Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza

Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene¢ koncowg z ¢wiczen klinicznych sklada sie:

Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)
Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci

Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku

udzialu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania

Zakres
wartosc | 0 —2,99

3,00 — 3,25 — 3,75 — 4,25 — | powyze
3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74

oceny konicowej: Ocena | niedost | dostate | 9OState dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
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Ocena

liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rodzaj Liczba q
- godzin Waga Ocena Wynik
odczytywan
Cwiczenia 25 1 ocena y z tabeli
uzyskana powyzej,
jest
przez wynikiem
Suma 25 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia. Udzial w konsultacjach, samoksztatcenie.

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spolteczne z zakresu chorob
wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

1. Leppert W., Majkowicz M., (red.), Bol przewlekty. Ujecie
kliniczne i psychologiczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw

podstawowa Lekarskich, Warszawa 2018
2. Wordliczek J., Dobrogowski J., Leczenie bolu, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2017
1. Zielinska E., Guzak B., Syroka-Marczewska K., Opieka
uzupekniajaca dtugoterminowa. Uwarunkowania medyczne i prawne.,

Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
(wg planu studiéw): przewleklych, w tym choroby nowotworowe (B6)
Health care and therapeutic education in chronic

Nz [Blele O (), 8171, diseases, including neoplastic diseases

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 4

Koordynator przedmiotu: dr n. o zdr. Edyta Szydlo

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowana choroba nowotworowa,
identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan shuzacych
umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Cwiczenia kliniczne: 25h (w tym symulacja medyczna: 5h)
wedtug planu studidw:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb CHE Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych L
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
Cwiczenia Wk .
. . . ini onanie
B6 WOL zasady i sposoby pielggnowania | BW3s. kliniczne év?rliczenia
— chorych po radioterapii i chemioterapii Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia Wk .
. L ini onanie
metody rozpoznawania reakcji pacjenta kliniczne vyxonar
B6_W02 na chorobg i leczenie onkologiczne B.W37. Symulacja o dpcxvfezggﬁls’ tna
medyczna
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
Cwiczenia )
stosowa¢ metody i $rodki tagodzace kliniczne Wykonanie
B6 UO1 | skutki uboczne chemioterapii i B.U38. . ¢wiczenia,
radioterapii Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
rozpoznawacé sytuacj¢ psychologiczna Cwiczenia Wykonanie
B6_UQ2 | pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz B.U39. kliniczne ¢wiczenia,
proces leczenia, a takze udziela¢ odpowiedz ustna
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mu wsparcia Symulacja
motywacyjno-edukacyjnego medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan iﬁ;ﬁi;ﬁlea
B6 KO1 wilasnych i dziatan wspotpracownikow D K1 _
- Z poszanowaniem roznic i Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
roznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D.K2 kliniczne
— ekspertow w przypadku trudnosci z e Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna
problemoéw
Cwiczenia
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne
B6 K03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.Ks. .
B pielegniarki i solidarno§¢ zawodowsa Symulacja
medyczna
rozwiagzywania ztozonych problemow Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. Svmulacia
wskazywania priorytetow w realizacji mye dvez nJa
okres$lonych zadan y
Cwiczenia
ponoszenia odpowiedzialnosci kliniczne
B6_KO05 za realizowane §wiadczenia zdrowotne D.K5. Symulacja
medyczna

Zaangazowanie
na zajeciach,
dyskusja,
samoocena,
ocena nauczyciela,
ocena grupowa

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktéw , _ c =

ECTS: (A+B) 1,4 (Cw) + 0,6 (Sk) =2 s %
n pd

A. Liczba godzin . e

ity v i el Cwiczenia kliniczne 25

na formy zajec oraz liczba . i

punktéw ECTS W sumie: 25

uzyskanych w ramach tych . i

zajec. ECTS: 1,4

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgé 15 -

studenta w ramach o

samoksztalcenia wraz z Praca w bibliotece 10 )

planowana liczba godzin W sumie: o5 -

na kazda forme i liczbg )

punktéw ECTS: ECTS: 0,6 }

C. LICZb.a godzin zajec Cwiczenia kliniczne 25 -

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 25 -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: 2 -

punktéw ECTS:
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Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Cwiczenia:

1. Udzial pielggniarki w diagnostyce i leczeniu nowotworow,
przygotowanie chorego do leczenia chemioterapia i radioterapia.

2. Objawy uboczne leczenia przeciwnowotworowego w radio-

i chemioterapii, postgpowanie pielegniarskie.

3. Pielegnacja pacjentow onkologicznych w poszczegodlnych
jednostkach nowotworowych poddanych chemioterapii i
radioterapii. Zasady zywienia chorych na nowotwor.

4. Zasady komunikacji i przekazywania informacji choremu

i jego rodzinie.

Opieka nad pacjentem wyleczonym z choroby nowotworowej.
Rodzaje, zasady uzytkowania oraz pielggnacji cewnikow
centralnych, profilaktyka powiktan dostepow centralnych.

o g

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w warunkach
naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:
e 100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢
e Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:
e Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
e Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania
e Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza
e Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta

do egzaminu: (kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)
Na ocene koncowa z éwiczen klinicznych sklada sie:
e Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)
e Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
e Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres
3 300- | 325— | 3,75— | 4,25— | powyze
narose 0-2991 324 | 374 | 424 | 474 | ja74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
Ron:::lj L|czk?a Waga Ocena Wynik
zajec godzin
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Btk odczytywan
wiczenia i
L y z tabeli
kliniczne 25 ocena powyzej
uzyskana . ’
jest
przez wynikiem
Suma 25 studenta | 15razu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczeg6lnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu chorob

wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, psychiatrii i

pielegniarstwa psychiatrycznego, chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego,
neurologii i pielegniarstwa neurologicznego oraz promocji zdrowia na
poziomie licencjackim na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

1. Jassem J., Kordek R., Onkologia. Podrgcznik dla studentow i

lekarzy, Via Medica, Gdansk 2019

2. Jeziorski A., Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek, Panstwowy

podstawowa Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019
3. Koper A., Pielggniarstwo onkologiczne, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019
uzupelniajaca
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiéw:

Studia drugiego stopnia

Studia stacjonarne

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 3

Koordynator przedmiotu:

mgr Jolanta Lubas

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym cukrzyca (B6)

Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including diabetes

Pielggniarstwo

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie

specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowang cukrzyca,
identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan stuzacych
umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach

poszczegblnych form zajeé

wedtug planu studidw:

Cwiczenia kliniczne: 30h (w tym symulacja medyczna: 5h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
zasady i metody prowadzenia edukacji S )
i i i i wiczenia
| opiekung w kresis samoobservad iniczne Wykonanie
B6 W01 | . el . kr ) B.W32. ) ¢wiczenia,
- | samopielegnacyi w cukrzycy, astmie Symulacja odpowiedz ustna
I przewlektej obturacyjnej chorobie medyczna
phuc
patomechanizm cukrzycy, astmy i Cwiczenia
przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc kliniczne Wykonanie
B6 W02 | oraz powiklania i zasady koordynacji B.W33. ) ¢wiczenia,
- dziatan zwigzanych z prowadzeniem Symulacja odpowiedz ustna
edukacji terapeutycznej medyczna
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
wykorzystywac aktualng wiedzg w Cwiczenia Wykonanie
celu zapewnienia wysokiego poziomu kliniczne ¢wiczenia,
B6 UO01 | edukacji terapeutycznej pacjentow B.U34. ] odpowiedz ustna,
B chorych na cukrzyce i ich rodzin i Symulacja karta edukacji
opiekunéw medyczna zdrowotnej
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Cwiczenia Wykonanie
. . ini ¢wiczenia,
B6 UO2 planowa¢ i koordynowac opieke nad B U35 kliniczne odpowiedz ustna
_ pacjentem chorym na cukrzyce ' ’ Symulacja karta opieki '
medyczna pielegniarskiej
motywowac pacjenta chorego (I:<Vl\i]ri10izjﬁia \évxil(c(;r;i?;e
B6 U03 | M cukrzyce do ra@zenla sobiez B U36 Czne odpowiedz ustna
- chorob_q i do wspolpracy w procesie ' ) Symulacja Karta edukagji '
leczenia medyczna zdrowotnej
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan iﬁmi;ﬁ?
B6 KO1 wilasnych i dziatan wspolpracownikoéw D K1
- Z poszanowaniem roznic B Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
réznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D.K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z e Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna . .
2 Zaangazowanie
roblemow e
problemd r— - na zajeciach,
. . B Cwiczenia Kusi
okazywania dbatosci o prestiz Kliniczne dyskusja,
B6 K03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. ] samoocena,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. symulacja
wskazywania priorytetow w realizacji
; , medyczna
okreslonych zadan
Cwiczenia
B6 KO5 ponoszenia odpowiedzialnosci D K5 kliniczne
- za realizowane §wiadczenia zdrowotne R Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow . _ 2 =

ECTS: (A+B) 1,4 (Cw) + 0,6 (Sk) =2 § %
g E
) z

A. Liczba godzin . .

i 7 Cwiczenia kliniczne 30

na formy zaj¢¢ oraz liczba . )

punktéw ECTS W stmie: 30

uzyskanych w ramach tych ECTS: 16 )

zajec: ) ’

B. Eormy aktyWIl(r)fCi Przygotowanie do zaje¢ 10 -

studenta w ramac -

samoksztalcenia wraz z Praca w bibliotece 10 }

planowana liczba godzin W sumie: 20 -

na kazda forme i liczbg _

punktéw ECTS: ECTS: 0.4 }
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C. LICZb.a godzin zaje¢ Cwiczenia kliniczne 30 -
ksztaltujacych

umiejetnosci praktycznew  w sumie: 30 -
ramach przedmiotu oraz

zwiazana z tym liczba ECTS: 2 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Cwiczenia kliniczne:
1. Umiejetnos¢ rozpoznawania i réznicowania stanow hipo-
i hiperglikemicznych, czynniki predysponujace do wystapienia.
2. Zasady postgpowania w stanach hipo- i hiperglikemicznych.
Szczegolowe tresci 3. Klasyfikacja powiklan poznych (przewleklych) w cukrzycy.
ksztalcenia w ramach 4. Rozpoznanie i ocena deficytu w zakresie samoopieki u chorego
poszczegélnych form zajeé: na cukrzyce. . o
5. Edukacja pacjenta chorego na cukrzyce, jego rodziny i opiekunow
w zakresie stylu zycia, samokontroli i samopielegnacji.
6. Planowanie, realizacja i ocena planu procesu pielggnowania
chorego z cukrzyca.

Metody i techniki Cwiczenia kliniczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w
ksztalcenia: warunkach naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:
e 100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢
e Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:

e Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach

e Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

e Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
poprawkowych, a takze potwierflzel'liem w Dz'iet'lniczk'u umiejetnosci praktycznych w

) ) zawodzie pielegniarki/pielggniarza

warunki QOpuszczenla e Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
do egzaminu: (kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen

Na ocene koncowa z éwiczen klinicznych sklada sie:
e Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)
e Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejgtnosci
e Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu e Obowiazek aktywnego udzialu w zajgciach dydaktycznych

w poszczeg(_')lnych zajeciach przewidzianych programem studiow.

ze wskazaniem, czy e Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
obecno$¢ studenta na 33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
zajeciach jest tyéch z;je;c’ i slde.s'lelilia stu}clientg Z.pol\l;vodu braku
obowiazkowa: udziatu W obowigzkowych zajeciach.

Zakres
) ) ) wartosc | 0 —2,99
Sposob obliczania i

3,00 — 3,25 — 3,75 — 4,25 — | powyze
3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74

oceny koncowej: Ocena | niedost | dostate | 905t dobry | bardzo

stownie | ateczny | czny ;ZIE;/ dobry plus dobry
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Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rodzaj Liczba q
- godzin Waga Ocena Wynik
odczytywan
Cwiczenia 30 1 ocena y z tabeli
uzyskana powyze),
jest
przez wynikiem
Suma 30 1 studenta | 0razy wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spolteczne z zakresu chorob
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. Franek E., Walicka M., (red.), Leczenie cukrzycy w praktyce
klinicznej, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019

2. Klewaniec-Wypychacz K., Wypychacz M., Cukrzyca typu 1.

Rodzinny poradnik cukrzycowy., Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018

Szewczyk A., Edukacja pacjentow w pielegniarstwie
diabetologicznym, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2017

uzupelniajaca

Karnafel W., Profilaktyka stopy cukrzycowej — praktyczne rady,
Medyk, Warszawa 2018

Szewczyk A, (red.), Pielggniarstwo diabetologiczne, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

Pankowska E., Cukrzyca — personalizacja terapii i opieki nad
pacjentem, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
(wg planu studiow): przewleklych, w tym leczenie nerkozastepcze (B6)
Health care and therapeutic education in chronic

Nz [Blele O (), 8171, diseases, including renal replacement therapy

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: dr n. med. Renata Dziubaszewska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowana niewydolnoscig nerek,
identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan stuzgcych
umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Cwiczenia kliniczne: 25h (w tym symulacja medyczna: 5h)
wedtug planu studidw:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

standardy specjalistycznej opieki Cwiczenia

pielggniarskiej nad pacjentem w kliniczne Wykonanie
B6_WO01 | przebiegu leczenia nerkozastepczego w | B.W28. . ¢wiczenia,

technikach przerywanych i technikach Symulacja odpowiedz ustna

ciaglych medyczna

zasady funkcjonowania stacji dializ

i leczenia nerkozastepczego (ciggta Cwiczenia .
cricomastepezego (ciag kliniczne Wykonanie
ambulatoryjna dializa otrzewnowa s .
B6 W02 CADO. ambul ina diali B.W29. ] ¢wiczenia,
_ ADO, ambulatoryjna laliza Symulacja odpowied? ustna
otrzewnowa ADO, hemodializa, medyczna
hiperalimentacja)
; : Cwiczenia
przyczyny i zasady postepowania Vi€ .
diagnostyczno-terapeutycznego opieki kliniczne Wykonanie
B6 W03 . . > B.W30. ) ¢wiczenia,
_ nad pacjentem z niewydolnos$cia Symulacja odpowied? ustna
narzadowa medyczna
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Cwiczenia

zasady opieki nad pacjentem przed kliniczne Wykonanie
B6_W04 i po przeszczepieniu narzadow B.W3L. Symulacja od C:::::g;ll?s’tna
medyczna P
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
sprawowac specjalistyczng opieke
pielggniarskg nad pacjentem w Cwiczenia
przebiegu leczenia nerkozastgpczego w kliniczne Wykonanie
B6 UQ1 | technikach przerywanych oraz B.U31. . ¢éwiczenia,
B technikach ciggtych (CRRT, Symulacja odpowiedz ustna
Continuous Renal Replacement medyczna
Therapy)
planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje Cwiczenia Wykonanie
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny kliniczne ¢wiczenia,
B6 _U02 | i opiekuna w zakresie samoobserwacji B.U32. ] odpowiedz ustna,
i samopielegnacji podczas dializy Symulacja karta edukaciji
i hemodializy medyczna zdrowotnej
planowaé i sprawowaé opieke nad CV\./ic.zenia Wyk onanie
B6_U03 | Pacientem z niewydolnoscig B.U33 Khinfezne | ipowied? ustna
- narzadowa, przed i po przeszczepieniu ' ) Symulacja Il)<arta opieki ’
narzadow medyczna i eleoniarskici
pielegniarskiej
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (:k\l):];cl(z:?r::ea
B6 KO1 wilasnych i dziatan wspolpracownikoéw D K1
- Z poszanowaniem roznic T Symulacja
$wiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
réznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiggania porad D K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z T Symulacja
o - na zajeciach,
Cwiczenia :
okazywania dbaloéci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6 K03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. ] samoocena,
h pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4, i
wskazywania priorytetéw w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
ponoszenia odpowiedzialno$ci kliniczne
B6_KO05 za realizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow
ECTS: (A+B)

1,4 (Cw) + 0,6 (Sk) =2

Stacjonarne
Niestacjonarne

Cwiczenia kliniczne

N
(6]
1

\O
p—




A. Liczba godzin W sumie: 25 -
kontaktowych z podzialem

na formy zaje¢ oraz liczba

punktow ECTS ECTS: 1,4 -
uzyskanych w ramach tych

zajel:

B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do zajeé 10 -
studenta w ramach o

samoksztalcenia wraz z Praca w bibliotece 15 )
planowang liczba godzin W sumie: o5 -
na kazda forme i liczbg

punktéw ECTS: ECTS: 0.6 )
C. LICZb.a godzin zajec Cwiczenia kliniczne 25 -
ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 25 -
ramach przedmiotu oraz

zwiazana z tym liczba ECTS: 2 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajeé:

Cwiczenia:

1. Specjalistyczna opieka nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych i ciagtych.

2. Rodzaje stosowanego leczenia nerkozastgpczego —
charakterystyka funkcjonowania stacji dializ.

3. Edukacyjna rola pielegniarki wobec chorego ze $wiezo
rozpoznang niewydolnos$cia nerek.

4. Opicka pielegniarska nad chorym przed i po przeszczepieniu
nerki, problemy pielegnacyjne pacjentow.

5. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym w réznym wieku
leczonym metoda hemodializy.

6. Edukacja chorych, ich rodzin i opiekundw w zakresie

samoobserwacji i samopielggnacji podczas dializy i hemodializy.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w warunkach
naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajecé,
W tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:

100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢

Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaje¢ metoda symulacji medycznej:

Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnos$ci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielegniarza

Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene koncowa z ¢wiczen klinicznych sklada sie:

Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zat. 3)
Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiej¢tnosci
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Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielegniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecno$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposo6b obliczania
oceny koncowej:

Zakres 2
i 3,00 — 3,25 - 3,75 — 4,25 — | powyze
Waritosc 0-299 | "354 3,74 4,24 474 | ja,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Roquﬂ Llczpa Waga Ocena Wynik
zajec godzin
odczytywan
Cwiczenia 25 1 ocena y  tabeli
uzyskana POWYZeJ,
jest
przez wynikiem
Suma 25 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu chorob
wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

podstawowa
Zalecana

literatura

1. Bialobrzeska B., Debska-Slizen A., Pielegniarstwo nefrologiczne,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2015

2.  Welnicki M., Mamcarz A., Choroby wewnetrzne. Przypadki
kliniczne., Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019

uzupelniajaca

1. Talarska D., Zrozulinska-Zioétkiewicz D., Pielggniarstwo
internistyczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiéw:

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 3

prof. dr hab. n. med. Jozef Ryzko

Koordynator przedmiotu:

mgr Malgorzata Moskal-Szybka

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym leczenie zywieniowe (B6)
Health care and therapeutic education in chronic

diseases, including nutritional treatment

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym zywieniowo, identyfikowania
jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan stuzacych umacnianiu jego

zdrowia oraz spehianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10 h

Cwiczenia kliniczne: 25 h (w tym symulacja medyczna: 5h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb We][ylzl Ifale
rzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych i oceny efektow
P uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
zasady wspolpracy z zespotem
zywieniowym w planowaniu i
B6 WOL1 realizacji metod, technik oraz rodzajow B.\W45 Wyklad Zaliczenie pisemne
- zywienia dojelitowego i ' )
pozajelitowego w ramach profilaktyki
powiktan
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
Cwiczenia )
wykorzystywac standaryzowane kliniczne Wykonanie
B6_UOQ1 | narzedzia w przeprowadzaniu oceny B.U49. ) ¢wiczenia,
stanu odzywienia pacjenta Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia Wik .
. . . . ini ykonanie
monitorowa¢ stan ogdlny pacjenta kliniczne s .
B6_U02 W czasie leczenia Zywieniowego B.US0. Svmulacia cwiczenia,
Y ] odpowiedz ustna,
medyczna
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karta opieki
pielegniarskiej
prowadzi¢ zywienie dojelitowe Cwiczenia
z wykorzystaniem roznych te_chnik, kliniczne Wykonanie
B6 _U03 | wtym pompy perystaltycznej B.U51. . éwiczenia,
i Zywienia pozajelitowego droga Symulacja odpowiedz ustna
zyt centralnych i obwodowych medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (Ii(vl\_/ic_zenia
whasnych i dziatah wspotpracownikow niczne
B6_KO1 Z poszanowaniem roznic D.K1. Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
réznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowe;j i zasiegania porad D.K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z e Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna
probleméw Zaangazowanie
Cwiczenia na zajeciach,
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6 KO3 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. ) samoocena,
pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych probleméw Cwiczenia
etycznych zwiagzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.KA4. i
wskazywania priorytetéw w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
; codzialnosci kliniczne
ponoszenia odpowiedzialnosci
B6_KO05 za realizowane §wiadczenia zdrowotne D.K5. Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

. . Ja [<5) ©

EoTo (aupy PO 18 (W Cw) +12(3K =3 P 3
g 8
73 pd

A. Liczba godzin Wyktad 10 -

kontaktowych z podzialem , | R

na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia kliniczne 25 -

punktéw ECTS W sumie: 35 )

uzyskanych w ramach tych

zajec: ECTS: 1,8 -

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajgé 25 -

studenta w ramach .

samoksztalcenia wraz z Praca w bibliotece 15 )

planowana liczba godzin W sumie: 40 }

na kazda forme i liczbg

punktow ECTS: ECTS: 1,2 -

Lo LICZb.a godzin zajec Cwiczenia kliniczne 25 -

ksztaltujacych
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umiejetnosci praktyczne w -~ w sumie: 25 -

ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:

ECTS: 2 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Planowanie i realizacja metod, technik oraz rodzajow zywienia
dojelitowego i pozajelitowego. Profilaktyki powiktan. Zasady
wspolpracy z zespolem zywieniowym.

Cwiczenia kliniczne:

1. Ocena stanu odzywienia pacjenta, wykorzystanie
standaryzowanych narzedzi.

2. Leczenie zywieniowe - wskazania i przeciwwskazania do
zywienia dojelitowego i pozajelitowego.

3. Rodzaje dostepow do zywienia dojelitowego i pozajelitowego,
zagrozenia z tego wynikajace.

4. Mieszaniny odZzywcze stosowane w zywieniu pozajelitowym
i dojelitowym, sprzet do podawania zywienia pozajelitowego
i dojelitowego. Zasady przygotowywania i podigczania mieszanin
odzywczych.

5. Opieka nad chorym zywionym dojelitowo i pozajelitowo. Proces
pielegnowania pacjenta.

6. Pielggnowanie dostepow zywieniowych, tj. zglebniki, PEG, PEJ.
gastrostomia odzywcza, jejunostomia; dostepy naczyniowe
centralne i obwodowe.

7. Monitorowanie stanu ogdlnego pacjenta w czasie leczenia
zywieniowego.

8.  Zapobieganie powiktaniom w odzywianiu enteralnym i
parenteralnym.

9. Opieka pielegniarska nad pacjentem zywionym dojelitowo lub
pozajelitowo w warunkach domowych.

10. Edukacja pacjenta /rodziny/ na temat zywienia dojelitowo
i pozajelitowo w warunkach domowych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie

Cwiczenia kliniczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w
warunkach naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
e praca pisemna na wskazany temat

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Ocena z zaje¢ metoda symulacji medycznej:
e pozytywna ocena z wykonanego zadania / umiejetnosci
e pozytywna ocena z prowadzonej karty edukacji pacjenta (wg
kryterium oceny karty edukacji pacjenta)

Na zaliczenie ¢wiczen klinicznych sklada sie:
e pozytywna ocena z zaj¢¢ metoda symulacji medyczne;j
e pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejgtnosci
e  pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej (wg
kryterium oceny karty opieki pielegniarskiej)

96




Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecno$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiagzkowych zajeciach.

Nieobecnos¢ studenta na zajeciach z symulacji medycznej (5h)
skutkuje obnizeniem oceny o stopien.

Nieobecny student realizuje zadane pisemne.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres :
i 3,00 — 3,25 - 3,75 — 4,25— | powyze
varose | 0-2%91 324 | 374 | 424 | 474 | j474
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Roquﬂ Llczpa Waga Ocena Wynik
zajec godzin
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 50 0,4
odczytywan
Z ocenyg) .
y z tabeli
f . ocena powyzej
CI(TYIC'ZGma 25 0.6 uzyskana jost
iniczne przez nikiem
studenta Wy .
ilorazu wagi
suma 75 1 oraz oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnieciu opinii i
zgody prowadzacego zajecia. Udzial w konsultacjach,
samoksztalcenie.

Nieobecnos¢ studenta na zajeciach z symulacji medycznej (5h) 1
brak mozliwosci odpracowania skutkuje obnizeniem oceny o
stopien.

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza i umiejetnoscei z zakresu chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego
oraz promaocji zdrowia na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo.

1. Grzymistawski M., Moszak M., Zywienie cztowieka zdrowego
i chorego. Tom 2, PWN, Warszawa 2004
2. Grzymistawski M., (red.), Dietetyka i zywienie kliniczne, Elsevier
pOdSt&WOW& Urban&Partner, Wroctaw 2017
3. Sobota L., Podstawy zywienia klinicznego, Panstwowy Zaktad
Zalecana Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2007
literatura 1. Ciszewska-Jedrasik M., Pertkiewicz M., Mieszaniny do Zywienia
pozajelitowego: standardy postepowania i zalecenia dla
8C farmaceutow, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
uzupelniajaca Warszawa 2004
2. (red.), Zywienie pozajelitowe w domu: podrecznik dla pacjentow,

Scientifica, Krakéw 2016
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym nadcisnienie tetnicze (B6)
Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including arterial hypertension

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

Polski

2023/2024

3

mgr Dawid Makowicz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowanym nadcis$nieniem
tetniczym, identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan
stuzacych umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Cwiczenia kliniczne: 20h (w tym symulacja medyczna: Sh)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zajec SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
zasady postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadcisnieniem tetniczym, Cwiczenia
zaburzeniami rytmu serca, przewlekta kliniczne Wykonanie
B6 W01 | niewydolnoscia krazenia oraz B.W25. ) ¢wiczenia,
nowoczesne technologie Symulacja odpowiedz ustna
wykorzystywane w terapii medyczna
i monitorowaniu pacjentow
z chorobami uktadu krazenia
w zakresie umiejetnosci potrafi:
przygotowywac pacjenta z Cwiczenia Wykonanie
nadci$nieniem tetniczym, kliniczne ¢wiczenia,
B6_UOL | niewydolnoscia krazenia B.U27. ] odpowiedz ustna,
i zaburzeniami rytmu serca Symulacja karta opieki
do samoopieki i samopielegnacji medyczna pielegniarskiej
planowac i przeprowadza¢ edukacje Cwiczenia Wykonanie
B6_U02 terapeutyczng pacjenta, jego rodziny B.UZ28. kliniczne ¢wiczenia,
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i opiekuna w zakresie samoobserwacji Symulacja odpowiedz ustna,
i samopielegnacji przy nadcisnieniu medyczna karta edukacji
tetniczym, przewleklej niewydolnosci pacjenta
krazenia i przy zaburzeniach rytmu
serca
wykorzystywaé nowoczesne Cwiczenia Wvkonanie
technologie informacyjne do Kliniczne vyKonar
B6 U03 . . S . B.U29. ¢wiczenia,
— monitorowania pacjentéw z chorobami Svmulacia o
o Y! ] odpowiedz ustna
uktadu krazenia medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (Ii(vl\_/ic_zenia
whasnych i dziatan wspotpracownikow iniczne
B6_KO1 Z poszanowaniem roznic D.K1. Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
réznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D.K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z T Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna )
problemow Zaangazowanie
Cwiczenia na zajeciach,
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6 K03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. ] samoocena,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa Symulacja ocena nauczyciela,
_ medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielggniarki i D.K4, .
wskazywania priorytetéw w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
B6 KOS5 ponoszenia odpowiedzialnosci D K5 kliniczne
- za realizowane §wiadczenia zdrowotne T Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow . _ 2 =

ECTS: (A+B) 0,8 (Cw)+0,2(Sk) =1 S %
5§

A. Liczba godzin . . ]

i 7 Cwiczenia kliniczne 20

na formy zaj¢¢ oraz liczba . )

punktow ECTS W sumie: 20

uzys’kanych w ramach tych ECTS: 0.8 )

zajeé:

B. Eormy aktywnt;}sm Przygotowanie do zajeé 2,5 -

studenta w ramac i ) .

L Przygotowanie do zaliczenia 2,5 -

planowana liczba godzin W sumie: 5 -

na kazda forme i liczbg _

punktéw ECTS: ECTS: 0,2 -
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C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS:

Cwiczenia kliniczne 20 -
W sumie: 20 -
ECTS: 1 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Cwiczenia:

1.
2
3.
4

5.

Nadcisnienie tgtnicze — rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow
pielegnacyjnych.

. Powiktania nieleczonego nadcisnienia tetniczego.

Udziat pielegniarki w edukacji i profilaktyce nadcisnienia tetniczego.

. Udziat pielegniarki w diagnostyce i farmakoterapii pacjentow

z chorobami uktadu krazenia. Nowoczesne technologie
monitorowania pacjentow z chorobami uktadu krazenia.
Przygotowanie pacjenta do samokontroli i samoopieki.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w warunkach
naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczego6lnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:

Obecnos¢ na ¢wiczeniach klinicznych potwierdzona wpisem na
liscie obecnosci

Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wiaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:

Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza

Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene koncowa z éwiczen klinicznych sklada sie:

Pozytywna ocena z zaje¢ metoda symulacji medycznej
Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)

Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci

Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania

Zakres
wartosc | 0 —2,99

3,00 — 3,25 — 3,75 — 4,25 — | powyze
3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74

oceny konicowej: Ocena | niedost | dostate | 9OState dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
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Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rodzaj Liczba q
- godzin Waga Ocena Wynik
odczytywan
Cwiczenia 20 1 ocena y z tabeli
uzyskana powyzej,
jest
przez wynikiem
Suma 20 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia. Udzial w konsultacjach, samoksztatcenie.

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spolteczne z zakresu chorob
wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. Johannes-Martin H., Checklisty — choroby wewnegtrzne,
MedPharm, Wroctaw 2015

2.  Welnicki M., Mamcarz A., Choroby wewnetrzne. Przypadki
kliniczne., Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019

uzupekniajac
a

1. Talarska D., Zrozulinska-Ziotkiewicz D., Pielggniarstwo
internistyczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2017

2. Szczeklik A., Interna Szczeklika: maty podrecznik 2021/2022,

Medycyna Praktyczna, Krakéw 2021
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym niewydolnos¢ krazenia

I zaburzenia rytmu (B6)

Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including circulatory failures and arrythmias

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

Polski

2023/2024

3

mgr Jolanta Twardosz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z niewydolnoscig krazenia i zaburzeniami
rytmu, identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan stuzgcych
umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Cwiczenia kliniczne: 20h (w tym symulacja medyczna: 5h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb We][ylzl Ifale
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych I oceny efe .’[OW
uczenia sig
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
zasady postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadcisnieniem te¢tniczym, Cwiczenia
zaburzeniami rytmu serca, przewlekta kliniczne Wykonanie
B6 WO01 | niewydolno$cig krazenia oraz B.W25. ) ¢wiczenia,
- nowoczesne technologie Symulacja odpowiedz ustna
wykorzystywane w terapii medyczna
i monitorowaniu pacjentow
z chorobami uktadu krazenia
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
przygotowywac pacjenta Cwiczenia Wykonanie
Z nadci$nieniem tetniczym, kliniczne ¢wiczenia,
B6 UOQO1 | niewydolno$cia krazenia B.U27. ) odpowiedz ustna,
B i zaburzeniami rytmu serca Symulacja karta opieki
do samoopieki i samopielegnacji medyczna pielegniarskiej
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planowa¢ i przeprowadzac¢ edukacje
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny Cwiczenia Wykonanie
i opiekuna w zakresie samoobserwacji kliniczne ¢wiczenia,
B6 U02 | i samopielegnaciji przy nadcisnieniu B.U28. ) odpowiedz ustna,
B tetniczym, przewleklej niewydolnosci Symulacja karta edukacji
krazenia i przy zaburzeniach rytmu medyczna pacjenta
Serca .
; Cwiczenia
technolagie informacyjne i Kiiniczne Waionarie
B6_U03 100018 I ormecyIRe o .| B.U29. éwiczenia,
— monitorowania pacjentéw z chorobami Symulacja odowieds ustna
ukladu krazenia medyczna P
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (l:(VI‘_’“fzema
whasnych i dziatan wspotpracownikow niczne
B6_KO01 Z poszanowaniem roéznic D.K1. Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
roznych aspektoéw dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiggania porad D.K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci T Symulacja
z samodzielnym rozwigzywaniem medyczna . .
probleméw Zaangazowanie
Cwiczenia na zajeciach,
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6 K03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. ] samoocena,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych probleméw Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielggniarki i D.K4, i
wskazywania priorytetéw w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
BG KO5 | Ponoszenia odpowiedzialnosci D K5 kliniczne
- za realizowane §wiadczenia zdrowotne R Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

. . 4 [<b] ©

TP 08wy +02(50-1
g £
) z

A. Liczba godzin Cwiczenia 20 -

kontaktowych z podzialem .

na formy zajeé oraz liczba W SUMIE: 20 )

punktéw ECTS

uzyskanych w ramach tych ECTS: 0,8 -

zajec:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajeé 5 -

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z W sumie: 5 -
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planowang liczba godzin
na kazda forme i liczbg
punktow ECTS:

ECTS: 0,2 -

C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:

Cwiczenia 20 -

W sumie: 20 -

ECTS: 1 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Cwiczenia:

1. Niewydolnos¢ krazenia — rozpoznawanie i rozwigzywanie
probleméw pielegnacyjnych.

2. Opieka pielegniarska nad chorym z niewydolnoscia krazenia
i zaburzeniami rytmu.

3. Udziat pielegniarki w edukacji i profilaktyce chorob uktadu
Sercowo-naczyniowego.

4. Udziat pielegniarki w diagnostyce chordb uktadu krazenia,
farmakoterapii i dietoterapii.

5. Opieka pielegniarska nad chorym w stanach zagrozenia zycia
(ostra niewydolno$¢ krazenia, zaburzenia rytmu i przewodnictwa
przedsionkowo-komorowego). Przygotowanie pacjenta
do samoopieki.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w warunkach
naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajecé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:
e 100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢
e Aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:

e Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

e Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza

e Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene¢ koncowg z ¢wiczen klinicznych sklada sie:
e Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)
e Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
e Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielegniarskiej — zal. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udzialu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajec i skre$lenia studenta z powodu braku
udzialu w obowiazkowych zajeciach.
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Sposo6b obliczania
oceny koncowej:

Vf:rkt:)isc 0 20| 300~ | 325— | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rodzaj Liczba q
_ godzin Waga Ocena Wynik
odczytywan
Cwiczenia 20 1 ocena y  tabeli
uzyskana pOWyze,
jest
przez wynikiem
Suma 20 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza,

umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu chorob

wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego, psychiatrii i
pielegniarstwa psychiatrycznego, chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego,

neurolog

ii i pielegniarstwa neurologicznego oraz promocji zdrowia na

poziomie licencjackim na Kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1.

Kurpesa M., Szafran B., (red.), Interpretacja EKG. Kurs
zaawansowany, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2018

Laflamme D., Kardiologia — kompendium, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018

Bonek R., (red.), Stwardnienie rozsiane. Od chemokin do
przeciwcial monoklonalnych, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2019

uzupekniajac
a

Talarska D., Zrozulinska-Ziotkiewicz D., Pielggniarstwo
internistyczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
(wg planu studiéw): przewleklych, w tym niewydolnosé oddechowa (B6)

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: mgr Beata Lorenc

Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including respiratory failures

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowana niewydolnoscia
oddechowa, identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan

stuzacych umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Cwiczenia kliniczne: 20h (w tym symulacja medyczna: Sh)
wedtug planu studidw:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia sig
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
atomechanizm, objawy, diagnostyk Cwiczenia .
%)postqpowanie piequg‘rfi};rskiegn 7 kliniczne Wykonanie
B6_WO01 w przewlektej niewydolnosci B.W26. S laci Cwiczenia,
mulacja iedz
oddechowej myedycz nJa odpowiedZ ustna
Svmulacia Wykonanie
B6_WO02 | technike badania spirometrycznego B.W?27. mye dvez nja ¢wiczenia,
Y odpowiedz ustna
zasady i metody prowadzenia edukacji . )
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny Cwiczenia Wvkonanie
B6 W03 i opiekuna w zakresie samoobserwacji B W32 kliniczne c’v?:iczenia
- i samopielegnacji w cukrzycy, astmie ' ) Symulacja odpowieds us’ tna
i przewlektej obturacyjnej chorobie medyczna p
phuc
) Cwiczenia )
patomechanizm cukrzycy, astmy kliniczne Wykonanie
B6_WO04 | i przewleklej obturacyjnej choroby B.W33. . ¢wiczenia,
ptuc oraz powiktania i zasady Syrgulac;a odpowiedz ustna
meayczna
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koordynacji dziatan zwigzanych z
prowadzeniem edukacji terapeutycznej
w zakresie umiejetnosci potrafi:
Cwiczenia Wik )
B6 UOL wykonywaé badanie spirometryczne B.U30 kliniczne éxicc;r;i?;e
_ I interpretowac jego wyniki Symulacja odpowied? ustna
medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (Ii(vl\_/ic_zenia
wlasnych i dziatan wspotpracownikow niczne
B6_KO01 Z poszanowaniem roznic D.K1. Symulacja
swiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
réznych aspektow dziatalno$ci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D.K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z T Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna )
problemoéw ZaanggZo.wame
Cwiczenia na zajeciach,
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6 KO3 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. ] samoocena,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych probleméw Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielggniarki i D.K4, .
wskazywania priorytetéw w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
B6 KOS5 ponoszenia odpowiedzialnosci D K5 kliniczne
- za realizowane §wiadczenia zdrowotne B Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktéw : _ 2 g

ECTS: (A+B) 0,8 (Cw) +0,2(Sk) =1 : %
g 3
n pd

A. Liczba godzin . .

Ty 2 D e Cwiczenia kliniczne 20

na formy zaje¢ oraz liczba . ]

punktow ECTS W sumie- 20

uzyskanych w ramach tych ECTS: 08 )

zajec: . ,

B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do zajeé 2,5 -

studenta w ramach ) ) )

samoksztalcenia wraz.z Przygotowanie do zaliczenia 2,5 -

planowang liczba godzin W sumie: 5 -

na kazda forme i liczbg

punktéw ECTS: ECTS: 02 -

Cwiczenia kliniczne 20 -
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C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS:

W sumie: 20 -

ECTS: 1 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Cwiczenia kliniczne:
1. Opieka i edukacja zdrowotna nad chorym przewlekle chorym
w schorzeniach uktadu oddechowego, w szczegolnosci
przewlektej niewydolnosci oddechowe;.
2. Patomechanizm, objawy, diagnostyka i postgpowanie
pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowe;j.
3. Badanie spirometryczne i interpretowanie jego wynikow.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia kliniczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w
warunkach naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawg do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:
e 100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢
e Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:

e Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

e  Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza

e Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene koncowa z éwiczen klinicznych sklada sie:
e Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)
e Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
e Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajg¢ W semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:r‘igesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
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Rodzaj Liczba q
- godzin Waga Ocena Wynik
odczytywan
Cwiczenia 20 1 ocena y z tabeli
uzyskana powyzej,
jest
przez wynikiem
Suma 20 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢é obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu chorob
wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego na poziomie licencjackim

na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

1. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K., Wentylacja mechaniczna —
teoria i praktyka, Alfa-Medica Press, Bielsko-Biata 2016

podstawowa 2.  Welnicki M., Mamcarz A., Choroby wewng¢trzne. Przypadki
kliniczne., Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019
1. Talarska D., Zrozulinska-Zioétkiewicz D., Pielggniarstwo
uzupelniajaca internistyczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,

Warszawa 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym rany przewlekle i przetoki (B6)
Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including chronic wounds and fistulas

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

4

Polski

2023/2024

4

mgr Jolanta Lubas

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z rang przewlekla i przetoka,
identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan shuzacych
umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h
Cwiczenia kliniczne: 30h (w tym symulacja medyczna: 10h)

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
q ekdveh Wyktad
metody oceny ran przewlektyc ) . -
B6_WO1 | ;ich Klasyfikacjc B.Wa38. Symulacja Zaliczenie pisemne
medyczna
nowoczesne metody terapii oraz rolg
hiperbarii tlenowej i terapii
podcisnieniowej w procesie najczgsciej Wyktad
B6_ W02 | wystepujacych ran przewlektych, B.W39. Symulacja Zaliczenie pisemne
W szczeg6lnosci owrzodzen zylnych, medyczna
owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespotu stopy cukrzycowe;j
dv dob e | ) Wyktad
zasady doboru opatrunkow w leczeniu ) . -
B6_W03 ran przewleklych B.W40. Symulacja Zaliczenie pisemne
medyczna
zasady przygotowania pacjenta i jego Wyktad
B6 W04 | rodziny w zakresie profilaktyki B.W41. Symulacja Zaliczenie pisemne
wystgpowania ran oraz ich powiktan medyczna
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zasady oceny funkcjonowania przetoki

Wyktad

B6_W05 jelitowej i moczowej oraz ich powiktan B.\W42. Syrgulac;a Zaliczenie pisemne
medyczna
zasady przygotowania pacjenta z
przetoka jelitowa i moczowsa oraz jego Wyktad
B6_WO06 | rodziny do samoobserwacji i B.W43. Symulacja Zaliczenie pisemne
samoopieki oraz zasady doboru sprzetu medyczna
stomijnego i jego refundacji
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
Cwiczenia Wykonanie
kliniczne ¢wiczenia,
B6 UQ1 | ocenia¢iklasyfikowaé rany przewlekte | B.U40. ) odpowiedz ustna,
- Symulacja karta opieki
medyczna pielegniarskiej
Cwiczenia Wykonanie
. . o kliniczn ¢wiczenia,
B6_U02 :ioéa;e?aci o{’?]m]:ﬂ;l z uwzglgdnieniem B.U41. ¢ ? odpowiedz ustna,
oczau I stand rany Symulacja karta opieki
medyczna pielegniarskiej
Cwiczenia Wykonanie
przygotowywacé pacjenta i rodzing kliniczne ¢wiczenia,
B6 _U03 | do profilaktyki, samokontroli B.U42. . odpowiedz ustna,
i pielegnacji rany Symulacja karta edukaciji
medyczna zdrowotnej
Cwiczenia Wykonanie
stosowa¢ nowoczesne techniki kliniczne ¢wiczenia,
B6 U04 | pielggnacji przetok jelitowych i B.U43. ) odpowiedz ustna,
- moczowych Symulacja karta opieki
medyczna pielegniarskiej
Wykonanie
Cwiczenia ¢wiczenia,
przygotowywac pacjenta ze stomia kliniczne odpowiedz ustna,
B6 UO05 | dosamoopieki i zapewnia¢ doradztwo B.U44. ) karta edukacji
w doborze sprzetu stomijnego Symulacja zdrowotnej,
medyczna karta opieki
pielegniarskiej
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
. ) Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan Cwiczenia na zajeciach,
B6 KO1 whasnych i dzialan \fv.sp'(')lpracownik(')w DKL kliniczne dyskusja,
- Z poszanowaniem roznic Symulacja samoocena,
$wiatopogladowych i kulturowych medyczna ocena nauczyciela,
ocena grupowa
formutowania opinii dotyczacych . ) 7 . .
réznych aspektow dziatalnosci Cwiczenia aangazowanie
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D.K2 kliniczne na:jzaf(qm_a ch,

- ekspertow w przypadku trudnosci z e Symulacja ysKusja,
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna samoocend,
probleméw ocena nauczyciela

Cwiczenia Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne na zajeciach,
B6 K03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. ) dyskusja,
- pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela
rozwiazywania ztozonych probleméw Cwiczenia Zaangazowanie
etycznych zwiazanych z kliniczne na zajeciach,
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.KA4. ) dyskusja,

B wskazywania priorytetow w realizacji Symulacja samoocena,

okreslonych zadan medyczna ocena nauczyciela
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B6_KO05

ponoszenia odpowiedzialnosci
za realizowane $wiadczenia zdrowotne

D.KS5.

Cwiczenia
kliniczne

Symulacja
medyczna

Zaangazowanie
na zajeciach,
dyskusja,
samoocena,
ocena nauczyciela

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

. . 4 (5] @

EoTer aupy PO 2w Ewy r2 (s = 4 = 3
g 8
n Z

A. Liczba godzin Wyktad 10 -

kontaktowych z podzialem , e

na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia Kliniczne 30 -

punktéw ECTS W sumie: 4 -

uzyskanych w ramach tych

Zaj Qé: ECTS 2 -

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zaje¢ 25 -

studenta w ramach Przygotowanie do zaliczenia 25 -

samoksztalcenia wraz z Analizowanie zaleconej literatury 10 -

planowang liczba godzin

na kazdg forme i liczba W sumie: 60 -

punktéw ECTS: ECTS: 2 ]

L= LICZb,a CIUZIE Cwiczenia kliniczne 30 -

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 30 -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: 3 -

punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Ranyi ich rodzaje. Fazy gojenia ran. Czynniki wptywajace na

proces gojenia ran (ogélne i miejscowe).

2. Zakazenia ran przewleklych (rozwoj zakazenia rany, biofilm,

diagnostyka mikrobiologiczna). Zywienie w profilaktyce i

leczeniu ran. Bol przewlekty.

3. Rany przewlekte (owrzodzenie zylne, odlezyny, zespot stopy

cukrzycowej, oparzenia, odmrozenia).

4. Wskazania do wytonienia stomii w trybie nagtym i planowym,
zasady wyznaczenia miejsca stomii. Profilaktyka powiktan
U pacjentdéw z przetoka jelitowg i/lub moczows.

Cwiczenia:

1. Klasyfikacja i ocena rany przewleklej. Proces gojenia si¢

ran przewlektych.

2. Dobor opatrunkéw z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany.

Opatrunki nowej generacji, zastosowanie opatrunkdw
interaktywnych. Zastosowanie podci$nieniowego systemu

leczenia ran VAC.

3. Rola kompresjoterapii w leczeniu owrzodzen zylnych.
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4.
5

6.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z oparzeniami III stopnia.
Przygotowanie pacjenta ze stomig do samoopieki, zaopatrzenie
przetoki jelitowej.

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do profilaktyki,
samokontroli i pielegnacji rany.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w warunkach
naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

Obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na licie obecnosci
Aktywny udziat w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Forma zaliczenia:

Test wyboru tak/nie

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:

100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢

Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:

Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza

Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene¢ koncowg z ¢wiczen klinicznych sklada sie:

Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)

Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielegniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiw.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ W semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:r‘igesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
Rongj L'CZk.’a Waga Ocena Wynik
zajec godzin
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Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 70 0.4
Z oceng)
Cwiczenia 30 0,6
Suma 100 1

ocena
uzyskana

przez
studenta

odczytywan
y z tabeli
powyzej,
jest
wynikiem
ilorazu
wagi oraz
oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢é obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu chorob

wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, psychiatrii i

pielegniarstwa psychiatrycznego, chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego,
neurologii i pielegniarstwa neurologicznego oraz promocji zdrowia na
poziomie licencjackim na Kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. GreyJ. E., Harding H. G., Leczenie ran w praktyce, Panstwowy

Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

2. Jarosz M., Zywienie chorych ze stomig, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2007
3. Krasowski G., Kruk M., Leczenie odlezyn i ran przewlektych,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2008
4. Kozka M., Model opieki nad chorym z przetoka jelitowa [w:]
Walewska E., (red.), Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2012
5. Szewczyk M. T., Jawien A., Leczenie ran przewlektych,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

uzupelniajaca

1. Zielifska E., Guzak B., Syroka-Marczewska K., Opieka
dhugoterminowa. Uwarunkowania medyczne i prawne,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym tlenoterapia ciagla

I wentylacja mechaniczna (B6)

Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including continuous oxygen therapy

and mechanical ventilation

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne
3

Polski

2023/2024

2

mgr Alicja Sniezek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem wymagajacym tlenoterapii, wentylacji
mechanicznej, identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan

shuzacych umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h

Cwiczenia kliniczne: 20h (w tym symulacja medyczna: 5h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu ) . . Powigzanie | Forma zaje¢ SPOSOb Wep/lf(l Ifale
e Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych i oceny efektow
P uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
zasady stosowania nowoczesnych Wyklad
metod tlenoterapii, monitorowania ) T
BE_WO1 | sanu pacjenta leczonego tlenem i B.\W46. Symulacja Zaliczenie pisemne
toksycznosci tlenu medyczna
wskazania i zasady stosowania Wyklad
entylacji mechanicznej inwazyjnej i . -
B6_WO02 ‘I’lviem{m;y‘jnej e ML BWAT. | symulagia | Zaliczenie pisemne
powiktania jej zastosowania medyczna
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
rzygoto ac sprzet i urzadzenia Cwiczenia .
go y‘% WyW pt 16; e kliniczne Wykonanie
B6_U0L | N orone ey e B.U52. éwiczenia,
_ mechanicznej inwazyjnej, w tym Symulacja odpowied? ustna
wykonywac test aparatu medyczna
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Cwiczenia

B6 UO2 obstugiwa¢ respirator w trybie B.U53 kliniczne \évvgizr;iﬂe
- wentylacji nieinwazyjnej ' ' Symulacja e
Y ] odpowiedZ ustna
medyczna
) Cwiczenia .
przygotowywac 1 stosowac sprzet kliniczne Wykonanie
B6 UO3 | do prowadzenia wentylacji B.U54. ] ¢wiczenia,
nieinwazyjnej Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
) ) ) Cwiczenia .
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu kliniczne Wykonanie
B6 _UO4 | mechanicznie w sposéb inwazyjny B.U55. ] ¢éwiczenia,
kompleksowa opieke pielegniarska Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
komunikowa¢ sie z pacjentem Cwiczenia .
wentylowanym mechanicznie kliniczne Wykonanie
B6_U05 Z wykorzystaniem alternatywnych B.US6. i ¢wiczenia,
WyKorzystaniem : ywny Symulacja odpowiedz ustna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan (E(\Iyic.zenia
whasnych i dziatah wspotpracownikow Iniczne
B6_KO1 Z poszanowaniem roznic D.K1. Symulacja
$wiatopogladowych i kulturowych medyczna
formutowania opinii dotyczacych . )
roznych aspektow dziatalnodci Cwiczenia
B6 K02 zawodowej i zasiggania porad D K2 kliniczne
- ekspertow w przypadku trudnosci z e Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem medyczna
probleméw ZaanggZoyvanie
Cwiczenia na zajeciach,
okazywania dbatosci o prestiz kliniczne dyskusja,
B6_KO03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. ) samoocena,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa Symulacja ocena nauczyciela,
medyczna ocena grupowa
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia
etycznych zwigzanych z kliniczne
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4, .
wskazywania priorytetow w realizacji Symulacja
okreslonych zadan medyczna
Cwiczenia
ponoszenia odpowiedzialnosci kliniczne
B6_KO5 zarealizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. Symulacja
medyczna

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow : _ g =

ECTS: (A+B) 16 (W+Cw)+1,4(Sk)=3 S %
g 3
n z

A. Liczba godzin Wykiad 10 -

kontaktowy?h’z pOdZ.l alem Cwiczenia kliniczne 20 -

na formy zaje¢¢ oraz liczba

punktéw ECTS W sumie: 30 -
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uzyskanych w ramach tych ECTS: 16
zajec: ] ’
Przygotowanie do zajeé 15
B. Formy aktywnosci
studenta w ramach Przygotowanie do zaliczenia 15
samoksztalcenia wraz z Praca w bibliotece 15
planowang liczba godzin
na kazda forme i liczbg W sumie: 45
punktow ECTS:
ECTS: 1,4
C. LICZb.a godzin zajec Cwiczenia kliniczne 20
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 20
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 2
punktéow ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajeé:

Wyklad:

1. Tlenoterapia — zasady, techniki, wady i zalety leczenia tlenem.

2. Zasady i techniki wentylacji mechanicznej.

3. Farmakoterapia niewydolnosci oddechowe;.

4. Zasady i zalozenia opracowania standardéw postepowania
pielegniarskiego opartych na dowodach naukowych.

Cwiczenia:
1. Ocena wydolnosci oddechowej pacjenta oraz rozpoznanie

wskazan do wdrozenia tlenoterapii i wentylacji mechaniczne;.

2. Rodzaje wentylacji mechanicznej stosowanej w warunkach
domowych, wskazania i przeciwwskazania do sztucznej
wentylacji w srodowisku domowym.

3. Ocena stanu pacjenta w kierunku skutecznosci wentylacji
mechanicznej i rozpoznawanie powiklan zwigzanych
z wentylacja inwazyjna.

4. Opieka pielggniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie

w domu.

5. Edukacja rodziny w zakresie opieki nad chorym z zastosowaniem
wentylacji zastepczej (respiratora) w warunkach domowych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w warunkach

naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecno$ci

e aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie

zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

e test zaliczeniowy z tre§ci wyktadow
(70% prawidtowych odpowiedzi)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowig:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie

zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
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e pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejgtnosci

Zaliczenie zaje¢ metoda symulacji medycznej:
e Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
e Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania
e Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z

ich

potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w

zawodzie pielegniarki/pielggniarza
e Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene¢ koncowg z ¢wiczen klinicznych sklada sie:

e Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi

ustnej — zat. 3)
e Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci

e Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielegniarskiej

(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiéw.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz

33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawg do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

v%:rktgzsc 0_209| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rqu?J L'CZk.)a Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 55 0,4 odcz an
Z oceng) ytyW.
y z tabeli
ocena powyze]
Cwiczenia 20 0,6 uzyskana jest
przez wynikiem
studenta . .
ilorazu wagi
suma 75 1 oraz oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

e Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnieciu opinii i
zgody prowadzacego zajgcia
e Udzial w konsultacjach, samoksztatcenie

Wymagania wstepne
i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spolteczne z zakresu chorob
wewngetrznych i pielggniarstwa internistycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielggniarstwo
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sekwencyjnosci
przedmiotow:

1. Oweczuk R., (red.), Wentylacja mechaniczna, Edra
Urban&Partner, Wroctaw 2022
2. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K., Wentylacja mechaniczna —
podstawowa teoria i praktyka, Alfa-Medica Press, Bielsko-Biata 2016

_Zalecana 3. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A., (red.), Pielegniarstwo
literatura anestezjologiczne i intensywnej opieki, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018
Qe Kubler A., (red.), Intensywna Terapia, Urban&Partner,
uzupelniajaca

Wroctaw 2009
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym zaburzenia zdrowia
nerwowego (B6)

Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including nervous health disorders

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

Polski

2023/2024

3

mgr Malgorzata Dziura

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowanymi zaburzeniami uktadu
nerwowego, identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan
shuzacych umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Cwiczenia kliniczne: 20h (w tym symulacja medyczna: Sh)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
o Cwiczenia .
zasady opieki pielggniarskiej nad kliniczne Wykonanie
B6_WO01 | pacjentem z zaburzeniami uktadu, B.W52. ) ¢wiczenia,
w tym chorobami degeneracyjnymi Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
; : Cwiczenia
spr?woyvackzaav&:jansoyvanq opleke; Kliniczne Wykonanie
B6 UO1 pielegniarska na pacjentem B.U61 éwiczenia
- Z zaburzeniami uktadu nerwowego, ' ) Svmulacia S
) : . Y! ] odpowiedz ustna
w tym z chorobami degeneracyjnymi medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywa.ma 'kryt’ycznerj oceny d;la%an Ewiczenia Zaangazowanie
B6 KO1 wlasnych i d21.alan Wspplpracownlkow D K1 i na zajeciach
— Z poszanowaniem roznic R Iniczne dvekusia.
$wiatopogladowych i kulturowych ysKusja,
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Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela,
ocena grupowa
formutowania opinii dotyczacych . ) Zaaneazowanic
réznych aspektow dziatalnosci Cwiczenia £azoy
zawodowei i zasi . d kliniczne na zajeciach,
j i zasiggania pora .
B6 K02 ; - D.K2. ] dyskusja,
- ekspertow w przypadku trudnosci z Symulacja
samodzielnym rozwigzywaniem samoocena,
- medyczna ocena nauczyciela
problemow
Cwiczenia Zaangazowanie
okazywania dbatoéci o prestiz kliniczne na zajeciach,
B6 KO3 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. ] dyskusja,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodows Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia Zaangazowanie
etycznych zwigzanych z kliniczne na zajeciach,
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.KA4. Svmulacia dyskusja,
wskazywania priorytetow w realizacji Y ) samoocena,
. , medyczna .
okreslonych zadan ocena nauczyciela
Cwiczenia Zaangazowanie
. C L. ini na zajeciach,
onoszenia odpowiedzialno$ci kliniczne ;
B6_K05 ga realizowanepéwiadczenia zdrowotne D.K5. i dyskusja,
Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw , _ ERE

ECTS: (A+B) 0,8 (Cw)+0,2(Sk) =1 g %
(%5} Z

A. Liczba godzin . o

ity v i el Cwiczenia kliniczne 20

na formy zajec oraz liczba . i

punktéw ECTS W sumie- 20

uzyskanych w ramach tych ) i

e ECTS: 0,8

o Ty S S Praca w bibliotece 5 -

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z .

. . W sumie: 5 -

planowana liczba godzin

na kazdg forme i liczbg . i

punktéw ECTS: ECTS: 0.2

C. LICZb.a godzin zajec Cwiczenia kliniczne 20 -

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w W sumie: 20 i

ramach przedmiotu oraz '

zwiazana z tym liczba . i

punktéw ECTS: ECTS: 1

Dodatkowe elementy
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Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Cwiczenia kliniczne:

1.
2.
3.
4

5.

Opieka pielegniarska nad chorym w wybranych schorzeniach
przewlektych uktadu nerwowego.

Procedury opieki pielggniarskiej nad chorym neurologicznym.
Proces pielegnowania pacjenta neurologicznego.
Przygotowanie pacjenta neurologicznego do samopielgegnacji

i samokontroli.

Edukacja chorego i jego rodziny w wybranych schorzeniach
przewlektych uktadu nerwowego.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia kliniczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w
warunkach naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:

100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢

Aktywny udziat w éwiczeniach (wlgczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

Zaliczenie zaje¢ metoda symulacji medycznej:

Prebriefing, debriefing, zaliczenie rdl w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejg¢tnos$ci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielgegniarza

Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene¢ koncowg z ¢wiczen klinicznych sklada sie:

Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zat. 3)

Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:rktgesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rongj Llczl:_Ja Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
, odczytywan
Cwiczenia 20 1 y z tabeli
kliniczne ocena powyzej
uzyskana jost ’
przez wynikiem
Suma 20 1 studenta | 500220 wagi
oraz oceny
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Sposoéb i tryb

wyrownywania zaleglosci Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
powstalych wskutek prowadzgcego zajecia.
nieobecno$ci studenta Udziat w konsultacjach, samoksztalcenie.

na zajeciach:

Wymagania wstepne

[ dOda_tkC_)W& szczegolnie Wiedza, umiejetno$ci oraz kompetencje spoteczne z zakresu neurologii i
w odniesieniu do pielegniarstwa neurologicznego na poziomie licencjackim
sekwencyjnosci na kierunku Pielggniarstwo

przedmiotow:

1. Adamkiewicz B., Glabinski A., Klimek A., Neurologia dla
studentéw wydziatu pielegniarstwa, Wolters Kluwer Polska,

Krakéw 2010
podstawowa 2. Jaracz K., Kozubski W., Pielegniarstwo neurologiczne,
_Zalecana Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019
literatura 3. Jaracz K., Domitrz L., (red.), Pielegniarstwo neurologiczne,

Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

uzupelniajaca
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym zaburzenia zdrowia
psychicznego (B6)

Health care and therapeutic education in chronic
diseases, including mental health disorders

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

Polski

2023/2024

3

mgr Stanistawa Olszyk

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowanymi zaburzeniami
zdrowia psychicznego, identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych
dziatan stuzacych umacnianiu jego zdrowia oraz spelianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Cwiczenia kliniczne: 20h (w tym symulacja medyczna: 5h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb CHE Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych T
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
wplyw choroby przewlektej Cvs_/ic:zenia .
B6 Wo1 | " funkcjonowanie psychofizyczne B.\W48 kliniczne \évvgikcgzz?;e
- cztowieka i ksztaltowanie ' ) Symulacja odpowied? us’ ina
Cwiczenia Wik )
. . . .. ini onanie
B6 W02 | Praveayny, objawy i przebieg depresji, B.\W49 kliniczne C,“):iczenia
- zaburzen lekowych oraz uzaleznien ' ) Symulacja S
odpowiedz ustna
medyczna P
zasz_ldy opieki piele;gn_iarslfiej nad Cwiczenia _
pacjentem z zaburzeniami kliniczne Wykonanie
B6 W03 | psychicznymi, w tym z depresja i B.W50. ] éwiczenia,
zaburzeniami lekowymi oraz Symulacja odpowiedz ustna
pacjentem uzaleznionym medyczna
B6 W04 zakres pomocy i wsparcia w ramach B.W51 Cwiczenia \évv?:ikczzz?f
- $wiadczen oferowanych osobom ' ' kliniczne odpowied? us’ tha
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z problemami zdrowia psychicznego Symulacja

i ich rodzinom lub opiekunom medyczna
w zakresie umiejetnosci potrafi:

ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta Cwiczenia

z zaburzeniami psychicznymi, w tym kliniczne Wykonanie
B6 UO1 | depresja i zaburzeniami Igkowymi oraz | B.U57. . ¢éwiczenia,

pacjenta uzaleznionego, a takze Symulacja odpowiedz ustna

planowaé interwencje zdrowotne medyczna

] ] Cwiczenia .

analizowac i dostosowywa¢ do potrzeb kliniczne Wykonanie
B6 UO02 | pacjenta dostgpne programy promocji B.USS. ) ¢wiczenia,

zdrowia psychicznego Symulacja odpowiedz ustna

medyczna
) ) Cwiczenia .

rozpoznawaé sytuacj¢ zyciowa kliniczne Wykonanie
B6 _UO3 | pacjenta w celu zapobiegania B.U59. ) éwiczenia,

jego izolacji spoteczne; Symulacja odpowiedz ustna

medyczna

prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta

z zaburzeniami psychicznymi, w tym Cwiczenia

Z depresja i zaburzeniami lgkowymi kliniczne Wykonanie
B6 UO04 | oraz pacjenta uzaleznionego i jego B.UG60. . éwiczenia,

rodziny/opiekuna, a takze stosowaé Symulacja odpowiedz ustna

treningi umiejetnosci spotecznych jako medyczna

formy rehabilitacji psychiatrycznej

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:

Cwiczenia Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan Kliniczne na zajeciach,
wilasnych i dziatah wspotpracownikow dyskusja,

B6_KO01 Y pop D.K1 :
- Z poszanowaniem roznic e Symulacja samoocena,
$wiatopogladowych i kulturowych medyczna ocena nauczyciela,
ocena grupowa
formutowania opinii dotyczacych . ) Zaaneazowanic
réznych aspektow dziatalnosci Cwiczenia £azo
B6 K02 zawodowej i zasiegania porad D K2 kliniczne nzzijkelj;%(;h’
- ekspertow w przypadku trudnosci z e Symulacja ysKusja,
dziel . . Samoocena,
samo Zl? nym rozwigzywaniem medyczna ocena nauczyCIela
problemoéw

Cwiczenia Zaangazowanie

okazywania dbatosci o prestiz kliniczne na zajeciach,
B6 K03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. dyskusja,
_ Y .
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela
rozwigzywania ztozonych problemow Cwiczenia Zaangazowanie
etycznych zwigzanych z kliniczne na zajeciach,
B6 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. . dyskusja,
— o ) o Symulacja
wskazywania priorytetow w realizacji samoocena,
. , medyczna .
okreslonych zadan ocena nauczyciela
Cwiczenia Zaangazowanie
. Lo -~ kliniczne na zajeciach,
ponoszenia odpowiedzialnosci .
B6_KO5 zarealizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. Symulacia dyskusja,
Y ] samoocena,
medyczna ocena nauczyciela

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
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Calkowita liczba punktow . < =
+ = =

ECTS: (A+B) 0,8 (Cw) +0,2(Sk) =1 : %
n z

A. Liczba godzin . .

kontaktowych z podzialem Cwiczenia 20

na formy zaje¢ oraz liczba . )

punktow ECTS W sumie: 20

uzys!<anych w ramach tych ECTS: 0.8 )

zajec:

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5 -

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z .

: . W sumie: 5 -

planowana liczba godzin

na kazda forme i liczbg . i

punktéw ECTS: ECTS: 0.2

C. Liczba godzin zajec¢ . . ]

Ny Cwiczenia 20

umiejetnosci prz_lktyczne W sumie: 20 )

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba . i

punktéw ECTS: ECTS: 1

Dodatkowe elementy

Cwiczenia kliniczne:

1.

2.

Szczegolowe tresci

ksztalcenia w ramach 3.

poszczegolnych form zajeé:

Standard opieki nad pacjentem chorym psychicznie z wybrana
jednostka chorobowa.

Ocena stanu psychicznego i somatycznego os6b z zaburzeniami
psychicznymi. Diagnoza probleméw chorego psychicznie w
oparciu o objawy psychopatologiczne, wywiad, obserwacjg
wilasna, analiz¢ dokumentacji, informacje uzyskane od innych
0s0b, cztonkow rodziny i zespotu terapeutycznego.
Komunikowanie si¢ z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi
i jego rodzing.

Udzielanie porad, pomocy i wsparcia osobom chorym i ich
rodzinom w ramach §wiadczen medyczno-spotecznych.
Zapobieganie izolacji pacjenta.

Proces pielegnowania pacjenta z wybrang jednostka
chorobowa/zaburzeniem psychicznym. Planowanie
rehabilitacji na podstawie rozpoznanych deficytéw.
Planowanie opieki srodowiskowe;j.

Metody i techniki Cwiczenia kliniczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, pokaz w
ksztalcenia: warunkach naturalnych, seminarium, symulacja medyczna, objasnienie

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:

Warunki i sposob zaliczenia .
poszczegolnych form zajec, *
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze

100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢

Aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

warunki dopuszczenia Zaliczenie zaje¢ metodg symulacji medycznej:

do egzaminu: .

Prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach
Pozytywne zaliczenie wykonanego zadania
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e Zaliczenie umieje¢tnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnos$ci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza

e Pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)

Na ocene koncowa z ¢wiczen klinicznych sklada sie:
e Pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zat. 3)
e Pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiej¢tnosci
e Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielggniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udziatu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnosc¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

zarktre,s 0— | 300- | 325- | 375— | 425— | powyze
Waiosc 2,99 3,24 374 | 424 | AT4 | jATA
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Rqu?J Llczpa Waga Ocena Wynik
zajet godzin
odczytywan
Cwiczenia 20 1 y z tabeli
ocena powyzej,
uzyskana jest
przez wynikiem
Suma 20 1 studenta ilorazu
wagi oraz
oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia
Udziat w konsultacjach, samoksztatcenie

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu psychiatrii
i pielegniarstwa psychiatrycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana

literatura SLeSERT

1. Gorna K., Jaracz K., Rybkowski J., Pielegniarstwo
psychiatryczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2016

2. Michalak J., Zagrozenia zdrowia publicznego. Naukowe podstawy
promocji zdrowia, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2016

3. Wilczek-Rozyczka E., (red.), Podstawy pielegniarstwa
psychicznego, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019
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uzupelniajaca
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Poradnictwo w pielegniarstwie (B7)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Counseling in nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu: dr n. med. Hanna Kachaniuk

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przyblizenie znaczenia poradnictwa w opiece pielegniarskiej nad czlowiekiem zdrowym, chorym
i niepelnosprawnym. Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki. Metody oceny stanu zdrowia
pacjenta w poradnictwie pielegniarskim.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 35h (w tym symulacja medyczna: 5h)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

zatozenia teoretyczne poradnictwa w
pracy pielggniarki bazujace na

B7 W01 | regulacjach prawnych i B.W11. Wyktad Zaliczenie pisemne
transteoretycznym modelu zmiany
(Prochaska i DiClemente)

predyktory funkcjonowania cztowieka
B7_WO02 | zdrowego i chorego z uwzglednieniem B.W12. Wyktad Zaliczenie pisemne
choroby przewleklej

metody oceny stanu zdrowia
W poradnictwie pielggniarskim

B7_WO03 B.W13. Wyktad Zaliczenie pisemne

zasady postepowania terapeutycznego
B7 W04 | w przypadku najczgstszych B.W14. Wyklad Zaliczenie pisemne
probleméw zdrowotnych

zasady doboru badan diagnostycznych
B7 W05 | i interpretacji ich wynikéw w zakresie B.W15. Wyktad Zaliczenie pisemne
posiadanych uprawnien zawodowych

w zakresie umiejetnosci potrafi:
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Wykonanie

diagnozowac zagrozenia zdrowotne Cwiczenia Cwiczenia,
B7 U0 | o ekl B.U11. o Kiverne odpowiedz ustna,
pag ap 4 praxty karta opieki
pielegniarskiej
Cwiczenia Wik )
. . ykonanie
ocenia¢ adaptacje chorego praktyczne AN
B7_U02 do choroby przewlektej B.U12. Svmulacia cwiczenia,
Yy ] odpowiedz ustna
medyczna
udziela¢ porad osobom zagrozonym .
B7 U03 uzaleznieniami i uzaleznionym, B.U13 Cwiczenia \évxi(;:ir:;e
— wykorzystujac transteoretyczny model ' ) praktyczne T
. S odpowiedz ustna
zmian (Prochaska i DiClemente)
przygotowywac¢ materialy edukacyjne Cwiczenia Wykonanie
B7 _UO04 | dlapacjenta i jego rodziny w ramach B.U14. raktvezne ¢wiczenia,
poradnictwa zdrowotnego praxty odpowiedz ustna
. . o . Wykonanie
wykorzystywaé zasoby technologiczne Cwiczenia Lo .
B7_UOS dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego B.UILS. praktyczne cwiezenia,
odpowiedz ustna
Cwiczenia
dobierac i stosowa¢ metody oceny praktyczne Wykonanie
B7_UQ6 | stanu zdrowia pacjenta w ramach B.U16. ] ¢wiczenia,
udzielania porad pielggniarskich Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
dokonywa¢ wyboru i zalecaé Cwiczenia Wykonanie
B7 _UQ7 | badania diagnostyczne w ramach B.U17. rakivezne ¢éwiczenia,
posiadanych uprawnien praxty odpowiedZ ustna
wdraza¢ dziatanie terapeutyczne Wyk onanie
w zaleznos$ci od oceny stanu Cwiczenia g cw1.cze’n 2
B7_U08 pacjenta w ramach posiadanych B.U18. praktyczne ° kpow1e dZEStﬁa’
uprawnien zawodowych arta edu acyl
P zdrowotnej
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
.. . Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan Cwiczenia na zajeciach,
B7 KO1 whasnych i dziatan wspotpracownikow D K1 praktyczne dyskusja,
- Z poszanowaniem roznic T Symulacja samoocena,
$wiatopogladowych i kulturowych medyczna ocena nauczyciela,
ocena grupowa
formutowania opinii dotyczacych . ) Zaaneazowanic
réznych aspektow dziatalnosci Cwiczenia na zga - ciach
B7 K02 zawodowej i zasiegania porad D K2 praktyczne q Sffus.a ’
_ ekspe(rltéw W przypaflku trudpoéci z e Symulacja Sar)r/looc én:a,
samo z1eflnym rozwiagzywaniem medyczna ocena nauczyciela
problemow
. . . Cwiczenia Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz praktyczne na zajeciach,
B7 KO3 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. . dyskusja,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowag Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela
rozwigzywania ztozonych problemow Zaangazowanie
etycznych zwigzanych z Cwiczenia na zajeciach,
B7 K04 | wykonywaniem zawodu pielggniarki i D.K4. raktvezne dyskusja,
wskazywania priorytetow w realizacji prakty samoocena,
okreslonych zadan ocena nauczyciela
Cwiczenia Zaangazowanie
B7 KO5 ponoszenia odpowiedzialno$ci D.K5 praktyczne n%zaf(e;uc;; ch,
- za realizowane $wiadczenia zdrowotne T laci ySKusja,
Symulacja samoocena,
medyczna ocena nauczyciela
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Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow . S =
+ + = =
ECTS: (A+B) 3(W+Cw)+3(Sk)=6 g %
g &
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , )
na formy zajeé oraz liczha ~ CViczenia praktyczne 40 i
punktow ECTS W sumie: 50 )
uzyskanych w ramach tych
zajeé: ECTS: 3 -
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 40 -
studenta w ramaCh Przygotowanie do zaje¢ 30 -
samOkSZtalcfmla wrazz Przygotowanie do zaliczenia 30 -
planowana liczba godzin )
na kazdg forme i liczbg W Sumie: 100 -
punktéw ECTS: ECTS: 3 -
C. Liczba godzin zajec¢ . . i
I T my Cwiczenia praktyczne 40
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: 40 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 5 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1.

Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace
na regulacjach prawnych i modelu transteoretycznym Prochaski
i DiClemente.

2. Predyktory funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i chorobie
z uwzglednieniem choroby przewlekte;.

3. Metody oceny stanu zdrowia pacjenta
w poradnictwie pielegniarskim.

4. Zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
problemoéw zdrowotnych.

5. Uprawnienia zawodowe pielggniarek w zakresie zlecania badan
diagnostycznych i interpretacji ich wynikow.

Cwiczenia:

1. Udzielanie porad osobom zagrozonym i uzaleznionym
z praktycznym wykorzystaniem modelu transteoretycznym
Prochaski i DiClemente.

2. Przygotowanie materiatéw edukacyjnych dla pacjenta i jego
rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego.

3. Wykorzystanie zasob6w technologicznych dla potrzeb
poradnictwa zdrowotnego.

4. Dobér i zastosowanie wtasciwych metod oceny stanu zdrowia
pacjenta w ramach udzielanych porad pielggniarskich.

5. Elementy pracy z pacjentami uzaleznionymi i cztonkami ich
rodzin.

6. Wybor i zlecanie badan diagnostycznych w ramach posiadanych

uprawnien zawodowych.
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7. Przyktady programoéw profilaktycznych i ich zastosowanie
W zawodzie pielggniarskim (antynikotynowy, antynikotynowy,
antystresowy, zakazen HIV, profilaktyka srodowiskowa).

Metody i techniki
Kksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyklad informacyjny, wyklad multimedialny
Cwiczenia — Metody praktyczne: dyskusja, instruktaz, seminarium,
symulacja medyczna, objasnienie

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
e aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Forma zaliczenia:
e zaliczenie pisemne

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen klinicznych jest:
e 100% obecnosci we wszystkich formach zaje¢
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlgczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Zaliczenie zaj¢¢ metoda symulacji medycznej:
e prebriefing, debriefing, zaliczenie rél w scenariuszach

do egzaminu: e pozytywne zaliczenie wykonanego zadania
e zaliczenie umiejetnosci praktycznych/efektow uczenia si¢ z ich
potwierdzeniem w Dzienniczku umiejetnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielggniarza
e pozytywne zaliczenie prowadzonej karty edukacji pacjenta
(kryterium oceny karty edukacji pacjenta — zat. 4)
Na ocene¢ koncowa z ¢wiczen klinicznych sklada sie:
e pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zal. 3)
e pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
Pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielegniarskiej (kryterium
oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Z:rktgesi 0— | 300- | 325- | 375- | 425— | powyze
W i 2,99 3,24 374 | 424 | 474 | jAT4
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
wo
Ron:::lj L|czk?a Waga Ocena Wynik
zajec godzin
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Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 110 0.4
Z oceng)
Cwiczenia 40 0,6
Suma 150 1

ocena

uzyskana
przez

studenta

odczytywan
y z tabeli
powyzej,
jest
wynikiem
ilorazu
wagi oraz
oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglo$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢é obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M., Promocja zdrowia dla
studentow studidw licencjackich kierunku pielegniarstwo i
potoznictwo, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,

Warszawa 2019

2. Sygit M., Zdrowie publiczne, Wolters Kluwer Polska,

Warszawa 2017

uzupekniajaca

1. Dagsal M., Ptonka-Syroka B., Wdjcik W., Doradztwo —
poradnictwo — wsparcie, DIG, Warszawa 2016

2. Basinska-Szafranska A., Uzaleznienia i substancje psychoaktywne
w praktyce lekarza POZ, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2018

3. Miller P. M., Terapia uzaleznien. Metody oparte na dowodach
naukowych., Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,

Warszawa 2013
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Badania naukowe w pielegniarstwie (C1)

Research in nursing
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1

Koordynator przedmiotu: dr hab. n. med. Danuta Zarzycka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Problematyka badan naukowych ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki badan w pielggniarstwie.
Przygotowanie studentéw do samodzielnego prowadzenia badan naukowych wraz z przestrzeganiem regut
dobrych praktyk. Przygotowanie studentow do pisania prac magisterskich. Rozwijanie badawczych
zainteresowan studentow oraz przygotowanie ich do pracy w zespotach badawczych.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 15h
Cwiczenia praktyczne: 5h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Krcz)g de;eil;ttld Student, ktory zaliczyt przedmiot PO;V}I(E}EE[IJHIG ng;IkI%aCZZarJ]QZh i oceny efektow
P ydaxtyczny uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
C1 Wo1 Kierunki, zakres i rodzaj badafi C.Wi1. Wyktad Zaliczenie pisemne
— naukowych w pielegniarstwie

reguly ,,dobrych praktyk” w badaniach . -
Cl1 W02 naukowych C.W2. Wyktad Zaliczenie pisemne

metody i techniki badawcze stosowane
C1 W03 | w badaniach naukowych w C.Wa. Wyklad Zaliczenie pisemne

pielggniarstwie

w zakresie umiejetnoSci potrafi:

wskazywac¢ kierunki i zakres badan o\ . . .
Cl uo1 naukowych w piclegniarstwie C.Ul. Cwiczenia Realizacja zadania

zaplanowac badanie naukowe i omowié o\ . . .
C1l Uo02 jego cel oraz spodziewane wyniki C.u2. Cwiczenia Realizacja zadania

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
. . o, Obecnosc
Cl K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan D.K1 Wyktad i zaangazowanie
- wlasnych i dzialan wspotpracownikow e na zajeciach
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Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych

roznych aspektow dziatalnosci

zawodowej i zasiegania porad . Obecpos’c .
Cl K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. Wyktad i zaangazowanie

samodzielnym rozwigzywaniem na zajeciach

problemoéw

rozwiagzywania ztozonych problemow

etycznych zwigzanych z Obecnosc
C1l K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. Wyktad i zaangazowanie

okreslonych zadan

wskazywania priorytetow w realizacji

na zajeciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

. . 4 (5] o
R PO 120 Coy 085922
g &
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 15 -
kontaktowych z podzialem , i
na formy zajeé oraz liczha ~ CWiczenia praktyczne 5 i
punktéw ECTS W Sumie: 20 }
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1,2 -
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10 -
studenta w ramach Analiza literatury 10 -
samoksztalcenia wraz z . . .
. . Przygotowanie do zaliczenia 10 -
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczba W sumie. 30 -
punktéw ECTS: ECTS: 0,8 -
C. Liczba godzin zaje¢c
ksztaltujacych i i
umiejetnosci praktyczne w  \w sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Ewolucja badan pielegniarskich. Perspektywa badan
pielegniarskich. Cele badan pielegniarskich. Miejsce
pielegniarstwa w strukturze nauk. Kierunki i zakres badan
naukowych w pielegniarstwie.

2. Zrodha wiedzy i ich wykorzystanie. Uwarunkowania
badan naukowych w pielggniarstwie. Badania naukowe

a rozwoj pielegniarstwa.

3. Procedura badania naukowego w pielggniarstwie. Badania

pilotazowe i badania wiasciwe, proba badana i zasady jej doboru.

4. Metody i techniki badan ilosciowych, w tym: sondaz
diagnostyczny, ankietowanie, kwestionariusz ankiety.
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5.

Reguty ,,dobrych praktyk” w badaniach naukowych (etyczne,
prawne, organizacyjne, metodyczne).

Metody i techniki
ksztalcenia:

6. Struktura pracy dyplomowej i zasady jej tworzenia (wstep,
cze$¢ teoretyczna, cze§¢ metodologiczna, czg¢$¢ prezentacji
wynikow badan, dyskusja, wnioski, bibliografia, spisy
porzadkowe, aneks z zatgcznikami).

7. Prawo autorskie a praca dyplomowa.

Cwiczenia:

1. Aktualne kierunki badan w pielegniarstwie polskim (tematyka,
poszukiwane niewiadome, metody, sposoby argumentacji,
whnioski).

2. Planowanie badania naukowego (temat wraz z uzasadnieniem, cel,
metody, oczekiwane wyniki).

Wyklad — Metody podajace: wyktad konwersatoryjny, wyktad

multimedialny
Cwiczenia — Metody pracy w grupie: debata oksfordzka, metaplan

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia wykladow i ¢wiczen stanowia:

obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na
liscie obecnosci

aktywny udzial w wyktadach i ¢wiczeniach (wtaczanie si¢ do
dyskusji inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zajec)

Forma zaliczenia:

kreatywne rozwiazywanie zadan podczas ¢wiczen

do egzaminu: e test wielokrotnego wyboru, 20 pytan, zaliczenie od minimum 51%
poprawnych odpowiedzi
e zaliczenie poprawkowe w terminie pierwszym i drugim — test
wielokrotnego wyboru, 30 pytan, zaliczenie od minimum 51%
poprawnych odpowiedzi
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

obowigzkowa:
Z:rktgzsc 0— | 300- | 325- | 375- | 425— | powyze
W i 2,99 3,24 374 | 424 | 474 | jaT4
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Sposéb obliczania
oceny koncowej: ROEE] Liezea Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
Wyktad odczytywan
(Sk, y z tabeli
s . 50 1 ..
Zaliczenie ocena powyzej,
Z oceng) uzyskana jest
przez wynikiem
studenta ilorazu
Suma 50 1 wagi oraz
oceny
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Sposoéb i tryb

wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosei oraz kompetencje spoteczne z zakresu badan
naukowych na poziomie licencjackim na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

Lenartowicz H., Kozka M., Metodologia badan w pielggniarstwie,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2011
Sak-Dankosky N., Serafin L., Wesotowska-Gorniak K., Formela
M., Badania naukowe w pielegniarstwie. Ocena, synteza i
tworzenie dowodow naukowych w praktyce pielggniarskiej,
Urban&Partner, Wroctaw 2022

uzupelniajaca

Baza Wirtualnej Biblioteki Nauki [Dostepne na:
https://wbn.icm.edu.pl]

Bazy i repozytoria online, m.in. EBSCO [Dostgpne na:
https://www.ebsco.com], SCOPUS [Dostepne na:
https://www.scopus.com], Elsevier [Dostepne na:
https://www.elsevier.com/], Springer/ICM [Dostepne na:
https://www.springer.com/journal/134].
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Statystyka medyczna (C2)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Medical statistics

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: dr hab. inz. Krzysztof Przednowek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Gromadzenie i opracowanie danych medycznych metodami statystycznymi, zwlaszcza §wiadomego doboru
metody uwzgledniajacego zatozenia i ograniczenia, a takze przeprowadzenia poprawnego wnioskowania
statystycznego.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h
Cwiczenia laboratoryjne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efe_ktu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie | - Forma zaje¢ i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
Cl1 Wo1 3252221/' F;iﬁ;g?%ig?cgaz danych C.W4, Wyktad Zaliczenie pisemne
narzgdzia informatyczne, testy
C1 W02 | statystyczne i zasady opracowywania C.W5. Wyklad Zaliczenie pisemne
wynikoéw badan naukowych
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
przygotowywac bazy danych . Wykonanie
Cl uo1 do oblicze statystycznych C.U4. Cwiczenia zadania, k_olokma,
praca pisemna
stosowacé testy parametryczne ) Wykonanie
C1 U02 | inieparametryczne dla zmiennych C.Ub. Cwiczenia zadania, kolokwia,
zaleznych i niezaleznych praca pisemna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan
C1 KO01 wlasnych i dziatan wspotpracownikow D K1, Wiyklad Ocena catkowita

Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

138



C1 K02

problemoéw

formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem

D.K2. Wyktad

Ocena catkowita

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

. . 4 (5] ©

(Ejél#‘gfvszg;ba PUnkiow 5 w4 Cw) +0.8 (Sk) = 2 § 2
g 8
(] zZ

A. Liczba godzin Wyktad 10 -

kontaktowych z podzialem , ) .

na formy zajeé oraz liczba Cwiczenia laboratoryjne 20 -

punktéw ECTS W sumie: 30 _

uzyskanych w ramach tych

zajec: ECTS: 1,2 -

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10 -

studenta w ramach ) ) )

sl A e e Przygotowanie do zaliczenia 10 -

planowang liczba godzin W sumie: 20 -

na kazdg forme i liczbg

punktow ECTS: ECTS: 0,8 -

C. Liczba godzin zaje¢c

ksztaltujacych i i

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: - -

punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:
1. Wybrane wiadomosci z rachunku prawdopodobienstwa.

2. Pojecie statystyki w procesie pielggniarstwa. Planowanie badan

statystycznych. Etapy badan naukowych.
3. Podstawowe wiadomosci ze statystyki opisowej.

4. Metody statystyczne stuzace do opracowania wynikdéw badan
z zakresu analizy rozkladu i charakterystyki parametru rozktadu.
Analiza korelacji.

5.  Wnioskowanie statystyczne. Estymacja punktowa i przedziatowa.

6. Testy statystyczne parametryczne dla zmiennych zaleznych
i niezaleznych.

7. Statystyki i podstawowe testy nieparametryczne.

Cwiczenia:

1. Sposoby kodowania réznych typdw pytan. Przygotowanie
danych do analizy — przekodowanie wartosci zmiennych
i inne transformacje.

2. Wyliczanie statystyk opisowych.

3. Bazy danych do obliczen statystycznych.
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Prezentowanie zmiennych jakosciowych w tabelach

i na wykresie kotowym.

Mierzenie korelacji Pearsona, prosta regresji. Wykorzystanie
testow parametrycznych dla potrzeb badan naukowych w
pielegniarstwie.

Testy dla dwoch grup (poréwnanie wartosci przecigtnych,
wariacji, wskaznikow struktury).

Jednoczynnikowa analiza wariacji.

Rozwigzywanie przygotowanych zadan nawiazujacych
tematycznie do tresci wyktadow oraz opracowanie projektu
(przygotowanie danych, wybdr metody, analiza i opracowanie).

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad multimedialny
Cwiczenia — Metody praktyczne: rozwigzywanie zadan, dyskusja, projekt
praktyczny analizy statystycznej danych

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowig:

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na li§cie obecnoSci
aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wiaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie

do egzaminu: zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej
e pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
Forma zaliczenia:
e test wyboru tak/nie
Zasady udzialu .

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Oceny z kolokwium (K) oraz z projektu (P) obliczane

s3 W nastepujacy sposob: procent uzyskanych punktow jest
przeliczany na ocen¢ zgodnie z Regulaminem studiow KPU

w Krosnie.

Ocena koncowa (OK) obliczana jest jako $rednia arytmetyczna
wszystkich ocen z kolokwium (K) i projektéw (P) uzyskanych
we wszystkich terminach.

Vf:rktgesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | Dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajgcia
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Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Znajomos¢ podstaw matematyki i statystyki na poziomie szkoly
ponadpodstawowej

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu
badan naukowych na poziomie licencjackim

na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

Krysicki W., Bartos J,. Dyczka W., Krélikowska K., Wasilewski
M., Rachunek prawdopodobienstwa i statystyka matematyczna

podstawowa w zadaniach, PWN, Warszawa 2012
Petrie A., Sabin C., Statystyka medyczna w zarysie, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2006
Gajek L., Katuszka M., Wnioskowanie statystyczne,
uzupelniajaca Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa 2000

Lomnicki A., Wprowadzenie do statystyki, PWN, Warszawa 2003
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Research information
Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Studia stacjonarne

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 3

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Informacja naukowa (C3)

dr hab. inz. Krzysztof Przednowek

Koordynator przedmiotu:

mgr Jolanta Witko$

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Zrédta informacji z zakresu pielggniarstwa, zapoznanie studentow z efektywnym wyszukiwaniem literatury
naukowej w e-zrodtach. Omoéwienie podstawowych zasad sporzadzania bibliografii zatgcznikowej
do przygotowywania prac..

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 30h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu dent. kid i dmi Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb We][ylzllfale
el Student, ktory zaliczyl przedmiot 7 KEU dydaktycznych I oceny efe .’[OW
P uczenia sie
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
C3_WO01 | zrédta naukowej informacji medycznej C.We6. Wyktad Zaliczenie pisemne
sposoby wyszukiwania informaciji . -
C3_W02 naukowej w bazach danych C.WT. Wyktad Zaliczenie pisemne
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
korzysta¢ ze specjalistycznej literatur
Y pec) Y 1) y
naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz informacji f . L
C3_Uo01 i danych przekazywanych przez C.U6. Cwiczenia Odpowiedz ustna
migdzynarodowe organizacje
i stowarzyszenia pielggniarskie
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan
Cc3 KO1 whasnych i dziatan wspotpracownikow D.K1 Wyktad Ocena catkowita
- Z poszanowaniem roznic e Cwiczenia © °

$wiatopogladowych i kulturowych
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problemoéw

formutowania opinii dotyczacych

roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiggania porad

C3_K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. Cwiczenia

samodzielnym rozwigzywaniem

Wyktad

Ocena catkowita

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow . < g

ECTS: (A+B) P 2 (W+Cw)+1(Sk) =3 -
g £
n pd

A. Liczba godzin Wyktad 10 -

kontaktowych z podzialem , )

na formy zajeé oraz liczba Cwiczenia praktyczne 30 -

punktow ECTS W sumie: 40 )

uzyskanych w ramach tych

zajec: ECTS: 2 -

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 15 -

studenta w ramach Praca w sieci 10 -

samoksztalcenia wraz z p . . .

. . rzygotowanie do zaliczenia 10 -

planowang liczba godzin

na kazda forme i liczbg W sumie: 35 -

punktéw ECTS: ECTS: 1 ]

C. Liczba godzin zaje¢c

ksztaltujacych i i

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: - -

punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Wprowadzenie do naukowej informacji medycznej

a. Definicje podstawowych pojec
b. Rodzaje zrodet informacji naukowej

C. Medyczne stowniki hasel przedmiotowych
2. Zrddta elektroniczne naukowej informacji medycznej

a. Katalogi tradycyjne i on-line
b.  Katalogi $rodowiskowe

C. Bazy bibliograficzno-abstraktowe
d.  Bazy pelnotekstowe

3. Techniki wyszukiwania informacji w bazach bibliograficznych

i petnotekstowych
Stowa kluczowe a hasta przedmiotowe

Tworzenie zapytan wyszukiwawczych

cooe

przeszukiwan wyszukiwawczych
4. Podstawy evidence based medicine

Dziatania na zbiorach (operatory logiczne)

Sposoby dokumentowania przeszukiwan i personalizacja
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Definicja i historia evidence based medicine
Publikacje o charakterze dowod6w naukowych i ich hierarchia
Zrédta evidence based medicine
Zasady wyszukiwania przegladéw systematycznych w bazach
bibliograficznych
5. Kryteria oceny zrédel internetowych
6. Bezpieczenstwo w sieci
7. Metody i narzgdzia oceny jakosci zrodet i dorobku naukowego
a. Kryteria oceny publikacji naukowych

coow

Cwiczenia:

1. Woyszukiwanie informacji w sieci
1.1.  Wyszukiwarki naukowe i katalogi
1.2. Biblioteki cyfrowe i repozytoria

2. Open Access

3. Ukryty Internet

4. Woybrane elementy redagowania pracy naukowej
4.1. Metodologia pracy naukowej
4.2.  Typy i struktura publikacji naukowych
4.3.  Aparat naukowy
4.4. Narzedzia wspomagajace tworzenie bibliografii

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie
Cwiczenia — Metody praktyczne i aktywizujace

Warunki i sposob zaliczenia
poszczego6lnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladow stanowia:

e minimum 75% obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na
liscie obecnosci

e aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

e pozytywna ocena z zaliczenia sprawdzajacego znajomo$¢
tresci ksztatcenia

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowig:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na licie
obecnosci
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci

Forma zaliczenia:
e test wyboru tak/nie
e  kryterium oceny odpowiedzi ustnej (zat. 3)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
25% wyktadéw w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku
udzialu w obowiazkowych zajeciach. Uczgszczanie na ¢wiczenia
jest obowigzkowe.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:r‘igesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
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Rodzaj Liczba )
zajec godzin HERCR! Ocena Wynik
Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 45 0.4 odczytywan
y z tabeli
Z ocena) ol
ocena powyzej,
- . uzyskana jest
Cwiczenia 30 06 przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 75 1 oceny

Sposoéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

e Wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne niezbedne
do sprawnego i efektywnego poruszania si¢ w medycznych

zasobach naukowych

podstawowa

Zalecana

1. Hofmokl J., Tarkowski A., Bednarek-Michalska B., Siewicz K.,
Szprot J., Przewodnik po otwartej nauce, Interdyscyplinarne
Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2009

2. Pulikowski A., Modelowanie procesu wyszukiwania informacii
naukowej — strategii i interakcje, Wydawnictwo Uniwersytetu
Slaskiego, Katowice 2018

3. Swoboda I., Tomaszczyk J., Narzedzia i systemy komunikacji
naukowej, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2017

literatura

uzupelniajaca

1. Franaszek P., Informacja w zdrowiu publicznym, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2001

2. Swigon M., Bariery informacyjne — podstawy teoretyczne i proba
badan w srodowisku naukowym, Wydawnictwo Naukowe

i Edukacyjne SBP, Warszawa 2006

3. Zejda J. E., Medyczny artykul naukowy. Zasady dobrej praktyki
publikacyjnej., Annales Academiae Medicae Silesiensis, 60

(2006), s. 323-329
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

naukowych (C4)
Evidence based nursing practice

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Koordynator przedmiotu:

dr hab. n. med. Danuta Zarzycka

Praktyka pielegniarska oparta na dowodach

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Historia i idea evidence based medicine (EBM) oraz evidence based nursing practice (EBNP). Przygotowanie
studenta do analizowania badan naukowych, ktére mozna wykorzystywaé¢ w praktyce pielegniarskiej zgodnie

Z zatozeniami EBNP.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 10h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
zasady praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie (evidence . -
C4_WO01 based medicine) i w pielegniarstwie C.Ws8. Wyktad Zaliczenie pisemne
(evidence based nursing)
W zakresie umiejetnosci potrafi:
przygotowywac rekomendacje ) .
C4_UO1 | w zakresie opieki pielegniarskie; C.U7. Cwiczenia zleglc:/r?/:()onggcli:\nia
w oparciu o dowody naukowe 9
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan Zﬁznzi?ggi‘:zﬁle
C4 KO1 wlasnych i d21'a1an \fv§pplpracown1kow DKL Wyklad dyskusja,

- z ploszanowanlem I'O'ZIIIC samoocena
$wiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela
formutowania opinii dotyczacych Zaangazowanie

C4 K02 | réznych aspektow dziatalnosci D.K2. Wyktad na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad dyskusja,
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ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem
problemoéw

samoocena,
ocena nauczyciela

Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz na zajeciach,
C4 K03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.Ka3. Wyktad dyskusja,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa samoocena,
ocena nauczyciela
rozwiagzywania ztozonych problemow Zaangazowanie
etycznych zwigzanych z na zajeciach,
C4_KO04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. Wyktad dyskusja,
wskazywania priorytetow w realizacji samoocena,

okreslonych zadan

ocena nauczyciela

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow : _ g =
ECTS: (A+B) 1(W+Cw)+1(Sk)=2 g %
(7] z
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , i
na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia praktyczne 10 -
punktéw ECTS W Sumie: 20 )
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1,2 -
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10 -
studenta w ramach Praca w sieci 10 -
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10 -
planowang liczba godzin
na kazda forme i liczba W sumie: 30 -
punktéw ECTS: ECTS: 0.8 ]
C. Liczba godzin zaje¢c ) ]
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \ sumie: - -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: - -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Podstawy evidence based medicine i evidence based nursing
practice. Elementy sktadowe procesu EBNP.

2. Krytyczne myslenie podstawa dla praktyki opartej
na dowodach naukowych.

3. Zrodha wiarygodnej informacji oraz wiarygodnej i aktualnej
wiedzy (badania pierwotne i wtdrne).

4. Bazy danych w medycynie i pielggniarstwie.

5. Zasady wyszukiwania i korzystania z medycznych baz
pismiennictwa naukowego.
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6. Rola EBNP w procesie podejmowania decyzji zwigzanych
z systemem opieki zdrowotnej i potrzebami lokalnej spotecznosci.
7. Rola EBNP w pielegniarskiej praktyce zawodowej w zakresie
kierowania zespotem.

Cwiczenia:

1. Zrédta danych — wyszukiwanie artykutéw zgodnych
z zasadami EBNP.

2. Analiza wybranych artykutléw naukowych w aspekcie ich
znaczenia dla rozwoju whasnej praktyki zawodowej, kierowanego
zespotu i potrzeb lokalnej spotecznoscei.

3. Opracowanie autorskich rekomendacji dla praktyki pielegniarskiej
Z wykorzystaniem podejscia EBNP.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajgce: wyktad informacyjny, wykfad problemowy
Cwiczenia — Metody praktyczne: webquest (wykorzystywanie baz wiedzy
naukowej do wykonania zadania), dyskusja, realizacja zleconego zadania

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowig:
e minimum 75% obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na
liscie obecnosci oraz 100% obecnosci na ¢wiczeniach
e aktywny udzial w wyktadach i ¢wiczeniach (wtaczanie si¢ do
dyskusji inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Forma zaliczenia:
o test MCQ

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e  Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

v%:rktgzsc 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rogjz.::u L|czl:_)a Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 40 0,6 odcz an
Z oceng) ytyW.
y z tabeli
ocena powyze]
Cwiczenia 10 0,4 uzyskana jest
przez wynikiem
studenta . .
ilorazu wagi
suma 50 1 oraz oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek

Odpracowanie zajg¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia
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nieobecnosci studenta
na zajeciach:

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu badan
naukowych na poziomie licencjackim dla kierunku Pielggniarstwo

podstawowa
Zalecana

literatura

1.

Koézka M., Praktyka oparta na faktach [w:] Plaszewska-Zywko L.,
Kozka M., Diagnozy i interwencje w praktyce pielggniarskiej,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2021
Mrukowicz J., Podstawy evidence based medicine, czyli o sztuce
podejmowania trafnych decyzji w opiece nad pacjentami,
Medycyna Praktyczna 6/2004, Krakéw 2005 [Dostgpne na:
https://www.mp.pl/artykuly/25574]

uzupelniajac
a

Ackley B. J., Ladwig G. B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich.
Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych,
GC Media House, Warszawa 2011
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KARTA PRZEDMIOTU

(I\\Ilsgvg?ag;z:i rg:g\tl\tlj) :' o Seminarium dyplomowe (C5)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Diploma seminar

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3,4

Koordynator przedmiotu: promotorzy prac dyplomowych

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przygotowanie prac dyplomowych magisterskich zgodnie z obowigzujacym w Uczelni Regulaminem studiow
oraz Procedurg dyplomowania.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Seminarium: 40h
wedtug planu studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych ot

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

Ocena konspektu
pracy dyplomowej

kierunki, zakres i rodzaj badan —_—

C5_Wo1 naukowych w pielegniarstwie C.WL Seminarium i poszczegolnych
jej rozdzialow

Ocena konspektu

reguly ,,dobrych praktyk” w badaniach - pracy dyplomowej

C5 W02 naukowych C.W2, Seminarium i poszczeg6lnych
jej rozdziatow

metody i techniki badawcze stosowane ?;snz koﬂ,srggl\(,\t,:'

C5_WO03 | w badaniach naukowych w C.W3. Seminarium pracy dyp J

i poszczegolnych

pielggniarstwie jej rozdziatow

Ocena konspektu
zasady przygotowania baz danych A pracy dyplomowej

C5_Wo4 do analiz statystycznych C.Wwa. Seminarium i poszczegolnych

jej rozdziatow

narzedzia informatyczne, testy
C5_WoAO5 | statystyczne i zasady opracowywania C.W5. Seminarium
wynikow badan naukowych

Ocena konspektu
pracy dyplomowej
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i poszczeg6lnych
jej rozdziatow

Ocena konspektu
pracy dyplomowej

C5 W06 | zrodta naukowej informacji medycznej C.We. Seminarium i poszczegolnych
jej rozdziatow
Ocena konspektu
sposoby wyszukiwania informacji I pracy dyplomowej
C5 W07 naukowej w bazach danych C.wWr7. Seminarium i poszczegdinych
jej rozdziatow
w zakresie umiejetnosci potrafi:
C5 _Uo1 K;ﬁssxgg g?ﬁ;ﬁéﬁlﬁx:adm C.Ul. Seminarium Realizacja zadania
zaplanowac badanie naukowe i omowié - . .
C5_U02 jego cel oraz spodziewane wyniki C.u2. Seminarium Realizacja zadania
przeprowadzi¢ badanie naukowe,
C5 U03 Zaprezentowac 1 ZInterpretowac jego C.U3. Seminarium Realizacja zadania

- wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego

stanu wiedzy medycznej
C5_Uuo4 ggzgl%ﬁtcc;\;vmzctzyl;?;gzﬁ?%ch C.u4. Seminarium Realizacja zadania
stosowac testy parametryczne i
C5_UQ5 | nieparametryczne dla zmiennych C.U5. Seminarium Realizacja zadania
zaleznych i niezaleznych
korzystac ze specjalistycznej literatury
naukowej krajowej i zagranicznej,
C5_U06 Sgﬁl;ngg ::Qeﬁg;ﬁgx;?hogﬁégformaq| C.Ue6. Seminarium Realizacja zadania
miedzynarodowe organizacje
0 stowarzyszenia pielggniarskie
przygotowywaé rekomendacje w
C5 _UQ7 | zakresie opieki pielggniarskiej w C.U7. Seminarium Realizacja zadania
oparciu o dowody naukowe
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan Zﬁgnziazsgzﬁle
C5 K01 wiasnych i dzialat wep Otpracownikow D.K1. Seminarium dysffusja, ’

- Z poszanowaniem réznic samoocena
swiatopogladowych i kulturowych ocena nauczycyiela
formutowania opinii dotyczacych Zaaneazowanic
roéznych aspektow dziatalnosci £azo
zawodowej i zasiggania porad Seminari na:jzaf(qm_a ch,

C5_K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. eminarium ysKusja,
samodzielnym rozwigzywaniem Oce?gr::;%%ir;’i'iela
problemow

Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz na zajeciach,

C5_KO03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. Seminarium dyskusja,
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa samoocena,

ocena nauczyciela
rozwigzywania ztozonych problemow Zaangazowanie
etycznych zwigzanych z na zajeciach,

C5_KO04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. Seminarium dyskusja,
wskazywania priorytetow w realizacji samoocena,
okreslonych zadan ocena nauczyciela

Zaangazowanie
. C - na zajeciach,

C5 KQ5 | Ponoszenia odp(,)w'ledmaMOSQ D K5, Seminarium dyskusja

- Zarealizowane swiadczenia zdrowotne Samoocen;’

ocena nauczyciela
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Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow S =
+ = =

ECTS: (A+B) 2(Se)+2(Sk)=4 g %
g 8
n pd

A. Liczba godzin S

kontaktowych z podzialem Seminarium 40

na formy zaje¢ oraz liczba . i

punktow ECTS w sumie: 40

uzys!<anych w ramach tych ECTS: ) )

zajec:

B. Formy aktywnosci Qpanoqunle ko'mpe’tenc;l przeszuklwanla_ 30 -

I warto$ciowania zrodet wiedzy naukowe;j
studenta w ramach . Lo
. Opracowanie koncepcji projektu pracy
samoksztalcenia wraz z . L e 30 -
. . magisterskiej i jego realizacja

planowana liczba godzin )

na kazdg forme i liczbg W sumie: 60 -

punktéw ECTS: ECTS: 2 _

C. Liczba godzin zajec¢ ] ]

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: - -

punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegélowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklady (Semestr 3):
1. Opracowywanie harmonogramu pracy.
2. Opracowywanie planu pracy magisterskiej.
3. Opracowywanie i dyskusja nad fragmentami pracy magisterskiej.
4. Tworzenie grupy dyskusyjnej nad prezentacjami prac ze
wskazaniem na autokorekte, korekte kolezenska i promotorska.

Wyklady (Semestr 4):
1. Przygotowanie i przeprowadzenie badan zwigzanych
Z przygotowywang pracg dyplomowa.
2. Opracowanie wynikow otrzymanych badan.
3. Dyskusja i wnioski.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Seminarium — Metody praktyczne: objasnienie, dyskusja, praca
indywidualna

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia seminariéw stanowia:

e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci

e aktywny udzial w seminariach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie
seminariow)

e ocena konspektu pracy dyplomowej i poszczegdlnych jej
rozdzialow

Zasady udzialu
W poszczegolnych zajeciach

e Obowiazek aktywnego udzialu w zaje¢ciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.
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ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest

e Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku
udzialu w obowiazkowych zajeciach.

obowiazkowa:
Zakres 3,00— | 325— | 3,75— | 4,25— | powyze
wartosci 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Semestr 3
Rodzaj Liczba q
s godzin Waga Ocena Wynik
Seminarium odczytyw
(Zaliczenie 50 1 any z
Z oceny, sk) ocena tabeli.
Sposéb obliczania uzyskana po?(;}s/tzej,
oceny koncowej: przez wynikiem
Suma 50 1 studenta ilorazu
wagi oraz
oceny
Semestr 4
Rqu?J Llczpa Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Seminarium odczytyw
(Zaliczenie 50 1 any z
Z oceng, sk) ocena tabeli
uzyskana | POTYZE
jest
przez wynikiem
Suma 50 1 studenta ilorazu
wagi oraz
oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajgcia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu badan
naukowych na poziomie licencjackim dla kierunku Pielggniarstwo

Zalecana

literatura SLeSERT

1. Lenartowicz H., Kézka M., Metodologia badan naukowych
W pielegniarstwie, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2011

2. Lesinska-Sawicka M., (red.), Metoda case study
W pielegniarstwie, Borgis, Warszawa 2009

3. Stodolak A., Metodologia badan w pielegniarstwie, WSM

Legnica, Legnica 2011
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uzupelniajaca

1.

Weglinska M., Jak pisa¢ prace magisterska?, Impuls, Warszawa

2007
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw): (C6)

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Studia stacjonarne

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski/angielski
Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 3

Koordynator przedmiotu:

dr Ewa Smolen

Pielegniarstwo w perspektywie mi¢gdzynarodowe;j

Nursing in an international perspective

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przepisy prawne dotyczace zawodu pielegniarki na terenie Europy i $wiata. Systemy ksztalcenia zawodu
pielegniarki, stowarzyszen pielegniarskich i organizacji migdzynarodowych oraz krajowych w rozwoju
zawodowym i haukowym.
Mastering the student’s legal regulations regarding the nurse profession in Europe and the world. Knowledge
of nursing education systems, nursing associations and international and national organizations in professional
and scientific development.

Liczba godzin zajg¢ w ramach

poszczegblnych form zajeé

wedtug planu studidw:

Wyktad: 20h (15h w jezyku angielskim)

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efgktu Student, ktory zaliczyt przedmiot O T Forma zajec i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych L
uczenia sig
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
systemy ksztalcenia
C6 W01 przeddyplomowego ' podyplom OWego C.wWo. Wyktad Zaliczenie pisemne
- pielegniarek w wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej
procedure uznawania kwalifikacji
zawodowych pielggniarek
C6_WO02 | w Rzeczpospolitej Polskiej C.W1o0. Wyklad Zaliczenie pisemne
i innych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej
systemy opieki pielegniarskiej
C6 WO03 | i wspdtczesne kierunki rozwoju opieki C.W11. Wyktad Zaliczenie pisemne
B pielegniarskiej
C6_WO04 zasady dostgpu obywateli panstw C.W12. Wyklad Zaliczenie pisemne

cztonkowskich Unii Europejskiej do
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swiadczen zdrowotnych w Swietle
prawa Unii Europejskiej

C6_WO05

rol¢ i priorytety polityki zdrowotnej
Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz
Komisji Europejskiej

C.W1s.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

C6_K01

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wilasnych i dziatan wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic
swiatopogladowych i kulturowych

D.K1.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

C6_KO02

formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem
problemoéw

D.K2.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

C6_KO03

okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany
z wykonywaniem zawodu pielegniarki
i solidarno$¢ zawodowa

D.K3.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

C6_KO04

rozwigzywania ztozonych problemow
etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan

D.K4.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

C6_KO5

ponoszenia odpowiedzialnosci
zarealizowane $wiadczenia zdrowotne

D.KS5.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktéw _ ER

ECTS: (A+B) 1,2 (W) +0,8(Sk)=2 g %
(%5} Z

A. Liczba godzin

kontaktowych z podzialem Wylkdad 20

na formy zajec oraz liczba . i

punktow ECTS W sumie- 20

uzyskanych w ramach tych . i

. ECTS: 1,2

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10 -

studenta w ramach Praca w sieci 10 -

samOkSZtalc.ema wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10 -

planowana liczba godzin

na kazdg forme i liczba W sumie: 30 -

punktéw ECTS: ECTS: 0.8 )

C. Liczba godzin zaje¢c¢ ) )

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  w sumie: - -

ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: - -

punktéw ECTS:
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Dod

atkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad
1.

Krajowe i migdzynarodowe towarzystwa

i stowarzyszenia pielggniarskie.

National and international nursing societies and associations.
Polityka zdrowotna Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz

Komisji Europejskiej.

Health policy of the World Health Organization and the European
Commission.

Stan pielegniarstwa europejskiego na tle pielegniarstwa
Swiatowego.

The state of European nursing against the background of world
nursing.

Migdzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielggniarskiej (ICNP) —
istota, zatozenia, znaczenie, rozwoj.

International Classification of Nursing Practice (ICNP) - essence,
assumptions, meaning, development.

Zasady dostepu obywateli Unii Europejskiej do §wiadczen
zdrowotnych w $wietle prawa europejskiego.

Principles of access of European Union citizens to health services
in the light of European law.

Polityka zdrowotna Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz

Komisji Europejskiej.

Health policy of the World Health Organization and the European
Commission.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad

— Metody podajace: wyktad informacyjny, konwersatoria, praca

Z podrecznikiem, referat, praca zbiorowa

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajecé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

Formaz
[ )

obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)
aliczenia:

test jednokrotnego wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres
; 300- | 325— | 3,75— | 4,25— | powyze
anee 0-2991 324 | 374 | 424 | 474 | ja74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
Rogizgj Llczl:_Ja Waga Ocena Wynik
zajec godzin
Wyktad (Sk, ocena odczytyqu
Zaliczenie 20 1 y z tabeli
uzyskana .
Z ocena) powyzej,
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Suma

20

przez
studenta

jest
wynikiem
ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotéw:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu podstaw
pielegniarstwa na poziomie licencjackim dla kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. Kwiatkowska A., Wielokulturowos$¢ w ujeciu
interdyscyplinarnym, PWN, Warszawa 2019

2. Majda A., Ogorek-Tecza B., Zalewska-Puchata J., Pielegniarstwo
transkulturowe, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,

Warszawa 2019

uzupelniajaca

1. Krajewska-Kutak E., Wronska I., K¢dziora-Kornatowska K.,
(red.), Problemy wielokulturowosci w medycynie, Panstwowy

Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2010

2. Artykuly w czasopismach naukowych dostosowane do tematyki
zaje¢ wskazane przez prowadzacego zajecia
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Przygotowanie pracy dyplomowej,
(wg planu studiéw): przygotowanie do egzaminu dyplomowego (C7)
Preparation of the diploma thesis,

NEEAE (IS TG (0, B preparation for the diploma examination

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 20

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 4

Koordynator przedmiotu: promotorzy prac dyplomowych

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przygotowanie pracy dyplomowej zgodnie z obowigzujacym w Uczelni Regulaminem studiéw oraz Procedura
dyplomowania. Przygotowanie do egzaminu dyplomowego magisterskiego zgodnie z obowigzujacym w
Uczelni Regulaminem studiow oraz Procedurg dyplomowania.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

C7 WO1 kierunki, zakres'l rodz'aj badgn C.WL.
- naukowych w pielegniarstwie

reguly ,,dobrych praktyk” w badaniach
CT_WO2 | o e C.W2.

metody i techniki badawcze stosowane
C7_WO03 | w badaniach naukowych w C.W3.

pielggniarstwie

zasady przygotowania baz danych Przygotowanie
C7_W04 CW4, |—— | pracy dyplomowej

do analiz statystycznych : .
— magisterskiej
narzedzia informatyczne, testy

C7_WO05 | statystyczne i zasady opracowywania C.W5.
wynikéw badan naukowych

C7_WO06 | zrédta naukowej informacji medycznej C.We6.

sposoby wyszukiwania informacji
C7_Wo7 naukowej w bazach danych C.Wr.
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w zakresie umiejetnosci potrafi:

C7_U01

wskazywac¢ kierunki i zakres badan
. ) ) C.UL
naukowych w pielegniarstwie

C7_U02

zaplanowac badanie naukowe i omowic¢ c.U?2
jego cel oraz spodziewane wyniki e

C7_U03

przeprowadzi¢ badanie naukowe,
zaprezentowac 1 zinterpretowac jego
wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego
stanu wiedzy medycznej

C.Us.

C7_U04

przygotowywac bazy danych C.U4
do obliczen statystycznych it

C7_U05

stosowac testy parametryczne i
nieparametryczne dla zmiennych C.U5.
zaleznych i niezaleznych

C7_U06

korzysta¢ ze specjalistycznej literatury
naukowej krajowej i zagranicznej,
naukowych baz danych oraz informacji
danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje

0 stowarzyszenia pielggniarskie

C.UeG.

C7_U07

przygotowywaé rekomendacje w
zakresie opieki pielegniarskiej w C.U7.
oparciu o dowody naukowe

Przygotowanie
pracy dyplomowej
magisterskiej

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

C7_KO1

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wilasnych i dziatan wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

D.K1.

C7_KO02

formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej i zasiggania porad D.K2
ekspertow w przypadku trudnosci z T
samodzielnym rozwigzywaniem
problemoéw

C7_KO03

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany
Z wykonywaniem zawodu pielegniarki D.K3.
i solidarno$¢ zawodowg

C7_KO04

rozwigzywania ztozonych problemow
etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielggniarki i D.K4.
wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan

C7_KO05

ponoszenia odpowiedzialnosci D K5
Zarealizowane swiadczenia zdrowotne ) )

Aktywnosc
i zaangazowanie
na zajeciach,
ocena catkowita

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow
ECTS: (A+B) 20 (Sk)

Stacjonarne
Niestacjonarne

A. Liczba godzin

kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczbha  w sumie:
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punktow ECTS
uzyskanych w ramach tych
zajec:

ECTS:

Praca w bibliotece 100
B. Formy aktywnoSci Praca w siecli 100
SillRBAE i ramaCh Przygotowanie do zaliczenia 100
samoksztalcenia wraz z ) ]
planowana liczba godzin Przygotowanie pracy dyplomowej 200
na kazda forme i liczba przy wspotpracy z promotorem
punktow ECTS: W sumie: 500
ECTS: 20
C. Liczba godzin zaje¢ ]
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  w sumie: -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: -

punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajeé:

1. Kontynuacja prac zwiazanych z przygotowaniem pracy
dyplomowej magisterskiej w ramach seminarium dyplomowego,

przygotowanie czgsci teoretyczne;.

2. Uzyskanie akceptacji przygotowanej pracy dyplomowej

przez promotora.

3. Przeprowadzenie kontroli antyplagiatowej pracy dyplomowej.

4. Przygotowanie i przystapienie do egzaminu

dyplomowego magisterskiego.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Metody podajace: objasnienie, dyskusja, praca indywidualna

* Warunki i sposob
zaliczenia poszczegdlnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych,
a takze warunki

dopuszczenia do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia stanowig:

e zaakceptowanie pracy dyplomowej przez promotora

pozytywny wynik kontroli antyplagiatowej
e zlozenie pracy dyplomowej w sekretariacie

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

* Sposob i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Wymagania wstepne
i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do

e  Wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoleczne z zakresu
badan naukowych na poziomie licencjackim i magisterskim dla

kierunku Pielggniarstwo
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sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu
statystyki medycznej oraz informacji naukowej na poziomie
magisterskim dla kierunku Pielegniarstwo

Zalecana

podstawowa

literatura

uzupelniajaca
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Studia stacjonarne

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow:

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Koordynator przedmiotu:

mgr Malgorzata Dziura

Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach
przewleklych (D1)

Therapeutic education in selected chronic diseases

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem ze zdiagnozowana choroba przewlekta,
identyfikowania jego potrzeb z zakresu promocji zdrowia, podejmowania skutecznych dziatan stuzacych

umacnianiu jego zdrowia oraz spetnianie edukacyjnej funkcji dla pacjenta i jego rodziny.

Liczba godzin zajg¢ w ramach

poszczegblnych form zajeé

wedtug planu studidw:

Praktyki zawodowe: 40h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu dent. kid liczvt dmi Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb We][ylzllfale
rzedmiotu Student, ktory zaliczyl przedmiot 7 KEU dydaktycznych 1 ocenyg ® ‘t0W
P uczenia S1€
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
Wykonanie zadania
koordynowac realizacje $wiadczen Praktvka praktycznego,
D1 UO01 | zdrowotnych dla pacjentéw B.U19. 4 odpowiedz ustna,
— o . zawodowa .
ze schorzeniami przewlektymi prowadzenie
dokumentacji
1 Wykonanie zadania
opracowywac diagnoze potrzeb raktvezneao
D1 U02 zdrowotnych i plan organizacji opieki B.U20 Praktyka 0(‘; Om.ye 1 ugthr;a
— oraz leczenia na poziomie organizacji ' ) zawodowa Erowa dzenie ’
i miedzyinstytucjonalnym dokumentacji
L . Wykonanie zadania
planowa¢ i koordynowac proces raktvezneao
D1 Ug3 | vdziclania swiadczeh zdrowotnych z B.U21 Praktyka 0(';’ A ugnia
- uwzglednieniem kryterium jakosci i ' ) zawodowa growa dzenie ’
efektywnosei dokumentacji
przygotowywaé pacjenta z Prakivka Wykonanie zadania
D1 U04 | nadcisnieniem tetniczym, B.U27. 7200 d)(l)wa praktycznego,

niewydolno$cia krazenia

odpowiedz ustna,
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i zaburzeniami rytmu serca do
samoopieki i samopielggnacji

prowadzenie
dokumentacji

planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny
i opiekuna w zakresie samoobserwacji

Wykonanie zadania
praktycznego,

D1 _UO05 | i samopielegnacji przy nadcisnieniu B.U28. le\r,sl(:%l\(;a odpowiedz ustna,
tetniczym, przewlektej niewydolnosci prowadzenie
krazenia i przy zaburzeniach rytmu dokumentacji
serca
wykorzystywac aktualng wiedz¢ w celu Wykonanie zadania
zapewnienia wysokiego poziomu Praktvka praktycznego,

D1 UO06 | edukacji terapeutycznej pacjentow B.U34. 7200 d>(l)wa odpowiedz ustna,
chorych na cukrzyce i ich rodzin oraz prowadzenie
opiekunéw dokumentacji

Wykonanie zadania
. . praktycznego,
planowa¢ i koordynowac opieke nad Praktyka T

D1_U07 pacjentem chorym na cukrzyce B.US3S. zawodowa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji

. Wykonanie zadania
motywowac¢ pacjenta chorego raktyCznedo

D1 U083 na cukrzyce do radzenia sobie z B.U36 Praktyka Og owi{: 1 ugs]tr;a

— chorobg 1 do wspdtpracy w procesie ' ) zawodowa p L
| ; prowadzenie
eczenia -
dokumentacji
, . . Wykonanie zadania
rozpoznawac sytuacje psychologiczna raktvczneao
D1 U09 pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz B.U39 Praktyka 0; owi{: 4z ugtr;a
— proces leczenia, a takze udziela¢ mu ' ) zawodowa p dzeni ’
wsparcia motywacyjno-edukacyjnego prowadzenie
dokumentacji
Wykonanie zadania
praktycznego,

D1 U10 | oceniaé i klasyfikowa¢ rany przewlekte | B.U40. Praktyka odpowiedz ustna,

— zawodowa .
prowadzenie
dokumentacji

Wykonanie zadania
L . L raktycznego,
dobiera¢ opatrunki z uwzglgdnieniem Praktyka praxtycz!

D1 U1l rodzaju i stanu rany B.UAL zawodowa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji

Wykonanie zadania
przygotowywacé pacjenta i rodzing do Praktvka praktycznego,

D1 U12 | profilaktyki, samokontroli i pielegnacji B.U42. Y odpowiedz ustna,

- zawodowa .

rany prowadzenie
dokumentacji
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan na zajeciach,
wiasnych i dziatan wspotpracownikow Praktyka dyskusja,

Dl—K01 Z poszanowaniem roznic D.KL. zawodowa samoocena,
swiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela,

ocena grupy
formutowania opinii dotyczacych Zaangazowanie
roznych aspektow dziatalnosci na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad Praktyka dyskusja,

D1_KO02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. zawodowa samoocena,
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyciela,
problemoéw ocena grupy

. L .. Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz O

D1 K03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. Prakiyka na zajeciach,

— . PP s zawodowa dyskusja,

pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa samoocena
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ocena nauczyciela,

ocena grupy
. . . . Zaangazowanie
rozwiazywania ztozonych probleméw O
etycznych zwigzanych z Praktvk nzijzai(qm_ach,
. . . raktyka yskusja,
D1 K04 | wykonywaniem zawodu pielggniarki i D.K4. zawodowa samoocena,

wskazywania priorytetow w realizacji

. , ocena nauczyciela,
okreslonych zadan y

ocena grupy

Zaangazowanie
na zajeciach,
onoszenia odpowiedzialno$ci Praktyka dyskusja,
D1 K05 | Ponosz pow ; D.KG5. 4 yss)
— zarealizowane $wiadczenia zdrowotne zawodowa samoocena,

ocena nauczyciela,
ocena grupy

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

(5]
(=
Calkowita liczba punktow S S
+ = 5
ECTS: (A+B) 1,8 (Pz) +0,2 (Sk) =2 g %
g 2
» Z
P [LTed0el gotkin . Praktyki zawodowe 40 -
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba . i
punktow ECTS W sumie- 40
uzys’kanych w ramach tych ECTS: 18 ]
zajeé:
B. Formy aktywnoSci . .,
studenta w ramach Przygotowanie do zaj¢é 10
samoksztalcenia wraz z .
. . W sumie: 10 -
planowang liczba godzin
na kazdg forme i liczbg .
punktéw ECTS: ECTS: 0.2
C. LICZb.a godzin zajec Praktyka zawodowa 40 -
ksztaltujacych
umiejetnosci prz_lktyczne W W sumie: 40 i
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba . i
punktéw ECTS: ECTS: 2
Dodatkowe elementy
Praktyki zawodowe:
1. Nadcisnienie t¢tnicze
1.1. Nadci$nienie tetnicze — rozpoznawanie i rozwigzywanie
problemoéw pielegnacyjnych pacjentow
i . 1.2. Udziat pielegniarki w edukacji i profilaktyce
Szczegolowe tresci nadcisnienia tetniczego
ksztalcenia w ramach 1.3. Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych,
poszczegdlnych form zajeé: farmakoterapii. Nowoczesne technologie do monitorowania

pacjentow z chorobami uktadu krazenia.
1.4. Przygotowywanie pacjenta do samokontroli i samoopieki.
1.5. Karta opieki pielggniarskiej u pacjenta
Z nadci$nieniem t¢tniczym.
2. Rany przewlekte i przetoki
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2.1. Klasyfikacja i ocena rany przewlektej, proces gojenia si¢
ran przewlektych.

2.2.  Dobér opatrunkow z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany.
Opatrunki nowej generacji, zastosowanie opatrunkdw
interaktywnych, zastosowanie podcisnieniowego systemu
leczenia ran VAC

2.3.  Rola kompresjoterapii w leczeniu owrzodzen zylnych

2.4. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do profilaktyki,
samokontroli i pielegnacji rany.

3. Cukrzyca

3.1.  Umiejgtno$¢ rozpoznawania i roznicowania stanéw hipo-
i hiperglikemicznych, czynniki predysponujace do
wystapienia.

3.2. Zasady postgpowania w stanach hipo- i hiperglikemicznych.

3.3.  Rozpoznanie i ocena deficytu w zakresie samoopieki u
chorego na cukrzyce.

3.4. Edukacja pacjenta chorego na cukrzyce w zakresie stylu zycia,
samokontroli i samopielggnacji.

3.5.  Planowanie, realizacja i ocena planu procesu pielegnowania
chorego z cukrzyca.

Metody i techniki Praktyki zawodowe — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium,

Kksztalcenia:

pokaz w

warunkach naturalnych, objasnienie, analiza dokumentacji

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia praktyk zawodowych stanowia:

obecnos¢ na zajeciach potwierdzona wpisem na liScie obecnosci
aktywny udziat w zaje¢ciach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zajec)
wykonywanie czynno$ci biezgcych; zaliczenie na oceng z wpisem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych

realizacja zleconego zadania/umiejetnosci

przedtuzona obserwacja studenta

do eg zaminu: e odpowiedz ustna (kryterium oceny odpowiedzi ustnej — zat. 3)
e pozytywna ocena karty opieki pielegniarskiej zawierajgca plan
specjalistycznej opieki pielegniarskiej (kryteria oceny karty opieki
pielegniarskiej — zat. 5)
Zasady udzialu .

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:rktgesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
Rodz:::u L|czk?a Waga Ocena Wynik
zajec godzin
. odczytywan
Praktyki 40 1 ocena y 2 tabeli
zawodowe uzyskana .
powyzej,
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Suma 40 1

przez jest
studenta wynikiem
ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczeg6lnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu podstaw pielggniarstwa, pielggniarstwa chirurgicznego
oraz pielggniarstwa internistycznego

Niewydolno$¢ krazenia i zaburzenia rytmu

1.

Kurpesa M., Szafran B., (red.), Interpretacja EKG. Kurs
zaawansowany, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2018

Laflamme D., Kardiologia — kompendium, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018

Nadci$nienie tetnicze

1. Johannes-Martin H., Checklisty — choroby wewnegtrzne,
MedPharm, Wroctaw 2015

2.  Welnicki M., Mamcarz A., Choroby wewnetrzne. Przypadki
kliniczne., Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019

Cukrzyca
1. Franek E., Walicka M., (red.), Leczenie cukrzycy w praktyce
Zalecana podstawowa klinicznej, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
literatura Warszawa 2019

2. Klewaniec-Wypychacz K., Wypychacz M., Cukrzyca typu 1.
Rodzinny poradnik cukrzycowy., Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018

3. Szewczyk A., (red.), Pielggniarstwo diabetologiczne, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

Rany przewlekle i przetoki

1. GreylJ. E., Harding H. G., Leczenie ran w praktyce, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

2. Koézka M., Model opieki nad chorym z przetoka jelitowa [w:]
Walewska E., (red.), Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2012

3. Szewczyk M. T., Jawien A., Leczenie ran przewlektych,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

uzupelniajaca
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Podstawowa opieka zdrowotna (D2)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Primary health care
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: mgr Katarzyna Lisowicz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Umiejetnosci praktyczne i postawy etyczne niezbedne do opieki nad pacjentem w réznym wieku w przychodni
podstawowej opieki zdrowotnej oraz srodowisku nauczania i wychowania.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Praktyki zawodowe: 20h
wedtug planu studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie umiejetnosci potrafi:
dobieraé i przygotowa¢ zapis form Wykonanie zadania
recepturowych lekow zawierajacych Praktvka praktycznego,
D2_UOQO1 | okreslone substancje czynne na B.U1. 7200 d)cl)wa odpowiedz ustna,
podstawie ukierunkowanej oceny stanu prowadzenie
pacjenta dokumentacji
Wykonanie zadania
. . . praktycznego,
interpretowaé charakterystyki Praktyka D
b2_U02 farmaceutyczne produktéw leczniczych B.UZ. zawodowa odpowied ustna,
prowadzenie
dokumentacji
ordynowac leki, srodki spozywcze Wykonanie zadania
specjalnego przeznaczenia Prakivka praktycznego,
D2 _UO03 | zywieniowego i wyroby medyczne B.U3. 7aW0 d)(/)wa odpowiedz ustna,
oraz wystawia¢ na nie recepty lub prowadzenie
zlecenia dokumentacji
Specialnego procznaczents. praktyka | WWykonanie zadania
D2_U04 zywieniowego i wyroby medyczne w B.U4. zawodowa prakt.ycz’nego,
o : odpowiedz ustna,
zaleznosci od potrzeb pacjenta
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prowadzenie
dokumentacji

dokonywa¢ wyboru i zaleca¢ badania

Praktyka

Wykonanie zadania
praktycznego,

D2 UQ5 | diagnostyczne w ramach posiadanych B.U17. odpowiedz ustna,
- . zawodowa .
uprawnien zawodowych prowadzenie
dokumentacji
. Wykonanie zadania
dostosowywac do rozpoznanych
potrzeb zdrowotnych dostepne Praktyka praktycznego,
D2 _U06 - g - B.U22. odpowiedz ustna,
— programy promocji zdrowia i edukacji zawodowa .
- prowadzenie
zdrowotnej <.
dokumentacji
Wykonanie zadania
. . . praktycznego,
wdraza¢ programy promocji zdrowia Praktyka 2
D2_U07 | yia pacjentéw i rodzin B.U23. zawodowa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji
Wykonanie zadania
. raktycznego,
stosowa¢ wybrane metody Praktyka prait ,
D2_U08 edukacji zdrowotnej B.U24. zawodowa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji
prowadzi¢ dziatania w zakresie W%igﬂ?;égn?;:ma
D2 U09 profl!aktykl i prewenci chordb B.U25. Praktyka odpowiedz ustna,
— zakaznych, chordb spotecznych zawodowa .
i chordb cywilizacyjnych prowadzenu'e'
dokumentacji
Wykonanie zadania
reagowac na swoiste zagrozenia Praktvka praktycznego,
D2 U10 | zdrowotne wystepujace w srodowisku B.U26. 7200 d)(/)wa odpowiedz ustna,
zamieszkania, edukacji i pracy prowadzenie
dokumentacji
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:

Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan na zajeciach,
wiasnych i dziatan wspotpracownikow Praktyka dyskusja,

D2_K01 Z poszanowaniem roznic D.K1 zawodowa samoocena,
$wiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela,

ocena grupy

formutowania opinii dotyczacych Zaangazowanie
roznych aspektow dziatalnosci na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad Praktyka dyskusja,

D2_K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. zawodowa samoocena,
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyciela,
problemow ocena grupy

Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz Praktyka n%;:f(qucéj?h’

D2 K03 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. '
pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa zawodowa samoocena,
ocena nauczyciela,
ocena grupy
. . . , Zaangazowanie
rozwigzywania ztozonych problemow S
) na zajeciach,
etycznych zwigzanych z Praktyka dyskusja
D2_K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. zawodowa samoocena,
wskazywania priorytetow w realizacji ol
okreslonych zadan ocena nauczycleta,
ocena grupy

Zaangazowanie
ponoszenia odpowiedzialno$ci Praktyka na zajeciach,

D2_K05 zarealizowane $wiadczenia zdrowotne D.KS. zawodowa dyskusja,
samoocena,
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ocena nauczyciela,

ocena grupy
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow _ g =
ECTS: (A+B) 0,8 (Ko) +0,2 (Sk) =1 5 %
g 8
(7] zZ
A. Liczba godzin . .
e e Konsultacje przedmiotowe 20
na formy zaje¢ oraz liczba . )
punktow ECTS w sumie: 20
uzyskanych w ramach tych i )
il ECTS: 0,8
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5 -
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z .
. . W sumie: 5 -
planowana liczba godzin
na kazda forme i liczbg . )
punktéw ECTS: ECTS: 0.2
C. Liczba godzin zajec . i
ettt Praktyki zawodowe 40
umiejetnosci praktyczne w W sumie: 40 ]
ramach przedmiotu oraz '
zwigzana z tym liczba . i
punktéw ECTS: ECTS: 1

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Praktyki zawodowe:

1.

Podstawowa opieka zdrowotna i jej zadania w odniesieniu

do $wiadczen realizowanych przez pielegniarke w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki, leczenia i rehabilitacji.

Poznanie specyfiki pracy w podstawowej opiece zdrowotnej oraz
zadan poszczegdlnych cztonkéw sprawujacych opieke nad
jednostka, rodzing i spotecznos$cia (opieka nad dzieckiem,
uczniem, cztowiekiem pracujacym, kobietg ciezarng, osoba
starszg).

Cele przeksztatcen i zadania zespotu podstawowej opieki
zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa pielggniarki
rodzinne;j i lekarza rodzinnego, niepubliczny zaktad opieki
zdrowotnej) oraz wplyw jej na jako$¢ opieki.

Dokumentacja medyczna w gabinecie pielegniarki podstawowe;j
opieki zdrowotnej, pielegniarki rodzinnej i placowce podstawowe;j
opieki zdrowotne;j.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Praktyki zawodowe — Metody praktyczne: prezentacja wykonywanych
procedur pielegniarskich, ¢wiczenia, studium przypadku, instruktaz, praca
z dokumentacja

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze

Podstawe do zaliczenia praktyk zawodowych stanowia:

obecnos¢ na zajeciach potwierdzona wpisem na liScie obecnosci
aktywny udzial w zajgciach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajgcia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zajec)
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warunki dopuszczenia
do egzaminu:

wykonywanie czynnos$ci biezacych; zaliczenie na ocen¢ z wpisem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych

realizacja zleconego zadania/umiej¢tnosci

przediuzona obserwacja studenta

odpowiedz ustna (kryterium oceny odpowiedzi ustnej — zat. 3)
pozytywna ocena karty opieki pielggniarskiej zawierajaca plan
specjalistycznej opieki pielggniarskiej (kryteria oceny karty opieki
pielegniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

V%:rktfc 0 20| 300~ | 325— | 375 | 425 | powyze
: ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rqu?J Llczpa Waga Ocena Wynik
zajet godzin
. odczytywan
zawodowe ocena powyzej,
uzyskana jest
przez wynikiem
Suma 20 1 studenta ilorazu
wagi oraz
oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej na poziomie
licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

odstawowa
Zalecana P

literatura

1. Kocka K., Marcinowicz L., Slusarska B., Pielegniarstwo rodzinne
i opieka srodowiskowa, Panstwowy Zaklad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2019

2. Kilanska D., (red.), Pielegniarstwo w podstawowej opiece

zdrowotnej, Makmed, Lublin 2010

uzupelniajaca

1. Windak A., Chlabicz S., Mastalerz-Migas A., Medycyna rodzinna.
Podrgcznik dla lekarzy i studentéw., Termedia, Poznan 2015
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Opieka onkologiczna (D3)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Oncological care
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: mgr Barbara Baran

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sprawowanie opieki pielegniarskiej wobec chorych onkologicznych i ich rodzin.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Praktyki zawodowe: 40h
wedtug planu studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych ot

w zaKkresie umiejetnosci potrafi:

Wykonanie zadania

planowa¢ opieke nad pacjentami z praktycznego,

wybranymi chorobami Praktyka 2

D3_U01 nowotworowymi leczonymi B.U37. zawodowa Odpomegz ustna,
systemowo prowadzenie
dokumentacji

Wykonanie zadania
stosowa¢ metody i srodki tagodzace Praktvka praktycznego,

D3 U02 | skutki uboczne chemioterapii i B.U38. Y odpowiedz ustna,

— . - zawodowa .

radioterapii prowadzenie
dokumentacji

rozpoznawac sytuacj¢ psychologiczn Wykonanie zadania
P ytuacjg psy giezna praktycznego,

D3_U03 pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz B.U309. Praktyka

) : S odpowiedz ustna
proces leczenia, a takze udziela¢ mu zawodowa p ’

wsparcia motywacyjno-edukacyjnego prowadzenie

dokumentacji
ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal Praktyka Wykonanie zadania
D3 U04 | zuwzglednieniem wieku pacjenta i B.UA45. sawodowa praktycznego,
jego stanu klinicznego odpowiedz ustna,
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prowadzenie

dokumentacji
dobierac i stosowa¢ metody leczenia Wykonanie zadania
farmakologicznego bolu oraz stosowac praktycznego,

Praktyka

D3 _UO05 | metody niefarmakologicznego B.U46. zawodowa odpowiedz ustna,
leczenia bolu w zaleznos$ci prowadzenie
od stanu klinicznego pacjenta dokumentacji
Wykonanie zadania
monitorowa¢ skutecznosé¢ Praktyka prakt.ycz’nego,
D3_U06 | czenia przeciwbolowego B.U4T. zawod)(l)wa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji
Wykonanie zadania
prowadzi¢ edukacje pacjenta Praktyka praktycznego,
D3 UO07 | w zakresie samokontroli B.U48. zawodowa odpowiedz ustna,
i samopielegnacji w terapii bélu prowadzenie
dokumentacji
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:

Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan na zajeciach,
wiasnych i dziatan wspotpracownikow Praktyka dyskusja,

D3_K01 Z poszanowaniem roznic D.K1. zawodowa samoocena,
swiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela,

ocena grupy

formutowania opinii dotyczgcych Zaangazowanie
roznych aspektow dziatalnosci na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad Praktyka dyskusja,

D3_K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. zawodowa samoocena,
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyciela,
problemoéw ocena grupy

Zaangazowanie

D3 KO3 okazywania dble(lioéci 0 p_restiz ; b K3 Praktyka nz;iffucgj?h’
zwigzany z wykonywaniem zawodu K3. !
B pielqgninki i solidarno$¢ zawodowa zawodowa Samoocend,
ocena nauczyciela,
ocena grupy
. . . . Zaangazowanie
rozwigzywania ztozonych problemow e
] na zajeciach,
etycznych Zwlqzany‘:h z S Praktyka dyskusja,
D3 K04 wykonywan-lem -zawod}l plele;gm.arkl. i D.K4. sawodowa SAMOOCENs,
wskazywania priorytetow w realizacji !
. , ocena nauczyciela,
okreslonych zadan
ocena grupy
Zaangazowanie
na zajeciach,
ponoszenia odpowiedzialno$ci Praktyka dyskusja,
D3_K05 za realizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. zawodowa samoocena,

ocena nauczyciela,
ocena grupy

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow
ECTS: (A+B)

1,8 (Pz) + 0,2 (Sk) = 2

Stacjonarne
Niestacjonarne

Praktyki zawodowe

N
o
1
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A. Liczba godzin W sumie: 40 )
kontaktowych z podzialem

na formy zaje¢ oraz liczba

punktéW ECTS ECTS: 1,8 _
uzyskanych w ramach tych

zajel:

B. Formy aktywnoSci Praca w bibliotece 5 -
studenta w ramach ) o

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaje¢ 5 -
planowang liczba godzin W sumie: 10 )
na kazda forme i liczbg

punktéw ECTS: ECTS: 0,2 -
C. Liczba godzin zajec Praktyki zawodowe 40 -
ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 40 -
ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba ECTS: 2 .
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegélowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajeé:

Praktyki zawodowe:

1. Rola pielggniarki w przygotowaniu chorego onkologicznego
do badan diagnostycznych.
Opieka pielegniarska w diagnostyce schorzen onkologicznych.
Opieka pielegniarska w chirurgii onkologiczne;.
Opieka pielegniarska w chemioterapii i radioterapii.
Opieka paliatywna.

a0

Metody i techniki
ksztalcenia:

Praktyki zawodowe — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium,
praca z dokumentacja

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia praktyk zawodowych stanowig:

e obecnos¢ na zajeciach potwierdzona wpisem na liScie obecnosci

e aktywny udzial w zajeciach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zajec)

e wykonywanie czynnosci biezacych; zaliczenie na oceng z wpisem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych

e realizacja zleconego zadania/umiejetnoSci

e przedtuzona obserwacja studenta

e odpowiedz ustna (kryterium oceny odpowiedzi ustnej — zat. 3)

e pozytywna ocena karty opieki pielegniarskiej zawierajaca plan
specjalistycznej opieki pielegniarskiej (kryteria oceny karty opieki
pielegniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udzialu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

174




Vf:rkt:)isc 0 20| 300~ | 325— | 375 | 425 | powyze
: ’ 3,24 3,74 4,24 474 | j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Sposo6b obliczania
oceny koncowej: : :
Rongj Llczpa Waga Ocena Wynik
zajec godzin
. odczytywan
Praktyki 40 1 y z tabeli
zawodowe ocena ;o
powyzeg,
uzyskana jost
przez wynikiem
Suma 40 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiegnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu
onkologii i pielggniarstwa onkologicznego na poziomie
licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Umiejetnosci z zakresu opieki i edukacji terapeutycznej w
chorobach przewlektych, w tym choroba nowotworowa na
poziomie magisterskim na kierunku Pielegniarstwo

1. Fijuth J., Kordek R., Krzakowski M., Onkologia. Podrecznik dla
pielegniarek., Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019
podstawowa 2. Jassem J., Kordek R., Onkologia. Podrecznik dla studentow i
Zalecana lekarzy., Via Medica, Gdansk 2019
. 3. Jeziorski A., Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek., Panstwowy
literatura Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019
1. Ciatkowska-Rysz A., Dzierzanowski T., Medycyna paliatywna,
uzupelniajac Termedia, Poznan 2019
a 2. Rogiewicz M., (red.), Praktyczny podrecznik psychoonkologii
dorostych, Medycyna Praktyczna, Krakéw 2015
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Wentylacja mechaniczna dlugoterminowa w opiece

stacjonarnej i domowej (D4)

Long-term mechanical ventilation in residential and

home care
Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne
2

Polski

2023/2024

3

mgr Alicja Sniezek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Opieka nad chorym wentylowanym mechanicznie w warunkach szpitalnych i domowych, uwzgledniajac
znajomos¢ sprzetu, jego obstugi, kompleksowa pielegnacje w tym stanie oraz komunikacj¢ z pacjentem

wentylowanym mechanicznie.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Praktyki zawodowe: 40h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
. . . Wykonanie zadania
przygotowywacé sprzet i urzadzenia raktvezneao
D4 U01 do wdrozenia wentylacji B.U52 Praktyka 0(? owiﬁ & ugtn'a
- mechanicznej inwazyjnej, w tym ' ’ zawodowa prowa dzenie ’
wykonywac test aparatu (S)okumen tagj
Wykonanie zadania
D4 U0? obstugiwac respirator w trybie B.U53 Praktyka ocggtzcdzinig&a
- wentylacji mechanicznej ' ) zawodowa prowadzenie ’
dokumentacji
Wykonanie zadania
przygotowywac i stosowac sprzet Praktvka praktycznego,
D4 UQ3 | do prowadzenia wentylacji B.U54. Y odpowiedz ustna,
— : : zawodowa .
mechanicznej prowadzenie
dokumentacji
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu Prakivka Wykonanie zadania
D4 U04 | mechanicznie w sposob inwazyjny B.U55. Y praktycznego,
— X . : zawodowa T
kompleksowa opieke pielegniarska odpowiedz ustna,
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prowadzenie

dokumentacji
komunikowa¢ si¢ z pacjentem Wyljgrll?nézenzsdc?ma
D4 U05 wentylowanym mechanicznie B.U56 Praktyka 0(? OWB; 4z ugﬂ;a
- z wykorzystaniem alternatywnych ' ’ zawodowa p P
S prowadzenie
metod komunikacji "
dokumentacji
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:

Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan na zajeciach,
whasnych i dziatan wspotpracownikow Praktyka dyskusja,

D4_KO01 Z poszanowaniem roznic D.K1. zawodowa samoocena,
$wiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela,

ocena grupy

formutowania opinii dotyczacych Zaangazowanie
roznych aspektow dziatalnosci na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad Praktyka dyskusja,

D4_K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. zawodowa samoocena,
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyciela,
problemoéw ocena grupy

Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz Praktyka nijf/zsuk@ucslj?h’

D4 K03 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. ’
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowsa zawodowa Samoocend,
ocena nauczyCIeIa,
ocena grupy
. . . . Zaangazowanie
rozwigzywania ztozonych problemow e
) na zajeciach,
etycznych zwigzanych z Praktyka dyskusja
D4 K04 wykonywan}em -zawod}l plele;gm.arklnl D.K4. zawodowa samoocena,
wskazywania priorytetow w realizacji !
. , ocena nauczyCIeIa,
okreslonych zadan
ocena grupy
Zaangazowanie
na zajeciach,
ponoszenia odpowiedzialno$ci Praktyka dyskusja,
D4_K05 za realizowane §wiadczenia zdrowotne D.K5. zawodowa samoocena,

ocena nauczyciela,
ocena grupy

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

. . 4 [<5) ©

R P 15620250 =2
g 8
n Z

A. Liczba godzin Praktyki zawodowe 40 -

kontaktowych z podzialem

na formy zajeé oraz liczba W sumie: 40 -

punktéw ECTS

uzyskanych w ramach tych gcTs: 1,8 -

zajec:

B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zajeé 10 -

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z W sumie: 10 -
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planowang liczba godzin
na kazda forme i liczbg
punktow ECTS:

ECTS:

C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:

Praktyki zawodowe

W sumie:

ECTS:

0 -

0 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Praktyki zawodowe:

1.

2.

3.

4.

Zastosowanie sprzetow i urzadzen wykorzystywanych w
wentylacji mechanicznej inwazyjnej.

Obstuga urzadzen (respiratora) wykorzystywanych w wentylacji
nieinwazyjnej. Maski nieinwazyjne.

Kompleksowa opieka nad pacjentem wentylowanym
mechanicznie (utrzymanie droznosci droég oddechowych, higiena
jamy ustnej i nosowej, kontrola wydzieliny z drég oddechowych,
nebulizacje i zabiegi fizykoterapeutyczne).

Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Praktyki zawodowe — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, ¢wiczenia w
warunkach naturalnych, analiza przypadkéw indywidualnych, dyskusja

Warunki i sposob zaliczenia
poszczego6lnych form zajecé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia praktyk zawodowych stanowig:

obecnos¢ na zajeciach potwierdzona wpisem na liScie obecnosci
aktywny udziat w zajeciach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zajec)
wykonywanie czynno$ci biezgcych; zaliczenie na oceng z wpisem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych

realizacja zleconego zadania/umiejgtnosci

przedtuzona obserwacja studenta

odpowiedz ustna (kryterium oceny odpowiedzi ustnej — zat. 3)
pozytywna ocena karty opieki pielggniarskiej zawierajaca plan
specjalistycznej opieki pielggniarskiej (kryteria oceny karty opieki
pielegniarskiej — zat. 5)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:r‘igesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
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Rodzaj Liczba q
55 godzin Waga Ocena Wynik
. odczytywan
Prakéyk' 40 1 ocena y z tabeli
zawodowe 7ei
uzyskana po}xgtzej’
przez wynikiem
Suma 40 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosei oraz kompetencje spoteczne z zakresu

anestezjologii i pielegniarstwa w zagrozeniu zycia na poziomie
licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

Gutysz-Wojnicka A., Dyk D., (red.), Pielegniarstwo
anestezjologiczne i intensywnej opieki, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018

Kaminski B., Kiibler A., (red.), Anestezjologia i intensywna
terapia. Podrgcznik dla studentéw medycyny., Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2014

Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K., (red.), Wentylacja
mechaniczna — teoria i praktyka, Alfa-Medica Press,
Bielsko-Biata 2016

uzupekniajac
a

Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B., (red.), Standardy i

procedury pielggnowania chorych w stanach zagrozenia zycia.
Podrecznik dla studiéw medycznych., Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2009
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Pracownia endoskopowa (D5)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Endoscopic laboratory
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 3

Koordynator przedmiotu: mgr Barbara Baran

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Opieka nad chorym zakwalifikowanym do réznorodnych badan endoskopowych, sprawowanie kompleksowe;j
opieki po badaniach. Obowigzujaca dokumentacja oraz zasady pracy w poradni endoskopowe;.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé Praktyki zawodowe: 40h
wedtug planu studiow:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

w zakresie umiejetnoSci potrafi:

nauczy¢ pacjenta i jego rodzine
postepowania przed planowanym Praktyka

D5_U01 i po wykonanym procesie diagnostyki B.U8. zawodowa

i terapii endoskopowej

Wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
prowadzenie

dokumentacji
Wykonanie zadania
, L . praktycznego,
wspotuczestniczyé w procesie Praktyka D
D5_U02 diagnostyki i terapii endoskopowej B.US. zawodowa odpowied ustna,
prowadzenie
dokumentacji
Wykonanie zadania
., . praktycznego,
prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng Praktyka D
D5_U03 ||, pracowni endoskopowej B.UI0. zawodowa odpowied ustna,
prowadzenie
dokumentacji
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
. . S Zaangazowanie
dokonywania krytycznej oceny dziatan Praktyka O
D5_KO1 wlasnych i dzialan wspotpracownikow D.KL. zawodowa nz;:ffucslj?h’
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Z poszanowaniem roznic samoocena,

swiatopogladowych i kulturowych ocena nauczyciela,
ocena grupy
formutowania opinii dotyczacych Zaangazowanie
roznych aspektow dziatalnosci na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad Praktyka dyskusja,
D5_K02 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. zawodowa samoocena,
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyciela,
problemoéw ocena grupy
Zaangazowanie
okazywania dbalosci o prestiz Praktyka n%;szucslj?h’
D5 KO3 | zwiazany z wykonywaniem zawodu D.K3. zawodowa samoocena,

pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa :
ocena nauczyCIeIa,

ocena grupy

. . . , Zaangazowanie
rozwiagzywania ztozonych problemow e
. na zajeciach,
etycznych zwigzanych z Praktyka dyskusja
D5 K04 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. Sawodowa samoocena,

wskazywania priorytetow w realizacji

, , ocena nauczyciela,
okres$lonych zadan y

ocena grupy

Zaangazowanie
na zajeciach,
onoszenia odpowiedzialno$ci Praktyka dyskusja,
D5_K05 | Ponosz pow ! D.KG5. 4 yskus)
— zarealizowane $wiadczenia zdrowotne zawodowa samoocena,

ocena nauczyciela,
ocena grupy

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktéw _ c =

ECTS: (A+B) 1,8 (Pz) +0,2 (Sk) =2 g %
;4

A. Liczba godzin Praktyki zawodowe 40 -

kontaktowych z podzialem

na formy zaje¢ oraz liczba  w sumie: 40 -

punktéw ECTS

uzyskanych w ramach tych EgEcTs: 1,8 -

zajeé:

B. Formy aktywnoSci . ., )

studenta w ramach Przygotowanie do zajgé 10

samoksztalcenia wraz z .

. . W sumie: 10 -

planowang liczbg godzin

na kazda forme i liczba . i

punktéw ECTS: ECTS: 0.2

C. Liczba godzin zajeé Praktyki zawodowe 40 -

ksztaltujacych

umiejetnosci praktyczne w  \ sumie: 40 -

ramach przedmiotu oraz

zwiazana z tym liczba ECTS: 2 -

punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy
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Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Praktyk
1.

i zawodowe:

Edukacja chorego i jego rodziny na temat postgpowania przed
planowanym badaniem endoskopowym oraz po wykonanym
procesie diagnostyki lub terapii endoskopowej w obrebie drog
oddechowych, przewodu pokarmowego, urologii, ginekologii,
laryngologii, anestezjologii i ortopedii.

2. Udzial w procesie diagnostyki i terapii endoskopowe;j.
3. Samodzielne prowadzenie dokumentacji medycznej
obowigzujacej w pracowni endoskopowej.
Metody i techniki Praktyki zawodowe — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, ¢wiczenia w

Kksztalcenia:

warunkach naturalnych, analiza przypadkéw indywidualnych, dyskusja

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia praktyk zawodowych stanowia:

obecno$¢ na zajgciach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
aktywny udziat w zajeciach (whaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie zaj¢c)
wykonywanie czynnosci biezacych; zaliczenie na oceng z wpisem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych

realizacja zleconego zadania/umiejgtnosci

przedtuzona obserwacja studenta

do egzaminu: e odpowiedz ustna (kryterium oceny odpowiedzi ustnej — zat. 3)
e pozytywna ocena karty opieki pielegniarskiej zawierajaca plan
specjalistycznej opieki pielegniarskiej (kryteria oceny karty opieki
pielegniarskiej — zat. 5)
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:rktgzi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rogjz.::u L|czl:_)a Waga Ocena Wynik
zajet godzin
) odczytywan
Praktyki y z tabeli
zawodowe 40 ! ocena OWVEEH
uzyskana p ‘j):;}slt )
prdzez wynikiem
Suma 40 1 Studenta 1 yorazu wagi
oraz oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajgcia
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Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoleczne z zakresu chirurgii
w odniesieniu do i pielegniarstwa chirurgicznego na poziomie licencjackim

przedmiotow:

1. Waye J. D., Endoskopia przewodu pokarmowego, Czelej,

Lublin 2018
| podstawowa 2. Karcz D., (red.), Chirurgia endoskopowa w diagnostyce i leczeniu
_Za egcana schorzen przewodu pokarmowego, Krakowskie Wydawnictwo
literatura Medyczne, Krakow 2000

1. Koézka M., Plaszewska-Zywko L., Procedury pielegniarskie,

uzupelniajaca Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2015
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Zarzadzanie w pielegniarstwie (D6)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Management in nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1

Koordynator przedmiotu: dr. n. med. Jadwiga Klukow

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Doskonalenie organizacji pracy, zarzadzanie strategiczne, zarzadzanie zmiang, zarzadzanie jako$cia pracy.
Szacowanie zapotrzebowania na opieke pielegniarska i kadry pielegniarskie. Zasady bezpieczenstwa i higiena
pracy. Zapobieganie przecigzeniom, chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Metody rozwigzywania
konfliktow w zarzadzaniu personelem pielegniarskim.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegodlnych form zaje¢ Praktyki zawodowe: 20h
wedtug planu studidw:

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
rzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dvdaktveznveh i oceny efektow
P ydaxtyczny uczenia si¢
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
. . . . Wykonanie zadania
stosowa¢ metody analizy strategicznej raktvCzNedo
D6 U07 niezbedne dla funkcjonowania AU7 Praktyka 0(? owiﬁ & ugtn'a
- podmiotow wykonujacych dziatalno$é B zawodowa p dzeni ’
lecznicza prowadzenie
dokumentacji
Wykonanie zadania
. L . praktycznego,
organizowac¢ 1 nadzorowac prace Praktyka D
D6_U08 zespolow pielggniarskich A.US. zawodowa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji
Wykonanie zadania
o . . raktycznego,
stosowaé rozne metody podejmowania Praktyka praxtycz
D6_U09 decyzji zawodowych i zarzadczych A.US. zawodowa odpowiedz ustna,
prowadzenie
dokumentacji
. . Wykonanie zadania
planowac¢ zasoby ludzkie, Praktyka
D6_U10 wykorzystujac r6zne metody; A.U10. zawodowa prakt.ycz’n €go,
odpowiedz ustna,
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organizowac¢ rekrutacje pracownikow i

prowadzenie

realizowa¢ proces adaptacji zawodowej dokumentacji
Wykonanie zadania
opracowywac¢ plan rozwoju Praktvka praktycznego,
D6 _Ull | zawodowego wiasnego i podlegtego A.Ull. 7200 d>(l)w a odpowiedz ustna,
personelu pielggniarskiego prowadzenie
dokumentacji
. . Wykonanie zadania
przygotowywac opisy stanowisk pracy raktycznedo
dla pielegniarek oraz zakresy Praktyka praxty , go,
D6 _U12 S L A.U12. odpowiedz ustna,
- obowigzkow, uprawnien i zawodowa .
e L prowadzenie
odpowiedzialno$ci <.
dokumentacji
, Wykonanie zadania
opracowywa¢ harmonogramy pracy raktveznedo
D6 U13 personelu w oparciu o oceng AU13 Praktyka 0(? owi)cle 4z ugtn,a
— zapotrzebowania na opieke ' : zawodowa p L
ieleoniarsk prowadzenie
pices 2 dokumentacji
nadzorowac jakos¢ opieki Wykonanie zadania
pielegniarskiej w podmiotach Praktvka praktycznego,
D6 _U14 | wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, w | A.U14. 7200 d>(l)wa odpowiedz ustna,
tym przygotowac ten podmiot do prowadzenie
zewngtrznej oceny jakosci dokumentacji
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
formutowania opinii dotyczacych Zaangazowanie
roznych aspektow dziatalnosci na zajeciach,
zawodowej i zasiggania porad Praktyka dyskusja,
D6_K01 ekspertow w przypadku trudnosci z D.K2. zawodowa samoocena,
samodzielnym rozwigzywaniem ocena nauczyciela,
problemoéw ocena grupy
Zaangazowanie
okazywania dbatosci o prestiz Praktyka nz;gfucgjzch’
D6 K02 | zwigzany z wykonywaniem zawodu D.K3. sawodowa samoocena,

pielegniarki i solidarno$¢ zawodows

ocena nauczyciela,
ocena grupy

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow _ S =

ECTS: (A+B) 0,8(Pz) +0,2(Sk)=1 § %
g B
n pd

A. Liczba godzin .

kontaktowych z podzialem Praktyki zawodowe 20

na formy zaj¢¢ oraz liczba . i

punktéw ECTS W sumie: 20

uzys’kanych w ramach tych ECTS: 0.8 )

zajec:

L5 LI TL7 £ VLR Praca w bibliotece 5 -

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z .

. . W sumie: 5 -

planowana liczba godzin

na kazda forme i liczba ) i

punktéw ECTS: ECTS: 0.2
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C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS:

Praktyki zawodowe 20 -
W sumie: 20 -
ECTS: 1 -

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Praktyki zawodowe:

1.

Stosowanie metodyki planowania liczebnosci pielegniarek

w zaktadzie i na poszczegdlnych oddziatach. Badania i analiza
wykorzystania czasu pracy pielegniarek. Poznanie zakresu
obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci na stanowisku
pielegniarki, starszej pielegniarki, pielggniarki oddziatowej,
przetozonej oraz udziatu pielggniarskiej kadry kierownicze;j

w opracowywaniu budzetu na opieke pielegniarskg i dla
calego zakladu.

Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji
spoteczno-zawodowej nowych pielegniarek. Poznanie systemu
oceny pracy pielegniarek, rozwoju zawodowego, planowanie
doskonalenia zaktadowego i pozazaktadowego.

Poznanie systemu motywowania, sposobu nagradzania, karania,
utrzymywania wartosci gratyfikacyjnych.

Poznanie procesu tworzenia standardéw i procedur w pracy
pielegniarki, stopnia ich nasycenia, upowszechnienia,
przestrzegania oraz sposohbdéw ich egzekwowania.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Praktyki zawodowe

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia praktyk zawodowych stanowig:

obecnos¢ na zajeciach potwierdzona wpisem na liScie obecnosci
aktywny udzial w zajgciach

wykonywanie czynno$ci biezacych; zaliczenie na ocen¢ z wpisem
do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych

realizacja zleconego zadania/umiejgtnosci

Na praktykach studenci realizuja rozne prace/zadania/projekty
zgodnie z efektami uczenia si¢ np. opracowanie harmonogramu
pracy, opis stanowiska pracy, oceng¢ jakosci opieki etc. i na tej
podstawie otrzymuja oceny.

przedtuzona obserwacja studenta

odpowiedz ustna (kryterium oceny odpowiedzi ustnej — zat. 3)

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zaj¢¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku

udzialu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:r‘igesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4;24 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny plus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
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Rodzaj Liczba f
i godzin Waga Ocena Wynik
] odczytywan
Prak(;[ykl 20 1 ocena y z tabeli
zawodowe 7ei
uzyskana po‘.)gtzej’
przez wyrj1ikiem
Suma 20 1 studenta ilorazu wagi
oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczeg6lnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosei oraz kompetencje spoteczne z zakresu

organizacji pracy pielegniarki, zdrowia publicznego, prawa medycznego
oraz innych przedmiotéw klinicznych na poziomie licencjackim

na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1.

2.

Griffin R W., Podstawy organizacji i zarzadzania, PWN,
Warszawa 2017

Ksykiewicz-Dorota A., Zarzadzanie w pielegniarstwie.
Podrecznik dla studentéw magisterskich wydziatow
pielegniarstwa oraz wydziatow pielegniarstwa oraz wydziatow
nauk o zdrowiu, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2019

Pietrzak B., Karkowski T., Zarzadzanie personelem
pielegniarskim w podmiotach leczniczych, Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2019

uzupekniajac
a

Dobska M., Zarzadzanie podmiotem leczniczym, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

Kozminski A K., Piotrowski W., Zarzadzanie. Teoria i praktyka.,
PWN, Warszawa 2010

Swayne L. E., Duncan W. J., Ginter P. M., Zarzgdzanie
strategiczne w ochronie zdrowia, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2012
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KARTA PRZEDMIOTU

(I\\Ilsgvg?aglrjzsegj rg:g\tl\llJ) :i e Nowe kompetencje w pielegniarstwie (E1)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): New competences in nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1,2

Koordynator przedmiotu: dr n. med. Hanna Kachaniuk

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawowe zagadnienia z zakresu farmakologii og6lnej, farmakokinetyki i farmakodynamiki oraz zasad
wystawiania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne
niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Semestr 1: W — 10h, Cw — 20h
Semestr 2: Cw — 30h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

wplyw proceséw chorobowych . L
E1 W01 na metabolizm i eliminacie lekow E.W1. Wyktad Zaliczenie pisemne

wazniejsze dzialania niepozadane

lekow, w tym wynikajace z ich . I
E1 W02 interakcji oraz procedure zglaszania E.W2. Wyklad Zaliczenie pisemne

dziatan niepozadanych lekdéw

zasady wystawiania recept w ramach

E1_WO3 realizacji zlecen lekarskich E.WS. Wyklad Zaliczenie pisemne
grupy lekdw, substancje czynne
zawarte w lekach oraz postacie W4, ykia aliczenie pisemne
E1 W04 lekach i E.W4 Wyktad Zaliczenie pi
i drogi podania lekéw
E1 W05 ;rr(;ilz?lscp ;:gi\z(;zyi:ii i?ﬂ;ﬁ;%o E.WS5. Wyktad Zaliczenie pisemne
E1 W06 rodzaje badat diagnostycznych oraz E.W6. Wyktad Zaliczenie pisemne

zakres ich zlecania

w zakresie umiejetnosSci potrafi:
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postugiwa¢ si¢ informatorami

Wykonanie
zadania, zaliczenie

E1 UO1 | farmaceutycznymi i bazami danych E.UL. Cwiczenia pisemne,
o0 produktach leczniczych prezentacja
multimedialna
Wykonanie
wystawiac recepty na leki niezbgdne zadania, zaliczenie
E1 UO02 | do kontynuacji leczenia w ramach E.U2. Cwiczenia pisemne,
realizacji zlecen lekarskich prezentacja
multimedialna
przygotowac zapis form recepturowych Wykonanie
substancji leczniczych i srodkow zadania, zaliczenie
E1 UO03 | spozywczych specjalnego E.US. Cwiczenia pisemne,
przeznaczenia zywieniowego zleconych prezentacja
przez lekarza multimedialna
dobra¢ $rodki spozywcze specjalnego
A Wy
; - zadania, zaliczenie
E1l UO4 §peqalnego przeznaczenia E.U4. Cwiczenia pisemne
— zywieniowego niezbedne do :
kontynuacji leczenia w ramach prezentacja
ynuacy
2 . : multimedialna
realizacji zlecen lekarskich oraz
udziela¢ informacji o ich stosowaniu
rozpoznawa¢ wskazania do Wykonanie
wykonywania okreslonych badan zadania, zaliczenie
E1 UO05 | diagnostycznych; wystawia¢ E.U5. Cwiczenia pisemne,
skierowania na okre$lone badania prezentacja
diagnostyczne multimedialna
przygotowywacé zapisy form W.ykona.me .
recepturowych substancji L\ . zadan 1a, zaliczenie
E1_UO6 leczniczych w porozumieniu E.US. Cwiczenia pisemne,
. . prezentacja
z lekarzem lub na jego zlecenie o
multimedialna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
formutowania opinii dotyczacych
roéznych as-p-ekt(')w dziatalnosci Aktvwnodé
E1 KO1 ZaWOdoyvej i zasiegania porad B D.K2. ’Wyk%ad izaangy::)wanie
- ekspertow w przypadku trudnosci z Cwiczenia na zajociach
samodzielnym rozwigzywaniem
problemoéw
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany Wyktad Aktywno$¢
E1 K02 | z wykonywaniem zawodu pielegniarki D.Ka3. . i zaangazowanie
i solidarno$¢ zawodowa Cwiczenia na zajeciach
rozwigzywania ztozonych problemow
etycznych zwigzanych z Wyklad Aktywno$¢
E1 KO3 | wykonywaniem zawodu pielegniarki i D.K4. . i zaangazowanie
wskazywania priorytetow w realizacji Cwiczenia na zajeciach
okreslonych zadan
ponoszenia odpowiedzialno$ci Wyktad . Aktyvynosc .
El_K04 zarealizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. Cwiczenia | zaangazowanie
na zajeciach
kazywania profesjonalnego .
E1 KOS5 ;vgldejéZiv: do st?ategi]i marke?ingowych D K6 Wyktad | Aktywnos¢
— przemyshu farmaceutycznego T Cwiczenia | zaangazowanie

i reklamy jego produktow

na zajeciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
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Calkowita liczba punktow . < g
ECTS: (A+B) P 3(W+Cw)+3(Sk)=6 -
g g
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , )
na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia praktyczne 50 -
punktC')W ECTS W sumie: 60 _
uzyskanych w ramach tych
zajeé: ECTS: 3 -
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 30 -
studenta w ramach Praca w sieci 30 -
samOkSZtalc?nla wrazz Przygotowanie do zaliczenia 30 -
planowana liczba godzin )
na kazda forme i liczbg W sumie: 90 -
punktéw ECTS: ECTS: 3 -
C. Liczba godzin zajec Cwiczenia praktyczne 50 -
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y symie: 50 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 5 .
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Semestr 1

Wyklad:

1.

Farmakologia og6lna. Podstawy farmakokinetyki i
farmakodynamiki (losy lekow w ustroju, mechanizmy dziatania
lekdw, receptory farmakologiczne, interakcje lekéw, proces
chorobowy a metabolizm i wydalanie lekow, wazniejsze dziatania
niepozadane lekow). Procedura zgtaszania dziatan niepozadanych
lekow.

Receptura ogo6lna, grupy lekéw, substancje czynne zawarte w
lekach oraz postacie i drogi podania lekoéw, zrodta informacji o
lekach.

Wystawianie recept w zakresie kontynuacji zlecenia lek6w,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Elementy recepty. Zakres danych objetych recepta. E-recepta
wypisywana przez pielegniarke. Informatory farmaceutyczne i
bazy danych o produktach leczniczych. Zasady dokumentowania
wystawionych recept i zlecen (wpis w dokumentacje medyczna
pacjenta) celem zapewnienia srodkéw dowodowych w
ewentualnym postepowaniu cywilnym.

Wyroby medyczne, zasady wystawiania zlecen na wyroby
medyczne przez pielegniarke.

Rodzaje badan diagnostycznych, rozpoznawanie wskazan do
wykonania okreslonych badan diagnostycznych i umiejgtnosci
umozliwiajace wystawianie skierowania na okreslone badania
diagnostyczne. Zasady dokumentowania zleconych przez
pielegniarke badan diagnostycznych.
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6.

Podstawy prawne refundacji produktow leczniczych i srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych.

Cwiczenia:

1.

Farmakoterapia w wybranych grupach pacjentow, zasady
dawkowania lekow w niewydolnosci watroby, w przewlektej
niewydolnosci nerek, u kobiet w cigzy i w okresie karmienia.
Zasady bezpieczenstwa stosowania lekow u dzieci i 0sob
starszych, rodzaje dawek i ich obliczanie. Praktyczne przyktady
kontynuacji leczenia przez pielegniarki i potozne — studium
przypadkow:
e Podejmowanie decyzji o kontynuowaniu leczenia
produktem leczniczym przepisanym przez lekarza
e Ocena objawow w aspekcie dziatan niepozadanych
zazywanych przez pacjenta lekow
e Przygotowanie i przekazanie zalecen dla pacjenta w
sytuacji mozliwoSci wystapienia interakcji lekowe;j
Studium przypadkéw (case study) — ocena stanu zdrowia pacjenta
(badanie podmiotowe i fizykalne dostosowane do stanu
klinicznego pacjenta, rozpoznawanie objawow ze strony
poszczegolnych uktadow i czesci ciata badanego, interpretacja
wynikow), ustalenie wskazan do wystawienia skierowania na
badania diagnostyczne i/lub wypisania leku w porozumieniu z
lekarzem i/lub na jego zlecenie. Wypisanie skierowan na badania
diagnostyczne zgodnie ze wskazaniami zdrowotnymi.
Studium przypadkéw (case study) w wybranych sytuacjach
(nietrzymanie moczu, amputacja w obrgbie stopy, stomia).
Wizyta kontrolna w gabinecie pielggniarki podstawowej
opieki zdrowotnej/opieki dlugoterminowej. Wystawianie
zlecef na zaopatrzenie w wyroby medyczne oraz
przedtuzenie zlecenia na kontynuacje zaopatrzenia
W wyrob medyczny przystugujacy pacjentowi.
Wybrane przyktady reklam. Krytyczna analiza reklam lekow OTC
i suplementéw diety.

Semestr 2

Cwiczenia:

1.

Leki w terapii wybranych schorzen (nadcisnienie t¢tnicze,
cukrzyca, choroba niedokrwienna serca, miazdzyca, gruzlica,
depresja, choroby infekcyjne uktadu oddechowego i uktadu
moczowego). Postacie i drogi podania wybranych grup lekéw
ordynowanych i zlecanych samodzielnie przez pielegniarke i/lub
na zlecenie lekarza. Zasady stosowania terapii wybranymi
produktami leczniczymi.
Studium przypadkéw (case study):
e Dobieranie lekéw w odpowiednich dawkach, postaciach
i drogach podania do poszczegélnych sytuacji
klinicznych, korzystanie z wykazu lek6w, charakterystyk
produktdw leczniczych, list lekéw refundowanych,
ustalanie poziomu odptatnosci
e Przygotowanie zapisow form recepturowych substancji
leczniczych i zywnoS$ci specjalnego przeznaczenia
zleconych przez lekarza
e Wypisywanie recept w ramach realizacji zlecen
lekarskich na leki z wytaczeniem lekow zawierajacych
substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i
substancje psychotropowe niezbedne do kontynuacji
leczenia oraz wystawienie recept na $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zZywieniowego w
porozumieniu z lekarzem i/lub na jego zlecenie
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Witaminy, zalecenia ich stosowania, udziat pielegniarki

W przestrzeganiu zalecen przez pacjenta.

Dziatania niepozadane lekow. Zglaszanie dziatan niepozadanych.
Zrédta i zasady informacji o zaleceniach stosowania i dzialaniach
niepozadanych lekéw. Studium przypadkow (case study) — analiza
sytuacji klinicznej pacjenta w aspekcie wystgpowania objawow
wskazujacych na dziatania niepozadane lekow. Przygotowanie
informacji i zalecen dla pacjenta.

Zasady stosowania terapii wybranymi produktami leczniczymi
(leki przeciwlgkowe, leki przeciwbolowe). Studium przypadkow
(case study) — analiza sytuacji klinicznej pacjenta, przygotowanie
zalecen.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad

— Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie
Cwiczenia — Metody praktyczne: filmy instruktazowe, analiza
przypadkow, objasnienie, dyskusja, interpretacja tekstow zrodtowych

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
W tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na li§cie obecnoSci
aktywny udziat w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi

w trakcie ¢wiczen

pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryteria oceny odpowiedzi
ustnej — zat. 3)

uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiw.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

obowigzkowa:
Vf:rkt[;sc 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3124 3174 4124 4,74 j 4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
, . ] liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
Sposob obliczania .
oceny koncowej:
Rongj L|czl:_>a Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
Wyktad ocena odczytywan
(Sk, _ 100 0.6 uzyskana yz tape!l
Zaliczenie przez powyzej,
Z ocena) studenta jest
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wynikiem

Cwiczenia 50 0,4 ilorazu
wagi oraz
oceny
Suma 150 1

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zajgé obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczeg6lnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotéw:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu podstaw
pielggniarstwa, fizjologii, biofizyki i biochemii na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana

podstawowa

1. Berezinska M., Wiktorowska-Owczarek M., Farmakologia w
zadaniach. Farmakologia ogolna i kliniczna., Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2019

2. Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak ., Ordynacja i farmakoterapia
w praktyce pielggniarki i potoznej. Jak wystawiac recepty,
zlecenia, skierowania?, Edra Urban&Partner, Wroctaw 2019

3. Czekirda M., Obliczanie dawek lekéw, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2017

literatura

uzupekniajac
a

1. Olszanecki R., Wolkow P., Jawien J., Farmakologia, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2017

2. Gaworska-Krzeminska A., Kilafska D., Dominiak I.,
Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept — przewodnik dla
pielegniarek i potoznych, Edumetriq, Sopot 2016

3. Aktualne akty prawne dotyczace uprawnien pielegniarek i
potoznych w zakresie ordynowania lekow
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow): Ziololecznictwo (E2)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Herbal medicine
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1,2

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr.

Koordynator przedmiotu: Ilona Kaczmarczyk-Zebrowska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Rozwoj 1 znaczenie ziotolecznictwa w medycynie, znaczenie roslin zielarskich w leczeniu poszczegolnych
jednostek chorobowych, skutki stosowania preparatow roslinnych i efektach ubocznych, wskazania
i przeciwwskazania do stosowania. Tradycje ziotolecznictwa ajurwedyjskie i tradycyjnej medycyny chinskiej.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyklad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 50h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efe_ktu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie Forma zaje¢ i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:

przyczyny i objawy .,
E2_WO01 podstawowych jednostek chorobowych E.W7. Wykdad OdpowiedZ ustna

miejsce ziololecznictwa . L
E2_WO02 w medyeynie kanwencjonalnej E.WS8. Wyktad Zaliczenie pisemne

zastosowanie ro$lin leczniczych
E2 W03 | w profilaktyce i terapii roznych E.W9. Wyklad Zaliczenie pisemne

jednostek chorobowych

zwigzki chemiczne

wystepujace W leczniczych . -
E2 W04 surowcach roslin decydujace E.W10. Wyktad Zaliczenie pisemne

0 aktywnosci farmakologicznej

w zakresie umiejetnosSci potrafi:

przewidywa¢ podstawowy profil Cwiczenia Zaliczenie pisemne,
E2 U0l | dziatania terapeutycznego roslin E.UlL. raktvozne odpowiedz ustna,

leczniczych praxty ocena aktywnosci
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udziela¢ podstawowych informacji Cwiczenia Zaliczenie pisemne,
E2_U02 0 leczniczym surowcu roslinnym E.U2. praktyczne odpowiedz ustr}a,.
ocena aktywnosci
e . . - . Zaliczenie pisemne
okresli¢ sktad chemiczny i wtasciwosci Cwiczenia . '
E2_U03 terapeutyczne roslin leczniczych E.U3. praktyczne odpowiedz ustr}a,.
ocena aktywnosci
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
dokonywania .kryt’ycznerj oceny dz.1a1’an Wyktad Aktywnosé
E2 KO1 wilasnych i dziatan wspolpracownikow D K1 . ) . . .
- Z poszanowaniem roznic e Cwiczenia | zaangazow a}l;l 1€
$wiatopogladowych i kulturowych praktyczne na zajeclac

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

. . 4 (5] @
Eg?gﬁ?:gfba punktow 3 (W+Cw)+3(Sk) =6 § g
g g
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem . _
na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia praktyczne 50
punkt()w ECTS W sumie: 60
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 3
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 30
studenta w ramach Praca W sieci 30
samoksztalcenia wraz z P . . .
. . rzygotowanie do zaliczenia 30
planowang liczba godzin )
na kazda forme i liczba W sumie. 90
punktéw ECTS: ECTS: 3
C. LICZb_a godzin zajec Cwiczenia praktyczne 50
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 50
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 5
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:
1. Patogeneza podstawowych jednostek chorobowych.
2. Rozwdj i1 znaczenie ziotolecznictwa w medycynie.
3. Ziotolecznictwo w $wietle regulacji Unii Europejskiej
i Rzeczpospolitej Polskie;.
4. Podstawy farmakognozji i fitochemii.

Cwiczenia praktyczne:
1. Zastosowanie roslin leczniczych w zaburzeniach uktadu
nerwowego.
2. Zastosowanie ro$lin leczniczych w zaburzeniach uktadu
pokarmowego.
3. Zastosowanie ro$lin leczniczych w schorzeniach uktadu
Sercowo-naczyniowego.
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o &

9.

10.

11.
12.
13.

14.
15.

Zastosowanie ro$lin leczniczych w zaburzeniach metabolicznych.
Zastosowanie roslin leczniczych w schorzeniach reumatycznych

i w problemach dermatologicznych.

Zastosowanie roslin leczniczych w przezigbieniu i w schorzeniach
uktadu oddechowego.

Zastosowanie roslin leczniczych o dziataniu
immunostymulujgcym.

Zastosowanie roslin leczniczych w schorzeniach uktadu
mOoCZOowego.

Zastosowanie ro$lin leczniczych w schorzeniach
ginekologicznych.

Zastosowanie ro$lin leczniczych w okresie menopauzy i
andropauzy.

Zastosowanie roslin leczniczych o dziataniu adaptogennych.
Zastosowanie ro$lin leczniczych w schorzeniach narzadu wzroku.
Przeciwwskazania do stosowania ro$lin leczniczych u kobiet w
cigzy, w okresie laktacji oraz u dzieci.

Ziotolecznictwo ajurwedyjskie i tradycyjnej medycyny chinskie;j.
Podstawowe przetwory zielarskie.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie
Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz. opis, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajecé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladow stanowia:

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen praktycznych stanowig:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajgcia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
przejawianie zainteresowania zagadnieniami omawianymi

w trakcie ¢wiczen

pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryteria oceny odpowiedzi
ustnej — zal. 3)

uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Forma zaliczenia

Zaliczenie pisemne — test wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiéw.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skrelenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Vf:r‘igesi 0 29| 300~ | 325 | 375 | 425 | powyze
i ' 3,24 3,74 4,24 4,74 j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 50
0
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Rodzaj

Liczba

55 godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 10 0,2
odczytywan
Z ocena) .
y z tabeli
L . ocena powyzej
Cwiczenia 50 0.8 uzyskana jost
praktyczne przez ikiem
studenta Wy .
ilorazu wagi
Suma 60 1 oraz oceny

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢é obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegoélnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu biochemii na
poziomie licencjackim na Kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. KohIlminzer S., Farmakognozja, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2019

2. Kaczmarczyk-Sedlak 1., Ciotkowski A., Ziota w medycynie.
Choroby uktadu krazenia., Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2019

3. Kaczmarczyk-Sedlak 1., Ciotkowski A., Ziota w medycynie.
Choroby uktadu skory, wtosow, paznokci. Tom 11 2., Panstwowy

Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2020

uzupekniajac
a

1. Kaczmarczyk-Sedlak I., Skotnicki Z., Leksykon naturalnych
surowcdw leczniczych. Medycyna Zachodu. Tradycyjna
medycyna chinska. Ajurweda., Wydawnictwo Zielone, Krakow

2018

2. Matlawska 1., (red.), Farmakognozja, Wydawnictwo Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznan 2008
3. Artykuly naukowe z literatury fachowej wybrane przez

prowadzacych zajecia
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 1,2

Koordynator przedmiotu:

Zywienie czlowieka z elementami dietetyki (E3)

Human nutrition with elements of dietetics

dr n. o zdr. Agnieszka Kijowska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza z zakresu zywienia cztowieka. Wdrazanie zasad specyfiki zywienia 0osob na roznym poziomie rozwoju
ontogenezy, aktywnosci fizycznej i stanu zdrowia.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studiow:

Wyklad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 50h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb CHE Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych L
uczenia sig
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
cele 1 zadania zywienia cztowieka . _—
E3_WO01 oraz historic jego rozwoju E.W31. Wyktad Zaliczenie pisemne
fizjologi¢ trawienia i przyswajania
E3_WO02 | pozywienia oraz poszczegolnych E.W32. Wyktad Zaliczenie pisemne
sktadnikow odzywczych
potrzeby energetyczne organizmu i ich
zaspokajanie oraz sktadniki
E3 W03 | pokarmowe, a takze warto$¢ odzyweza | E.W33. Wyklad Zaliczenie pisemne
i bezpieczenstwo produktow
spozywczych
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
zaprojektowac zbilansowane diety dla ) Kolokwium
E3 U0l | os6b w réznym wieku z réznymi E.U23. Cwiczenia o
— i . wykonanie ¢wiczen
problemami zdrowotnymi
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
E3 KO1 dokonywania krytycznej oceny dziatan D K1 Wyktad i zillr(lgz:;mo:vs:nie
- wlasnych i dzialan wspotpracownikow e Cwiczenia

na zajeciach,
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Z poszanowaniem roznic dyskusja, ocena
$wiatopogladowych i kulturowych aktywnosci
w wykonywaniu
CWICZECN
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
. . 4 (5] @
(Ejél'ng‘:vle:g)Zba punktow 3 (W + Cw) + 3 (SK) = 6 § g
g B
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , )
na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia praktyczne 50 -
punktéw ECTS W sumie: 60 _
uzyskanych w ramach
tych zajeé: ECTS: 3 -
. e sl Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 30 -
studenta w ramach Przygotowanie do kolokwium 30 -
samoksztalcenia wrazz - p ;0016 anje do zaliczenia 30 -
planowang liczba godzin
na kazdg forme i liczba W sumie: 90 -
punktow ECTS: ECTS: 3 i
C. LICZb_a godzin zajec Cwiczenia praktyczne 50 -
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 50 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 5 ;
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:
1. Celeizadania zywienia cztowieka oraz historii jej rozwoju.
2. Fizjologia trawienia i przyswajania pozywienia.
3. Trawienie poszczegdlnych sktadnikow odzywczych.
4. Potrzeby energetyczne organizmu i ich zaspokajanie.
5. Bilans energetyczny.
6. Sktadniki pokarmowe oraz warto$¢ odzywcza i bezpieczenstwo
produktéw spozywcezych.
7. Normy zywieniowe i planowanie zywienia.
8. Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia.
Cwiczenia:
1. Dietetyka pediatryczna od zywienia w okresie cigzy po
najczestsze choroby wieku dzieciecego.
2. Zywienie cztowieka w wieku podesztym. Zaburzenia smaku
i laknienia. Zywienie cztowieka w wybranych chorobach.
3. Diety eliminacyjne, diety modne — fakty i mity.
4. Projektowanie diet dostosowanych do ontogenezy cztowieka

i aktywnosci fizyczne;.
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5. Projektowanie diet dla oso6b chorych.
6. Wybrane problemy zywieniowe XXI wieku.
7. Zasady zdrowego zywienia w prewencji choréb cywilizacyjnych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie, prezentacja multimedialna, analiza materiatow Zrodtowych
Cwiczenia — Metody praktyczne: pokaz. opis, objasnienie

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecnos$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
e aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liScie
obecnosci
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie

do egzaminu: zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnej
e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci
Forma zaliczenia
e test wyboru tak/nie
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

e Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiéw.

e Nieobecnosc¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 0-299 3,00 — 3,25 — 3,75— 4,25 — | powyzej
wartos$ci ' 3,24 3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena | niedosta | dostatec | dostatec q dobry bardzo
° obry
stownie | teczny zny zny plus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0

Zaliczenie koncowe z wykladow i ¢wiczen to uzyskanie pozytywnego
wyniku (min. 3,0) z wszystkich ocen czastkowych oraz ocen z testu
zaliczeniowego obliczonych jako $rednia arytmetyczna.

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu dietetyki
na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Zalecana

literatura PRl

1. Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i
chorego czlowieka, Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2014
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Gawecki J., Roszkowski W., Zywienie cztowieka a zdrowie
publiczne — tom 3., PWN, Warszawa 2022

Gawecki J., Zywienie cztowieka: podstawy nauki o zywieniu —
tom 1, PWN, Warszawa 2022

uzupelniajaca

Krochmal-Marczak B., (red.), Jakos¢ produktow sektora rolno-
spozywczego 1 jego pozycja na rynku, PWSZ Krosno, Krosno
2018

Krochmal-Marczak B., (red.), Wybrane aspekty z bezpieczenstwa
zywnosci, PWSZ Krosno, Krosno 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Opieka nad dzieckiem przewlekle chorym
(wg planu studiéw): I niepelnosprawnym (E4)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Caring for chronically ill and disabled children
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: Polski/angielski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 1,2

Koordynator przedmiotu: dr n. o zdr. Edyta Kwilosz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza z zakresu opieki pediatrycznej, dotyczaca funkcjonowania dziecka z chorobg przewlekta i/lub
niepelnosprawnego oraz jego rodziny. Doskonalenie i poglebianie umiejetnosci w zakresie pielegnowania
dziecka z chorobg przewlekty i/lub niepelnosprawnego. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwigzywaniu
problemoéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z chorobg przewlekta i/lub niepelnosprawnego z problemami
zdrowotnymi oraz mobilizujacych opiekunow dziecka do podejmowania dziatan profilaktycznych.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h (mogq by¢ realizowane w jezyku angielskim)
Cwiczenia praktyczne: 50h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu ) . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

etiologie, patogeneze, symptomatologie,
metody leczenia i nastgpstwa dla

E4 W01 | rozwoju dziecka w wybranych E.W?209. Wyktad Zaliczenie pisemne
a chorobach przewlektych i
niepetnosprawnosciach

problemy zwigzane z funkcjonowaniem
dziecka z choroba
przewlekta/niepelnosprawnoscig w
srodowisku domowym i szkolnym w
aspekcie medycznym, spotecznym i
psychologicznym

E4 W02 E.W30. Wyktad Zaliczenie pisemne

w zakresie umiejetnosci potrafi:

identyfikowa¢ problemy dzieci
E4 UO1 | niepenosprawnych/przewlekle chorych E.U20 Cwiczenia
w §rodowisku nauczania i wychowania i

Wykonanie zadania
praktycznego
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proponowaé odpowiednie dziatania
modyfikujace
dokonywa¢ analizy efektow
postepowania diagnostycznego,
farmakologicznego, dietetycznego, f . Wykonanie zadania
E4_U02 rehabilitacyjnego, E.U21 Cwiczenia praktycznego
psychoterapeutycznego wobec dziecka
przewlekle chorego/niepelnosprawnego
Planowac dziatania w odpowiedzi na
swoiste zagrozenia zdrowotne dla
dziecka przewlekle L . Wykonanie zadania
E4_U03 chorego/niepetnosprawnego E.U22 Cwiczenia praktycznego
wystepujace w srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
Aktywnosc
dokonywania krytycznej oceny dziatan : znaaarzlﬁja@zg:;aﬁne
E4 KO1 Zv%asnych i d21.a1an \fv_sp.oipracowmkow DKL ’W.yk{ad. dyskusja, ocena
- poszanowani€m roznic Cwiczenia akt osci
swiatopogladowych i kulturowych W Wylif:r;n ywaniu
¢wiczen
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . < g
3(W+Cw)+3(Sk)=6 = S
ECTS: (A+B) ( )+3(6K E g
g B
& Z
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , i K 50
na formy zajec oraz liczba Cwiczenia praktyczne )
punktéw ECTS W sumie: 60 )
uzyskanych w ramach
tych zajeé: ECTS: 3 -
Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 30 -
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do wykonania zadania
studenta w ramach Y9 Wy 30 -
. praktycznego
samoksztalcenia wraz z ) ) )
planowana liczba godzin Przygotowanie do zaliczenia 30 -
na kaiflq forme i liczbg W sumie: 90 -
punktéw ECTS:
ECTS: 3 -
C. LICZb.a godziniza) o Cwiczenia praktyczne 50 -
ksztaltujacych
umiejetnosci prz.lktyczne W W sumie: 50 -
ramach przedmiotu oraz
zwiazana z tym liczba ECTS: 5 -
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy
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Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Choroba przewlekla dziecka — funkcjonowanie rodziny.
Chronic illness of the child — functioning of the family.

2. Opieka nad dzieckiem upo$ledzonym umystowo, z zespotem
Downa, z m6zgowym porazeniem dziecigcym.
Care for a mentally retarded child with Down syndrome, with
cerebral palsy.

3. Dziecko autystyczne — zasady komunikacji i opieki.
Autistic child - principles of communication and care.

4. Choroby nowotworowe w populacji wieku rozwojowego.
Cancer diseases in the developmental age population.

5. Zasady postepowania terapeutycznego wobec dziecka chorego na
mukowiscydozg z niewydolnoscig oddechows.
Principles of therapeutic management towards a child suffering
from cystic fibrosis with respiratory failure.

Cwiczenia:

1. Rozpoznawanie sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji na
chorobe oraz proces leczenia, udzielanie wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego

2. Ocena wptywu choroby przewlektej na funkcjonowanie
psychofizyczne cztowieka i ksztaltowanie wigzi miedzyludzkich

3. Przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego
oraz opieki nad pacjentami z niewydolnos$cig narzadowa

4. Opieka i edukacja terapeutyczna u dziecka przewlekle chorego
zaburzeniami przyjmowania pokarmow

5. Opieka i edukacja terapeutyczna dziecka z wybranymi
schorzeniami uktadu mie$niowo — herwowego

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie, prezentacja multimedialna, analiza materiatow zrodtowych
Cwiczenia — Metody praktyczne: pokaz. opis, objasnienie, praca w
grupach, dyskusja

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajecé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na licie obecnosci
e aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia éwiczen stanowig:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liScie
obecnosci
e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejgtnosci

Forma zaliczenia
e test wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e Obowigzek aktywnego udzialu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz 33% zajegc
W semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia tych zajec i skre$lenia
studenta z powodu braku udzialu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

‘isr‘ire,s 0 20 | 300- | 325- | 375- | 425— | powyse
i°s° : 3,24 3,74 4,24 4,74 | j474
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
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Ocena

liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Fi(;?;gj ;‘(')322?2 Waga Ocena Wynik
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 100 0,4
Z oceng) odczytywany
ocena Z tabeli
Cwiczenia 50 06 uzyskana powyzej, jest
praktyczne ' przez wynikiem
studenta ilorazu wagi
oraz oceny
Suma 150 1

Sposoéb i tryb

wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegoélnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci

przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu pediatrii i
pielegniarstwa pediatrycznego na poziomie licencjackim
na kierunku Pielegniarstwo

Zalecana
literatura

podstawowa

1. Cepuch G, Krzeczowska B., Perek M. Twardus$ K.:—Modele
pielegnowania dziecka przewlekle chorego. Podrecznik dla studiow
medycznych. PZWL, Warszawa, 2020

2. Cytowska B., Barbary Winczur B., Andrzeja Stawarskiego A. Dzieci
chore, niepetnosprawne i z utrudnieniami w rozwoju. Oficyna
Wydawnicza "Impuls", Krakéw 2013

3. Hatfield N.T.: Broadribb's introductory pediatric nursing / Nancy T.
Hatfield, Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins 2008.

uzupelniajaca

1. Woynarowska B. red.nauk. uczniowie z chorobami przewlektymi: jak
wspiera¢ ich rozwdj, zdrowie i1 edukacje. Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2010.

2. Kawalec W., Grenda R., Kulus M.: Pediatria, Tom 1 i 2, PZWL 2018
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KARTA PRZEDMIOTU

Rllsgvg?agzzsei rg:g\tl\ll,l) :i ae Podstawy pielegniarstwa operacyjnego (E5)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Fundamentals of surgical nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski/angielski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: dr n. o zdr. Katarzyna Zalewska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Organizacja i funkcjonowanie bloku operacyjnego z uwzglednieniem zasad aseptyki i antyseptyki. Okreslenie
zasad sprawowania opieki przez pielggniarke nad pacjentem przyjetym na blok operacyjny. Przedstawienie
technik operacyjnych, narzgdzi oraz materiatu opatrunkowego i szewnego w wybranych stanach operacyjnych.
Zapoznanie si¢ ze zrodtami, przyczynami oraz drogami szerzenia si¢ zakazen na bloku operacyjnym.
Wyjasnienie podstawowych zadan personelu pracujacego na bloku operacyjnym. Nabycie podstawowych
umiejetnosci zwigzanych z instrumentowaniem oraz asystowaniem pielggniarce operacyjnej instrumentujace;j
do zabiegu operacyjnego.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyktad: 10h (mogq by¢ realizowane w jezyku angielskim)
Cwiczenia praktyczne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

. . ., Sposob weryfikacji
Kod efektu ) . . Powigzanie Forma zaje¢ - ,
przedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych i oceny Qfektow
uczenia S1¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
dst d L Wyktad
podstawowe zasady organizacji pracy ) T
ES_WOL |; funkcjonowania bloku operacyjnego E.W1L. Symulacja Zaliczenie pisemne
medyczna
specyfike opieki sprawowanej przez Wyktad
E5 W02 | pielegniarke operacyjng nad pacjentem E.W12. Symulacja Zaliczenie pisemne
w bloku operacyjnym medyczna
i o | Wyklad
podstawowe zadania personelu ) T
E5_W03 b|0ku Operacyjnego EW13 Symulacja Zallczenle plsemne
medyczna
techniki operacyjne oraz rodzaje Wyktad
narzedzi chirurgicznych i materiatu ) . L
ES_W04 szewnego stosowanych w wybranych E.W14. Symulacja Zaliczenie pisemne
operacjach medyczna
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zasady postgpowania, majace na celu

Wyktad

E5_WO05 | niedopuszczenie do powstawania E.W15. Symulacja Zaliczenie pisemne
zakazen medyczna
w zakresie umiejetnosci potrafi:
Cwiczenia Wik )
E5 UOL przygotowac sale do zabiegu E U10 praktyczne éV\)//ic(;Zfl?a:e
B Operacyinego Syrgulacja odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia Wik .
. . . onanie
E5_U02 pizyjaic pagerita ;a blok operacyjny, EU1LL praktyczr?e (:V\)//iczenia,
ulozy¢ pacjenta do operacji SyrguIaCJa odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia )
przygotowacé narzedzia, bielizng praktyczne Wykonanie
E5 UO03 | operacyjna i sprzgt jednorazowego E.U12. ) ¢wiczenia,
uzytku do zabiegu operacyjnego SyrguIaCJa odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia .
prowadzi¢ pielegniarska praktyczne Wykonanie
E5 UO4 | dokumentacj¢ medyczng obowigzujaca E.U13. ] ¢wiczenia,
na bloku operacyjnym Syrgulaqa odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia Wik .
E5_U05 | Posispowac 2 materialami skazonymi | g 14, praktyczne Svicaonin,
aKcie I po zablegu Syrgulaqa odpowiedz ustna
medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotéow do:
Wyktad
dokonywania krytycznej oceny dziatan o . Aktywnosc
wilasnych i dziatan wspotpracownikow Cwliczenla i zaangazowanie
E5_KO1 Z poszanowaniem roznic D.K1 praktyczne na zajeciach,
$wiatopogladowych i kulturowych Symulacja dyskusja
medyczna
Wyktad
ponoszenia odpowiedzialnosci za Cwiczenia i zgl:ltgy:;g\?::nie
E5_KO02 realizowane §wiadczenia zdrowotne D.K5. praktyczne na zajeciach,
Symulacja dyskusja
medyczna
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
(5]
<
Calkowita liczba punktow . 2 =
1(W+Cw)+1(Sk)=3 5 S
ECTS: (A+B) (W+Cw) +1(Sk) -
g 2
» 2
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , | )
na formy zaje¢ oraz liczha = CWiczenia praktyczne 20 i
punktow ECTS W sumie: 30 )
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1 -
Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 15 -
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B. Formy aktywnosci Przygotowanie do zaliczenia 15 -
studenta w ramach ]

samoksztalcenia wraz z W sumie. 30 -
planowang liczba godzin

na kazda forme i liczbg ECTS: 1 -
punktéw ECTS:

C. Liczba godzin zajec W ) i
ksztaltujacych Cwiczenia praktyczne 20
umiejetnosci pra_lktyczne W sumie: 20 )
ramach przedmiotu oraz

zwigzana z tym liczba . i
punktéw ECTS: ECTS: 2

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajeé:

Wyklad:

1. Zasady organizacji i funkcjonowania bloku operacyjnego.
Principles of organization and functioning of the operating
theater.

2. Aseptyka i antyseptyka bloku operacyjnego, zakazenia szpitalne.
Asepsis and antisepsis of the operating theater, hospital-acquired
infections.

3. Zadania pielegniarki instrumentujacej i pomagajacej
do zabiegu operacyjnego.

Tasks of an instrumenting and assisting nurse for surgery.

4. Rodzaje technik operacyjnych i przebiegu zabiegéw
oraz mozliwych powiktan.

Types of surgical techniques and the course of procedures and
possible complications.

Cwiczenia praktyczne:

1. Prowadzenie dokumentacji medycznej na bloku operacyjnym.

2. Stosowanie odziezy roboczej na bloku operacyjnym.

3. Udziat pielegniarki operacyjnej instrumentujacej i pomagajace;j
w zabiegu operacyjnym

4. Przyjecia pacjenta w bloku operacyjnym (przyjecie, zapewnienie
bezpieczenstwa, obtozenie).

5. Przygotowanie sali operacyjnej do zabiegu operacyjnego. Rodzaje
i zastosowanie aparatury medycznej w obrebie bloku
operacyjnego.

6. Rodzaje narzedzi chirurgicznych. Postepowanie z narzgdziami,
bielizng operacyjna, sprzetem jednorazowego uzytku i materiatem
opatrunkowym przed, w czasie i po zabiegu operacyjnym.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie, prezentacja multimedialna

Cwiczenia praktyczne — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz. opis,
objasnienie, symulacja medyczna

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:
e obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
e aktywny udzial w wyktadach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen praktycznych stanowia:
e obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
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e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Ocena z zaje¢ metoda symulacji medycznej
e pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci

Na ocene koncowa z ¢wiczen praktycznych sklada sie:
e ocena z zaje¢ metoda symulacji medycznej
e pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejetnosci
e pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zat. 3)
e test wyboru

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e  Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnosc¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

zarktre,s 0— | 300- | 325- | 375— | 425— | powyze
wa iosc 2,99 3,24 374 | 424 | 474 | j4,74
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny Dobry
stownie | ateczny | czny olus plus dobry
Ocena
liczbo 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
wo
Rodzgj L|czpa Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Wyktad
(Sk,
Zaliczenie 40 0.5 odczytngn
y z tabeli
Z ocena) ..
ocena powyzej,
Cwiczenia 20 05 uzyskana Jest
praktyczne , przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 60 1 oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloS$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i zgody
prowadzacego zaj¢cia. Udzial w konsultacjach, samoksztalcenie.

Wymagania wstepne
i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu anatomii,
podstaw pielggniarstwa, epidemiologii oraz chirurgii i pielggniarstwa

sekwencyjnosci chirurgicznego na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo
przedmiotow:
Zalecana 1. Ciuru$ M. J., Pielggniarstwo operacyjne, Makmed, Lublin 2018
li podstawowa 2. Luce-Wunderle G., Debrand-Passard A., Pielggniarstwo
Iteratura operacyjne, Edra Urban&Partner, Wroctaw 2010
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3. Czarnecka Z., Malinska W., Instrumentarium i przebieg zabiegdw
w chirurgii, ginekologii i urologii, Makmed, Lublin 2006

1. Harmsen G., Przebieg operacji od A do Z. Praktyczny przewodnik
uzupelniajaca dla instrumentariuszek, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2013
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Transplantologia i pielegniarstwo
(wg planu studiéw): transplantologiczne (E6)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Transplantology and transplant nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: mgr Alicja Sniezek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Identyfikacja i kwalifikacja dawcy narzadow. Techniki pobierania i przechowywania narzadéw od zmartych
dawcow. Sprawowanie specjalistycznej opieki nad dawca narzadow. Okreslenie zasad planowania opieki w
trakcie kwalifikacji, przygotowania chorego do przeszczepienia, opieki w trakcie i po przeszczepie.
Przedstawienie zasad postgpowania operacyjnego, farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego oraz
opieki ambulatoryjnej nad biorca narzadow.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyklad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Sposéb weryfikacji
i oceny efektéw
uczenia si¢

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢
orzedmiotu Student, ktory zaliczyt przedmiot 7 KEU dydaktycznych

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

histori¢ przeszczepiania narzadow
i tkanek oraz podstawowe przepisy
prawne dotyczace medycyny
transplantacyjnej w Polsce

E6_WO01 E.W16. Wyktad Zaliczenie pisemne

opieke nad dawcg zmartym i zywym

Z uwzglednieniem roli pielegniarki . L
E6_WO02 w procesie kwalifikacji i prowadzenia E.WI1r. Wyklad Zaliczenie pisemne

dawcy do momentu pobrania

prace i zadania

E6_WO03 koordynatora transplantacyjnego

E.W18. Wyklad Zaliczenie pisemne

wskazania i przeciwwskazania

do iani dow klatki . L
E6_WO04 pielr)srizc)?/?/z}zjeap%a;lt)ar;jgﬁej()‘g]raza E.W19. Wyktad Zaliczenie pisemne

przeszczepiania wielotkankowego
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E6_WO05

kwalifikacj¢ biorcy do zabiegu
transplantacji w trybie pilnym i
planowym

E.W20.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

E6_\WO06

problemy pielegnacyjne biorcy w
okresie przedtransplantacyjnym i po
zabiegu przeszczepienia, zardwno we
wczesnym, jak i péznym czasie po
transplantacji

E.W21.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

E6_WO07

kierunki edukacji zdrowotnej biorcy

E.W22.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

E6_WO08

powiktania wczesne i pozne
wystepujace u biorcow narzgdow oraz
mozliwosci profilaktyki, diagnostyki i
pielegnacji w momencie ich
wystapienia

E.W23.

Wyktad

Zaliczenie pisemne

W zakresie umiejetnosci pot

rafi:

E6_U01

rozpoznawac problemy pielggnacyjne
biorcy w okresie kwalifikacji,
oczekiwania na narzad oraz w okresie
pooperacyjnym wczesnym i péznym
w oparciu o opisy przypadkéw

E.U15.

Cwiczenia

Kolokwium,
ocena aktywnosci

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

E6_KO1

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wilasnych i dziatan wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

D.K1.

Wyktad

Cwiczenia

Kolokwium,
ocena aktywnosci

E6_K02

rozwigzywania Krytycznej oceny
dziatan wtasnych i wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

D.K4.

Wyktad

Cwiczenia

Kolokwium,
ocena aktywnosci

E6_KO3

ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane $wiadczenia zdrowotne

D.K5.

Wyktad

Cwiczenia

Kolokwium,
ocena aktywnosci

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

. . Ja [<5) ©

EoTo (aupy PO LW Cw) +1(SK =2 P 3
g 8
(%5} Z

A. Liczba godzin Wyktad 10 -

kontaktowych z podzialem , )

na formy zaje¢ oraz liczba Cwiczenia praktyczne 20 -

punktéw ECTS W SUmie: 30 )

uzyskanych w ramach tych

zajec: ECTS: 1 -

B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 15 -

studenta w ramach . . .

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 15 -

planowana liczba godzin W sumie: 30 -

na kazda forme i liczbg

punktow ECTS: ECTS: 1 -

Cwiczenia praktyczne 20 -

212



C. Liczba godzin zajec
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba
punktéw ECTS:

W sumie: 20 -

ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegélowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajeé:

Wyklad:

1. Historia transplantologii w Polsce i na §wiecie.

2. Identyfikacja i kwalifikacja zmartego dawcy narzadow.

3. Pobieranie i przechowywanie narzagdéw od zmartych dawcow,
rola pielggniarki OIT.

4. Pobranie wielonarzgdowe.

5. Organizacja pobrania i przeszczepiania narzagdow.

6. Immunologiczne podstawy przeszczepiania narzadow, tkanek
i komdrek.

7. Postgpowanie z chorym oczekujacym na przeszczepienie narzadu.

8. Przeszczepianie narzgdow jamy brzuszne;.

9. Przeszczepianie narzadow klatki piersiowe;.

10. Przeszczepianie wielotkankowe.

11. Pielegnowanie biorcy w okresie kwalifikacji do przeszczepienia.

12. Pielegnowanie biorcy w okresie okotooperacyjnym i dalszym
po transplantacji.

Cwiczenia:

1. Zatozenia prawodawstwa europejskiego oraz polskie przepisy
prawne w zakresie medycyny transplantacyjnej.

2. Socjologiczne i psychologiczne aspekty pobierania i
przeszczepiania narzadéw od zmartych.

3. Stwierdzenie $mierci mézgu i rola pielggniarki w tym procesie.

4. Praca koordynatora transplantacyjnego.

5. Pobieranie i przeszczepianie narzgdow od zmartych w
mechanizmie nieodwracalnego zatrzymania krazenia.

6. Pobieranie i przeszczepianie narzadow od dawcow zywych.

7. Powiktania przeszczepiania narzadow.

8. Leczenie immunosupresyjne (rodzaje, schematy).

9. Powikfania leczenia immunosupresyjnego.

10. Specyfika opieki nad biorcg pediatrycznym i w wieku starszym.

11. Edukacja zdrowotna biorcy.

12. Specyfika problemow pielegnacyjnych dawcoéw zywych
i biorcow narzadow.

13. Zagadnienia specjalne medycyny transplantacyjnej (ciaza po

przeszczepieniu narzadu, jakos$¢ zycia biorcow).

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie, prezentacja multimedialna

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz. opis, objasnienie,
symulacja medyczna

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

aktywny udziat w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)
pozytywna ocena z testu zaliczeniowego

(70% prawidtowych odpowiedzi)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
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e aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejgtnosci

e pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielegniarskiej

Na ocene koncowa z przedmiotu sklada sie :
e ocena z testu zaliczeniowego
e pozytywna ocena z prowadzonej karty opieki pielegniarskiej
(kryterium oceny karty opieki pielggniarskiej — zat. 5)

Zasady udziatu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

e  Obowigzek aktywnego udziatu w zajegciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

e Nieobecnosc¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zaje¢ i skreslenia studenta z powodu braku
udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Z:rktgesi 0 20| 300~ | 325- | 375 | 425 | powyze
e V1324 | 374 | 424 | 474 | jaT4
Ocena | niedost | dostate dostate dobry | bardzo
. czny dobry
stownie | ateczny czny olus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rodzgj L|czpa Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 40 0,5 odcz an
Z ocena) ytyW.
y z tabeli
ocena powyze]
Cwiczenia 20 05 uzyskana jest
przez wynikiem
studenta . .
ilorazu wagi
suma 60 1 oraz oceny

Sposéb i tryb
wyrownywania zalegloS$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu anatomii,
fizjologii, badan fizykalnych, podstaw pielegniarstwa, psychologii,
socjologii, pedagogiki, promocji zdrowia, zdrowia publicznego i
farmakologii na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Zalecana

literatura POEREE

1. Czerwinski J., Matkowski P., Medycyna transplantacyjna dla
pielggniarek, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,

Warszawa 2017

Rowinski W., Wataszewski J., Paczek L., Transplantologia
kliniczna, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa
2004
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uzupelniajaca

Rolka H., Jankowiak B., Krajewska-Kutak B., Kowalewska B.,
Transplantologia i pielggniarstwo transplantologiczne, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2013

Rutkowski B., Kalicinski P., Sledzinski Z., Wujtewicz M.,
Milecka A., Wytyczne dotyczace zasad zglaszania, kwalifikacji i
przygotowania zmartych dawcow do pobrania narzadow, Via
Medica, Gdansk 2009

Oldakowska-Jedynak U., Krawczyk M., Transplantacja watroby
,Nowe zycie”, Czelej, Lublin 2012

215




KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Hirudoterapia (E7)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Hirudotherapy

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: dr n. med. Renata Dziubaszewska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Hirudoterapia, czyli terapia za pomoca pijawki lekarskiej w $wietle wspotczesnych doniesien jej zastosowania
w roznych schorzeniach. Znaczenie najwazniejszego zwigzku — hirudyny — we wspomaganiu leczenia choréb
0 podtozu zaburzen krzepniecia krwi oraz innych dotychczas odkrytych, aktywnych biologicznie substancji
majacych istotne znaczenie w leczeniu licznych odlezyn.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyklad: 15h
Cwiczenia praktyczne: 30h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu dent. kid i dmi Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb We][ylzllfale
Tl Student, ktory zaliczyl przedmiot 7 KEU dydaktycznych I oceny efe .’[OW
P uczenia sig
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
E7 W01 erzaJ,e pijawek i zwigzki znajdujace E.W24. Wyktad Zaliczenie pisemne
- si¢ w §linie pijawki
wskazania i przeciwwskazania . -
E7_WO02 do przystawiania pijawki E.W25. Wyktad Zaliczenie pisemne
waznos¢ starannego przygotowania
E7 W03 | pacjenta do zabiegu, w ktérym E.W26. Wyktad Zaliczenie pisemne
nastgpuje przerwanie ciagtosci skory
mechanizm dzialania zwigzkow
E7_WO04 | czynnych biologicznie na stan zdrowia E.W27. Wyktad Zaliczenie pisemne
cztowieka
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
E7 vo1l | P 1zystawic pijawke i prowadzic terapie E.U16 Cwiczenia Wykonanie zadania
- za pomoca pijawki ' '
postgpowac zgodnie z wytycznymi po
zabiegu z pacjentem i zywym o\ . . .
E7_U02 biologicznie organizmen, jakim jest E.U17. Cwiczenia Wykonanie zadania
pijawka
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w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan Aktywnosc
whasnych i dziatan wspotpracownikow Wyktad i zaangazowanie
E7_KO1 |, C D.K1. L -
poszanowaniem roznic Cwiczenia na zajeciach,
$wiatopogladowych i kulturowych dyskusja
Aktywnosc
E7 K02 ponoszenia odpowiedzialnosci za D.K5 Wyktad i zaangazowanie
- realizowane $wiadczenia zdrowotne R Cwiczenia na zajeciach,
dyskusja
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . < g
+ + = 5
ECTS: (A+B) 1(W+Cw)+1(Sk)=2 g %
g 8
» Z
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , i
na formy zajeé oraz liczha ~ CWiczenia praktyczne 20 i
punkt()w ECTS W sumie: 30 -
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1 -
B. Formy aktywnoSci Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 15 -
studenta w ramach . . .
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 15 -
planowang liczba godzin W sumie: 30 -
na kazdg forme i liczbg _
punktéw ECTS: ECTS: 1 -
C. Liczba godzin zajec Cwiczenia praktyczne 20 -
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 20 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 2 ;
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Pijawka we wspoétczesnej medycynie. Podstawy hirudoterapii.
2. Podziat pijawek oraz omdéwienie wybranych zwiazkow

produkowanych przez pijawki.

3. Wskazania i przeciwwskazania do hirudoterapii. Zastosowanie
pijawek w wybranych jednostkach chorobowych.

4. Technologie hirudoterapeutyczne.

5. Bezpieczenstwo i zagrozenia w hirudoterapii. Problemy

prawno-ochronne.

Cwiczenia

1. Wyposazenie niezbgdne do przeprowadzenia zabiegu

hirudoterapii.
2. Gabinet hirudoterapeutyczny.

3. Technika przystawiania i zdejmowania pijawki.
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4.

5.

Miejsca przystawiania pijawek w réznych schorzeniach
(technologia leczenia miejscowego).
Schemat hirudoterapii w réznych chorobach.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie, prezentacja multimedialna

Cwiczenia — Metody praktyczne: instruktaz, pokaz. opis, objasnienie,
symulacja medyczna

Warunki i sposéb zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na li§cie obecnosSci
aktywny udziat w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajg¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci
aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji

do egzaminu: inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
e uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci
Forma zaliczenia
e test wyboru tak/nie
Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajgciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiéw.

Nieobecno$¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 0_299 3,00 — 3,25 — 3,75— 4,25 — | powyzej
wartosci ’ 3,24 3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena | niedosta | dostatec | dostatec dobry bardzo
. dobry
stownie | teczny zny zny plus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 45 5,0
0
Rongj L|czl:_)a Waga Ocena Wynik
zajet godzin
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 40 0,4
Z oceng) odczytywany
ocena z tabeli
Cwiczenia 20 0,6 uzyskana powyzej, jest
przez wynikiem
studenta ilorazu wagi
oraz oceny
Suma 60 1

Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii 1 zgody
prowadzacego zajgcia
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Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu anatomii
i fizjologii na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Zalecana
literatura

Dynowski Z. F., Podstawy hirudoterapii. Jak si¢ leczy¢ przy
pomocy pijawek., self-publishing, Opole 2007
Tarnowska R., Car H., Hirudoterapia — za i przeciw, Rozmaito$ci

podstawowa 2009, 65 (5)
Paruzel M., Zarys hirudoterapii praktycznej, self-publishing,
Trzebnica 2010
Kuplewska L., Adamusinski M., Hirudoterapia — Tom 1.
Podstawy leczenia pijawkami., Fundacja Rozwoju
Hirudoterapii, Warszawa 2009
Borowiak E., Mistrzak M., Cichocka J. M., Uzarska I., Baryta P.,
uzupelniajaca Hirudoterapia. Miejsca przystawiania pijawek, zarys larwoterapii.,

Wydawnictwo Akademii Instytutu Medycyny Holistycznej,
L6dz 2015

Dynowski Z. F., Hirudologia — Tom 1. Pijawki lekarskie. Ptyta
CD
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Pielggniarstwo

Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Koordynator przedmiotu:

dr inz. n. roln. Marta Pisarek

Terapia ogrodowa w pracy z pacjentem (E8)

Working with the patient using garden therapy

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Terapie alternatywne oparte na srodowisku przyrodniczym wspomagajace leczenie konwencjonalne.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studiow:

Wyklad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb CHE Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych L
uczenia S1€
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
role zielonych terapii jako metody
E8 W01 | wspomagajgcej leczenie E.W28. Wyktad Zaliczenie pisemne
konwencjonalne
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
. . Praca pisemna,
opracowac projekt zagospodarowania ) Konanie
E8 U0l | terenu do realizacji programu E.U18. Cwiczenia . wykoname
- . .. CcwiICZEn, cwiczenia
zielonych terapii
terenowe
. Praca pisemna,
opracowac program terapeutyczny ) Konanie
E8 U02 | dladzieci z zaburzeniami E.U19. Cwiczenia . yxoname
- . .. . CcwiICZEn, cwiczenia
integracji sensorycznej
terenowe
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan . Aktywnosc .
wiasnych i dziatan wspotpracownikow Wyktad | zaangazowanie
E8 K01 . s D.K1. , na zajeciach,
- z poszanowani€m roznic Cwiczenia

$wiatopogladowych i kulturowych

dyskusja, ocena
aktywnosci
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w wykonywaniu

¢wiczen
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
. . 4 (5] [18}
CERRE P e i o0=2
g £
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , )
na formy zajeé oraz liczba Cwiczenia praktyczne 20 -
punktéw ECTS W sumie: 30 _
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1 -
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 15 -
studenta w ramach . . .
e Przygotowanie do zaliczenia 15 -
planowang liczba godzin W sumie: 30 -
na kazda forme i liczbg
punktéw ECTS: ECTS: 1 -
C. Liczba godzin zajec Cwiczenia praktyczne 20 -
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 20 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 2 .
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Wyklad:
1. Zielone terapie — definicja, podziat i zatozenia metodyczne.
2. Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce i na §wiecie.
3. Terenoterapia, zooterapia w Polsce i na §wiecie.
4. Ranga dawnych i wspotczesnych ogrodoéw terapeutycznych.
5. Metody terapeutyczne wykorzystujace srodowisko naturalne w
Szczegélowe tresci pracy z pacjentem.
ksztalcenia w ramach Cwiczenia:
i ., wiczenia:
poszczegolnych form zajec: 1. Przydatno$¢ ekosystemow do celow terapeutycznych.
2. Elementy zagospodarowania terenu pomocne w prowadzeniu
zielonej terapii.
3. Opracowanie koncepcji projektu ogrodu przyszpitalnego
dostosowanego na potrzeby zielonych terapii.
4. Opracowanie programu terapeutycznego dla dzieci z zaburzeniami
integracji sensorycznej.
Metody i techniki Wyklgd - Metody podajqce: 'wyki'ad informgcyjny, opis, prelekcja,
. objasnienie, prezentacja multimedialna, analiza materiatu zrodtowego
ksztalcenia: Cwiczenia — Metody praktyczne: pokaz. opis, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowia:

obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci
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poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia
do egzaminu:

aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowia:

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zaj¢cia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnej

uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Forma zaliczenia

test dopasowania odpowiedzi

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek aktywnego udzialu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 0-299 3,00 - 3,25 - 3,75 - 4,25 - | powyzej
warto$ci ' 3,24 3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena | niedosta | dostatec | dostatec dobry bardzo
. dobry
stownie | teczny zny zny plus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0

Ocene koncowa uzyskuje si¢ poprzez obliczenie $redniej arytmetycznej
z projektu i programow terapeutycznych.

Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegdlnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza,

umiejetnos$ci oraz kompetencje spoteczne z zakresu patofizjologii

na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

Zalecana podstawowa

literatura

Ptoszaj-Witkowska B., (red.), Hortiterapia, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2014
Ptoszaj-Witkowska B., (red.), Hortiterapia — terapia
wspomagajaca rehabilitacj¢ dzieci 1 dorostych, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2017
Krzyminska A., (red.), Hortiterapia jako element wspomagajacy
leczenie tradycyjne, Rhytmos, Poznan 2017

uzupelniajaca

Li Q., Shinrin-yoku. Sztuka i teoria kapieli leSnych, Insignis,
Krakow 2017
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne (E9)

Advanced life support
Kierunek studiow: Pielggniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024
Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: mgr Jakub Zalewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Organizacja i funkcjonowanie systemu ratownictwa medycznego oraz podstawowe zasady stosowane w
przypadku katastrof lub zdarzen masowych. Prawidlowe reagowanie na stany zagrozenia zycia pochodzenia

wewngtrznego i zewngetrznego.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyklad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu , . . Powiazanie Forma zaje¢ SPOSOb B Ifale
. Student, ktory zaliczyt przedmiot i oceny efektow
przedmiotu z KEU dydaktycznych .
uczenia sig
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
aspekty terapii zagrozen zdrowia Wyktad Wykonanie
E9 W01 | izycia pochodzenia wewnetrznego E.W36. Symulacja ¢wiczenia,
i zewnetrznego medyczna odpowiedz ustna
standardy i procedury postepowania Wyktad Wykonanie
E9 W02 | w stanach nagtych i zaawansowanych E.W37. Symulacja ¢wiczenia,
zabiegach ratujgcych zycie medyczna odpowiedz ustna
w zakresie umiejetnoSci potrafi:
Cwiczenia )
dobierac i stosowa¢ zaawansowane praktyczne Wykonanie
E9 UO1 | zabiegi resuscytacyjne w stanach E.U26. . ¢wiczenia,
zagrozenia zycia Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
Cwiczenia Wk .
. .. .o onanie
E9 Uo2 | reagowat w sytuacji wystapienia E U27 praktyczne év)v/iczenia
- stanu zagrozenia zycia Symulacja odpowied? ustna
medyczna
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Cwiczenia )
monitorowac stan pacjenta na praktyczne Wykonanie
E9 UO03 | podstawie obserwacji oraz z uzyciem E.U28. ) éwiczenia,
specjalistycznej aparatury Symulacja odpowiedz ustna
medyczna
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan Aktywnosc
C oy ; o Wyktad . . .
wlasnych i dziatan wspolpracownikow I zaangazowanie
E9 K01 N D.K1. e -

- Z poszanowaniem roznic Cwiczenia na zajc;mach,
swiatopogladowych i kulturowych praktyczne dyskusja, ocena
ponoszenia odpowiedzialnosci Symulacja aktywnoSci

E9_KO02 za realizowane $wiadczenia zdrowotne D.K5. medyczna w Wyk(.)nywamu
CWICZEN
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
S
Calkowita liczba punktow . S S
1(W+ +1(Sk) =2 = S
ECTS: (A+B) (W Cw) +1(Sk) )
g 2
» Z
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , i )
na formy zajec¢ oraz liczba Cwiczenia praktyczne 0 )
punktéw ECTS W sumie: 30 )
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1 -
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 15 -
studenta w ramach . . .
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 15 -
planowang liczba godzin W sumie: 30 -
na kazdg forme i liczbg _
punktéw ECTS: ECTS: 1 )
C. LICZb.a godzin zajeé Cwiczenia praktyczne 20 -
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 20 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 2 }
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1. Uniwersalny algorytm ALS (ACLS).
Farmakoterapia stanéw naglych.
Tlenoterapia w stanach nagtych.
Elektroterapia w stanach nagtych.
Badanie fizykalne pacjenta.

Wywiad z pacjentem.

No ok wd

Cwiczenia praktyczne:

Wspotpraca w zespole terapeutycznym.

1. Uniwersalny algorytm ALS (ACLS) — scenariusze symulacyjne.
2. Sytuacje szczeg6lne w NZK — scenariusze symulacyjne.
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Stany nagte sercowo-naczyniowe (tachyarytmie, bradyarytmie,
ostre zespolty wienicowe) — scenariusze symulacyjne.

Stany nagte w obrazeniach ciata — scenariusze symulacyjne.
Wstrzas — scenariusze symulacyjne.

Badanie fizykalne pacjenta — scenariusze symulacyjne.
Wywiad z pacjentem — scenariusze symulacyjne.

Wspotpraca w zespole terapeutycznym — scenariusze
symulacyjne.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad

objasnienie, prezentacja multimedialna, analiza materialow zroédtowych
Cwiczenia praktyczne — Metody praktyczne: pokaz. opis, objasnienie,
symulacja medyczna

— Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajeé,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladéw stanowig:

Podstawa do uzyskania pozytywnej oceny z ¢wiczen praktycznych jest:

Ocena z
[ )

Na ocene koncowg z ¢wiczen praktycznych sklada sie:

obecno$¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na li§cie obecnoSci
aktywny udziat w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie
obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez prowadzgcego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)

zaje¢ metoda symulacji medycznej
pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejgtnos$ci

ocena z zaje¢ metoda symulacji medycznej

pozytywna ocena z odpowiedzi ustnej (kryterium odpowiedzi
ustnej — zat. 3)

pozytywna ocena z wykonanego zadania/umiejgtnosci

test

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos$¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiw.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zajg¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia
tych zajeé i skredlenia studenta z powodu braku

udziatu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 0-299 3,00 — 3,25 — 3,75— 4,25 - | powyzej
wartosci ' 3,24 3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena | niedosta | dostatec | dostatec q dobry bardzo
° obry
stownie | teczny zny zny plus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
Rongj Llczl:_Ja Waga Ocena Wynik
zajeé godzin
Wyktad (Sk, ocena odczytywany
Zaliczenie 45 0,4 z tabeli
uzyskana L
Z ocena) powyzej, jest
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. . przez wynikiem

Cwiczenia 30 0,6 studenta ilorazu wagi

praktyczne oraz oceny
Suma 75 1

Sposoéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia. Udziat w konsultacjach, samoksztatcenie.

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczeg6lnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu anatomii,
podstaw ratownictwa medycznego oraz podstaw pielegniarstwa
na poziomie licencjackim na kierunku Pielggniarstwo

podstawowa

Zalecana
literatura

1. Perkins G. D., Graesner J.-T., Semeraro F., (red.), Wytyczne
resuscytacji Europejskiej Rady Resuscytacji 2021, Antwerpia
2021 [Dostgpne na:
https://www.prc.krakow.pl/wytyczne 2021.html]

2. Kozka M., Rumian B., Maslanka M., Pielegniarstwo ratunkowe,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2013

3. Gaszynski W., Intensywna terapia i medycyna ratunkowa,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2016

uzupekniajac
a

1. Sosada K., Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach
wewnetrznych, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2016

2. Zurawinski W., Ostre stany zagrozenia zycia w obrazeniach ciala,
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2018
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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Suplementy diety (E10)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Dietary supplements
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia drugiego stopnia
Profil: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: Polski

Rok akademicki: 2023/2024

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu:

prof. dr hab. n. chem. i n. farm. lwona Wawer

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wiedza z zakresu technologii produkcji i zastosowania suplementéw diety. Zasady suplementacji. Procesy
wytwarzania i utrwalania zywnosci funkcjonalnej. Zasady zaprojektowania suplementu diety. Ustawodawstwo

Unii Europejskiej i Rzeczpospolitej Polskiej w zakresie suplementacji.

Liczba godzin zajg¢ w ramach
poszczegblnych form zajeé
wedtug planu studidw:

Wyklad: 10h
Cwiczenia praktyczne: 20h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu dent. kid i dmi Powigzanie Forma zaje¢ SPOSOb We][ylzllfale
rzedmiotu Student, ktory zaliczyl przedmiot 7 KEU dydaktycznych I oceny efe 'tOW
P uczenia si¢
w zakresie wiedzy zna i rozumie:
substancje bioaktywne wystgpujace
E01 WO1 | WV ZyWnoscl, sup lementach diety E.W34. Wyklad Zaliczenie pisemne
- I zywnosci funkcjonalnej oraz ich
znaczenia w zywieniu
podstawy fizykochemiczne procesow
E10_WO02 | stosowanych w technologii produkcji E.W35. Wyktad Zaliczenie pisemne
srodkow spozywcezych
w zakresie umiejetnosSci potrafi:
wykona¢ analize potwierdzajaca
obecno$¢ wybranych sktadnikow f . Kolokwium,
E10_U01 W suplemencie diety i okresli¢ ich E.U24. Cwiczenia wykonanie ¢wiczen
znaczenie w diecie czlowieka
E10 _UO02 | zaprojektowa¢ wiasny suplement diety | E.U25. Cwiczenia wykrf)z?nki\év:;vr?ézeﬁ
w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
E10 K01 | dokonywania krytycznej oceny D K1 Wyktad Aktywno$é
- dziatan wtasnych i dziatan e Cwiczenia i zaangazowanie
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wspOlpracownikow z poszanowaniem
roznic $wiatopogladowych i

na zajeciach,
dyskusja, ocena

kulturowych aktywnosci
w wykonywaniu
CWICZECN
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
. . 4 (5] @
SR s G 1592
g £
n pd
A. Liczba godzin Wyktad 10 -
kontaktowych z podzialem , )
na formy zajeé oraz liczba Cwiczenia praktyczne 20 -
punktéw ECTS W sumie: 30 _
uzyskanych w ramach tych
zajec: ECTS: 1 -
B. Formy aktywnosci Przygotowanie do ¢wiczen praktycznych 15 -
studenta w ramach . . .
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 15 -
planowang liczba godzin W sumie: 30 -
na kazda forme i liczbg
punktéw ECTS: ECTS: 1 -
C. Liczba godzin zajec Cwiczenia praktyczne 20 -
ksztaltujacych
umiejetnosci praktyczne w  \y sumie: 20 -
ramach przedmiotu oraz
zwigzana z tym liczba ECTS: 2 ;
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach

poszczegolnych form zajec:

Wyklad:

1.
2.

9.
10.

Definicja suplementu diety.

Znaczenie, sposob dziatania (zrodto witamin lub sktadnikoéw
mineralnych lub innych substancji wykazujacych efekt odzywczy
lub inny fizjologiczny).

Status suplementéw diety (Dyrektywa UE 2002/46/WE).
Polski nadzor zywnosci, suplementow diety i kosmetykow —
Glowny Inspektor Sanitarny i podlegte mu urzedy.

Wykazy witamin i sktadnikoéw mineralnych, ktére moga by¢
stosowane w produkcji suplementéw diety wg rozporzadzenia
Ministra Zdrowia (2010 r.).

Oswiadczenia zdrowotne EFSA/EC. Potrzebne sktadniki
suplementow diety.

Pojecie nutrient dense.

Suplementy diety — potrzeby spoteczne i suplementacja
personalna, dostarczenie mineratow, ktérych brakuje w
srodowisku (jod, selen, magnez). Potrzeby starzejacej si¢
populacji. Przeciwdzialanie chorobom degeneracyjnym.
Zasady suplementacji diety.

Nieliniowo$¢ dawek sktadnikow (krzywa U).
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11.
12.
13.

14.

15.

Bezpieczenstwo stosowania suplementow diety.

Suplementy diety, ktére powinny uzupeia¢ diet¢ osob chorych.
Choroba i leki mogace wywotywaé niedobory sktadnikow (leki
moczopedne — potas, magnez), cukrzyca (metformina,
witamina Bi, witamina C, magnez), choroby uktadu
krazenia (statyny, koenzym Q).
Omoéwienie suplementow diety. Preparaty multiwitaminowe

i multimineralne. Suplementy diety z witaminami D3, C, K (K>),
grupa witamin E (o, v, 6-tokoferol oraz tokotrienole), grupa
witamin B. Sktadniki mineralne: wapn, cynk, magnez oraz

pierwiastki §ladowe (selen, jod, cynk, miedz).

Preparaty zawierajace karotenoidy (B-karoten, luteina,

zeaksantyna, likopen). Oleje z kwasami w-3. Probiotyki
i prebiotyki, btonnik pokarmowy.

Cwiczenia
Ocena popularnych suplementéw: sktadniki, dawki, forma

preparatu (kapsutki, tabletki, formy ptynne z dozownikiem).
Projektowanie sktadu suplementow ze sktadnikami
wspierajacymi odchudzanie, prace watroby, stawow lub mozgu.

1.

Przygotowanie ekstraktow roslinnych do uzycia
w suplementacji diety.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie, prezentacja multimedialna, analiza materiatlow zrodtowych
Cwiczenia — Metody praktyczne: pokaz. opis, objasnienie

Warunki i sposob zaliczenia
poszczegolnych form zajec,
w tym zasady zaliczen
poprawkowych, a takze
warunki dopuszczenia

do egzaminu:

Podstawe do zaliczenia wykladow stanowia:
obecnos¢ na wyktadach potwierdzona wpisem na liscie obecnosci

Podstawe do zaliczenia ¢wiczen stanowig:
obecnos¢ na ¢wiczeniach potwierdzona wpisem na liscie

aktywny udzial w wyktadach (wtaczanie si¢ do dyskus;ji

inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadow)

obecnosci

aktywny udzial w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji

inicjowanej przez prowadzacego zajecia, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen)
uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnej
uzyskanie pozytywnej oceny z wykonanego zadania/umiejetnosci

Forma zaliczenia
test wyboru tak/nie

Zasady udzialu

W poszczegolnych zajeciach
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego udziatu w zajeciach dydaktycznych

przewidzianych programem studiow.

Nieobecnos¢ studenta, nawet usprawiedliwiona, na wiecej niz
33% zaje¢ w semestrze moze by¢ podstawa do niezaliczenia

tych zajeé i skreslenia studenta z powodu braku

udzialu w obowiazkowych zajeciach.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 0_299 3,00 — 3,25 — 3,75— 4,25 - | powyzej
wartosci | 3,24 3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena | niedosta | dostatec | dostatec dobry bardzo
° dobry
stownie | teczny zny zny plus plus dobry
Ocena
liczbow 2,0 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0
0
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Fi‘;f;:’ 'é(')‘(’fz ?ﬁ Waga Ocena Wynik
Wyktad (Sk,
Zaliczenie 40 0,6 odczytywan
Z oceng) y z tabeli
ocena powyzej,
Cwiczenia 20 0,4 uzyskana Jest
przez wynikiem
studenta ilorazu
wagi oraz
Suma 60 1 oceny

Sposoéb i tryb
wyréwnywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta

na zajeciach:

Odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiegnieciu opinii i zgody
prowadzacego zajecia

Wymagania wstepne

i dodatkowe, szczegoélnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu farmakologii
i biochemii na poziomie licencjackim na kierunku Pielegniarstwo

1. Jarosz M. J., Suplementy diety a zdrowie: porady lekarzy
i dietetykOw, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
Warszawa 2008
podstawowa 2. Sikorski Z., (red.), Chemia zywnosci — czg§¢ 1 12, PWN,
_Zalecana Warszawa 2017
literatura 3. Wawer 1., Suplementy diety dla Ciebie, czyli jak nie staé sie
pacjentem, Wektor, Warszawa 2009
uzupekniajac 1. Zachwieja Z., Leki i pozywienie — interakcje, MedPharm,
a Wroctaw 2008
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Zatgcznik nr 5
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Panstwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

Laczna liczba godzin oraz punktow ECTS, jaka student uzyska w ramach:

zaje¢ prowadzonych z
bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub
innych oso6b prowadzacych
zajecia

1,300 godzin wynikajacych z planu studiéw/62 ECTS

samoksztalcenia:

1,700 godzin/58 ECTS, w tym:
praca wlasna studenta w ramach
przygotowania pracy dyplomowe;j i
przygotowania do egzaminu
dyplomowego

500 godzin/20 ECTS

zajec¢ ksztattujacych
umiejetnosci praktyczne

W wymiarze wigkszym niz 50%
liczby punktéw ECTS
koniecznych do ukonczenia
studiéw na danym poziomie:

61 ECTS - 51%, w tym:
A — Nauki spoleczne i

. 12 ECTS
humanistyczne
B — Zaawansowana
praktyka pielegniarska 30ECTS
D — Praktyki zawodowe 10 ECTS
Godziny do dyspozycji
Uczelni (Przedmioty do 9 ECTS

wyboru)

zajec¢ podlegajacych wyborowi
przez studenta:

Program studiéow umozliwia studentowi wybor zajec, ktorym przypisano
punkty ECTS w wymiarze nie mniejszym niz 5 % liczby punktéw ECTS
koniecznej do ukonczenia studiow (zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2019 poz.
1573)

Godziny do dyspozycji

Uczelni (Przedmioty do 12 ECTS
wyboru)

praktyki zawodowe 10 ECTS
seminarium dyplomowe 4 ECTS
przygotowanie pracy

dyplomowej, 20 ECTS

przygotowanie do
egzaminu dyplomowego

zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk
spotecznych — w przypadku
kierunkow studiow
przyporzadkowanych do
dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki
humanistyczne lub nauki
spoteczne:

270 godzin/23 ECTS

Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573)

lektoratu jezyka obcego:

90 godzin/6 ECTS
Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do

wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
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poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573)

praktyk zawodowych: 200 godzin/10 ECTS
Rozporzqdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019 poz. 1573)
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Zatgcznik nr 7
do Zarzqdzenia nr 22/21
Rektora Karpackiej Paristwowej Uczelni w Krosnie z dnia 31 maja 2021 roku

Zestawienie przedmiotow dla kierunku Pielegniarstwo-studia drugiego stopnia wraz
z przyporzadkowaniem w ich obrebie punktéw ECTS dla danej dyscypliny nauki
oraz procentowym udzialem liczby punktow ECTS dla dyscypliny w ogdlnej liczbie
punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiow na danym poziomie

Liczba punktow
ECTS dla dyscypliny
nauki o zdrowiu jako
dyscypliny wiodacej

Liczba punktéow
ECTS dla dyscypliny
nauki medyczne

Nazwa modulu/ przedmiotu

Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Jezyk angielski 6 -
Dydaktyka medyczna 5 5
Zarzadzanie w pielegniarstwie 4 -
Psychologia zdrowia 0,5 0,5
Prawo w praktyce pielggniarskiej 1 -
Pielegniarstwo wielokulturowe 1 -

Zaawansowana praktyka pielegniarska

Koordynowana opieka zdrowotna 0,5 0,5
Farmakologia i ordynowanie produktow 5 )
leczniczych
Pielggniarstwo epidemiologiczne 0,5 0,5
Endoskopia - 1
Promocja zdrowia i §wiadczenia

. 5 1
profilaktyczne
Opieka i edukacja terapeutyczna w 21 9
chorobach przewlektych
Poradnictwo w pielggniarstwie 6 -

Badania naukowe i rozw0j pielegniarstwa

Badania naukowe w pielegniarstwie 1 1
Statystyka medyczna 1 1
Informacja naukowa 3 -
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Praktyka pielegniarska oparta na dowodach 1 1
naukowych
Seminarium dyplomowe 4 -
Pielegniarstwo w perspektywie 1 1
miedzynarodowe;j
Przygotowanie pracy dyplomowej , 20 i
przygotowanie do egzaminu dyplomowego

Przedmioty do wyboru
Nowe kompetencje w pielegniarstwie 3 3
Ziotolecznictwo 3 3
Zywienie cztowieka z elementami dietetyki 3 3
Opieka nad dzieckiem przewlekle chorym i 3 3
niepelosprawnym

Studenci wybieraja jeden przedmiot o wartosci 6 ECTS
Transplantologia i pielggniarstwo 5 i
transplantacyjne
Hirudoterapia 2 -
Terapia ogrodowa 5 i
W pracy z pacjentem
Suplementy diety 2 -
Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne 2
Pielegniarstwo operacyjne 2
Studenci wybieraja trzy przedmioty o tacznej wartosci 6 ECTS
Praktyki zawodowe

Edukacja terapeutyczna 15 05
w wybranych chorobach przewlektych ’ '
Podstawowa opieka zdrowotna 0,5 0,5
Opieka onkologiczna 2 -
Wentylacja mechaniczna dlugoterminowa 5 i
W opiece stacjonarnej i domowej
Pracownia endoskopowa 1 1
Zarzadzanie w pielggniarstwie - 1
Suma punktow ECTS dla dyscypliny 99,5 20,5
Procentowy udziat liczby punktéw ECTS
dla dyscyp!lny w |IC,ZbIe [.)unktoY\’/ ECTS 83 % 17 %
wymaganej do ukonczenia studiow na
danym poziomie
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