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To NASZA misja... @Q’

W RAMACH NASZEGO PROJEKTU CHCEMY ZWIEKSZYC POZIOM

WIEDZY CO DO UZALEZNIAJACYCH MECHANIZMOW

FUNKCJONUJACYCH WOKOt KONSUMPCJI ALKOHOLU W POLSCE.

NASZYM CELEM NIE JEST STWORZENIE SPOLECZENSTWA
SKLADAJACEGO SIE JEDYNIE Z ABSTYNENTOW, LECZ SZERZE

WIEDZY CO DO TEGO JAK ALKOHOL MOZE UWIEZIC SWOIJEGO

KONSUMENTA ORAZ JAK Z TEGO “WIEZIENIA” MOZNA WYJSC

CHCEMY WPROWADZIC REALNE ZMIANY W MYSLENIU NASZYCH

ROWIESNIKOW A PROPOS TEGO JAK PODCHODZzIC DO

PROBLEMOW POWODOWANYCH PRZEZ NADMIERNA KONSUMPCIJE
ALKOHOLU ORAZ CHCEMY ZDOBYC | DZIELIC SIE NARZEDZIAMI |

WIEDZA NIEZBEDNE DO ZAADRESOWANIA ICH.

— Zmiana zaczyna sie od
< NAS!

Nie czekaj, dotacz do NAS

przez formularz zgtoszeniowy

333333339

HTTPS://DOCS.GOOGLE.COM/FORMS/D/E/1FAIPQLSD44LICKUECX
ZO6KK6BWO-OUEY8VOV78MID7UOHDBYWKQB16Q/VIEWFORM

Udziat jest catkowicie BEZPLATNY
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Zakwaterowanie

U TOSKI 3 UL. MAJERCZYNOWKA
PORONIN 30D

" www.fotostudiomatt.pl
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Plan Zakopane

08 1 1 Dokladne miejsce zbiorki i
wyjazdu zostanie podane
(S BOTA) blizej terminu

10:00 - WYJAZD Z KROSNA g’
13:30 - OBIAD

15:00 - TEATR UCISNIONYCH

18:30 - KOLACJA

09/11
(NIEDZIELA)

9:00 - 10:00 - SNIADANIE
10:30 - PHOTOVOICE (MAPA) A&
13:30 - OBIAD
15:00 - JAK NAUKA WIDZI UZALEZNIENIA
18:30 - KOLACJA
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Plan Opole

10/11
(PONIEDZIALEK)

6:00 - 6:30 - SNIADANIE
7:00 - WYJAZD

10:30 - WIZYTA W PORADNI LECZENIA
UZALEZNIEN

13:00 - OBIAD

15:00 - WIZYTA W WOJEWODZKIM OSRODKU
LECZENIA UZALEZNIEN

17:00 - WIZYTA W PLACOWCE
ODWYKOWEJ

18:30 - WYJAZD Z OPOLA
19:00 - KOLACJA W DRODZE
22:30 - POWROT DO KROSNA
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PRZYGOTOWAN IA

Zdjecia tez mowig...
Podczas wyjazdu wykorzystamy metode
photovoice opierajaca sie na zdjeciach aby
zidentyfikowac strefy zagrozenia. Wiec juz TERAZ,
chodzac po Krosnie robcie zdjecia miejsc, w
ktorych alkohol jest naduzywany, reklam alkoholu
lub miejsc, w ktorych waszym zdaniem po prostu
by¢ go nie powinno, a jest. Tyczy si¢ to rowniez
punktow sprzedazy.

ROBCIE ZDJECIA JUZ TERAZ

Lista potrzebnych
rzeczy

- jeSli mozecie, to laptop lub tablet

- stroj kapielowy

- ciuchy (do wyboru, nie ma dresscode)
- kosmetyki
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Nie boj sie zapytac
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